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Jazz hautnah erleben und horen & NEUBEZUGE

Die WDR Big Band begeisterte beim Gastkonzert im Rhein-Sieg- ' ETZT ¢ % % |

Gymnasium

M. Reinold (Bericht auf Seite 2)
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« % % 5 NUTZEN!

; JAHRE RHEINISCHE PLANENMANUFAKTUR

FRANZ/A ACHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH
Infos&Termin:0228'4669 89

Die RSG Big Band spielte als Vorgruppe der WDR Big Band in der Aula des Rhein-Sieg-Gymnasiums auf. Fotos: BB G ey AR L Yoy A: LT e T

info@franz-aachen.com

IMMOBILIEN IN BESTEN HANDEN.

Seit Uber 30 Jahren lhr verlasslicher Partner in Siegburg.

Verkauf & Vermietung

WEG- & Mietverwaltung

Neubauentwicklung & Bautrager

Bewertung & Beratung

DEUTSCH + PARTNER
IMMOBILIEN

immobilien-dp.de

WIR HABEN FUR SIE

In attraktiver Wohnlage von Lohmar
Birk entstehen moderne Doppel-
haushalften in hochwertiger, mas-
siver Bauweise. Die Hauser werden
schlusselfertig errichtet.

599.000,- €

6 Zimmer

Lohmar Birk

WIR SUCHEN FUR SIE

Fur eine junge Familie mit zwei Kin-
dern suchen wir dringend ein Einfa-
milienhaus, ab 130 m? Wohnflache
im Bereich Sankt Augustin, Hennef,
Siegburg und Troisdorf.

ab 130 m?

ab 5 Zimmer

bis 650.000,- €
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Fortsetzung der Titelseite

Jazz hautnah erleben und héren
Die WDR Big Band begeisterte beim Gastkonzert im Rhein-Sieg-Gymnasium

(hdp) Nach 2019 hatte die RSG Big
Band erneut das Gliick, am Educati-
on Programm ,Jazz@School” des
WDR teilzunehmen. Dabei bekamen
die jungen Musiker die Gelegenhetit,
im beeindruckenden Klaus von Bis-
marck-Saal im Kélner Funkhaus zu
spielen und zu lemen, sei es einfach
nur durch das Zuhéren oder nattirlich
auch den direkten Kontakt mit den
Profis des WDR.

Als besonderer musikalischer Hohe-
punkt fand am 21. Januar in der Aula
des  Rhein-Sieg-Gymnasiums  das
rund einstlindigen Gastkonzert der
international renommierte WDR Big
Band statt. Die RSG Big Band spielte
zu Beginn als Vorgruppe auf und zeig-
te wieder einmal zur Freude der an-
wesenden Mitschiler und Eltern in
der Aula ihr hohes, musikalisches Leis-
tungsniveau Musikwelt des Jazz ein.
AnschlieBend fiihrte die WDR Big
Band unter der Leitung von Christian
Elsdsser und mit Unterstiitzung von

WDR-Moderatorin Jana Forkel an-
schaulich und vor allem hérbar in die
Musikwelt des Jazz ein. Anhand be-
kannter Stlicke des Count Basie Or-
chestra aus den 1930er Jahren wur-
den die typischen Merkmale des Jazz
erklart und gespielt. Grundelemente
wie die treibenden Rhythmen, impro-
visierte Soli, charakteristische Instru-
mente und das immer wiederkehren-
de Call-and-Response-Prinzip, bei
dem Instrumente oder Instrumenten-
gruppen musikalische Motive aufgrei-
fen und beantworten, wurden auch
fir Laien hor- und erlebbar. Das Gast-
konzert war damit nicht nur ein hoch-
karatiger Musikgenuss, ~ sondern
zugleich eine lebendige und lehrrei-
che Einflihrung in Jazz und Musikver-
standnis. Passend dazu der abschlie-
Bende Appell von Moderatorin Jana
Forkel: , Leute, macht Musik. Dadurch
geschieht so etwas Tolles, so etwas
GroBartiges.“Teilnehmer des Work-
shops bestétigten die Bedeutung der

Aktion: ,Man konnte dort nicht nur
viel SpaB3 haben - insbesondere beim
gemeinsamen Musizieren mit den
Profis - sondern auch tolle Leute ken-
nenlernen”. Musiklehrer und Leiter
der RSG Big Band Matthias Reinold
erganzt: ,Bei diesem Workshop ha-

ben es die Dozenten geschafft, alle
Big Bandmitglieder anzusprechen, zu
motivieren und ihnen wertvolle Tipps
zu geben. Von der Bassline bis zur
Querflote - die Profis haben zu allem
und zu jedem etwas zu sagen. Das ist
sehr beeindruckend.”
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Der Workshop mit Musikern der WDR Big Band fand Klaus von Bismarck
Saal, dem sogenannten GroBen Sendesaal, im Kolner Funkhaus statt.

Arbeit im Quartier geht unter neuer Tragerschaft weiter

Zwei neue Gesichter

Unter dem Namen ,Quartiersma-
nagement” wird die Quartierssozi-
alarbeit ab 2026 unter neuer Tra-
gerschaft fortgefiihrt. Fir die Be-
wohnerinnen und Bewohner sowie
die haupt- und ehrenamtlichen Ak-
teure in den Quartieren bedeutet
der Tragerwechsel von der Diako-
nie an Sieg und Rhein sowie Hotti
e.V. zur Stadt Sankt Augustin vor
allem eines: Die Arbeit geht wie

ANZEIGEN.

DRUCK.WEB.
PROSPEKTVERTEILUNG BANNER

gewohnt weiter. Mit dem Wechsel
sind zwei personelle Veranderun-
gen verbunden. Die bisherigen Stel-
len der Quartierssozialarbeit im
Quartier ,Engelsgraben” (Nieder-
pleis) sowie ,Mlldorf-Nord"” muss-
ten neu besetzt werden, sodass nun
zwei neue Gesichter als Ansprech-
personen vor Ort tétig sind.

Im Quartier Engelsgraben ist ab
sofort Herr Ahmed Nazzal, Telefon:

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-sankt-augustin.de

Lokaler geht’s nicht.

B ZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

FILM

0151-67082370, E-Mail:

ahmed.nazzal@sankt-augustin.de
der neue Ansprechpartner. Im Quar-
tier Miilldorf-Nord ist es Frau Egzo-
na Hakolli, Telefon: 0160-4585043,
E-Mail:  egzona.hakolli@sankt-
augustin.de. Im Quartier Menden-
Ost geht die Arbeit unverdndert mit
dem  Quartiersmanager  Justin
Renard weiter, Telefon:

0151-11135376, E-Mail:

justin.renard@sankt-augustin.de.
Die 0. a. Ansprechpersonen setzen
die Angebote und Projekte fort, wie
beispielsweise offene  Beratung,
Quartiersfeste oder Formate zur Be-
teiligung und Ideenentwicklung. Das
Quartiersmanagement  starkt das
nachbarschaftliche Miteinander, be-
gleitet Menschen im Quartier und
gestaltet es aktiv gemeinsam mit
den Menschen vor Ort.

RUNDBLICK-
SANKT-AUGUSTIN.DE

Birlinghoven, Bul
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BANNER fiir den digitalen Rundblick Sankt Augustin
einfach bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und MEDIENBERATER
R Dienstleistungen, die Leistungsféhigkeit Ihres Unternehmens .
maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht. Marco von Ganski
IMEDIA| Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gesprach mit Ihnen! FON 02241 260-414

E-MAIL m.vonganski@

Perfekter Drehmoment.

rautenberg.media
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Jetzt finanzieren
ab 133,00 €2

Jetzt bei HOFF finanzieren.

Entdecken Sie den Polo

Angebot Nr. 0648587A0M, Ausstattung: Lackierung: Ascotgrau, Telefonschnittstelle mit kabelloser Ladefunktion, LED-Scheinwerfer,
Radio ,Composition”, App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay und Android Auto, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und
Heckbereich, Verkehrszeichenerkennung, Multifunktionslenkrad in Leder, Klimaanlage u.v.m.

Polo Life 1,01 59 kW (80 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: 5,2 kombiniert, 6,4 innerstadtisch (langsam), 4,9 Stadtrand (mittel), 4,5 LandstraB3e (schnell),
5,6 Autobahn (sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 119 (kombiniert), CO, Klasse: D

Fahrzeugpreis:

Hoff Sale Preisvorteil:
Hoff Sale Aktionspreis:
Anzahlung:
Nettodarlehnsbetrag:
Zinsen:

23.195,00 €12 Darlehnssumme: 19.223,26 €12
3.196,00 €12 Gesamtbetrag: 21.222,26 €172
19.999,00 €' Laufzeit: 48 Monate
1.999,00 €12 Sollzinssatz (gebunden): 197 %
18.000,00 €2 Effektiver Jahreszins: 1,99 %
1.223,26 €12 47 monatliche Raten 133,00 €2
Restrate 12.972,26 €12

Auslieferungskosten fir die Autostadt Wolfsburg sind in der Rate enthalten. ?Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot
der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fir private und gewerbliche Einzelkunden, Bonitat vorausgesetzt,
fur die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir die Finanzierung notigen Vertragsunterlagen zusammen-
stellen. Stand 01/2026. Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

HOF~

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0, autohaus-hoff.de
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Bundesprasident

ubernimmt

Ehrenpatenschaft

Bundesprdsident Frank-Walter
Steinmeier Ubernahm am 25.
November 2025 die Ehrenpa-
tenschaft dber Liriyan Andrzej
Gebhardt, das 7. Kind von Leo-
na Gebhardt und Daniel Pilz.

Die 1. stellv. Birgermeisterin
Claudia Feld-Wielpitz dber-
reichte im Auftrag des Bundes-
prasidenten am Dienstag, 20.
Januar, im Rathaus die Urkun-
de und das Patengeschenk an
die stolzen Eltern. Der Bundes-

prdsident tibernimmt auf Antrag
der Eltern die Ehrenpatenschaft
fir das siebente Kind einer Fa-
milie. Die Ehrenpatenschaft
wird in einer Familie nur einmal
ibernommen und hat in erster
Linie symbolischen Charakter.
Das Patengeschenk ist eine ein-
malige finanzielle Unterstiit-
zung in Hohe von 500 Euro.
2025 hat der Bundesprésident
277 Ehrenpatenschaften Gber-
nommen.

(v.l.) Daniel Pilz (Vater), Leona Gebhardt (Mutter), Liriyan Andrzej (Kind)
und 1. stellv. Biirgermeisterin Claudia Feld-Wielpiitz. Foto: Stadt Sankt
Augustin

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

Batteriewechsel B
400€ s
Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren
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Traditionelle Spende vom Rotary Club Troisdorf

Erlos aus der Aktion Weihnachtsbaum an der Burg Wissem

Die Rotarier vom Club Troisdorf wa-
ren wieder sehr aktiv und erfolg-
reich: Die Aktion Weihnachtsbaum
an der Burg Wissem mit Baumauf-
stellen und -schmiicken sowie der
Verkauf von Gliihwein, Kaffee, Ka-
kao und auch etwas Warmen fir die
Hungrigen brachte 2.800 Euro in
die Kasse, die wieder der Elternini-
tiative krebskranker Kinder (EKKK)
in Sankt Augustin zugutekam (nach
dem Ausstellen des symbolischen
Schecks gab es eine weitere 100-
Euro-Spende). Neben den Rotari-
ern waren Alexander Adscheid und
Matthias Marcetti mit Catering
besonders aktiv dabei. Die Scheck-
iibergabe vollzog Rotary-Prasident
Ralf Holtkétter an Sabine Hoffmann
von der EKKK.

Die Spende wird gezielt fiir das Pro-
jekt Active Onko Kids der EKKK
eingesetzt. Mit dem Betrag kon-

nen ein bis drei Monate qualifizier-
te sportpadagogische Angebote fiir
krebserkrankte Kinder finanziert
werden. Active Onko Kids ist ein
zusatzliches Angebot des Vereins
und erganzt die medizinische Be-
handlung an der Kinderklinik Sankt
Augustin. Das Bewegungsangebot
wird vom Verein organisiert, finan-
ziert und umgesetzt und ist kein
Bestandteil der reguldren klinischen
Versorgung. Die Angebote finden
direkt auf der onkologischen Stati-
on sowie erganzend fir ehemals
erkrankte Kinder und Jugendliche
statt. Ein wichtiger Teil dieses Netz-
werks ist Birgit Muhlram, die das
Projekt fachlich begleitet und mit
ihrer Erfahrung maBgeblich unter-
stlitzt. Bewegung kann Kinder wah-
rend und nach der Krebstherapie
kérperlich und psychisch starken
und sich positiv auf Genesung, The-

MEDIZIN

PATIENTENVERANSTALTUNG

Scheckiibergabe von Rotary Troisdorf an Sabine Hoffmann von der
Elterinitiative krebskranker Kinder Sankt Augustin. Der Baum wurde
anschlieBend ,entkleidet” und von der RSAG entsorgt. Foto: Rotary Club
Troisdorf

rapieverlauf und langfristige Stabi-
litdt auswirken. ,Die Unterstiitzung
durch Rotary Troisdorf ermdglicht
es dem Verein, dieses zusatzliche

> Robotik und minimal-invasive
Endoprothetik in der
Arthrosebehandlung

Dr. med. Michael Vogt
Chefarzt Orthopadie, Unfallchirurgie & Wirbelsaulenchirurgie

Im Mehrzweckraum des St. Josef Hospitals
Hospitalstra3e 45 - 53840 Troisdorf

Tel. 02241 801-657 - orthopaedie(@gfo-kliniken-troisdorf.de

HIER GEHT'S ZU WEITEREN VERANSTALTUNGEN

https://qrco.de/medizinaktuell

GFO Kliniken Troisdorf

franziskanisch - offen - zugewandt

Angebot fir betroffene Kinder ver-
lasslich aufrechtzuerhalten”, so
Markus Nitschke von der EKKK-
Geschaftsfihrung.

chreiber.media/stock.adobe.com
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Haus Menden wird zum Herzstlick der Gememschaft

Die Stadt Sankt Augustin hat ei-
nen wichtigen Schritt fiir die Zu-
kunft des Haus Menden getan:
Nach einem sorgfaltigen Aus-
schreibungsverfahren wurde die
Leitung und Bewirtschaftung der
beliebten Begegnungsstatte neu
vergeben. Mehrere Bewerber hat-

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

ten die Gelegenheit, ihre Konzep-
te vorzustellen und ihre Ideen fiir
eine lebendige Nutzung des Hau-
ses einzubringen. Nach eingehen-
der Prifung entschied sich die
Stadtverwaltung fir den Ortsaus-
schuss Sankt Augustin Menden
1951 e.V. - eine Wahl, die fur die
lokale Gemeinschaft vielverspre-
chend ist. In enger Abstimmung
mit der Stadt wurden die zukiinf-
tigen Aufgaben klar definiert. Der
Ortsausschuss dbernimmt kiinftig
die Verwaltung und Koordination
von Veranstaltungen unterschied-
lichster Art. Damit wird es fir orts-
ansassige Vereine und Initiativen
deutlich einfacher, das Haus Men-
den fiir ihre Aktivitaten zu nutzen.
Die zentrale Organisation sorgt
fir Transparenz und eine unkom-
plizierte Terminvergabe.

Der Ortsausschuss versteht sich
als , Verein der Vereine” und sieht
sich bestens aufgestellt, um das
Haus Menden als offene Begeg-
nungsstatte fir alle Bewohner-
innen und Bewohner von Menden
zu etablieren. Ob Vereinsver-
sammlungen, kulturelle Veran-
staltungen oder private Feiern (z.
B. Geburtstage oder Beerdigungs-
cafés) - die Maglichkeiten sind
vielfaltig und sollen kiinftig noch

Ingenieurbetrieb

bis zum 28.02.2026

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

Tel.:

6 |

Seit iiber

Eichwald 50

Metallbau

Winterrabatt#% «
auf den Einkaufspreis _#

Jahren

02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

Biirgermeister Dr. Max Leitterstorf, der Vorsitzende des Ortsausschusses
Wolfgang Prause und der Erste Beigeordnete Dr. Martin EBer (v.1.) freuen
sich iber die Entwicklung fiir das Haus Menden. Foto: Stadt Sankt Augustin

besser genutzt werden.
Wolfgang Prause, 1. Vorsitzender
des Ortsausschusses, betont:
,Wir mochten das Haus Menden
zu einem Ort machen, an dem
sich Menschen begegnen, Ideen
entstehen und Gemeinschaft ge-
lebt wird. Unser Ziel ist es, allen
Vereinen und Birgerinnen und
Biirgern eine zentrale Anlaufstel-
le zu bieten - einfach, transpa-
rent und herzlich.”

Die Terminabsprache erfolgt zen-
tral (ber zwei verantwortliche
Vorstandsmitglieder. Fir den An-
fang steht allen Interessierten die

Vorsicht vor

E-Mail-Adresse
info@ortsausschuss-menden.de
zur  Verfigung. Perspektivisch
wird die Buchung auch bequem
iiber die Homepage des Ortsaus-
schusses maglich sein:
www.madeinmengde.de.

Mit dieser Entscheidung setzt die
Stadt Sankt Augustin ein klares
Zeichen fiir Biirgernahe, Engage-
ment und Gemeinschaft. Das Haus
Menden bleibt damit nicht nur ein
Ort der Begegnung, sondern ent-
wickelt sich zu einem lebendigen
Zentrum flr das Miteinander in
Menden.

~Energieberatern” an der
Haustiire oder am Telefon

Die Stadt Sankt Augustin infor-
miert, dass keine stadtischen
Mitarbeitenden oder von ihr be-
auftragte Unternehmen als ,En-
ergieberater” an die Haustren
kommen oder solche Termine per
Telefon vereinbaren.

In letzter Zeit gab es vermehrt
Anrufe, insbesondere von alte-
ren Birgerinnen und Biirgern, die
darauf hinwiesen, dass Personen
.im Auftrag der Stadt” die Dam-
mungen kontrollieren  wollen
wirden und daflir Zutritt zum
Haus bendtigten.

Die Stadt Sankt Augustin stellt
klar, dass es sich dabei nicht um
Mitarbeitende der Stadtverwal-

tung handelt. Mitarbeitende der
Stadtverwaltung konnen sich
zudem stets mit ihrem Dienst-
ausweis ausweisen.

MutmaBlich sind diese Personen
sog. ,Energieberater” im Auftrag
privater Firmen. Bei Rickfragen
und Hinweisen kdnnen sich Br-
gerinnen und Blrger an das stad-
tische Umweltbiiro

(02241 243-426) wenden.

Falls es Grund zur Annahme gibt,
dass es sich um Betriiger han-
deln konnte, die sich unter ei-
nem Vorwand Zugang zum Haus
erschleichen wollen, sollten sich
Betroffene direkt an die Polizei
wenden.
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Ehrungen beim Kirchenchor Sankt Cacilia Hangelar

Der

Katholische Kirchenchor
Sankt Cdcilia Hangelar ehrte
anldsslich seiner diesjahrigen

Mitgliederversammlung  drei
langjahrige Chormitglieder.

Ursula Merkes erhielt fir 25
Jahre Chorzugehdérigkeit eine
Urkunde des Diézesanverban-
des. Ingeborg Fischer-Dieskau
wurde fir 30 Jahre gratuliert.

Urkunden vom Cacilienverband
und personliche Gratulations-
schreiben vom Erzbischof wur-
den Hans Dieter Fuchs fir 65
Jahre und Renate Heidgen fiir
55 Jahre aus den Handen des
Vorsitzenden unseres Chores
Michael Koll Uberreicht.

Wer Interesse am Chorgesang
zur Mitgestaltung von Gottes-

diensten hat, ist zu unseren
Chorproben herzlich eingeladen
oder besuchen Sie uns auf un-
serer Webseite
www.kirchenchor-hangelar.de.
Bei Interesse an Probentermi-
nen und -orten gibt der Vor-
stand Uber die E-Mail-Adresse
vorstand@kirchenchor-
hangelar.de gerne Auskunft.

Wir bieten Hilfe im

Hilfe im Haushalt

Wir horen Ihnen gerne zu!
. 02241 - 99 9961 33

Haushalt fiir Pflegebediirftige

Abrechnung iiber die Pflegekasse moglich

Unterstiitzung im Alltag
Entlastung Ihrer Angehorigen

rheinperle ()

Batrsuungudianst

“enensakk“
roﬂwe‘

pemcoa\

44,99

AdresSe Kolner Straﬂe 36a~

\. Petticoat bunt 39,99 €
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Stulpen 7,99 €
Hut 19,99 €
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Echte Einblicke in die Welt der Hotellerie

Schulterschluss fiir die Berufsorientierung: Schule und Hotel feiern den
Start ihrer Lernpartnerschaft im Rahmen der Bildungsinitiative KURS.

Im Hotel ,Das Augustin” der SIBO
Hotelgruppe sammeln Schiler-
innen und Schiiler der Gutenberg-
schule Sankt Augustin im Rahmen
der KURS-Kooperation echte Be-
rufserfahrungen. Der wdéchentli-
che Praxistag macht Berufsorien-
tierung lebendig.

Mit der Unterzeichnung der Koo-
perationsvereinbarung durch die

Geschéftsfihrerin Anne-Katrin Sil-
ber-Bonz und den Schulleiter Flo-
rian Heinick wurde der offizielle
Startschuss fiir die Kooperation
gegeben und die Partnerschaft
feierlich besiegelt.

Fur die Schule ist das Hotel ein
idealer Partner, um das Berufs-
orientierungskonzept der Schule
praxisnah umzusetzen. Im Mittel-

punkt der Kooperation steht der
Praxistag fiir die Klassen 8 bis 10.
Einmal  wochentlich  erleben
jeweils vier Schulerinnen und
Schiller fiir zwei Stunden den Ar-
beitsalltag im Hotel und werden
Teil des Teams - wahlweise im
Housekeeping oder in der Kiiche.
Die Nachfrage ist groB, deshalb
wechselt die Gruppe alle sechs
Wochen, sodass mdglichst viele
Jugendliche praktische Einblicke
erhalten.

Hussein aus der Klasse 10 berich-
tet begeistert: ,Die Praxistage
machen richtig viel SpaB und wir
sammeln dabei echte Erfahrun-
gen!”

Anne-Katrin Silber-Bonz, die drei
Hotels in der Region mit viel Herz
und personlichem Engagement
fuhrt, legt groBen Wert auf Nahe
zu Gasten und Mitarbeitenden.
Besonders am Herzen liegt ihr,
junge Menschen frihzeitig fiir die
vielféltigen Berufsfelder im Gast-
gewerbe zu begeistern und ihnen
die zahlreichen Chancen dieser
Branche aufzuzeigen: ,Es geht uns
immer um die Menschen!”, be-
tont sie.

Dass sich dieses Engagement aus-
zahlt, zeigt ein Blick in den Be-
trieb: Ein ehemaliger Praktikant
der Gutenbergschule absolviert
inzwischen seine Ausbildung in der
Hotelgruppe.

Durch die regionale Nahe zwi-
schen Schule und Unternehmen
ist zudem ein enger und lebendi-
ger Austausch méglich - eine ech-
te Win-Win-Situation fir alle Be-
teiligten.

Gemeinsam fiir praxisnahe Berufs-
orientierung.

Wenn das Rheinland Karneval
feiert, wird das AGGUA TROIS-
DOREF zur jeckenfreien Zone: Von
Montag, 9. Februar, bis Sonn-
tag, 15. Februar 2026, ladt die
AGGUA Sauna & Lounge zur Im-
munbooster-Woche ein - eine
wohltuende Auszeit fir alle, die
sich der flinften Jahreszeit ent-
ziehen oder zwischendurch neue
Energie tanken mochten.

Karneval steht vor der Tiir - doch
bekanntlich ist nicht jeder gerne
jeck. Deshalb wird die AGGUA
Sauna & Lounge in der Karnevals-
woche zum RUckzugsort. Wah-
rend es drauBen schon bald quir-
lig, voll und lustig-laut wird, setzt
das AGGUA bewusst auf leise Tone
und eine Atmosphére zum Durch-
atmen. Dezentes Kerzenlicht,
Strohherzen und frische Krauter-
topfe schaffen eine natiirliche,
entspannende Umgebung, in der

das nérrische Treiben ausgeblen-
det wird und der Fokus auf dem
eigenen Wohlbefinden liegt.
Akkus aufladen, Abwehrkrafte
starken

Thematisch ist die Immunbooster-
Woche ganz auf innere Starkung
und Balance ausgerichtet. Passend
dazu wird es Aufglisse mit immun-
kraftsteigernden Olen auf der Ba-
sis von Ingwer, Rosmarin, Thymian
und Salbei geben sowie aromati-
sche Natursudaufglisse. Raucher-
zeremonien sowie regenerierende
natlrliche Peelings fordern das
Wohlbefinden zusatzlich und ver-
starken den Erholungseffekt. Zwi-
schen den Saunagdngen verwdhnt
das AGGUA-Team die Gaste mit
vitalisierenden Beigaben und be-
sonderen Tee-Kompositionen.
Auch Jecke kdnnen auftanken
,Die Immunbooster-Woche ist
natlrlich nicht nur fir Sauna-

Entspannt abtauchen in der Karnevalszeit:
Immunbooster-Woche in der AGGUA Sauna & Lounge

gaste geeignet, die dem Karne-

val entgehen méchten”, erkldrt
AGGUA-Geschaftsfihrerin Dani-
ela Simon. ,Auch diejenigen, die
den Karneval lieben, brauchen
schlieBlich starke Abwehrkraf-
te. Wer bis Rosenmontag durch-
halten will, kann bei uns vorher

Anzeige

oder auch  zwischendurch
gerne die notige Energie tan-
ken.”

Das Sonderprogramm der Im-
munbooster-Woche ist im regu-
laren Saunaticket enthalten.

Alle Infos unter: www.aggua.de

8 |
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e GARTENARBEITEN
e Rasen mahen / sahen
e Rollrasenverlegung
e Unkraut entfernen

* Tapeten entfernen

e Fliesen abstemmen

e Abrissarbeiten von Garagen,
Scheunen u.v.m

e Demontage

e Ausgrabungen

* Entrimpelung

e Verputzarbeiten

* Reinigungsarbeiten
e HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
* Keller R&umung
e Entsorgung von Bau-
schutt, Holz, Erde u.v.m.
e Winterdienst
e Teichreinigung

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE'

Roman Laroche
Amandus-Hagen-StraBe 1 | 53840 Troisdorf

Mobil: 01520 4776771
E-Mail: info@rl-hausmeisterservice.de
www.rl-hausmeisterservice.de
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LOKALES

Essele feiern Auftakt des Sitzungskarnevals

Herrensitzung der KG Blau-WieBBe Essele mit groBBartiger Stimmung

Planschemal66r auf der Blihne der Essele

Nachdem die Mendener Essele in
der vergangenen Woche mit dem
Essele-Danz einen gelungenen Auf-
takt in die heiBe Phase der Session
gefeiert haben, stand am Samstag,

24. Februar, die Herrensitzung als
Auftakt des Sitzungskarnevals auf
dem Programm. Zum Auftakt be-
griBte der neue Prasident Sascha
Jahnig, der bereits absolut souveran

durch die Sitzung fihrte, das Traditi-
onskorps der Prinzengarde KéIn von
1906, die der Sitzung bereits zu Be-
ginn einen sehr feierlichen Rahmen
gaben. Nachdem Manni der Rocker
den Auftakt der Redner mit Bravour
gemeistert hatte, stand mit Guido
Cantz ein absoluter Topvertreter der
Redner auf der Bihne und wurde
den hohen Erwartungen eindrucks-
voll gerecht. Auf diesem Niveau konn-
te es weitergehen und so betraten
Planschemalddr die Mendener Biih-
ne. Die Jungs um Sanger Juri zogen
das Zelt sofort in ihren Bann und
wurden bei ihrem Auszug gefeiert.
Den Staffelstab des Nachmittags
iibergaben sie dann an Lieselotte
Lotterlappen, der es eindrucksvoll
gelang, dass das Zelt auch zu fortge-
schrittener Zeit noch aufmerksam

zuhorte. Die zweite Hélfte der Sit-
zung wurde dann mit den Auftritten
der Seniorengarde der KG und der
Funken Windhagen deutlich sportli-
cher und mit Auerbach und Bel Air
auch wieder laut. Den kronenden
Abschluss markierten in diesem Jahr
Knallblech, die inzwischen deutlich
aus dem Schatten ihrer Vorganger
von Querbeat und Druckluft heraus-
getreten sind und mit tollen Rhyth-
men Uberzeugen. Fir einige Gaste
im Zelt der Essele kam ein weiterer
Hohepunkt noch zum Schluss: Bei
der Verlosung fand unter anderem
ein Gutschein flir ein Santos-Grillse-
minar einen neuen Besitzer!

Das nachste Highlight bildet am
Sonntag, 8. Februar, ab 14 Uhr, das
Kinderkosttimfest. Karten hierfiir gibt
es direkt bei der Veranstaltung.

Tanzen ist Traumen mit den
und Sie kénnen es ausprobieren!

Lust, etwas Neues zu erleben,
den Alltag hinter sich zu lassen
und sich zur Musik zu bewegen?
Dann sind Sie in der ADTV-Tanz-
schule Breuer genau richtig!

Bei uns erleben Sie Tanz in sei-
ner schonsten Form: locker, mit-
reiBend und voller Lebensfreude.
Am Samstag, den 07.02.2026,
offnet die ADTV-Tanzschule
Breuer in Troisdorf ihre Tiiren fur
alle, die das Tanzen entdecken
oder wieder aufleben lassen
mdchten. Ob Anfénger, Neugie-
rige oder Wiedereinsteiger - je-
der ist herzlich willkommen, ei-

nen unvergesslichen Schnupper-
Abend zu erleben.

Dieser Abend ist die perfekte Ge-
legenheit, das Tanzparkett zu er-
obern - ganz ohne Druck, aber mit
jeder Menge SpaB. Lernen Sie
unser Team kennen, probieren Sie
die Grundschritte der beliebtes-
ten Paartanze, wie Disco Fox, Wal-
zer, Foxtrott oder Rumba aus und
spliren Sie, wie viel Freude im
Rhythmus steckt.

Egal, ob Sie Anfénger sind oder
schon ein paar Schritte kennen: Wir
heiBen Sie herzlich willkommen!
Verbringen Sie ,Zeit zu zweit”

FuBen -

Anzeige

mit lhrem Partner oder lhrer Part-
nerin und genieBen Sie einen ent-
spannten Abend mit Gleichgesinn-
ten. Bei uns stehen Geselligkeit
und gute Unterhaltung im Vorder-
grund und unserer groBzlgiger
Barbereich bietet mit seinem
reichhaltigen Angebot einen wun-
derbaren Rahmen fiir interessan-
te Gesprache.

Zur besseren Planung melden Sie
sich bitte unter
www.tanzbreuer.de zum Schnup-
per-Abend an. Hier finden Sie
auch alle weiteren Angebote und
Informationen.

Erleben Sie, das Tanzen verbin-
det, bewegt und glicklich
macht!

Das TanzBreuer-Team freut sich
darauf, Sie kennenzulernen und
gemeinsam mit lhnen die Lei-
denschaft fiirs Tanzen zu we-
cken!

ADTV-Tanzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hen-
nef, hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de
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Hochster Goldpreis aller Zeiten
Zahngold, nicht schon aber wertvoll!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 50 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Gold erhélt
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkun-
gen der US-FED oder die Handelskon-
flikte der USA mit China, Europa und
dem Rest Welt um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den
letzten Wochen einen enormen Schub
beim Gold verursacht hat, sind die
geopolitischen Risiken im Nahen Osten
und in der Ukraine und trugen auch
dazu bei, dass wir aktuell den hochsten
Goldpreis aller Zeiten haben.

Allein in den vergangenen 6 Jahren
hat sich der Goldpreis verdreifacht.
Viele Kunden nutzen den hohen Gold-

Goldpreis 2016 - 2025
Veranderung: +252,85%

kurs, um aus ihrem alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,”
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schitze: 3.400€.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
stindig neue Rekordhdhen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schitze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Da ich
in den letzten Wochen immer wieder
von Rekordpreisen fiir Gold gelesen
habe, entschied ich, jetzt zu verkaufen.”
Wertdes Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankaufer in
seiner Nihe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale in der
Hauptstrale 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins
Geschift kommt, kann mit Bargeld nach
Hause fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegtim
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

"

3(

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir
den ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um
zum Beispiel Goldschmuck aus Grof3-
mutters Zeiten, Zahngold, defektes
Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren
oder Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seriosen und
kompetenten Wertermittlung ist eine
fachkundige Beratung selbstverstidnd-
lichbeiuns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.
Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,,Das
Goldhaus*“ Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten
Gespréch.

Batterie:
WeChse

5 €

Goldschmuck

Silberschmuck

MUnzen-Barren

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHARUS
Goldankauf

HauptstraBe 65

53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Luxus-Uhren Silberbesteck Zahngold
Geschaftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Versilbertes
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Starkung von ehrenamtlichem Engagement

Sozialausschuss beschliel3t Verbesserungen der Ehrenamtskarte

Das Ratsbiindnis aus CDU, FDP
und Aufbruch! begriBt die im
Ausschuss flir Soziales, Gleich-
stellung, Integration und Inklu-
sion beschlossenen Anpassungen
zur Ehrenamtskarte NRW. Die
neuen Regelungen schaffen
mehr Anerkennung, mehr Ver-
|dsslichkeit und bessere Bedin-
gungen fir alle, die sich in Sankt
Augustin ehrenamtlich engagie-
ren.

Jugendliche unter 18 Jahren kén-

nen die Ehrenamtskarte kinftig
bereits nach einem Jahr Anwart-
schaft beantragen. Damit wird
ihr Einsatz friher sichtbar und
starker gewdirdigt.

Darliber hinaus wurden weitere
strukturelle  Anderungen be-
schlossen. Wer eine Ehrenamts-
karte besitzt, muss erst nach
drei Jahren einen Folgeantrag
stellen und profitiert somit lan-
ger von den Vergiinstigungen.
Neuantragstellerinnen und -an-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

tragsteller missen kiinftig zwei
Jahre Engagement nachweisen.
Auch sie erhalten die Karte an-
schlieBend fiir drei Jahre. Fir
Inhaberinnen und Inhaber der
Jubilaums-Ehrenamtskarte NRW
bleibt alles unverandert.

CDU-Sprecher Marco Eck betont
flir das Ratshiindnis die Bedeu-
tung der Anerkennung fur das
Engagement von Jugendlichen:
,Ehrenamt ist das Rickgrat un-
serer  Gesellschaft. Es st

besonders wertvoll, wenn sich
junge Menschen in unserer Stadt
engagieren. Das wollen wir fér-
dern. Daher freut es mich sehr,
dass junge Menschen nun
schneller von den Vorteilen pro-
fitieren kdénnen.”

Das Ratsbiindnis hat mit seiner
Zustimmung ein klares Zeichen
fir das ehrenamtliche Engage-
ment und dessen bestmdgliche

Unterstlitzung gesetzt.
Sascha Lienesch

EIGENVERBRAUCH STATT VOLLEINSPEISUNG.

WIR MODERNISIEREN IHRE PHOTOVOLTAIKANLAGE!

https:;//mundorf-solar.de |

Was bringt lhnen eine Modernisierung?

» Mehr Solarstromertrag durch moderne Module & Wechselrichter
- Eigenverbrauch steigern und Stromkosten senken

- Batteriespeicher nachristen fir mehr Autarkie

» E-Auto & Wdrmepumpe problemlos integrieren

- Sicherer Betrieb dank aktueller Technik und Monitoring
« Zukunftssicher durch neue gesetzliche Repowering-Méglichkeiten

Welche Optionen gibt es?

« Wechselrichter tauschen — sofort mehr Effizienz

« Speicher nachriisten — Solarstrom auch nachts nutzen
+ Module erneuern — bis zu doppelte Leistung moglich
« PV-Anlage erweitern — zusatzliche Vergiitung nach aktuellen EEG-Satzen
« Kompletterneuerung — fir sehr alte Anlagen oder Dinnschichtsysteme

Wichtig fir Betreiber dlterer Anlagen: Viele EEG-Photovoltaikanlagen laufen am
31.12.2025 aus der Férderung. Danach erhalten Betreiber meist nur noch 10-15 %

der urspringlichen Vergitung. Jetzt handeln!

Repowering lohnt sich — wir beraten Sie gern!

Hinweis: Jede Anlage ist individuell — wir prifen mit Innen gemeinsam,
was in lhrem Fall sinnvoll und wirtschaftlich ist.

Karl-Hass-Str.19 | 53859 Niederkassel | Telefon: 02208 9449-0
E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de

Klaus Mundorf
Bedachungs GmbH

/A

W\  Klaus Mundorf
WWW  Solar-GmbH
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Jetzt bei
Internorm
doppelt
sparen!

Nur jetzt gibt's -50 % auf die
Aluschale und Fenster und
Haustlren zum alten Preis!*

-

i "
] et e |

T

"o st gliltig vom 07.01. - 28.02.26. Auf die Aluschale gibt es 50 % Rabatt fiir die Produkte KF 310, KF 410 und KS 430. Die alten Preise
aus 2025 gelten noch bis 28.02.26. Nur giiltig fiir den privaten Endkunden, kein Objekt und kein B2B. Die Aktion gilt nur bei Auslieferung bis
zum 30.06.2026. Mehr unter i com oder bei lhrem i

Neue Fenster kauft man am besten bei
Klein-Fenstertechnik GmbH

Jetzt Beratungstermin fir lhre Sanierung vereinbaren!

1 Unsere Produktgruppen im Uberblick:
e I n - Fenster - Sonnenschutz - Kundendienst

- Haustiiren - Rollladen / Motoren

Fe n S I'Ef Klein-Fenstertechnik GmbH | — | I n te r n o r m

H Alfred-Nobel-Str. 1 — 53773 Hennef (Hossenberg) —— T
Te C h n I k Tel.: 02242-90973-0 — www.klein-fenstertechnik.de - RS Tuf?”
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD besucht musikalisches Highlight am RSG

Die SPD zeigte sich begeistert vom
Gastkonzert der WDR Big Band
am Rhein-Sieg-Gymnasium am
21. Januar. Die RSG Big Band pra-

sentierte als Vorgruppe Ergebnis-
se eines Workshops mit den Pro-
fis. Die Sozialdemokraten wiirdig-
ten besonders Ensembleleiter

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Matthias Reinold fiir sein heraus-
ragendes Engagement. Seine Ar-
beit, junge Menschen fir Jazz zu
begeistern, sei vorbildlich. Das

Ein Bericht aus dem Sozialausschuss
Ehrenamtskarte, Seniorenbeauftragter und die Arbeit von Netzwerk-BeWO

Im Ausschuss fiir Soziales, Gleich-
stellung, Integration und Inklusi-
on, oder kurzgenannt ,Sozialaus-
schuss”, hat am 21.01.2026 die
Firma Netzwerk-BeWo GmbH ihre
Arbeit in den stadtischen Obdach-
losenunterkiinften vorgestellt.
Obdachlosigkeit ist schlimm und
kann jeden treffen. Wer lange ob-
dachlos ist, hat oder entwickelt
oft das, was man ,multiple Pro-
blemlagen” nennt: Hoffnungslo-
sigkeit, Depression, Verschul-
dung, gerdt in Abhdngigkeiten und
verliert Vertrauen in die Mitmen-
schen und die Zukunft.

Hier setzen die Mitarbeiter*innen
von Netzwerk-BeWo mit Bezie-
hungsarbeit, Beratung, Verldss-
lichkeit, Ausdauer, Professionali-
tat und Herz an. Die Verwaltung
stellte 2024 das Angebot vor, und
der damalige Ausschuss hat das
gerne aufgegriffen.Am 21.01.2026
wurde einstimmig zugestimmt,
das Angebot um zwei Jahre zu
verlangern. Ein von der der CDU
gestellter Antrag dem Anbieter
zusatzliche Dokumentationsarbeit
aufzuerlegen, wurde von der Frak-
tion der GRUNEN abgelehnt, So-
ziale Arbeit lasst sich nicht unbe-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Blindnis90 / Die Griinen

DER ®.-

KLEINE
ERINZ

*

Nach der Erzéhlung von
Antoine de Saint-Exupéry

NACH DER ERZAHLUNG VON ANTOINE DE SAINT-EXUPERY
*

dingt in Kennzahlen messen. Der
Erfolg dieses Angebots ist auch
mit der bisherigen Berichtsform
nicht von der Hand zu weisen.

Am selben Abend hat sich auch
der neue Seniorenbeauftragte
vorgestellt: Guido Bonerath. Er
wird ab jetzt in Sankt Augustin
Beratung flr Seniorinnen und Se-
nioren anbieten. Auch flr dieses
Angebot hat sich die GRUNE Frak-
tion in der letzten Legislaturperi-
ode ausgesprochen und wir freu-
en uns, dass die Stelle inzwischen
besetzt ist. Erreichbar ist Herr
Bonerath telefonisch unter 02241-

Konzert zeige eindrucksvoll, wie
musikalische Bildung an Schulen
gelingen kann.

Sascha Basch

243 873 oder der E-Mail Adresse:
seniorenbeauftragter@sankt-
augustin.de.

Die  Ehrenamtskarte  kann
weiterhin in Sankt Augustin be-
antragt werden und verglnstigt
manche Eintritte. Wer zwei Jahre
die erforderliche Anzahl an eh-
renamtlichen Arbeitsstunden ge-
leistet hat, kann sie bekommen.
Mehr auf Www.gruene-
sanktaugustin.de. Bleibt auf dem
laufenden und folgt uns auf Face-
book und Instagram  ->

gruene.sanktaugustin.
Janne Liicke

DER KLEINE PRINZ

 50.01.03.2026 // 15 UHR

\\

www.stadthalle-troisdorf.de
Tickets: 02405 40860

—\,

l dthalle TROISDORF
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Anmeldetermine der weiterflihrenden Schulen fiir das Schuljahr 2026/2027

Nach Ende des ersten Schulhalbjah-
res beginnt das Anmeldeverfahren
an den weiterfiihrenden Schulen fir
das Schuljahr 2026/2027. Alle An-
meldungen finden vor Ort in den
Schulen statt. Mehrfachanmeldun-
gen sind nicht erlaubt. Termine fiir
die  Anmeldegesprache  missen
vorab mit dem Sekretariat der je-
weiligen Schule vereinbart werden.
Aktuelle Informationen Uber das je-
weilige Anmeldeverfahren gibt es auf
den Webseiten der Schulen. Die An-
meldungen am Albert-Einstein-Gym-
nasium, Rhein-Sieg-Gymnasium und
an der Fritz-Bauer-Gesamtschule fin-
den aufgrund des vorgezogenen An-
meldeverfahrens in der Zeit vom 6.
bis zum 13. Februar statt. Der An-
meldezeitraum an der Realschule
Niederpleis und der Gemeinschafts-
hauptschule Niederpleis erstreckt
sich vom 23. Februar bis zum 13.
Marz.

Zur Anmeldung sind mitzubringen
e Geburtsurkunde oder das Fami-

lienstammbuch (Original)
e Das Versetzungszeugnis 3./4.
Schuljahr

...solange
der Vorrat
reicht!

T

—

CREME-SCHNITTE
2.000g |32 Portionen

SMARTIES®

PARTY CAKE
430g

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr

9,89¢

e Das Halbjahreszeugnis 4. Klas-
se mit der Empfehlung der
Grundschule (Zeugnisunterlagen
mdglichst auch in Kopie)

e der von der Grundschule ausge-
gebene Anmeldeschein (im Ori-
ginal)
ein Passhild des Kindes
Nachweis Uber vollstandigen
Masernschutz

e qggf. Sorgerechtsheschluss (bei
alleinigem Sorgerecht)

Die Anmeldetermine im Einzelnen

Fritz-BauerGesamtschule

Freitag, 6. Februar, von 9 bis 12 Uhr

und 13 bis 16 Uhr

Samstag, 7. Februar, von 9 bis 14 Uhr

Montag, 9. Februar, von 9 bis 12 Uhr

und 13 bis 18 Uhr

Dienstag, 10. Februar, von

9 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr

Mittwoch, 11. Februar,

von 9 bis 12 Uhr

Termine zu einem personlichen An-

meldegesprach sind telefonisch mit

dem Sekretariat zu vereinbaren, Tel.:

02241 1650980.

Weitere Informationen im Internet

unter www.fritz-bauer-

ERDBEER-

TARTE

1.300g] 12 Portionen

CARAMEL-
CHEESECAKE-

SCHNITTE
430g]| 4 Portionen

1,49¢

FrankFurter StraRe 196
(Ecke Heidestral3e)
51147 KolIn (Porz-Wahn)

gesamtschule.de.
Albert-Einstein-Gymnasium
Freitag, 6. Februar, 8 bis 13 Uhr
Montag, 9. Februar, bis Mittwoch,
11. Februar, von 8 bis 15 Uhr
Donnerstag, 12. Februar und Freitag
13. Februar, von 8 bis 13 Uhr
Weitere Informationen im Internet
unter www.albert-einstein-
gymnasium.de.
Rhein-Sieg-Gymnasium

Wenn bereits ein Beratungsgesprach
geflihrt wurde, konnen die Anmel-
deunterlagen im Sekretariat in fol-
genden Zeitrdumen abgegeben wer-
den:

Freitag, 6. Februar, 8 bis 15 Uhr
Montag, 9. Februar, bis Mittwoch,
11. Februar, 8 bis 16 Uhr
Donnerstag, 12. Februar (Weiberfast-
nacht), 8 bis 12 Uhr

Freitag, 13. Februar, 9 bis 16 Uhr
Sollte noch kein Beratungsgespréch
im November/Dezember 2025 erfolgt
sein, kann in folgenden Zeitrdumen
ein Anmeldegesprach gefiihrt wer-
den:

Freitag, 6. Februar, 14 bis 18 Uhr und
Samstag, 7. Februar, 10 bis 14 Uhr

5,99¢

Montag, 9. Februar, bis Mittwoch
11. Februar, 14 bis 18 Uhr
Donnerstag, 12. Februar (Weiberfast-
nacht), 13 bis 16 Uhr

Freitag, 13. Februar, 9 bis 16 Uhr
Termine fiir die Anmeldegesprache
kénnen telefonisch mit dem Sekre-
tariat unter Tel.: 02241 202190 ver-
einbart werden. Weitere Informatio-
nen im Internet unter
www.das-rsg.de.

Realschule Niederpleis

Montags, mittwochs und donners-
tags, 9:30 bis 14:30 Uhr

Dienstags und freitags, 9:30 bis 12:45
Uhr

Diese Zeiten gelten fiir den gesam-
ten Anmeldezeitraum 23. Februar bis
13. Marz. Weitere Informationen im
Internet unter www.realschule-nie-
derpleis-sankt-augustin.de.
Gemeinschaftshauptschule Nieder-
pleis

Montag, 23. Februar, bis Freitag,
13. Marz

Anmeldegesprache nach telefoni-
scher Voranmeldung im Sekretariat.
Weitere Informationen im Internet
unter www.ghs-niederpleis.de.

¢>Kuchen-Shop

UNSER ANGEBOT

VOM 01.02. BIS 28.02.2026

RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf lhren Einkauf
(einmalig guiltig bis 28.02.2026) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

o —
.
s
RV
ot ¥ RV
LI

APFEL-SCHNITTE
1.950 g | 32 Portionen

kostenlose Parkplatze
am Hintereingang
(Einfahrt Cacilienstrale)

v
RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig guiltig bis 28.02.2026) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

g iy

9,95¢
)

L—
Erlenbacher

Passion & Kuchen seit 1973

www.erlenbacher.de
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Einladung zum Austausch liber unseren Glauben

Sie haben Lust in der Fastenzeit
regelmaBig einen Bibeltext zu le-
sen mit inspirierenden Gedanken
und sich einmal pro Woche mit an-
deren darlber auszutauschen. Dann
sind Sie hier richtig: ,Meine Sehn-
sucht, Ich und Gott?” Im Seelsor-
gebereich Sankt Augustin startet
von Montag, 23. Februar, bis Mon-
tag, 23. Marz, im Pfarrheim St. Anna,
Franz-Jacobi-Str.1, von 19:45 bis
21:30 Uhr ein , biblischer Glaubens-
kurs”. Dorothea Hackmann (Pfarr-
gemeinderat), und Anne Linden (Ge-
meindereferentin) haben sich flr fiinf

Themenabende entschieden.

1. Was trdgt mich - auf der Suche
nach Gott?

2. Ich werde geliebt!

3. Meine Antwort auf die Liebe Got-
tes

4. Mich in Gott verwurzeln

5. Das 5. Treffen steht unter dem
Stichwort: feierlicher Abschluss.
An jedem Abend gibt es drei Bibel-
stellen fir eine personliche Besin-
nungszeit zu Hause und Fragen zum
Nachdenken. Wir freuen uns Uber
jemand, der die Gebetseinheit mit
seinem Musikinstrument begleitet.

Alle Biilleni1 49, -

Premium Markenglaser aus NEW Nachhaltige Fertigung in der Smile Manufakiur

Die Abende sind vom Ablauf ahn-

lich:

e Start mit einer Gebetszeit

¢ Kleingruppe mit Gesprach Uber
die gemachten Erfahrungen
bzw. Gedanken zu den Bibel-
stellen

e Impuls zur Vorbereitung auf die
Gebetszeit und auf die nachs-
ten Bibelstellen

Bitte, melden Sie sich bei

linden@katholisch-sankt-

augustin.de. Fragen beantwortet

sehr gerne GR Anne Linden,

02241-3190 34.

Internationale Markenbrillen  giit fur das komplette Sartiment

16 |

Evangelische
Kirchengemeinde
Siebengebirge
Kirchliche

Nachrichten unserer
Gemeinde

St. Augustin-Birlinghoven
Mittwoch, 4. Februar

14:30 Uhr - Kirchencafé
Samstag, 7. Februar

18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Pfarrer Leckner

Evangelische
Kirchengemeinde
Menden und
Meindorf

Liebe Gemeinde.

Am 1. Februar und am 8. Febru-
ar feiern wir um 10 Uhr Gottes-
dienst. Es predigt jeweils Pfar-
rer Busse.

Am 3. Februar, um 15:30 Uhr,
laden wir herzlich Kinder zwi-
schen 3 und 5 Jahren ein zu
einem Erzahltheater ,Das Ze-
bra mit dem Regenschirm”. An-
meldung per E-Mail bitte an
denise.mann@ekir.de.

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Ihre Sicherheit

ist uns wichtig.

Technik-Check
fiir10 €

alais

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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Deutschland kocht zuhause und greift zum Jodsalz

Jodversorgung in Deutschland: Haushalte engagiert, Lebensmittelwirtschaft zégerlich

Frankfurt, 30.09.2025 - Drei von
vier Menschen (74 Prozent) in
Deutschland kochen (berwiegend
oder ausschlieBlich zuhause - und
fast die Halfte (48 Prozent) greift
dabei regelmaBig oder aus-
schlieBlich zu Jodsalz. Das zeigen
die Ergebnisse einer reprasenta-
tiven Verbraucherumfrage des
Meinungsforschungsinstituts
YouGov im Auftrag des Arbeits-
kreises Jodmangel e. V. (AKJ). , Das
ist eine erfreuliche Entwicklung,
denn Jodsalz ist eine wichtige Sau-
le der Jodversorgung”, sagt Prof.
Roland Gartner, Endokrinologe
und 1. Vorsitzender des AKIJ.
+Allerdings reicht der Einsatz in
privaten Haushalten allein nicht
aus. Vor allem in der Lebensmit-
telproduktion sehen wir grof3en
Nachholbedarf.”

Die Umfrage zeigt: 42 Prozent der
Befragten gaben an, dass ihre
Mahlzeiten iberwiegend zuhau-
se gekocht oder zubereitet wer-
den (finfmal oder o6fter pro Wo-
che), 31 Prozent kochen sogar
ausschlieBlich zuhause. Spitzen-
reiter sind die Uber 55-Jahrigen:
In dieser Altersgruppe gaben 39
Prozent an, ausschlieBlich zuhau-
se zu kochen. Auch beim Einsatz
von Jodsalz zeigt sich ein erfreuli-
ches Bild: 26 Prozent verwenden
es regelmaBig, weitere 22 Pro-
zent ausschlieBlich - zusammen
fast die Halfte der Verbraucher-
innen und Verbraucher (48 Pro-
zent). Lediglich elf Prozent grei-
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fen (berhaupt nicht zu Jodsalz.
,Jodsalz ist neben jodreichen Le-
bensmitteln wie Seefisch und

Milchprodukten eine zentrale
Komponente fiir eine ausreichen-
de Jodversorgung”, betont Prof.
Gartner. ,Doch den groBten Teil
der Salzzufuhr nehmen die Men-
schen (ber verarbeitete Lebens-
mittel auf - und genau dort wird
Jodsalz viel zu selten eingesetzt.”
Lebensmittelindustrie und -hand-
werk nutzen zu wenig Jodsalz

Daten der Universitat GieBen zeig-

LECKER.

NACHHALTIG.
REGIONAL.

ten, dass bei weniger als 30 Pro-
zent der mit Salz hergestellten
Lebensmittel tatsachlich Jodsalz
eingesetzt wird. Fleisch- und
Wurstwaren lagen mit einem An-
teil von 47 Prozent an der Spitze,
gefolgt von Backwaren mit nur
zehn Prozent. Auch die jungsten
Ergebnisse des Produktmonitoring
des Max Rubner-Instituts besta-
tigen die geringe Verwendung von
Jodsalz: In kalten SoBen wurde
nur bei 1,3 Prozent der Produkte
Jodsalz eingesetzt, bei Fleisch-

www.bauerngut-schiefelbusch.de

und Wurstersatzprodukten lag der
Anteil bei 5,7 Prozent - in Bio-
Produkten sogar noch darunter.
Fir eine ausreichende Jodversor-
gung misste der Verwendungs-
grad in der Lebensmittelindustrie
und im Handwerk laut Bundesin-
stitut fir Risikobewertung (BfR)
auf deutlich tber 30 Prozent stei-
gen - mit gleichzeitig erhéhtem
Jodgehalt im Speisesalz.
BfR-Modellszenarien zeigen Ver-
besserungsmaglichkeiten
,Entsprechende Modellszenarien
des BfR zeigen klar, dass mehr
Einsatz von Jodsalz in der Lebens-
mittelproduktion und ein hoherer
Jodierungsgrad im Speisesalz die
Jodversorgung in  Deutschland
spiirbar verbessern konnten”, so
Prof. Gartner. ,FUr Verbraucher-
innen und Verbraucher gilt, wenn
Salz, dann Jodsalz - am besten
regelmdBig in der heimischen K-
che und beim Einkauf auf die Zu-
tatenliste achten.” Er betont
zugleich, dass neben den priva-
ten Haushalten vor allem die Le-
bensmittelwirtschaft und das
Handwerk gefordert seien, den
Einsatz von Jodsalz deutlich aus-
zuweiten. Nur so kdnne es gelin-
gen, die Jodversorgung in
Deutschland nachhaltig zu verbes-
sern.

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar « 02205/ 8 35 54

Siilzaue 1

53797 Lohmar « 02205 /91 96 375
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Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)

An den Drei Eichen 2, Tel. 02241/ 20
4934
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de

Sonntag, 1. Februar

10 Uhr - Gottesdienst in der Pau-

luskirche mit Pfarrer Thorsten Die-
sing mit BegriiBung der neuen Kon-
firmandinnen und Konfirmanden,
musikalisch begleitet von der Glds-
ner-Band

Mittwoch, 4. Februar

15 Uhr - DIY Eltern & Kids - Bastel-

Freie ev. Gemeinde Rhein-

Sieg, St. Aug.-

Buisdorf

RegelmaBige und besondere

Veranstaltungen

Sonntag, 1. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl

18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst

Dienstag, 3. Februar

9:30 bis 11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.)
Infos bei Luisa Bottcher iber
gemeindebuero@feg-rhein-
sieg.de

Donnerstag, 5. Februar

19:20 Uhr - Homebase (18 bis 30
J)

Infos bei Alexandra.Berwalt@feg-
rhein-sieg.de

Freitag, 6. Februar

17:30 Uhr - Royal Rangers (Pfad-
finder 6 bis 13 J.)

19:30 Uhr - UPstairs (Jugend ab
13])

Sonntag, 8. Februar

10 Uhr - Gottesdienst

12 Uhr - gemeinsames Mittages-
sen

18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst

Dienstag, 10. Februar

9:30 bis 11 Uhr - Miniclub

(0 bis 3J.)

Infos bei Luisa Bottcher (ber
gemeindebuero@feg-rhein-
sieg.de

Freitag, 13. Februar

17:30 Uhr - Royal Rangers (Pfad-
finder 6 bis 13 J.)

19:30 Uhr - UPstairs (Jugend ab
13J)

Sonntag, 15. Februar

10 Uhr - Gottesdienst

18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir regelmaBig  Kindergottes-
dienst fur Vorschul- und Schulkin-
der an - auBer in den Ferien.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprachen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein. Wir bieten unsere
Gottesdienste auch online an. Der
Link ist {ber unsere Homepage
www.feg-rhein-sieg.de zu erfah-
ren.

und zuhoren.

LebensRaum Kirche

Der LebensRaum Kirche ist eine 6kumenische Initiative der katholi-
schen und evangelischen Gemeinden in Sankt Augustin. Wir wollen
zum Ausruhen einladen, Begegnung ermdglichen, Impulse geben

Sie finden uns in der HUMA-Shoppingwelt/ Marktebene, donners-
tags von 15 bis 19 Uhr und samstags von 12 bis 16 Uhr.

18|

kurs fiir Eltern und Kinder von 5 bis
8 Jahren; Anmeldung bitte unter
derTelefonnummer 0176/ 64195489
Ortsteil Hangelar

An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 /295 21
www.evangelisch-augustin-

hangelar.de

Sonntag, 1. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl in der Christuskirche mit Pra-
dikant Jirg Wendler, musikalisch
begleitet von unserem Kirchenchor
St. Augustin

Ev. Kirchengemeinde
Niederpleis und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

1. Februar

Beide Gottesdienste, um 9:30 Uhr
im Paul-Gerhardt-Haus und um 11
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus
(hier mit Abendmahl) werden
durch Pfarrer Tobias Schreiber
gestaltet. In dem 11 Uhr-Gottes-
dienst wird zudem unsere neue
Jugendpresbyterin, Nila Odida, in
ihren Dienst eingeflihrt. Bereits
an dieser Stelle ein herzliches
Willkommen!

7. Februar

Das Team der Kinderkirche ladt
wieder dazu ein, Glauben spiele-
risch und mit viel SpaB zu erle-
ben. Start ist um 11 Uhr Im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus. Es gibt ein
gemeinsames Mittagessen. Einge-
laden sind alle Kinder zwischen
etwa 5 und 10 Jahren.

8. Februar

Wir laden herzlich zu den Vorstel-
lungsgottesdiensten der Konfir-
mandinnen und Konfirmanden des
Jahrgangs 2025/2026 ein: 9:30 Uhr
im Paul-Gerhardt-Haus und 11 Uhr
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus. Die
Gestaltung haben die Konfis selbst

mit Unterstiitzung der Teamer und
Pfarrer Simon Puschke Ubernom-
men.

15. Februar
Karnevalsgottesdienst:  Es  wird
wieder bunt! Um 12 Uhr feiern wir
im Paul-Gerhardt- Haus unseren
schon traditionellen Karnevalsgot-
tesdienst. Im Anschluss feiern wir,
bis der Zug direkt vor unserer Haus-
tlire vorbeikommt, Kommen Sie
also gerne verkleidet. Da auch fir
das leibliche Wohl gesorgt sein soll,
freuen wir uns Uber Mitgebrachtes
zum Buffett.

22. Februar

Um 9:30 Uhr feiern wir den Gottes-
dienst mit Pfarrer Tobias Schreiber
im Paul-Gerhardt-Haus (mit Abend-
mahl). Valentinsgottesdienst: Um
17 Uhr gestalten Pradikant Frank
Steeger und Pfarrer Jan Busse in
der Emmaus-Kirche in Menden ei-
nen Valentinsgottesdienst. Freuen
Sie sich auf diese besondere Feier
im Zeichen der Liebe. Aktuelle In-
fos und Veranstaltungshinweise
finden Sie ebenfalls auf unserer
Homepage www.ev-niederpleis.de.
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN

Vorgarten gestern und heute

Kleinere Flachen, groBBere Aufgaben

Vorgérten spiegeln seit jeher den
Zeitgeist wider. Friiher dienten sie
vor allem der Zierde und der Selbst-
darstellung: Blumenbeete, Buchs-
hecken und Rosenbdgen pragten
das StraBenbild und zeigten den
Stil und auch den Stolz der Hausbe-
sitzenden. Mit der zunehmenden
Verdichtung in Stddten, den immer
kleiner werdenden Grundstiicken
und den wachsenden Anforderun-
gen an moderne Gebdude wandel-
te sich jedoch das Bild des Vorgar-
tens grundlegend. Die Flache, die
fir eine klassische Gartengestal-
tung zur Verfligung steht, ist oftmals
auf ein Minimum reduziert und
muss - im Unterschied zu friiheren
Zeiten - viele Erwartungen erfilllen.
Dort soll (moglichst verdeckt) Platz
sein fir die Miilltonnen, Fahrrader,
immer ofter auch flir Warmepumpe
und Wallbox, hinzu kommen Brief-
kasten, Beleuchtung, Zugang zum
Haus... Dennoch bleibt der Wunsch
nach einem einladenden, griinen
Eindruck bestehen - auch auf weni-
gen Quadratmetern. Im Vergleich
zu friiheren Zeiten haben die Haus-
besitzenden heute jedoch tenden-
ziell weniger Gartenerfahrung und
Pflanzenkenntnisse. Uschi App vom
Bundesverband  Garten-, Land-
schafts- und Sportplatzbau e. V.
(BGL): ,Die Gestaltung des Vorgar-
tens und dessen Pflegezustand sind
fur viele eine groBe Herausforde-
rung, weil sie nicht wissen, wie sie
die verschiedenen Nutzungsanfor-
derungen auf kleinem Raum um-
setzen sollen. Daher sind immer
mehr Menschen auf Fachkenntnis
und Erfahrung angewiesen.”
Expertinnen und Experten fiir Gar-
ten und Landschaft

Gerade bei begrenztem Raum spielt
Pflanzenkompetenz eine zentrale
Rolle. Eine standortgerechte und
durchdachte Bepflanzung sorgt
dafiir, dass auch kleine Flachen ih-
ren Okologischen und gestalteri-
schen Wert entfalten kdnnen. Wer-
den die Anforderungen an Boden-
verhaltnisse, Lichtverhaltnisse und
Wasserbedarf der Pflanzen beriick-
sichtigt, zeigen sich mit angepass-
ter Auswahl und geschickter Kom-
bination von Geholzen, Stauden und
Bodendeckern lebendige, pflege-
leichte Vorgdrten. So entsteht trotz
technischer Elemente ein harmoni-
sches Gesamtbild, das den Charak-
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ter des Hauses unterstreicht und
gleichzeitig einen Beitrag zur Bio-
diversitat und zum Kleinklima leis-
tet. Uschi App: ,So wie bei der Ge-
staltung der Hausfassade
Architekt*innen gefragt sind, ste-
hen bei der Vorgartenplanung und -
gestaltung die Profis aus dem Gar-
ten- und Landschaftshau zur Verfi-
gung!” Sie kombinieren Pflanzen-
kompetenz mit technischer und
baulicher Expertise. Sie beherrschen
die Auswahl der richtigen Pflanzen
ebenso wie die Pflasterung des Zu-
gangsweges, die Planung eines
stimmigen Lichtkonzepts und den
geschickten Einbau der Milleinhau-
sung.

Gesellschaftliche Verdnderung

Ein Phanomen, das in den 1960er
Jahren begann und sich bis in die
heutige Zeit zieht, ist unbestritten
die Individualisierung der Gesell-
schaft. Jingere Erhebungen zum
Freizeitverhalten zeigen deutlich,
dass die Menschen einen GroBteil
ihrer Freizeit in den eigenen vier
Wanden verbringen. Die meisten
beschéftigen sich eher mit digita-
len Medien als mit Gartenarbeit,
eher mit Individual- als mit Mann-
schaftssport. Der Vorgarten mit
Hausbaum und Bank, um dort mit
Nachbar*innen zu kommunizieren
oder das StraBengeschehen zu ver-
folgen, ist deutlich weniger gefragt.
Nichtsdestotrotz besitzt die Flache
auch weiterhin eine repréasentative
Wirkung - das perfekte Bild nach
auBen wollen viele nicht nur in den
sozialen Medien, sondern auch in
den StraBen wahren. Uschi App:
,Eine gewisse Zeit galt es daher
als schick und modern, den Vorgar-
ten mit einer wurzeldichten Folie
abzudecken und eine Schicht Schot-
ter darliber zu legen - in der Erwar-
tung, so eine dauerhaft attraktive
Flache zu erzielen. Ein Irrglaube und
Irrweg der Gartengestaltung, der
zum Gliick Uberwunden ist.” Viele
Gartenbesitzende legen wieder
Wert auf eine lebendige, vielféltige
Gestaltung ihrer Garten. Dahinter
steht zum einen das wachsende Be-
wusstsein, dass auch kleine Beitra-
ge zur Sicherung von Lebensrau-
men flr Pflanzen, Insekten und Vo-
gel wertvoll sind. Zum anderen ha-
ben die Hitzesommer und Starkre-
genereignisse der letzten Jahre ge-
zeigt, dass bepflanzte Flachen kiih-

len, Versickerung ermdglichen und
so Schaden vermeiden. Nicht zu ver-
gessen der dsthetische Aspekt: Le-
bendig gestaltete Vorgarten in ei-
ner StraBe oder Siedlung fihren zu
einer positiven Ausstrahlung. Durch
eine gartnerisch gepragte und ab-
wechslungsreiche Vorgartengestal-

tung werden auch heute noch gan-
ze Ortshilder freundlich gepragt.
Weitere Informationen und Tipps
zur Gartengestaltung sowie die
Kontaktdaten zu Profis fir Garten
und Landschaft in lhrer Nahe finden

Sie unter  http://www.mein-
traumgarten.de. BGL

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kdaufer?

Hennef
Fir eine 5-kipfige Famille suchen wir
ein Einfamilienhaus, DHH oder Rei-
henhaus mit Garten und Garage, Wil
ta, 110 m? und mind, 4 Zimmern,
Preis: offen

Hier gehtes
ZU unserem
Wfertermitt-
lungs-Tool
-einfach
seannen und

Siegburg + 5 km Umkreis

Mettes Ehepaar sucht eine 3-Zimmer-
Eigentumswohnung als Altersruhe-
sitz, idealerweize mit Balkon oder
Terrasze, Wl ca. 90 ma.

Preis: offen

www.bender-immobilien.de

Bewertung
startent

|etzt online eine Wert-Analyse
[brer Immabilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlos|

Objektdaten eingeben und Ioslegen!

- 02223/256680

Burkle

IMMOBILIEN

- g
WIR BEWERTEN IMMOBILIEN

s - _—
G
ERFAHRUN

& SERVICE

BESUCHEN SIE UNS -
WIR BERATEN SIE KOMPETENT UND FAIR
Spezialisiert auf
Verkauf | Bewertung | Vermietung
Scheidung | Erbschaft
Wir beraten Sie kostenlos und véllig unverbindlich:

HauptstralRe 168 | 53842 Troisdorf-Spich

& 02241 /90 57 900
buerkle@buerkle-troisdorf.de

www.buerkle-troisdorf.de
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-

Viele Unternehmen sind stetig auf
der Suche nach neuen Mitarbei-
ter. Gleichzeitig hat sich der Weg

zur Bewerbung stark verandert.
Statt Mappen und Postversand
stehen heute Online-Formulare,

Wir sind ein langjahriger Fiat-Service Partner in
Kénigswinter und suchen zur Erweiterung unseres
Teams zum schnellstmoéglichen Termin einen

KFZ-Mechatroniker m/w/q)

und

Kfz-Helfer (m/w/d)

lhre Aufgaben
* Durchfiihrung von Service- und Reparaturleistungen
an Kraftfahrzeugen
» Fachgerechter Einsatz und Nutzung von
Spezialwerkzeug/Diagnose-, Mess- und
Informationssystemen

lhr Anforderungsprofil

» Handwerkliches Geschick: Fahigkeit zur einfachen
Montage und Demontage von Bauteilen

» Korperliche Belastbarkeit: Arbeit in Werkstatten kann
korperlich anstrengend sein

» Teamfahigkeit: Zusammenarbeit mit Fachkraften
und anderen Helfern

« Sorgfalt und Genauigkeit: Wichtig fir die Durchfiihrung
von Wartungs- und Reparaturarbeiten

» Kenntnisse im Kfz-Bereich: Grundlegendes Verstandnis
von Fahrzeugtechnik und -elektronik ist von Vorteil

Wir bieten
* ein spannendes Betatigungsfeld
« ein funktionierendes Team
* eine leistungsgerechte Bezahlung
« einen sicheren Arbeitsplatz
* herstellergestutzte Weiterbildung

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte
zu Handen Herrn Moll

Autohaus Moll GmbH & Co. KG
Ihr Fiat-Partner

@ Autohaus Moll

ROTESSIOAL Dollendorfer StraBe 365
53639 Kénigswinter

20 |

E-Mail-Bewerbungen und digita-
le Vorstellungsgesprache im Mit-
telpunkt. Flr Bewerber bedeutet
das neue Chancen, aber auch neue
Regeln.

Unterlagen richtig aufbereiten
Lebenslauf und Anschreiben blei-
ben die zentralen Bestandteile
einer Bewerbung. Wichtig ist eine
klare Struktur, Rechtschreibsi-
cherheit und ein professionelles
Layout.

Dokumente sollten als PDF ver-
schickt werden, um einheitlich
darstellbar zu sein. Wer zusatz-
lich Arbeitsproben oder Zertifika-
te beilegt, achtet am besten dar-
auf, dass die Dateien nicht zu gro3
werden, sie aber trotzdem gesam-
melt in einem Dokument ver-
schickt werden.
Online-Formulare und Portale
Viele Firmen nutzen eigene Be-
werbungsportale. Hier ist es ent-
scheidend, die Angaben vollstan-
dig und sorgfaltig einzutragen.
Haufig lassen sich dort auch Do-

kumente direkt hochladen. Bewer-
ber sollten sich ausreichend Zeit
nehmen, da unvollstandige Unter-
lagen leicht zu Nachteilen und ei-
nem unprofessionellen Auftreten
fuhren konnen.
Vorstellungsgespréch per Video
Immer haufiger finden erste Ge-
sprache digital statt. Ein ruhiger
Raum, gute Beleuchtung und eine
stabile Internetverbindung sind
dabei unverzichtbar.

Ebenso wichtig: eine angemesse-
ne Kleidung, auch wenn das Ge-
sprach zu Hause am Bildschirm
gefiihrt wird.

Chancen aktiv nutzen

Digitale ~ Bewerbungsverfahren
sparen Zeit und eroffnen die Mog-
lichkeit, sich schnell und einfach
zu bewerben. Gleichzeitig erwar-
ten Unternehmen eine zligige Re-
aktion und eine sorgfltige Vor-
bereitung. Wer sich rechtzeitig mit
den Abldufen vertraut macht, er-
hoht seine Chancen auf eine er-
folgreiche Bewerbung.
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Stadtmitte Meindorf
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nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
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Angebote

Frau Stefan kauft

Pelze, Lederjacken, Schreib-Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uhren,
Miinzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Olgemalde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriose Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734, Mo-So,
9-20 Uhr.

SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,

Schwerpunkt Prézisions-Mah-
aggregate, Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

Verkaufe

Fernseher vier Stiick, zwei Lederjacken
und ein Nerzmantel.  Tel.:
022419238888

Gesuche

Quellenangaben. Mit der Einreichung wird Rautenberg Me-

Familien ...

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac

Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun

Instrument
des
Jahres 2026:
Das Akkordeon
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 31. Januar

Lintel's Stifts-Apotheke

AdelheidisstraBe 40, 53225 Bonn, 0228 464620
Sonntag, 1. Februar

Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
Montag, 2. Februar

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kolner StraBe 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Dienstag, 3. Februar

Apotheke im Siegburgmed

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230
Mittwoch, 4. Februar

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Donnerstag, 5. Februar

Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940
Freitag, 6. Februar

Schloss-Apotheke

Birlinghovener StraBe 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300
Samstag, 7. Februar

Miinster-Apotheke

Miinsterplatz 22, 53111 Bonn, 0228658438
Sonntag, 8. Februar

Rosen-Apotheke

Niederpleiser StraBe 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

POTHEKEN-NOTDIENST

o Polizei-Notruf
o Feuerwehr/Rettungsdienst
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 :
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O/Q
« Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

e

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnarztlicher Bereitschafts-
dienst
Rhein-Sieg-Kreis
01805/986 700
Tierarztlicher Bereitschaftsdienst
Der tierarztliche Bereitschafts-
dienst ist Uber die Anrufbeant-
worter der jeweiligen Tierarzt-
praxen zu erfragen.
Tierdrztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de
Krankenhauser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0
Unfélle, Katastrophen und Ge-
walttaten
Notfalltelefon
Montag - Freitag von 9 bis 16
Uhr
017212671727
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe
Rhein-Sieg e.V.
jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest 9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund
Sankt Augustin
02241/28000
Du hast Alkoholprobleme?
Wir konnen helfen!
Auch oder gerade in Coronazeiten
wird sehr viel Alkohol getrunken.
Fir die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene sich
iber die Krankheit Alkoholismus
austauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Wir ken-
nen voneinander in der Regel nur
die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden

die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde  Hennef,  Raum
,Matthaus"”, Bonner StraBe 26,
53773 Hennef, 01522/1471126 (Ed-
mund), 02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840

Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/
8982 321 und 0151 / 1278 3508
(Stefan)
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, www.facebook.com/AAin-
Siegburg

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

GEGEN GEWALT

116 016

0800 12 39 900

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fiir Frauen

o Telefon-Nummer fiir Manner
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Wir suchen Verstarkung!

.. ARBEITEN SIE
FUR IHRE STADT!

Festanstellung?
Ausbildung?
Praktikum?

UNSERE VORTEILE

FAHRRADLEASING - DEUTSCHLANDTICKET (29€/MONAT) -
VEREINBARKEIT VON FAMILIE UND BERUF - MOBILES ARBEITEN -
VERMOGENSWIRKSAME LEISTUNGEN - BETRIEBLICHE
ALTERSVORSORGE - GEZIELTE FORTBILDUNGEN - GESUNDHEITS-
UND SPORTANGEBOTE

SCHULEN, KITAS ODER STRASSEN - E
UNSERE ARBEITSPLATZE SIND SO VIELFALTIG :

WIE DIE AUFGABEN DER VERWALTUNG

Jedes Jahr suchen wir motivierte Nachwuchskrafte flur unsere
Ausbildungsberufe - von Fachinformatikern (m/w/d), Gber
Verwaltungskrafte bis zu StraBenwartern (m/w/d) und Erziehungskraften.

Aktuelle Stellenausschreibungen und Informationen unter:
@ www.sankt-augustin.de/job-karriere

ﬂ Stadt Sankt Augustin stadt_sankt_augustin

Die Stadtverwaltung bietet attraktive und sichere
Arbeitspliatze. Gerade in den kommenden Jahren gibt es
viele Einstiegs- und Aufstiegsmoglichkeiten. Arbeiten auch
Sie fliir unsere Stadt und werden Teil unseres Teams!

lhr Borgermeister Max Leitterstorf
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