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Jeden Monat in lhrem Briefkasten

Rad- und Gehweg zwischen Paderborn-Dahl
und Altenbeken-Schwaney freigegeben

BaumalBnahme des KreisstraBBenbauamtes bringt mehr Sicherheit fiir Verkehrsteilnehmende

GroBe Freude bei allen Beteiligten: Das obligatorische Band schnitten Landrat Christoph Riither, Bernhard Brand (Bezirksregierung Detmold), Altenbekens
Biirgermeister Matthias Mollers, Paderborners Biirgermeister Michael Dreier, Dahls Ortsvorsteherin Marie-Luise Reinicke und Schwaneys Ortsvorsteher
Hermann Striewe (Kreistagsmitglied und Vorsitzender des Ausschusses fiir Wirtschaft, Bau und Verkehr; vorne, v. I.) durch.
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Die Gemeinde Altenbeken heif3t neue Mitarbeiter
herzlich willkommen

Neueinstellungen in der Gemeindeverwaltung

In den vergangenen Wochen hat
die Gemeindeverwaltung mehrere
Neueinstellungen vorgenommen.
Anna Hall unterstitzt den Stab
des Biirgermeisters seit dem 16.
August und tritt in die FuBstapfen
unserer ehemaligen Kollegin Phon
Bee. lhr Aufgabenbereich umfasst
die Kulturférderung, Stddtepart-
nerschaften sowie das Veranstal-
tungsmanagement.  AuBerdem
vertritt sie regelmaBig das Vor-
zimmer. Die geblrtige Warsteine-
rin absolvierte ihr Bachelor- und
Masterstudium an der Universi-
tdt Paderborn und arbeitete
nebenbei als freie Mitarbeiterin
bei diversen Tageszeitungen.
Nach ihrem Studium zog es Frau
Hall in die GroBstadt Frankfurt,
wo sie als PR-Kraft und beim
Stadtmagazin tatig war. Das Heim-
weh zog sie dann aber wieder zu-
riick nach Paderborn. Gerade des-
halb freut sie sich auch sehr, dass
sie die vielseitigen Kompetenzen,
die sie in ihrem beruflichen Wer-
degang erlangen konnte, nun hei-
matnah in der sympathischen
Egge-Gemeinde einbringen kann.
Ingo Tegethoff trat am 01. Sep-
tember die Nachfolge von Julia
Stennes an, die sich in den Mut-
terschutz verabschiedet hat. In
seiner neuen Position ist er zu-
standig fir die Bereiche Presse-
und Offentlichkeitsarbeit, Wirt-
schaftsforderung und Tourismus.
Der  gebirtige  Altenbekener
bringt umfangreiche Erfahrung
aus verschiedenen Bereichen der

Grababraumung zu Allerheiligen

offentlichen Verwaltung mit. Nach
einer kaufmannischen Ausbildung
war er sechs Jahre im Justizvoll-
zug der JVA Bielefeld-Brackwede
tatig. AnschlieBend absolvierte er
ein Verwaltungsstudium bei der
Bezirksregierung Detmold und
wechselte danach zur Kreisverwal-
tung Paderborn. Uber seine neue
Stelle sagt er: ,Ich freue mich sehr,
in meiner Heimatgemeinde neue
Aufgaben zu Ubernehmen und ak-
tiv zur Weiterentwicklung von Al-
tenbeken beizutragen.”

Neu im Sozialamt der Behorde ist
Kai Heldt. Geboren in Neustre-
litz, schlug er nach seiner Tatig-
keit als Bauschlosser eine Feldwe-
bellaufbahn bei der Bundeswehr
ein. AnschlieBend, im Jahr 2008,
begann er eine Ausbildung zum
Verwaltungsfachangestellten beim
Kreis Lippe. Uber Tatigkeiten beim
Studentenwerk und der Stadt Bar-
ntrup, bei denen er unter anderem
zehn Jahre lang im Personalrat,
sieben davon als Vorsitzender, ta-
tig war, zog es ihn nun nach Alten-
beken. Uber seine Tétigkeit sagt
er, dass er gerne im sozialen Be-
reich arbeitet und die Menschen
optimal beraten will. So fordert er
auf diesem Wege beispielsweise
dazu auf, dass Menschen, die Be-
darfe in der Grundsicherung oder
bei der Sozialhilfe haben, ohne
Scham oder Angst den Weg zu ihm
und seinen Kolleginnen und Kol-
legen im Sozialamt gehen sol-
len, damit die Anspriiche auch
realisiert werden konnen.

Verwaltung informiert Uiber Fristen

Die Gemeindeverwaltung mdchte
daran erinnern, dass die regel-
maBige Grababrdumung zweimal
im Jahr stattfindet: vor Ostern und

2 |

vor Allerheiligen. Die nachste Grab-
abrdumung ist fir Oktober vorge-
sehen. Dies betrifft alle abgelaufe-
nen Reihengréber im Feld AR 1, R

und GR sowie Wahlgraber, die nicht
verlangert werden sollen. Die Ange-
hérigen werden gebeten, Pflanzen,
Kerzen und personliche Gegenstan-

Ingo Tegethoff, Anna Hall und Kai Held

de bis spatestens zum 14.10.2024
abzurdumen. Bei Fragen wenden
Sie sich bitte an die Friedhofsver-
waltung unter Tel.: 05255-120035.
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Entsorgung von Klarschlamm

Hinweis der Gemeinde auf die geplante Abfuhr von Klarschlammen

Mitarbeiter des Abwasserbetriebs
der Gemeinde Altenbeken werden
Anfang November die zur Abfuhr
anstehenden Anlagen sichten. Die
Abfuhr durch das Lohnunterneh-
men Reitemeier erfolgt dann vor-
aussichtlich in der

47. und der 48. KW 2024.
Unsere Mitarbeiter werden sich,
sowohl bei der Vorbesichtigung als
auch bei der anschlieBenden Ab-
fuhr, als Mitarbeiter der Gemeinde
Altenbeken ausweisen!Die Anlagen-
betreiber haben entsprechend der

Erntezeit in Altenbeken
Obst pfliicken fiir den Eigenbedarf

Altenbeken - Langsam hélt der
goldene Herbst Einzug, und damit
beginnt auch die Erntezeit.

Die Gemeinde Altenbeken ladt
ihre Biirgerinnen und Biirger dazu
ein, das Obst von gemeindeeige-
nen Baumen fir den Eigenbedarf
zu pflicken. An drei ausgewahl-
ten Stellen in Altenbeken, Buke
und Schwaney hat die Gemeinde-
verwaltung Baume markiert, an
denen das Ernten ausdriicklich
erlaubt ist.

Diese Aktion bietet den Bewoh-
nern die Moglichkeit, frisches und
ungespritztes Obst direkt vor Ort
zu sammeln und zu genieBen. Die
Verwaltung bittet allerdings dar-
um, nur so viel zu ernten, wie fiir
den Eigenbedarf benétigt wird,
damit auch andere die Chance
haben, von den frischen Friichten
zu profitieren.

Um das Pfliicken noch einfacher
zu gestalten, werden alle weite-
ren gemeindeeigenen Baume in

den kommenden Wochen in der
App ,Mundraub” gekennzeich-
net. Die App erméglicht es den
Nutzern, Fundorte von frei zu-
ganglichen Obstbaumen und -
strauchern einzusehen. Auch hier
gilt: Das Obst kann nach Her-
zenslust gepfllickt und verwendet
werden.

Mit dieser Initiative mochte die
Gemeinde nicht nur einen Bei-
trag zur nachhaltigen Nutzung
lokaler Ressourcen leisten, son-
dern auch das Bewusstsein flr
die Wertschatzung regionaler
Lebensmittel starken. Wer Lust
auf einen Spaziergang mit an-
schlieBender Obsternte hat, ist
herzlich eingeladen, die markier-
ten Baume in Altenbeken, Buke
und Schwaney zu besuchen und
sich an der Natur zu bedienen.
Der Altenbekener Standort der
derzeit markierten befindet sich
am ,unteren Heuweg"”, der Buker
,im Flachenfeld”, der Schwaneyer

,Grundstiicksentwasserungssat-
zung der Gemeinde Altenbeken vom
15.02.2018" das Betreten und Be-
fahren lhres Grundstiicks zum Zwe-
cke der Entsorgung zu dulden.
Insbesondere bittet die Gemeinde
die Entsorgungs6ffnungen aller

Schilder weisen auf die Baume
der Gemeinde hin

am ,Hellweg”
Flr weitere Informationen zur Ern-
teaktion oder zur Nutzung der

Kammern der Grundstlicksentwas-
serungsanlage zugdnglich zu hal-
ten! Fiir Rickfragen steht lhnen das
Team des Abwasserbetriebs, inner-
halb der normalen Dienstzeiten,
gerne unter der Rufnummer
0172/2633474 zur Verfiigung.

Erntezeit
in Altenbeken

,Mundraub”-App steht die Ge-
meindeverwaltung gern zur
Verfligung.

Gemeinde baut Notunterkunft im Gewerbegebiet

Rat beschlie3t Neubau in Modulbauweise

In einer Sondersitzung am 22. Au-
gust hat der Rat der Gemeinde
Altenbeken beschlossen, fur die
Unterbringung von Gefliichteten
eine Notunterkunft in Modulbau-
weise auf einem freien Grund-
stlick im Gewerbegebiet Kruken-
wiesen zu errichten. Die Aufsto-
ckung der Unterkunftskapazita-
ten ist erforderlich geworden, da
die Zuweisungen von Gefliichte-
ten zuletzt stark zugenommen
haben und alle verfigbaren Un-
terklinfte nahezu vollstandig
belegt sind.

In der Sitzung stellte Biirgermeis-
ter Méllers nochmals klar, dass

die Unterbringung von Gefliichte-
ten keine freiwillige Aufgabe der
Gemeinde sei. Die Geflichteten
werden den Stadten und Gemein-
den durch das Land NRW zuge-
wiesen, die Gemeinden sind zur
Aufnahme und Unterbringung
verpflichtet.

Die Gemeinde beabsichtigt nun,
eine gebrauchte Wohn-Container-
Anlage mit mindestens 50 Plat-
zen zu erwerben und diese kurz-
fristig vor Ort aufzustellen. Als
Standort wurde von allen Fraktio-
nen im Rat mehrheitlich ein frei-
es Grundstlick im Gewerbegebiet
Krukenwiesen ausgewéhlt. Die

Gemeindeverwaltung hatte im
Vorfeld mehrere gemeindeeige-
ne Grundstlicke auf ihre Geeign-
etheit hin Uberprift. In der enge-
ren Auswahl standen zuletzt ein
Grundstiick neben der Klaranla-
ge in Altenbeken und das Grund-
stiick im Gewerbegebiet.
Letztendlich fiel die Wahl auf das
Gewerbegrundstlick, unter ande-
rem weil hier die ErschlieBung
inkl. Gasanschluss vorhanden ist,
wahrend fiir das Grundstlick ne-
ben der Klaranlage derzeit auch
noch planungsrechtliche Hirden
bestehen.

Rat und Verwaltung betonten in
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der Sitzung, dass es sich bei der
Containeranlage um eine tempo-
rdre Einrichtung handele, die kurz-
fristig das Problem der fehlenden
Platze l6se und der Gemeinde Zeit
verschaffe, dauerhafte Unterkiinfte
an anderer Stelle zu schaffen.

Die Kosten fiir den Erwerb und die
Aufstellung der Anlage werden
derzeit noch ermittelt, je nach Aus-
stattungsstandard  rechnet  die
Verwaltung derzeit mit Betrdgen
zwischen 400.000 und 700.000 €.
Gedeckt werden diese spater
zumindest teilweise durch Mietzah-
lungen, die das Jobcenter fur die
zugewiesenen Personen erstattet.

3



INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

Heimatpreisverleihung der Gemeinde Altenbeken
Am 13.09.2024 wurde der diesjahrige Heimatpreis in Andy’s Deele in Altenbeken verliehen.

Laudator Sascha Nolte, ehemali-
ger Vorsitzender der Garde-Gre-
nadiere, (berreichte den Preis von
1.000 Euro an die Drittplatzierten,
die Schweizer Kompanie der Al-
tenbekener Schitzenbriiderschaft.
Diese wurde durch Nolte fiir den in
der Schiitzen-Kompanie gelebten
Zusammenhalt aller Generationen
gelobt. Besonders auf den Kana-
len der sozialen Medien wird deut-
lich, dass der Verein auch andere
um die Heimat bemihte Vereine
und Institutionen motiviert und
unterstiitzt. Die Schweizer Kom-
panie Altenbeken ist seit 106 Jah-
ren aktiv und hat unter anderem
die Brunnenanlage am Siep im Jahr
1967 errichtet. Bis zum heutigen
Tag kimmert sich die Kompanie
ehrenamtlich um die Anlage.

Uber den zweiten Platz und ein
Preisgeld von 1.500 Euro durfte sich
bei der Heimatpreisverleihung
2024 der Forderverein Altenhilfe
Altenbeken e.V. freuen. Ratsmit-
glied Frau Astrid Fernhormberg-
Hennemann wiirdigte in ihrer An-
sprache das herausragende Enga-
gement des Vereins, der das Seni-
orenzentrum Altenbeken unter-
stltzt. Unter der Leitung von Fami-
lie Schiinemann zahlt der Verein
mittlerweile 64 Mitglieder und
setzt sich unter anderem fiir tier-
gestlitzte Therapien, regelmdBige
musikalische Unterhaltung und
eine Clowntherapie ein. Auch eine
Rollstuhlschaukel auf der Terrasse
des Heims ist dem Verein zu ver-
danken. Mit einer kleinen Summe

Heimatpreis verliehen (von links): Niklas Mertens und Jorg Oel (Schweizer Kompanie), Biirgermeister
Matthias Mallers, Maria und Willi Schiinemann (Forderverein Altenhilfe) sowie Andreas Korste und Jonas
Rabke (Kolpingsfamilie Altenbeken). Foto: GA

unterstiitzt der Verein zudem die
Grabpflege der verstorbenen Be-
wohnerinnen und Bewohner. Der
Forderverein finanziert sich durch
Mitgliedsbeitrdge, Spenden und
diverse Aktionen, wie Waffeln
backen und verkaufen.

Pastor Bernhard Hennecke wiirdig-
te in seiner Laudatio den ehren-
amtlichen Einsatz der Kolpingsfa-
milie Altenbeken und gratulierte
zum wohlverdienten ersten Platz.
Besonders hervorgehoben wurden
die vielfdltigen Aktivitaten des Ver-
eins, welcher bereits im Jahr 1909

gegrlindet wurde und somit auf eine
lange Zeit in der Eggegemeinde
zurlickblickt. Zu den Vereinsakti-
vitdten zahlen zum Beispiel die
wiederkehrende  Tannenbaum-
sammlung, das Osterfeuer, der Bi-
cherbasar oder auch die Unterstiit-
zung bei der jahrlichen Erstkom-
munion und dem Erntedankfest.
Die Kolpingsfamilie bringt inner-
halb und auch auBerhalb des Ver-
eins die verschiedensten Menschen
zusammen und starkt das Gemein-
schaftsgefiihl. ~ Hennecke  hob
besonders hervor: ,Die Kolpings-

familie ist aus unserem Ort nicht
mehr wegzudenken.” Vor rund 50
Gasten wurde die Auszeichnung
an die Kolpingsfamilie verliehen,
die sich sichtlich iiber das Preisgeld
von 2.500 Euro freute.
,Gemeinsam mit vielen anderen
Ehrenamtlern seid ihr die starken
Stltzen unserer Gemeinschaft.
Durch euch ist unser Dorfleben so
lebenswert”, betonte Birgermeis-
ter Matthias Mollers gegen Ende
der Veranstaltung und bedankte
sich bei allen Beteiligten fur ihren
Einsatz.

Preisverleihung des Westfalen Weser Kulturpreises

Garde-Grenadiere Altenbeken fiir soziales Engagement und Nachhaltigkeit ausgezeichnet

In einer feierlichen Zeremonie
wurde am 29.08. in Marienmiins-
ter der Westfalen Weser Kultur-
preis zum dritten Mal verliehen.
In diesem Jahr geht die Auszeich-
nung unter anderem an die Gar-
de-Grenadiere Altenbeken. Der
traditionsreiche Musikverein er-
hélt den Preis flir sein herausra-
gendes soziales Engagement und
ein innovatives Nachhaltigkeits-

konzept, das die Jury besonders
beeindruckte.

Die Garde-Grenadiere Altenbeken,
ein Verein mit einer Uber 100-jdh-
rigen Geschichte in der Gemein-
de, haben es sich zur Aufgabe ge-
macht, die Gemeinschaft durch
Musik und soziale Projekte zu star-
ken. Mit kreativen Ideen und tat-
kraftigem Einsatz haben sie ein
Konzept entwickelt, das nicht nur

Die Vertreter der Garde-Grenadiere und der Gemeinde Altenbeken

(Bild: Christian Schwier)
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musikalische Bildung fordert, son-
dern auch 6kologische Nachhal-
tigkeit in den Mittelpunkt stellt
und die Jury veranlasste, den
Preis an den Altenbekener Mu-
sikverein zu Ubergeben.

Westfalen Weser, das als kom-
munales Unternehmen fest in der

Region OWL, dem Weserbergland
und dem nérdlichen Sauerland ver-
ankert ist,mdchte herausragende
Kulturprojekte in der Region sicht-
bar machen und fordern. Mit dem
WWKulturpreis, der dieses Jahr zum
dritten Mal vergeben wurde, moch-
te das Unternehmen die regionale

Kulturszene unterst(tzen.

An der Preisverleihung, bei der in
diesem Jahr insgesamt 52 Projekte
nominiert waren, nahmen auch
Blirgermeister Mdllers und der Vor-
sitzende des Kulturausschusses,
Marcus Heidebrecht, teil.

,Die Garde-Grenadiere Altenbeken

Sanierungsarbeiten an der Kanalisation

Hinweis der Gemeinde fiir Grundstlickseigentiimer und Anwohner

Von Oktober 2024 bis Februar
2025 werden Sanierungsarbeiten
an der Kanalisation in den Orts-
teilen Buke und Altenbeken
durchgeflhrt. Betroffen sind
davon folgende StraBen:
Altenbeken

- Ludwigweg

- Risternweg

- WeiBdornweg

- Schwiets Kamp

- Am Andreaskloster

- Pfarrer-Dalkmann-StraBe

- Buchenweg

- HossenbergstraBe

Buke

- Mihlenweg

- DorfstraBe

- Wiesenweg

- Dionysiusstrale

- Am alten Teich

- Huhnerfeld

- Schwaneyer Strale

Die Sanierungsfahrzeuge arbei-
ten im offentlichen Verkehrsraum.
Einschrankungen in Form von kurz-
zeitigen, halbseitigen Sperrungen
kénnen nicht ausgeschlossen
werden.

Im Rahmen der Arbeiten sind
teilweise Grundstiicksanschluss-
leitungen zu sanieren. Bitte be-
achten Sie, dass die privaten
Hauskontrollschachte dafiir immer
frei zugdnglich sein mussen. Die
von der Gemeinde beauftragten
Dienstleister werden sich im Be-
darfsfall vor Beginn der MaBnah-
me mit den betroffenen Anwoh-
nern in Verbindung setzen. De-
taillierte Informationen Gber Art
und Umfang der Sanierungen

Ende: Informationen aus dem Rathaus

haben es mit ihrem sozialen En-
gagement und ihrem Nachhaltig-
keitskonzept geschafft, nicht nur
die Menschen in ihrer Gemeinde
zu erreichen, sondern auch ein star-
kes Zeichen fiir die gesamte Regi-
on zu setzen”, freut sich Blrger-
meister Matthias Mollers.

Kanalspiilfahrzeug der Firma Lobbe

erteilt der Abwasserbetrieb.
Sollte es zu Fragen oder Proble-
men kommen, wenden Sie sich an
folgende Ansprechpartner:
Sanierungsunternehmen:
LOBBE - Herr Weineck
0152754501851

Bauiiberwachung: Ingenieur-
blro Turk - Herr Stolte:
0160/95300195
Abwasserbetrieb der Gemeinde
Altenbeken -

Herr Niermann:
0151/26085743

LOKALES

Bericht zur Titelseite

Kreis Paderborn (krpb). Jahrelang
mussten sich Radfahrer und auch
FuBganger auf der kurvenreichen
K38 zwischen Paderborn-Dahl und
Altenbeken-Schwaney die StraBe
mit den Autofahrenden teilen.
Dies hat nun ein Ende. Nach einer
eineinhalbjdhrigen Bauphase hat
das KreisstraBenbauamt beide
Orte auf einer Ldnge von gut drei
Kilometern mit einem drei Meter
breiten Rad- und Gehweg verbun-
den. Ab sofort kann die Strecke,
die vom ostlichen Ortsausgang
von Paderborn-Dahl bis zur

Einmlndung des Ellerweges mit
der KreisstraBe verlduft, von FuB-
gangern, Freizeitradlern und Be-
rufspendlern genutzt werden. Der
Radweg ist Bestandteil des
Regionalradweges R4 und ver-
bindet Paderborn, Altenbeken
und Neuenheerse.

Landrat Christoph Rither erklar-
te im Rahmen der offiziellen Frei-
gabe, an der auch Bernhard Brand
von der Bezirksregierung Detmold
sowie die beiden Birgermeister
Michael Dreier (Paderborn) und
Matthias Mollers (Altenbeken)

teilnahmen: ,Durch den Bau des
Weges sorgen wir fir alle Ver-
kehrsteilnehmenden fir mehr Si-
cherheit. Nattrlich freue ich mich
auch, dass dieses Projekt nach
langjahrigen Verhandlungen und
Planungen im Vorfeld nun abge-
schlossen ist. Dafiir danke ich
allen Beteiligten.”

Bereits 2011 starteten erste Ge-
sprache fiir die gemeinsame Bau-
maBnahme des Kreises Pader-
born und des Wasserverbandes
Obere Lippe. Grund fiir die lange
Verhandlungs- und Planungszeit
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war neben dem Grunderwer-
bung, der Planung des Weges,
auch die Verlegung des Eller-
bachs. Der Ellerbach wurde dabei
in sein urspriingliches Bachbett
zuriickverlegt. Dies befindet sich
im Taltief der Elleraue und soll
eine zukiinftige Uberflutung und
eventuelle Sperrung der Strecke
verhindert.

Die Kosten des Bauprojekts lie-
gen bei rund 3,9 Millionen Euro,
wobei das Land NRW Baukosten
in Hohe von 3,4 Millionen Euro
ibernimmt.
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Drohnender Motorsound und Crossmotorrader

fur Grof3 und Klein

Nach 5 Jahren Pause: Hunderte Motorsportfans begeistert von einem vielféltigen Renntag

Szene aus der Enduro Clubmeisterschaft

Und Sie und
lhre Familie?

lhr Auto und Ihr Zuhause
sind bestens abgesichert.

= M
v. V

Wenn es um Absicherung geht,
sollten Sie nicht nur an Ihre
vier Rader und Ihre vier Wande
denken. Denken Sie auch mal
an sich und Ihre Lieben.

Ob flr das Wohl Ihrer Gesundheit,
Alters- oder Pflegevorsorge,
Arbeitskraft- oder Hinterbliebenen-
absicherung — wir sind jederzeit
flir Sie da und beraten Sie gerne.

Vertrauensmann Vertrauensmann
Norbert Goeke Hermann Klahold
Versicherungsfachmann Tel. 05253 5222

Tel. 05255 930700
norbert.goeke@hukvm.de
Hohenweg 10

hermann.klahold@hukvm.de
Alter Graben 13
33014 Bad Driburg

33184 Altenbeken Offnungszeiten finden Sie unter
Schwaney huk.de/vm/hermann.klahold
Offnungszeiten finden Sie unter

huk.de/vm/norbert.goeke

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

<

I O

Szenenausden Autorennen derverschiedenen Klassen. (Fotos: Joachim Guth.)

Wie wiirde wohl die Akzeptanz nach
der langen Rennpause ausfallen,
fragten sich die Vorstandskollegen
der Westkompanie in der heiBen
Phase der aufwandigen Vorberei-
tung. Doch alle Zweifel verflogen,
als die vielen ehrenamtlichen Hel-
fer des Tages ihre Aufgaben aufnah-
men, sich der Parkplatz fiillte und
es sich viele Fans des Schwaneyer
Acker-Rodeos an der Rennstrecke
fir den Tag bequem machten.
Auch die Rennfahrer in ihren umge-
bauten Autos waren hei auf den
Renntag. Das sonnige Wetter spiel-
te mit, und als die ersten dréhnen-
den Motoren im freien Training iber
die Rennstrecken sausten, war
Uberall Begeisterung zu splren.
Doch zuvor stand das Thema Si-
cherheit an oberste Stelle. Die Fahr-
zeuge wurden vor der ersten Fahrt
auf die Rennstrecke fachménnisch
tberprift und freigegeben. Bei der
anschlieBenden Fahrerbespre-
chung wurden nochmals alle Re-
geln durchgesprochen und die Sig-
nale durch die Streckenposten und
Rennleitung erkldrt.

Fiir das Einheizen der Zuschauer
und Fans sorgte in diesem Jahr ein
Dreigestirn bestehend aus Stefan
Lutkemeier, Jonas Leineweber und
Elmar Rther, der spontan mitmo-
derieren wollte bzw. musste. Denn
Elmar Rither war eigentlich als Fah-
rer fiir die Rennen gemeldet, doch
nach vielen Stunden und Tagen der
Vorbereitung machte ihm sein
Auto einen Strich durch die
Rechnung und so entschied sich

der begeisterte Motorsportfan
spontan dazu wenige Stunden vor
dem Renntag bei der Moderation
zu helfen.

Endlich konnten die Qualifyings und
die Rennen in den verschiedenen
Hubraumklassen starten.
Zwischen den Rennen gab es fir
die Zuschauer in diesem Jahr ein
besonderes Highlight. Die Motor-
radfahrer des Enduro Club Schwa-
ney konnten wahrend des Rennta-
ges ihre erste Vereinsmeisterschaft
durchfiihren und das einmal fiir die
Erwachsenen und einmal fiir die JUn-
geren Mitglieder des Vereins. Pu-
blikumsmagnet war dabei mit Si-
cherheit das jlingste Mitglied, das
mit gerade einmal drei Jahren auf
ihrem Crossmotorrad mit Stiitzra-
dern die jubelnde Zuschauermenge
begeisterte. Und auch die Rennen
der Erwachsenen waren spektaku-
lar. Gestartet mit dem sogenann-
ten ,Le-Mans-Start” heizten die
Motorrader Uber die Strecke und in
die engen Schikanen. Hier kam es
dann auch mal zu dem ein oder
anderen Sturz, der aber ohne groBe
Verletzungen ausging.

Die Crossrennen der Autos boten
ebenfalls spektakuldre Rennen mit
stolzen Siegern auf dem Treppchen.
In ersten Klasse bis 1600ccm konn-
te sich Alexander Altekdster aus
Atteln vom Team Birkenhof vor Matt-
hias Dahlhof (Team Dahlhof und
Vogt) aus Lichtenau und Leon Fie-
seler (Team Mdihlenflitzer) aus
Schwaney behaupten. In der Klasse
2 bis 1800ccm schenkten sich die
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beiden Schwaneyer Briider Janik und
Steffen Koch (Team Racing Team
Koch) zusammen mit Patrick Kling
(Team Bauer Racing-Team) aus At-
teln keinen Zentimeter Freiraum.
Aus diesem spannenden Rennen
ging Steffen Koch als Sieger hervor,
gefolgt von Patrick Kling und Janik
Koch auf Rang 3. Bei der hdchsten
Klasse des Renntages (bis 2000ccm)
triumphiert Hubert Popp (Team
Sachs-Racingteam Popp) aus Wit-
zenhausen gefolgt von Tobias Schul-
ze vom Team Wernersens aus
Schwaney und Konrad Rempe (Team
Sachs-Racingteam Popp) aus Pa-
derborn. In der Damenklasse fiihrte
Christina Popp (Teams Sachs-Ra-
cingteam Popp) vor Stefanie Morek
(Team Black Bomber) aus Pader-
born und Laura Gent (Team Bauer
Racing Team) aus Atteln das Sieger-
treppchen an. Nun konnte der gro-
Be Abschluss des Renntages erfol-
gen: Das Acker-Rodeo. Nach dem
Motto des ,Last-Man-Standing”

o

Goldankauff

Lange Strasse 94, Bad Driburg
Konigsplatz 18, Paderborn

©® 05253-8689518

konnten sich die Rennfahrer ge-
genseitig aus dem Verkehr ziehen,
was viel Action auf der Rennstrecke
bedeutete, denn es waren die meis-
ten Fahrzeuge des Tages zu diesem
Rennen angetreten. Im Rennverlauf
zeigte sich dann eine Wiederaufla-
ge des Rennens der Klasse 2. Denn
die Briider Janik und Steffen Koch
(Team Koch Racing Team) zeigten
erneut zusammen mit Patrick Kling
(Team Bauer Racing-Team) was ihre
Autos hergaben und dass sie bis
zum Schluss durchhalten kénnen.
Dieses Mal siegte Janik Koch vor
Patrick Kling auf Platz 2 und Steffen
Koch machte den Abschluss des
Renntages auf Platz 3.

,Wir sind stolz auf die sehr gelun-
gene Veranstaltung, alle Freiwilli-
gen und vor allem auch auf die Teil-
nehmer, die sich faire Rennen ge-
liefert haben”, erlautert Hendrik
Hillebrand als Hauptmann der
Westkompanie und damit Veran-
stalter des Acker-Rodeos, der sich

-~

__ . © 0177-7544398 s
BARAUSZAHLUNG SOFORT - Wir zahlen faire Preise
www.padergold.de

* Gold-Miinzen * Gold-Schmuck * Diamanten ¢ Platin ¢ Zinn
* Silber-Schmuck ¢ Silber-Miinzen ¢ Silber-Besteck (80er, 90er, 100er)

* Keine Verkaufsverpflichtung * Ehrliche Beratung: ¢ 100% serios und diskret
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UNTER
D

TBURG

Kirsten Sagel-Will, LL.M.

Rechtsanwaltin* und Notarin

Monika Werschmann

Rechtsanwaltin**

*Fachanwaltin fir Familienrecht, Steuerrecht,
Miet- und Wohnungseigentumsrecht,
zertifizierte Nachlasspflegerin,
Mediatorin

**angestellte Rechtsanwaltin

HelmtrudisstraBe 2 - 33014 Bad Driburg - T 05253 9352 900
sekretariat@kanzlei-unter-der-iburg.de - www.kanzlei-unter-der-iburg.de

zusammen mit den Teilnehmern und
Zuschauern auf die After-Race-Par-
ty freute, um den erfolgreichen Tag
ausgiebig ausklingen zu lassen.

.Es gab keine schweren Unfdlle
oder Verletzungen und auch ein klei-
ner Brand an einem Auto konnte
durch den schnellen Einsatz der
gelibten Streckenposten  schnell
geloscht werden. Alles hat rei-

Uberblick.

Bringen Sie mit dem

genau passenden Tarifen.

sparkasse-pdh.de/
versicherungsmanager

PROVINZIAL

Einfach online mehr

S-Versicherungsmanager lhre
Versicherungen in Ordnung und
auf den optimalen Stand mit den

Am besten gleich beraten lassen:

Weil’s um mehr als Geld geht.

bungslos funktioniert. Vom Veran-
staltungsgeldnde, iber die Tech-
nik, die Versorgung und die Si-
cherheit. Nach 5 Jahren lduft al-
les noch Hand in Hand. Da bedeutet
aber auch fiir uns, dass die 7. Aufla-
ge des Acker-Rodeos spatestens in
2 Jahren wieder starten muss.”,
resiimiert Hendrik Hillebrand
augenzwinkernd.

Sparkasse
Paderborn-Detmold
Hoéxter
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Lichterprozession zur Mariengrotte
Weintasting im Oktober

Die kfd Schwaney hat am 2. Sep-
tember, wie es schon lange Tradi-
tion ist, ihre zweimal im Jahr statt-
findende Lichterprozession zur
Mariengrotte veranstaltet. Die
Grotte an der WesttorstraBe in
Richtung Dahl war wie immer wun-
derschon dekoriert. Auch an die-
ser Stelle ein herzliches Danke-
schon dafir!

Am Freitag, 25. Oktober um 20 Uhr
bietet die kfd Schwaney fir ihre
Mitglieder unter fachkundiger
Leitung ein Weintasting im Pfarr-
heim Schwaney an. Es werden
diverse Weine vorgestellt und
deren Herkunft und Anbau wah-
rend des Abends erldutert. An-
meldefrist fiir die Veranstaltung
ist der 3. Oktober.

Wir freuen uns auf euch!

Mariengrotte

Kolping veranstaltet Altkleider-Bringsammlung

Auch in diesem Jahr veranstaltet
die Kolpingsfamilie Altenbeken
eine Altkleider-Bringsammlung.

SQum
braunen
Hirschen

HOTEL & RESTAURANT
seit 1764

?E?%uxdugwqﬁe
» wilden «
octien!
gem,eﬂ en Sie

unsere Heimischen

Z0ildyerichte.

Wir freuen uns auf
lhren Besuch

Bad Driburg, Lange Str. 70
Tel. 05253/2220

Di und Mi Ruhetag

Am 12. Oktober von 10 Uhr bis 14
Uhr werden die Kleiderspenden
auf dem Parkplatz am Marktplatz
entgegen genommen. Jeder Klei-
derspender erhalt eine Waffel
gratis. Fiir weitere Waffeln und
Kaffee ist gesorgt. Die Organisa-
toren freuen sich auf eine zahlrei-
che Teilnahme aus der Gemeinde
und darlber hinaus. Wenn keine

Tuten mehr fir das Sammelgut
zur Hand liegen, liegen Sacke im
Buchladen von Simone KuhfuB, in
der Tankstelle Sauerwald und der
HI. Kreuz Kirche aus.

Wer sich fragt, was mit dem Sam-
melgut passiert: Etwa die Hélfte
der Textilien wird zur Second-
handware, ein weiterer GroBteil
kann recycelt werden und nur ein

Gebrauchte Autoteile
/‘) www.autoteile-shop.nrw

Wulfhorst

Autoverwertung

Keggenriede 1
34434 Borgentreich
info@autoteile-shop.nrw

©05643-9492380

Zertifizierte Autoverwertung

) c‘@
5
Jaq=

#0173-31507 15

Ankauf von Alt-, Export- & Unfallfahrzeugen aller Art

Bruchteil ist wirklich Mill, welcher
noch energetisch genutzt wird. Wer
den Weg der Kleiderspende noch
naher kennenlernen maochte, kann
sich gerne hier erkundigen:
www.kolping-textilrecycling.de/
textilverwertung

Bei Riickfragen zur Aktion bitte
per Email an KolpingAltenbeken@
mail.de wenden.
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Aktion Minibrot
am Erntedankfest

Die Kolpingsfamilie Altenbeken
veranstaltet am Samstag, 5. Ok-
tober, wieder die Aktion Minibrot.
Nach der Vorabendmesse konnen

Minibrote gegen eine Spende er-
worben werden. Der Erlés der Ak-
tion wird an Entwicklungshilfe
Projekte gespendet.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

), G @ pinktiich ® zielgerichtet ® lokal
aY =AT)] A /
gt R A S

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Traumhafte Brautmode wird wah-
rend der Modenschau présentiert
(Foto: Canva, Robb, kimnstudio)

Aus moglichst vielen Branchen
stellen wir euch (iber 40 Dienst-
leister vor.

Der Eintritt ist frei.

Lernt alle Aussteller auf der Messe
von 11-17 Uhr personlich ken-
nen und seid gespannt auf un-
ser groBartiges Programm. Di-
rekt am Eingang bekommen alle
Brautpaare eine gratis Goody

Bag mit Messerabatten und klei-
nen Aufmerksamkeiten der Aus-
steller. Nur solange der Vorrat
reicht.

Um 12:30 und 15.00 Uhr findet
jeweils eine Modenschau mit
Braut- & Abendkleidern von White
Princess aus Bliren statt. Die Mo-
dels werden gestylt von Beauty’s
bei Ela aus Nieheim. Den ganzen
Tag Uber gibt es leckeres Essen,
Getranke und Livegesang.
Dienstleister aus verschiedenen
Bereichen werden vertreten sein
wie z.B. Brautkleider, Deko,
Make-Up & Hair Stylist, Trauringe,
Fotografie & Videografie, Floristik,
Fotobox, Ballons, Tanzstudio, Trau-
redner, Herrenanzlige, Papeterie,
Torten, Kerzen, Nice to have Ge-
schenke, Musik, Cocktailbar, Ca-
tering, Locations, Fahrzeuge und
viele weitere Dienstleister.

Alle Besucher kénnen am Ge-
winnspiel und der Spendenaktion
teilnehmen.

Die Veranstalter freuen sich auf zahlreiche Besucher*innen, v.l.
Michaela Wessler von Beauty's by Ela, seit dber 8 Jahren Selbstandige
Make-Up & Hair Stylistin, Anne Schliiter von Unendlich Eventdesign,
seit (iber 8 Jahren in der Hochzeitsbranche im Bereich Planung und
Dekoration tétig und Michaela Miiller Sedic von White Princess aus
Biiren, seit iber 15 Jahren schlagt Ihr Herz fiir Brautmode, Abendkleider
und Schiitzenfestmode. (Foto: Alex Biirks)

IN LOVE die Hochzeitsmesse am 06.10.2024 i

Unter finf groBartigen Gewinnen
(Kiiche, Brautkleid, Styling, Deko,
Prosecco) konnen die Teilnehmer
frei wahlen. Somit lohnt sich der
Besuch auf der Messe auch fir nicht
Brautpaare.

Hinter der Messeplanung steht
Anne Schliter von Unendlich Event-
design aus Bad Driburg. Sie ist seit
tiber 8 Jahren in der Hochzeitsbran-
che im Bereich Planung und Deko-
ration tatig.

Der Veranstaltungsort der Hoch-
zeitsmesse ist die Ausstellungs-
halle von ,Meine Kiiche” Pader-
born in der Friedrich-List-StraBe 17
in 33100 Paderborn. (Im Gewerbe-

Anzeige

in Paderborn

gebiet Dorenpark in der Nahe vom
SB-Zentralmarkt.) Im Industriege-
biet kdnnt ihr sonntags kostenlos
parken und die Veranstaltungs-
flache ist natlrlich barrierefrei.
Wir freuen uns auf Euren Besuch
bei der IN LOVE Hochzeitsmesse
in Paderborn!

SAVE THE DATE: 06.10.2024

Am Samstag, den 02.11.2024
wird es in den Blrordumen von
Frau Schliiter auch einen Deko-
Lagerverkauf von 10-17 Uhr ge-
ben. Kommt vorbei und macht ein
Deko-Schndppchen in der Burg-
straBe 23 in 33014 Bad Driburg
OT Dringenberg.

Ort: Meine Kiiche Paderborn,
— Friedrich-List-Str. 17 -

/mx_

.....................

IN L®VE
Hochzeitsmesse
06.10.2024

11-17 Uhr | Paderborn

Kostenloses Parken im Industriegebiet

N

unendlich
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Unterstiitzt durch

A

Nachhaltigkeitsfonds 2024

BeSte Stadtwerke GmbH fordert mit 30.000 Euro Projekte
mit dem Schwerpunkt , Nachhaltiges Bauen und Sanieren”

= Ste
lSs?yﬁ‘\DTWERKE

Nicole Ulbrich (I) und Julia Franzmann (r), Mitarbeiterinnen aus der
AbteilungMarketing/Offentlichkeitsarbeit Foto: BeSte

(sie) Der regionale Energiever-
sorger BeSte Stadtwerke GmbH
schreibt zum vierten Mal den
Nachhaltigkeitsfonds aus. Ver-
eine und Organisationen aus
dem Kreis Hoxter kdnnen sich
ab sofort um Fordermittel in
Héhe von insgesamt 30.000 Euro

bewerben. Der Fokus liegt in die-
sem Jahr auf dem Thema ,Nach-
haltiges Bauen und Sanieren”.
Dabei geht es darum, Energie- und
Betriebskosten zu reduzieren, die
Energieeffizienz und Gebaudeper-
formance zu steigern und die CO2-
Emissionen langfristig zu senken.

Nachhaltiges Bauen und Sanie-
ren gewinnt immer mehr an Be-
deutung. Die Verwendung von kli-
maschonenden Baustoffen wird
zunehmend wichtiger, um die ehr-
geizigen Klimaschutzziele zu er-
reichen. Darum mdchte die BeSte
in diesem Jahr konkret Bau- und
SanierungsmaBnahmen fordern,
die zu mehr Klimaneutralitdt und
CO2-Einsparungen beitragen. Die
BeSte-Geschaftsfiihrer Frank Hose
und Michael Starp freuen sich auf
die Fortsetzung des Nachhaltig-
keitsfonds. Die Aktion des regio-
nalen  Energieversorgers  war
bereits in den vergangenen drei
Jahren sehr erfolgreich. ,Nach der
groBen Resonanz in der Vergan-
genheit mochten wir auch in die-
sem Jahr wieder viele Vereine und
Organisationen aus dem Kreis
Hoxter unterstiitzen”, erklaren
Hose und Starp. ,Aufgrund der
Nachhaltigkeitsstrategie unseres
Unternehmens liegt der Schwer-
punkt auch in diesem Jahr auf Pro-
jekten, die nachhaltig sind und
zum Klimaschutz beitragen. Mit
unserem Fonds mochten wir die
Menschen dazu animieren, sich
in diesem Bereich zu engagieren
und eigene Projekte umzuset-
zen.” Die Mitarbeiterin der Mar-
ketingabteilung Nicole Ulbrich er-
ganzt: ,Maogliche Projekte, die
untersttzt werden konnen, um-
fassen beispielsweise die Erneu-
erung der Heizungsanlage, die
Erneuerung der Elektroinstallati-
on, DammungsmaBnahmen unter
anderem an Fassaden, Wanden,
Dachern oder der Kellerdecke,

Anzeige

den Austausch von Fenstern und
Tiiren, die Verbesserung der Luft-
dichtigkeit des Gebaudes, Pho-
tovoltaik, Solarthermie oder das
Ersetzen von Beleuchtungsmit-
teln oder Wallboxen.” Die BeS-
te Stadtwerke GmbH hofft dar-
auf, dass sich maglichst viele
Vereine und Organisationen fir
eine nachhaltige Zukunft einset-
zen. Der Nachhaltigkeitsfonds
soll dazu beitragen, dass diese
Projekte umgesetzt werden
kénnen. Die Bewerbungsfrist
endet am 6. Oktober 2024.
Wichtige Informationen fir die
Bewerbung:

Das Online-Bewerbungsformu-
lar und alle notwendigen Infor-
mationen zur Ausschreibung fin-
den Bewerber im Internet unter

Engagement vor Ort - BeSte
Stadtwerke  GmbH  (beste-
stadtwerke.de).  Bewerbungs-

schluss ist der 6. Oktober 2024.
Die eingereichten Projekte miis-
sen sich ausschlieBlich auf den
Schwerpunkt .Nachhaltiges
Bauen und Sanieren” beziehen.
Die Ausschreibung gilt fur Verei-
ne, Fordervereine, Institutionen
und Organisationen aus dem
Kreis Hoxter. Die BeSte Stadt-
werke GmbH freut sich schon auf
die Bewerbungen und die groBar-
tigen Projekte, die dann im Kreis
Hoxter realisiert werden konnen.
Fur Rickfragen und weitere In-
formationen steht Nicole Ulbrich
unter 05273/3688-2442 oder per
Mail Nicole.Ulbrich@
BeSte-Stadtwerke.de gerne zur
Verflgung.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Lokaler geht’s nicht.

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Online lesen: egge-rundblick dele-paper
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Mitteilungen und Informationen fiir die
GEMEINDE ALTENBEKEN mit Buke und Schwaney
Jeden Monat in Ihrem Briefkasten

r df MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Petra Saqael
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach 99
RAUTENBERG IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 05259 932444
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Bund fordert Bahn-Orchester Altenbeken

Verein plant Musikbiihne unterm Viadukt

Das Bahn-Orchester Altenbeken
1919 e. V. kann sich iiber eine For-
derung durch den Bund freuen. Fiir
das Projekt ,Altenbeken musiziert
unter dem Viadukt” erhalt der Ver-
ein 8.680 Euro aus dem Amateur-
musikfonds 2024. , Das ist eine tolle
Nachricht fir die Musikwelt im
Kreis Paderborn. Das Geld kommt
direkt dem Ehrenamt zugute, ohne
das kein Staat zu machen ware”,
teilt der Bundestagsabgeordnete
Carsten Linnemann mit.

Der Amateurmusikfonds soll Mu-
sikensembles unterstutzen, sich
neuen kinstlerischen Projekten zu
widmen und wieder mehr Amateur-
musik auf die Biihne bringen. ,Das
Bahn-Orchester ist das einzige ge-
forderte Projekt im Kreis Paderborn.
Die Ausschreibungsrunde war vier-
fach Uberzeichnet: Aus 719 bundes-
weit eingereichten Projektideen hat
die Jury 169 Musikprojekte ausge-
wahlt”, berichtet Linnemann. Das
Bahn-Orchester konne ab sofort mit

<
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der Umsetzung starten.

Die Freude beim Bahn-Orchester
ist entsprechend groB: ,Die Forde-
rung hilft uns ein groBes Stiick beim
Aufbau einer festen Musikblhne
direkt unter dem GroBen Viadukt”,
sagt Vorsitzender Ferdinand Heine-
kamp. ,Die Akustik unter den Bo-
gen ist einmalig. Wir wollen dort
regelmdBig Konzerte spielen und
Kulturveranstaltungen  ermégli-
chen. Darauf freuen wir uns sehr.”
Die Grlindung eines eigenen Ver-
eins fir das Projekt ,Altenbeken
musiziert unter dem Viadukt” sei
bereits in Planung. , Wir wollen, dass
die Blihne allen Vereinen und der
Altenbekener Bevélkerung zugute-
kommt", sagt Heinekamp. Das be-
griBt auch der Bundestagsabge-
ordnete Carsten Linnemann: ,Mu-
sik verbindet, auch Uber Sprachen
und Grenzen hinweg. Sie bringt
Menschen zusammen, daher kommt
das Fordergeld hier genau an der
richtigen Stelle an.”

J)

samsTAc 5,10.2024 14- 18 UHR
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WWK Versicherungen

WILLKOMMEN BEI DER
STARKEN GEMEINSCHAFT

Seit mehr als 130 Jahren sorgt die WWK als Versicherungsverein auf Gegenseitigkeit fir
umfassenden Schutz. Als Ihr kompetenter Partner zu allen Fragen rund um Versicherung,
Vorsorge und Vermégen sind wir persanlich fiir Sie da. Lassen Sie sich bei einem Besuch

individuell beraten, wie auch Sie von der starken Gemeinschaft profitieren.

Eine starke Gemeinschaft

WWK Versicherungen

HANS-JOSEF SCHULZE
Adenauerstr. 39, 33184 Altenbeken

Tel. +49 5255 9340891, Fax +49 5255 9340895
hans-josef.schulze@wwk.de
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Ellerwiesen 2024

Blau-weil3e Gaudi in Schwaney

Dirndl, Lederhosen, Brathend! und
die ein oder andere MaB - es ist
wieder soweit: Die Ellerwiesen ste-
hen vor der Tir! Am Samstag, 28.
September, ladt die Ostkompanie
der Schwaneyer Schiitzen ab 18 Uhr
zum traditionellen Fassanstich in
der festlich blau-weiB geschmiick-
ten Dorfmitte ein. Der Gemeinde-
platz wird erneut in einen urigen
Biergarten mit gemiitlicher Zelt-
stadt verwandelt, und nach dem
offiziellen ,0'zapft is!" wird das ers-
te Fass Freibier ausgeschenkt.

Musikalisch untermalt wird der
Auftakt von den Kléngen des Bun-
desschiitzen  Gardemusikkorps
Schwaney, das passend im baye-
rischen Gewand aufspielen und
die Gaste in Oktoberfeststim-
mung versetzen wird. ,Buam und
Madels” koénnen sich bei klassi-
schen bayerischen Spielen wie
MaBkrugstemmen und Nageln
messen und ihre Geschicklichkeit
und Kraft unter Beweis stellen.
Auch in diesem Jahr sind wir ge-
spannt auf die vielfaltigen Trach-
ten, die das Fest erst so richtig
bunt machen - und natrlich wird
wieder das Madel mit dem schons-
ten Dirndl des Abends gekiirt.

=

Der ,Biergarten mit Zeltstadt” auf dem Gemeindeplatz in Schwaney (Foto: Schiitzen Schwaney)

Zu spaterer Stunde sorgt DJ Mar-
kus Berens im Festzelt fiir Party-
stimmung, wenn die Musik von tra-
ditionellen Kléngen zu aktuellen

POLITIK

Hits wechselt. Der Eintritt zur Ver-
anstaltung ist wie immer frei, und
die Ostkompanie freut sich darauf,
mit allen Gasten einen ziinftigen

und unvergesslichen Abend zu ver-
bringen. Auf geht's zur blau-wei-
Ben Gaudi in Schwaney - wir sehen
uns auf den Ellerwiesen!

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Starker Ortsverband
Einblicke in die Wahlen, die Kita und das Heimatgefuihl

Der Ausgang der Wahlen in Thi-
ringen und Sachsen haben uns
erneut vor Augen geflhrt, wie he-
rausfordernd die politische Land-
schaft geworden ist. Insbesondere
der starke Zuwachs von Parteien
wie AFD und BSW zeigen, dass
politische Koalitionen zunehmend
schwieriger werden. Wir kénnen
nicht erkennen, wie solche Par-
teien an der Gestaltung einer zu-

kunftsfahigen und gerechten Ge-
sellschaft bei Beachtung demo-
kratischer ~ Prinzipien beteiligt
werden konnen.

Neben der bundes- und landes-
politischen Situation steht fir uns
jedoch das Engagement vor Ort
im Fokus. Vor kurzen besuchten
wir die kath. Kindertageseinrich-
tung St. Helena in Altenbeken. Wir
konnten uns einen Eindruck von

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

12|

der Einrichtung machen, und be-
kamen einen Einblick in den All-
tag des Kindergarten. Ganz
herzlichen Dank dafir!

Ein Highlight war in diesem Mo-
nat die Verleihung des diesjahri-
gen Heimatpreises. Wir gratulie-
ren ganz herzlich der Kolpingfa-
milie Altenbeken zum 1. Platz,
dem Forderverein Altenhilfe Al-
tenbeken im Seniorenzentrum

Altenbeken zum 2. Platz, und
der Schweizer Kompanie Alten-
beken zum 3. Platz! Gerade in
Zeiten, in denen unsere Gesell-
schaft vor groBen Herausforde-
rungen steht, ist es wichtig, das
Engagement vor Ort zu wiirdi-
gen und zu fordern. Hier méch-
ten wir alle Birgerinnen und
Blrger ermutigen, sich aktiv

ehrenamtlich einzubringen.
Ursula Kaibel
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Altenbeken. Es ist eine gute Nach-
richt flr die Eggegemeinde Alten-
beken. In den langjdhrigen Leer-
stand der ehemaligen Schlecker-
Filiale in Altenbeken ist endlich
wieder Leben eingekehrt. Seit
September betreiben die Ge-
schftsleute Suat Begic und Umyt

Berlin Déner in Altenbeken

Betriebsleiter Omar Begic wohnt direkt iiber dem Betrieb.

Bakir dort einen Berlin Doner. In
den Nachbarstadten ist Berlin D6-
ner bereits Kult. Jetzt hat auch Al-
tenbeken einen Berlin Doner. ,Es
gibt aber nicht nur Déner, sondern
auch Pizza, Duriim, Burger, Pom-
mes, Currywurst und Nuggets”, sagt
Betriebsleiter Omar Begic (20). Der

Der Gastraum ist riesig groB und hat echtes Berliner Flair.

Jetzt hat auch die Eggestadt einen coolen GrofB3stadt-Déner.
In den ehemaligen Schlecker an der AdenauerstralBe 54 ist Berlin Déner eingezogen.

Bei Berlin Déner in Altenbeken gibt es auch Pizza, Diirim, Burger,
Pommes, Currywurst und Nuggets.

Berlin-Déner in Altenbeken ist mit
Abstand der groBte Doner-Laden der
Umgebung, denn der Gastraum ist
so groB wie ein ganzer Drogerie-
Supermarkt. Im Geschaftshaus Ade-
nauerstraBe 54 war bis 2012 die
Drogeriekette Schlecker ansdssig.

BERIMN|
DONER!

Adenauerstralle 54
33184 Altenbeken

Tel.: 0177 36 77 446

OFFNUNGSZEITEN -
Mo -Sa: 11:00 - 22:00 Uhr %
So-F.Tage : 11:00.- 22:00 Uhr

Anzeige

Seit der SchlieBung stand das
Ladenlokal leer. Jetzt ist dort
wieder Betrieb. Gedffnet ist Ber-
lin Déner sieben Tage in der Wo-
che von 11 bis 22 Uhr. Bestellen
kann man auch telefonisch unter
0177-36 77 446.

Doner im Fladenbrot

4,50€
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FREIE STELLEN IM UBERBLICK

Ausbildung mit Potenzial - auch bei Startschwierigkeiten

In Gesundheitsunternehmen bieten sich viele interessante Berufsperspektiven

L 4

Ausbildungsberufe in der pharmazeutischen Produktion sind oft weniger
bekannt, bieten aber gute Perspektiven. Foto: djd/Sanofi/Getty Images/

Astrakan Images

Eine qualifizierte Ausbildung bie-
tet heute beste Chancen fiir den
Start in ein erfolgreiches Berufs-
leben, denn Fachkrafte werden

berall gebraucht. Oft fallen
Schulabgangern bei der Suche
nach der passenden Stelle aber
nur die gangigen Berufe etwa in

KAUTSCHUKTECHNOLOGE

(M/W/D)

Z.1.S. KUNSTSTOFF

[TRTIIRSd DURCHSTARTEN?

DANN SCAN MICH EIN, UND BEWIRB DICHIN
NUR 1 MIN. FOR DEINE AUSBILDUNG!

Z.1.S. KUNSTSTOFF GMBH - INDUSTRIESTR. 15 - 33184 ALTENBEKEN-BUKE

TOP

. ARBEITOERER

m:‘{ l
| y ' o ourfirm el

WWW.ZIS-KUNSTSTOFF.DE

14 |

Handwerk, Handel und Pflege ein.
Dabei gibt es viele weitere Aus-
bildungen, die auch sehr gute be-
rufliche Perspektiven bieten - zum
Beispiel die zum Chemikanten in
der pharmazeutischen Produkti-
on. Chemikanten kontrollieren
die komplexen Prozesse, mit de-
nen aus Rohstoffen Vorprodukte
und aus Vorprodukten fertige
Medikamente werden. Anlagen
per Hand schalten oder vom Leit-
stand aus iberwachen, Ventile
umlegen, Proben ziehen - die Ar-
beit ist vielfaltig und steht im Mit-
telpunkt der Produktion. Weiter-
qualifizierungen etwa zum Pro-
duktionstechniker bieten attrak-
tive Aufstiegsmdglichkeiten.
Nach dem Abschluss

gleich in den Job

Chemikant ist aber nicht der ein-
zige spannende Beruf in dieser
Branche. So bildet das Gesund-
heitsunternehmen  Sanofi junge
Frauen und Ménner in 19 verschie-
denen Professionen aus - von Phar-
makanten (ber Chemie- und Bio-
logielaboranten, Fachlageristen,
verschiedene kaufmannische Spe-
zialisierungen bis zu Mechatroni-
kern, Elektronikern oder Fachin-
formatikern. Nach dem Abschluss
kénnen die Absolventen und Ab-
solventinnen dann direkt in den
verschiedenen Betrieben, Laboren
und Abteilungen starten. Wer sich

fir eine Ausbildung interessiert,
findet alle Informationen dazu un-
ter www.sanofi.de. Um junge Men-
schen zu fordern, deren Lebens-
weg nicht geradlinig verlaufen ist,
die Problemsituationen bewalti-
gen mussten und deshalb keinen
oder nur einen notenméBig un-
gunstigen Schulabschluss haben,
nimmt das Unternehmen auBer-
dem an einem besonderen Pro-
gramm teil: ,StartPlus” bietet eine
neunmonatige Vor-Ausbildung, die
das SchlieBen schulischer Liicken
mit einer praxisorientierten Be-
rufsorientierung verbindet

Gute Chancen auch bei Start-
schwierigkeiten

Der Clou dabei: Die Jugendlichen
beginnen das Programm, ohne zu
wissen, welcher Ausbildungsberuf
dabei herauskommt. So konnen sie
sich ausprobieren und herausfinden,
was ihnen liegt: eher das techni-
sche oder elektrotechnische Um-
feld, das Handwerk, die Mechani-
kerberufe, das Labor? Oder wie sieht
es aus mit Chemikant oder Phar-
makant? Wer das StartPlus-Pro-
gramm erfolgreich absolviert, auf
den wartet ein passender Ausbil-
dungsplatz. Und die Erfolgsquote
ist hoch: In den vergangenen zehn
Jahren haben im Schnitt neun von
zehn Teilnehmenden nach Abschluss
des Projekts eine Ausbildung im Un-
ternehmen begonnen. (djd)

-

Im Programm , StartPlus” werden junge Menschen mit Startschwierig-
keiten beim Start in eine qualifizierte Aushildung untersttzt.
Foto: djd/Sanofi/Getty Images/YinYang
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IM FOKUS

Packmitteltechnologe/-in

Ausbildung mit hervorragenden Zukunftsperspektiven

Wenn Sinan Yildiz im Supermarkt
oder in der Drogerie einkaufen
geht, sieht er viele Produkte, an
deren Herstellung er mitgewirkt
hat. Genauer gesagt: Er arbeitet
an den Verpackungen mit. Sinan
ist seit anderthalb Jahren Azubi
bei Graphic Packaging im hessi-
schen Kriftel. Das internationale
Unternehmen mit weltweit rund
24.000 Mitarbeitenden ist auf Falt-
schachteln spezialisiert, also Ver-
packungen aus Karton. Zu den
Kunden gehéren groBe Konzerne.
,Normalerweise macht man sich
ja keine Gedanken, wie eine Ver-
packung entsteht und worauf man
dabei achten muss”, sagt Sinan,
,aber nun sehe ich das mit ganz
anderen Augen.”

Der 17-Jahrige absolviert eine
dreijahrige Ausbildung zum Pack-
mittel-Technologen. Danach wird
er in der Lage sein, Verpackungen
am Computer zu konzipieren,
Muster zu erstellen, die Produk-
tionsprozesse zu steuern und die
Qualitat zu kontrollieren. Zur du-
alen Ausbildung gehdrt der be-
gleitende Unterricht an einer Be-
rufsschule in Lauterbach bei Fulda.
,Ich hatte diesen Beruf erst gar
nicht auf dem Schirm, als ich mich
nach dem Realschulabschluss ori-
entiert habe”, erzahlt Sinan.
Mehr oder weniger zuféllig stie
er dann Uber eine Stellenanzeige
auf das Angebot von Graphic Pa-
ckaging. ,Ein Gliicksfall”, wie er
heute findet. ,Die Arbeit ist ab-
wechslungsreich, kreativ und her-
ausfordernd. Es macht viel SpaB,

KREIS

AUSBILDUNG

| =
||.

.

Berufe in der Faltschachtel- und Kartonverpackungs-Industrie bieten viele Entwicklungs- und Entfaltungs-
maglichkeiten. Kreativitdt und technisches Verstandnis sind gute Voraussetzungen. Sinan Yildiz zeichnen
beide Eigenschaften aus. Foto: FFl/akz-o

mit den hochmodernen Maschi-
nen umzugehen.”

Aktuell arbeitet Sinan an einer der
Klebemaschinen. Hier kommen die
Kartonagen an, nachdem sie be-
druckt und gestanzt wurden. Nun
werden sie in die gewiinschte Form
gebracht und durch den Klebevor-
gang entstehen die fertigen Ver-
packungen. Sinans Aufgabe ist es,
die Maschine fiir die jeweiligen
Produkte einzurichten und den
Durchlauf des Materials zu (iber-
wachen. ,Man kann schon sehr

Start:01.09.2025

Finde Deinen Traumberuf!

Bewirb Dich bis zum 30.09.2024

friih Verantwortung (ibernehmen”,
sagt der Azubi.

Vielféltige Ausbildungsberufe In
der Faltschachtel-Industrie
Berufe in der Verpackungsbran-
che bieten gute Entwicklungs- und
attraktive  Verdienstmadglichkei-
ten, zudem gelten sie als krisen-
sicher. Vor allem Faltschachteln
liegen - als umweltfreundliche Al-
ternative zu Plastikverpackungen
- im Trend. Dennoch suchen die
allermeisten Unternehmen Nach-
wuchskrafte, weil das Berufshild

Start: 01.08.2025

noch wenig bekannt ist. Azubis
werden daher fast immer Uber-
nommen und kdnnen mit guten
Aufstiegschancen rechnen. Wel-
che Ausbildungsberufe infrage
kommen, erfdhrt man unter an-
derem auf der Website des Fach-
verbandes Faltschachtel-Industrie
(FFI). Hier ist auch eine komplette
Liste der 75 Unternehmen zu fin-
den, die der Verband reprasen-
tiert. Fazit: Die meisten davon
bilden aus - es lohnt sich also,
Kontakt aufzunehmen. (akz-o)

/&Ef'\
Kreis

Paderborn

i

LASS RAUS, WAS

IN DIR STECKT

—
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'HERBST

Starkregen: So verhalten sich Autofahrer richtig

Extreme Situationen wie Gewit-
ter und Starkregen kénnen auch
fur Autofahrer gefdhrlich werden.
Darauf weist der ADAC hin. Der
ADAC rat, die Fahrweise unbedingt
den Wetter- und Sichtverhaltnis-
sen anzupassen. ,Die Geschwin-
digkeit deutlich reduzieren, den
Sicherheitsabstand vergréBern und
vorausschauend fahren, ist bei star-
kem Regen das A und 0", sagt
Verkehrsexperte Prof. Dr. Roman
Suthold. Sobald der Scheibenwi-
scher auf die hochste Stufe ge-
stellt werden muss, empfiehlt der
ADAC, nur noch maximal 80 km/h
zu fahren.

Bei heftigen Regenfallen steigt
besonders auf Strecken mit viel
Schwerlastverkehr die Gefahr fiir
Aquaplaning. Wasser sammelt sich
in Spurrillen und l3uft nicht mehr
schnell genug ab. Die Reifen kon-
nen das Regenwasser bei hohen
Geschwindigkeiten dann nicht
mehr verdréngen, das Auto ver-
liert den Kontakt zur StraBe und
beginnt zu schwimmen. Der ADAC
empfiehlt, in so einer Situation den
FuB vom Gas zu nehmen und keine
abrupten Brems- oder Lenkmand-
ver zu machen. Drohendes Aqua-
planing erkennen Autofahrer an
Wassergerduschen, Verdanderun-
gen der Motordrehzahl oder einer
leichtgdngigen Lenkung.

Sind StraBen oder Unterfiihrungen
nach einem Unwetter Gberflutet,
sollten Autofahrer auf keinen Fall
mit Schwung durchs Wasser fah-
ren. Dadurch kann Spritzwasser in
den Ansaugbereich des Motors
gelangen. Das flihrt fast immer zu
schweren Motorschaden.

Mit unseren Parinern und
uns fahren Sie gut.

o

o=

——

e
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Starkregen kann zur echten Gefahr fiir Autofahrer werden. Foto: ADAC

LAm besten auf eine alternative
Route ausweichen und gar nicht
erst durch einen (berfluteten Be-
reich fahren, wenn man nicht sicher
weiB, wie tief das Wasser ist”, rat
Suthold. Ansonsten gilt laut ADAC:
Allenfalls Wasser, das maximal bis
zur Unterkante der StoBfanger
reicht, kann noch mit Schrittge-
schwindigkeit durchfahren werden.
Bei Sichtweiten von unter 50 Me-
tern missen Autofahrer auch bei
Starkregen die Nebelschlussleuch-
te einschalten. Die maximale
Hochstgeschwindigkeit  betrdgt
auch auf Autobahnen dann nur noch
50 km/h. , Wir raten dazu, bei solch
extremen Verhaltnissen nicht mehr
den halben Tacho als Anhaltspunkt
fir den Abstand zu wahlen. Ge-
schwindigkeit gleich Abstand, das
ist wesentlich sicherer”, erklart
Verkehrsexperte Suthold.

Zieht ein Gewitter auf, sind Auto-
fahrer, auch wenn ein Blitz direkt
ins Auto einschlagt, im Fahrzeug
geschitzt. Das Fahrzeug wirkt wie
ein Faradayscher Kafig. Die Ent-
ladung, die bis zu einigen hun-
dert Millionen Volt erreichen kann,
flieBt Gber die Gitterstruktur des

Wir priifen neutral und
zuverlassig alle Fabrikate.
Taglich vor Ort bei
unseren Partnern in den
Kreisen Héxter und
Paderborn.

> I:Iauptuniersuchung
> Anderungsabnahme

> Schadengutachten
> Fahrzeugbewertung

DEKRA Automobil GmbH
Frankfurter Weg 50
33106 Paderborn

Telefon 05251.1766-0
www.dekra.de/paderborn

D DEKRA

Blechgehduses in den Boden. Das
Prinzip funktioniert auch bei Cab-
rios - vorausgesetzt das Fahrzeug-
dach ist geschlossen.

Trotz der Sicherheit sollten Auto-
fahrer laut ADAC bei einem Gewit-
ter keinen erhohten Parkplatz auf-
suchen, die Fenster sowie das
Schiebedach schlieBen und die An-
tennen einziehen. Im Innenraum
sollten Metallteile, die mit der
Karosserie in Verbindung stehen,
nicht beriihrt werden. Vorsicht ist
bei Wohnwagen und Wohnmobi-
len geboten, die aus reinem Kunst-
stoff bestehen, wie etwa Wohn-
mobile in GFK-Bauweise: Die Fahr-
zeuge aus glasfaserverstarktem
Kunststoff bieten keinen Schutz.
Versicherung: Wer zahlt bei Un-
wetterschaden am Auto?

Bei Schaden durch Uberschwem-
mungen gilt gemaB ADAC in der
Regel: Kommt das Wasser zum
Auto, zahlt die Versicherung.
Kommt das Auto zum Wasser, muss
der Betroffene selbst fiir den Scha-
den aufkommen. Bei abgestellten
Fahrzeugen erfolgt die Schaden-
regulierung Uber die Teilkaskover-
sicherung. Hier priifen die Versi-
cherer allerdings, ob die Méglich-
keit bestand, das Auto rechtzeitig
aus dem Uberschwemmungsge-
biet zu fahren.

Kfz-

Meisterbetrie

Klaus Grothm:;m_i-

Am Freistuhl 9 | 33100 Paderborn-Neuenbeken
Tel.: 05252/940635 | Mobil: 0171/5271980
E-Mail: kfz.grothmann@gmail.com

Ob und welche Versicherung ein-
tritt, hangt laut ADAC auch vom
Fahrverhalten ab. Fir einen durch
Einfahren in eine iberflutete Stra-
Be entstandenen Motorschaden
tritt grundsatzlich die Vollkasko-
versicherung ein. Allerdings kann
die Versicherung bei grober Fahr-
ldssigkeit Leistungen teilweise
oder ganz verweigern, zum Bei-
spiel, wenn die Uberflutung fiir den
Fahrer erkennbar war und dieser
die StraBe trotzdem befahren hat.
Wenn eine Uberschwemmung so
plotzlich auftritt, dass der Motor
nicht mehr rechtzeitig abgestellt
werden kann, ist der sogenannte
Wasserschlag ausnahmsweise von
der Teilkaskoversicherung gedeckt.
Auch Hagelschdden kénnen Uber
die Teilkaskoversicherung regu-
liert werden. Der ADAC empfiehlt,
bei Schaden erstmal die eigene
Versicherung zu kontaktieren und
nicht auf eigene Faust zu handeln.
Die Versicherung entscheidet, ob
und durch wen ein Gutachten er-
stellt wird. Je nach Vertrag kann
auch eine Werkstattbindung ver-
einbart sein, so dass man eine von
der Versicherung vorgeschriebene
Werkstatt ansteuern muss. Fahrer
von Leasing- oder Dienstwagen
sollten prifen, ob sie vertragliche
Informationspflichten gegeniiber
ihrem Vertragspartner haben.

Bei einer Regulierung von Unwet-
terschdden (ber die Teilkaskover-
sicherung findet in der Regel kei-
ne Riickstufung in den Schaden-
freiheitsklassen statt. Es wird
lediglich die dort vereinbarte
Selbstbeteiligung vom zu zahlen-
den Betrag abgezogen. Zahlt die
Vollkaskoversicherung, wird die
Versicherungspramie im nachsten
Jahr hoher eingestuft.

(ADAC Nordrhein)

7 ,“
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Vorsicht bei Wildunfallen
im Herbst

Im Herbst sind Wildschwein, Fuchs und Reh besonders aktiv und kdnnen
jederzeit und vor allem in den Morgenstunden oder der Abendd@mme-

rung die Fahrbahn kreuzen.

Foto: Archiv Motor-Informations-Dienst/mid/ak-o

Im Herbst sind das Wildschwein,
der Fuchs und das Reh besonders
aktiv und kénnen jederzeit und
vor allem in den Morgenstunden
oder der Abendddmmerung die
Fahrbahn kreuzen. Der ACE Auto
Club Europa e.V. erklért, wie Au-
tofahrende das Risiko eines Wild-
unfalls senken - und was zu tun
ist, wenn es doch zu einer Kollisi-
on kommt.

Auto- oder Motorradfahrende soll-
ten bei Fahrten auf LandstraBen
am Morgen oder in der Damme-
rung besonders aufmerksam fah-
ren. Das heiBt: Tempo drosseln,
die StraBenrander im Blick behal-
ten und stets bremsbereit sein.
Falls Wildtiere am StraBenrand zu
sehen sind: Geschwindigkeit ohne
scharfes Abbremsen reduzieren,
das Fernlicht ausschalten und
durch Hupen versuchen, die Tiere
zu verscheuchen. Dabei immer
beachten: Wo ein Tier ist, folgen
oft mehrere.

Wenn ein Tier plotzlich auf der
StraBe auftaucht und eine Kollisi-
on nicht mehr zu verhindern ist,
gilt: Lenkrad festhalten und so
stark wie moglich abbremsen. Auf
keinen Fall sollten Autofahrende
versuchen dem Tier auszuwei-
chen. Denn das Risiko, dabei in
den Gegenverkehr zu geraten
oder gegen einen Baum zu pral-
len ist zu hoch.
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Wie reagieren nach einem

Wildunfall?

- Ruhe bewahren, Warnblinker
anschalten, Warnweste anle-
gen, Unfallstelle absichern.

- Bei Verletzten: 112 wahlen
und Erste Hilfe leisten.

- Immer: Die Polizei benachrich-
tigen. Diese informiert auch
die zustandigen Jdger.

- Verletztes Wild niemals an-
fassen oder verfolgen. Das Tier
kénnte panisch reagieren.
Aufgrund mdglicher Infektio-
nen tote Tiere nie ohne Hand-
schuhe anfassen.

- Wer verletztes oder totes Wild
einfach mitnimmt, macht sich
der Jagdwilderei strafbar.

Wichtig ist, dass sich Autofahren-
de nach einem Wildunfall von der
Polizei eine Wildunfall-Bescheini-
gung ausstellen lassen. Diese
wird als Nachweis flir die Versi-
cherung bendtigt. Denn Schaden
am Fahrzeug, die durch einen Zu-
sammensto3 mit Haarwild - zum
Beispiel Wildschwein, Reh, Hirsch,
Fuchs oder Hase - entstanden sind,
koénnen Gber die Teil- oder Voll-
kaskoversicherung reguliert wer-
den. Einige Versicherer zahlen
auch beim ZusammenstoB mit
anderen Tieren. Hier empfiehlt es
sich, die Versicherungsbedingun-
gen genauer anzuschauen.

(mid/ak-0)

AUTOHERBST

Winter-Check

Wir uiberpriifen wichtige
Sicherheitsfaktoren an

Raderwechsel

fiir eine sichere Fahrt
in lhrem PKW

lhrem Auto.

Festpreis 24,95 € Festpreis 29,90 €

MG Wirsind ausgezeichnet!

Auto Hillebrand .

fair - kulant - zuverldssig

Groppendiek 17 - 33014 Bad Driburg
Tel. 05253-940640
www.auto-hillebrand.de

ausgezeichnet vom Autofahrer

* Zufriedenheitsabfrage 2023 bei
Kunden Freier Werkstatten.
Durchgefiihrt von

Mister AT.Z GmbH, 58313 Herdecke
www.werkstatt-das-vertauens.de

einfﬂcﬁ kommen nnd zufrieften Ford fﬂ/wen.’

AUTOHAU
RUSIEMEIER

Inh. Andreas Johlen

Paderborner StraB3e 6 - 33014 Bad Driburg-Neuenheerse
Tel. 05259/628
www.autohaus-rustemeier.de

Fahrzeuge sind
unsere Leidenschaft!

Die Thiel Gruppe steht im Kreis Hoxter fiir Tradition, Erfahrung und
Fortschritt rund ums Automobil.

Mit langjahriger Erfahrung und hoher Kompetenz kiimmern wir uns
um lhre Mobilitdt und bieten Ihnen alle Leistungen vom Neu- und
Gebrauchtwagenverkauf bis hin zu individuellen Finanzierungs- und
Versicherungsleistungen. Auf unseren Ausstellungsflachen kénnen
Sie eine Vielzahl von attraktiven Fahrzeugmodellen live erleben.
Entdecken Sie jetzt Ihr ndchstes Traumauto bei uns zu attraktiven
Konditionen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Karl Thiel GmbH & Co. KG, Dringenberger Str. 77, 33014 Bad Driburg, Tel. 05253 9898-0

— www.thiel-gruppe.de — @ SKODA —
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Tischtennis-Schnupperkurs fiir Kinder von 8 bis 10 Jahren

Sportbegeisterte  Kinder aufge-
passt! Der ESV TuS 98 Altenbeken
bietet kurz vor den Herbstferien
einen Tischtennis-Schnupperkurs
an. Angesprochen sind Kinder im
Grundschulalter (8 bis 10 Jahre),
die in Altenbeken, Buke oder
Schwaney wohnen. In abwechs-
lungsreichen  Trainingsstunden

machen sich die Teilnehmer auf
spielerische Weise mit Ball und
Schldger vertraut. Sie lernen ers-
te Grundtechniken wie Aufschlag
und Topspin und verbessern ihre
motorischen Fahigkeiten ebenso
wie Koordination, Beweglichkeit
und Kreativitdt. Selbstverstand-
lich sind Eltern als ,Zaungaste”

willkommen.

Der Kurs findet in der Schulsport-
halle Altenbeken statt und um-
fasst drei Trainingseinheiten an
folgenden Terminen: Montag,
30.September, 17.45 bis 18.45
Uhr, Freitag, 4. Oktober, 15. bis
16 Uhr und Montag, 7. Oktober,
17.45 bis 18.45 Uhr.

Erfolgreiche Saison der Mini-Kicker
vom ESV TuS 98 Altenbeken dank neuer Trikots

Mitzubringen ist lediglich Sport-
zeug. TT-Schldger konnen kosten-
los ausgeliehen werden.

Es wird um Anmeldung gebeten
bis zum 27. September per E-Mail
an
tt-vorstand@tus-altenbeken.de
oder telefonisch:

05255/7462.

Die Mini-Kicker des ESV TuS 98
Altenbeken haben ihre Saison in
den neuen Trikots mit Bravour
gemeistert. Die kleinen FuBball-
stars im Alter von 4 bis 6 Jahren
zeigten auf dem Platz beeindru-
ckende Leistungen und sorgten
fir viele spannende Momente.
Dank der groBzligigen Unterst(t-
zung von Kaminholz Dommes, Dr.
Welling und Norbert Schadomsky
Metallverarbeitung konnten die
jungen Talente in einheitlichen
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und hochwertigen Trikots auflau-
fen.

Mit viel Engagement und Freude
am Spiel haben die Mini-Kicker
zahlreiche Siege eingefahren und
ihre Fdhigkeiten kontinuierlich
verbessert. Die neuen Trikots ver-
liechen den Kindern nicht nur ein
professionelles Aussehen, sondern
auch einen zusatzlichen Motiva-
tionsschub.

Ein besonderer Dank gilt den
Sponsoren der Trikots, die diese

erfolgreiche Saison ermdéglicht
haben. Ohne ihre Unterstitzung
ware dieser Erfolg nicht mdglich
gewesen.

Nun steht die neue Saison vor der
Tlr, und der ESV TuS 98 Altenbe-
ken freut sich, ein neues Trainer-
team begrtiBen zu dirfen. Alle fuB-
ballbegeisterten Kinder im Alter
von 4 bis 6 Jahren sind herzlich
zum Training eingeladen. Das Trai-
ning findet jeden Freitag um 16.30
Uhr statt und bietet den jungen

Sportlern die Mdglichkeit, ihre
ersten Schritte im FuBball zu ma-
chen und Teil eines tollen Teams
zu werden.

Interessierte Eltern konnen ihre
Kinder direkt zum Training brin-
gen und sich vor Ort Gber die wei-
teren Details informieren. Der Ver-
ein freut sich auf viele neue Ge-
sichter und eine spannende neue
Saison mit den Mini-Kickern.
Viel Erfolg und SpaB in der neuen
Saison!
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Die Energiebilanz
wird oft unterschatzt

GUT ZUR UMWELT

Brennstoffe zum Heizen 15

Immer mehr Eigenheimbesitzer
wollen nicht mehr mit fossilen
Brennstoffen heizen. Eine gute Al-
ternative sind Holzpellets. Sie
gelten als klimaneutral, weil bei
der Verbrennung in einer Pellet-
heizung nur so viel CO, freige-
setzt wird, wie die Baume wah-
rend ihres Wachstums aufgenom-
men haben.

Das ist aber keineswegs der ein-
zige Vorteil der klimafreundlichen
Holzpresslinge.

Herstellung von Holzpellets
Pellets aus Deutschland bestehen
iberwiegend aus Spanen, die bei
der Verarbeitung von Holz im Sa-
gewerk anfallen. Die Holzreste
werden zundchst getrocknet, zer-
kleinert und dann ohne chemi-
sche Zusatze durch eine Matrize
gepresst. Unter hohem Druck wer-

Encrgicaufwand! zur Herstellung Ll Flissiggas
von Brennstoffen in % | Heizdl
.5 L Erdgas
— B Pellets aus Rohhalz
den die Spane in 12 Pellets aus Sdgespancn trocken
die typische Zylin- s =
derform gebracht. 10
Holzeigene Ligni- Y
ne und Harze wer-
den durch die 6 5,3
dabei entstehen-
de Warme und 3 a3
restliche  Holz-
feuchte zum Na-

turkleber, der die
Holzfasern zusam-

'Eezogen zuf dan lirennviert
O Dewlsches 2eelinslitul GmibH

Quellen Dectsches 2=lletinstitat (DEPY; Bersmalr, | {1996): Gesamterasgieaufysnd
Leei el Herstellung wun Hackgul Bew, Pellels, T Srag; Schellinger, .

menhalt.

Bereits bei der
Produktion  von
Holzpellets ach-

ten die Hersteller
darauf, moglichst
wenig Energie einzusetzen. So
liegt der Energieaufwand fiir die
Herstellung von Pellets bei nur
2,7 Prozent. Dieser Aufwand ist

~ Holzpellets

| Wirverlosen:
1 x Eine Ubernachtung fiir

2 Personen 'm Bubble Hotel

im Schwarzwald und
viele weitere Gutscheine

Jetzt einlagern und gewinnen:
05505 94097-10
wohlundwarm.de/hardegsen

Werksverkauf
Zementfabrik 4
37181 Hardegsen

im Vergleich zu anderen Brenn-
stoffen wie Erdgas (zehn Prozent),
Heizol (zwolf Prozent) und Flus-
siggas (14,5) sehr gering. Der Pro-

lerbstpreis

wohl und warm

Heimatwanme —

Pelletwdrme

Um Holzpellets herzustellen, ist der Energieaufwand immer erheblich geringer als bei
Gas oder Erdol. So werden bei der Produktion von Pellets aus getrockneten Sdgespanen
nur 2,7 Prozent des Brennwerts bendtigt; bei Fliissiggas sind es 14,5 Prozent - mehr als
finfmal so viel. Foto: DEPI

duktionsaufwand ist bei fossilen
Energietragern also deutlich ho-
her. (Deutsches Pelletinstitut/
DEPI)

Heimat-
warme

=y B &

‘Wil und yann
Holzpallta 18 hg Sackwan

sehr gut

At 15 b g

Holzpellets

s siganee Herstelist]
Uscanr wie dix Mot
soctlales Engapement
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Rundum gute Pflege & Betreuung

Wir dokumentieren mobil - fiir mehr Zeit in der Pflege.

Senioren-Park i
carpe diem

!
e Vi

Senioren-Park carpe diem Bad Driburg
Caspar-Heinrich-Str. 14-16 - 33014 Bad Driburg
Tel.: 05253/4047-0 - bad-driburg@senioren-park.de
www.senioren-park.de

(22)

lhr personlicher Wohnraum

Unser Angebot: Das Betreute Wohnen Bad Driburg bietet
tiber 50 Apartments zwischen 31 und 74 m? Wohnflache.

» Bei Bedarf Vermittlung von Ambulanten Pflegeleistungen

» Veranstaltungen und Beschéftigungsangebote
» Viele haushaltsnahe Dienstleistungen
» Biiroservice und Verwaltung fiir ihre Wiinsche und Anliegen

» Ansprechpartner und Concierge-Service fiir hr Wohlbefinden

Wir freuen uns auf Sie!

Seniorenresidenz Bad Driburg
Hufelandstrale 1 | 33014 Bad Driburg
Tel.: 05253/4058-0
baddriburg@medicare-pflege.de
www.medicare-pflege.de

Unser Betreutes Wohnen ist die optimale Wohnform fiir Senioren, die autark leben
und dabei auf Komfort und Sicherheit nicht verzichten moéchten.

» Kurzfristiger Wechsel in die Kurzzeit- oder Dauerpflege moglich

» Umfangreiche Angebote fiir Friihstiick, Mittagessen und Abendessen

Seniorenresidenz

20 |
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Leben mit

Demenzerkrankten

So kénnen pflegende Angehdrige mit
herausforderndem Verhalten besser umgehen

Etwa 1,8 Millionen Menschen in Deutsch-
land leben nach Angaben der Deut-
schen Alzheimer Gesellschaft mit einer
Demenz. Das bedeutet, dass kognitive
Féhigkeiten wie Erinnerung, Orientie-
rung, Urteils- und Planungsvermégen
sowie soziale Fahigkeiten immer mehr
verloren gehen. Fiir pflegende Ange-
horige ist das oft eine ungeheure

Besichtigungen
L Monat

MediCare

Bad Driburg

Herausforderung, denn sie werden mit
einer Vielzahl von unerwarteten, oft be-
lastenden Verhaltensweisen konfrontiert.
Die Erkrankten wiederholen stunden-
lang dieselbe Frage, laufen weg, erheben
scheinbar unsinnige Anschuldigungen
oder werden sogar aggressiv.
Fachkundige Beratung einholen
Pflegepersonen brauchen dann viel Ge-
duld und Frustrationstoleranz - aber auch
ganz praktische Tipps. Hier kann oft eine
Pflegeberatung helfen. Dafir kénnen
sich Angehdrige zum Beispiel unter der
kostenfreien Rufnummer 0800/101 88
00 an die unabhéngige compass private
Pflegeberatung wenden, Privatversicher-
te erhalten auch Hausbesuche. Die Pro-
fis versuchen zunachst, Verstandnis fir
die Situation des Erkrankten zu schaffen.
.Menschen mit Demenz sind je nach
Grad der Erkrankung nicht in der Lage,
das gesprochene Wort zu verstehen, ein-
zuordnen oder zu behalten. Sie kénnen
oft nicht mehr zwischen Gegenwart und
Vergangenheit unterscheiden oder ihre
Lebensrealitdt als solche erkennen”, er-
klart Pflegeberater Gerald Heuft. ,Ag-
gressives Gebaren, Anschuldigungen
und Vorwdrfe sind dann oft Ausdruck
der eigenen Hilflosigkeit und Frustration
und sollten, auch wenn diese emotional
verletzend sind, nicht persénlich genom-
men werden”. Um positiven Einfluss auf
den Erkrankten zu nehmen, kame es
natiirlich immer auf die individuelle Situ-
ation an. Doch generell gelte: Struktu-
rierte Ablaufe, wenig Verénderung
und eine ruhige, empathische An-
sprache tragen zu einem harmonischen
Miteinander bei. Lieblingsaktivitaten
des Demenzpatienten sollten so lange
wie méglich weiter stattfinden.

Mehr Sicherheit im Haushalt schaffen
Um gefahrliche Situationen oder Ver-
lorengehen zu vermeiden, sind einige
Anpassungen im Haushalt niitzlich -
Tipps dazu gibt es auch unter
www.pflegeberatung.de. So kann eine
Abschaltautomatik am Herd Brénde ver-
hindern. Gefahrliche Substanzen, Medi-
kamente und Geréte sollten immer weg-
geschlossen werden. Um Stlirze beim
nachtlichen Umherwandem zu vermei-
den, lassen sich wichtige Wege mit Be-
wegungsmeldern oder Nachtlichtern
ausstatten. AuBerdem helfen Piktogram-
me oder Bilder bei der Orientierung. De-
menzerkrankte, die zum Weglaufen nei-
gen, sollten immer Namensschilder in
der Kleidung sowie Zettel mit Adresse
und Handynummer der Angehdrigen in
den Taschen haben. (djd)
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Privatpraxis Martina Ivanda erweitert Angebot

Facharztin fir Orthopéadie und Unfallchirurgie in Bad Driburg weitet ihr medizinisches
Portfolio aus. Tag der offenen Tiir am Samstag, 19. Oktober.

Bad Driburg. Seit zwei Jahren be-
treibt die Fachdrztin fiir Orthopa-
die und Unfallchirurgie Martina
Ivanda in der PoststraBe 1 in Bad
Driburg eine Privatpraxis fir ganz-
heitliche orthopadische Medizin,
Manuelle Medizin, Chirotherapie,
Akupunktur und Osteopathie zur
Behandlung von Schmerzen. ,Die
Praxis wird sehr gut angenom-
men, weshalb ich mich entschie-
den habe, mein medizinisches
Portfolio noch breiter aufzustellen”,
erklart die Facharztin.

So bietet Arztin Martina Ivanda
in ihrer Privatpraxis auch die Ex-
trakorporale StoBwellentherapie
(ESWT) an. Prazise ausgerichtete
Druckwellen zerstéren schmerz-
hafte Ablagerungen an den Ge-
lenken. Orthopadische Volks-
krankheiten wie Kalkschulter, Fer-
sensporn und Tennisellenbogen
machen Betroffenen das Leben
schwer.

Die Standardtherapie halt vor al-
lem Schmerzmittel, Kortison, Sal-
ben und Physiotherapie bereit.
Helfen diese MaBnahmen nicht,
kann eine Operation erwogen
werden. Eine OP ist immer die
Ultima Ratio. Bevor man sich un-
ters Messer begibt, sollte man
vielleicht die StoBwellentherapie

Facharztin Martina Ivanda behan-
delt Gelenkschmerzen mit einer
sanften StoBwellentherapie.

Auch die Eigenbluttherapie gehort
zum erweiterten Portfolio.
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als eine nicht-invasive und sanfte
Maglichkeit zur Behandlung ver-
schiedener Schmerzen und Erkran-
kungen des Bewegungsapparates
in Betracht ziehen. Die hochener-
getischen Schallwellen dringen
tief in das Gewebe ein, reduzie-
ren Entzlindungen und sorgen fiir
eine schnelle Schmerzlinderung.
Eine weitere Alternative zur Kor-
tisonbehandlung ist die Eigen-
bluttherapie, die ebenfalls von
Facharztin Martina Ivanda ange-
boten wird. Die Eigenblutbehand-
lung macht sich die kérpereige-
nen, heilenden Inhaltsstoffe des
Blutes zunutze ,Dazu wird eine
geringe Menge eigenen Blutes
entnommen, intensiv aufbereitet
und im Anschluss dem Blutkreis-
lauf wieder zugefiihrt”, erldutert
die Arztin.

Dank der Eigenblutbehandlung
kann geschadigtes Gewebe wie
eine Gelenks-, Schleimbeutel-
oder Sehnenentziindung erfolg-
reich behandelt werden.

Als Assistentin steht Arztin Mar-
tina Ivanda ab Oktober die medi-
zinische Fachangestellte Viktori-
ja Sickinger zur Seite, die als ho-
listische  Gesundheitsberaterin
auch energetischen Rickenmas-
sage nach der BreuB-Methode
sowie Su-Jok und Reiki-Techniken
vornimmt.

Facharztin Martina Ivanda hat an
der Universitat Saarbriicken ein
Studium der Humanmedizin ab-
solviert und ist Facharztin fiir Or-
thopadie und Unfallchirurgie. Wei-
tere Qualifikationen sind Diplo-
me fiir Arztliche Osteopathie und
Akupunktur sowie die Zusatzbe-
zeichnungen Manuelle Medizin
und Chirotherapie sowie die Aus-
bildung zur Schmerztherapeutin
nach Liebscher und Bracht. Mar-
tina Ivanda hat ein Zertifikat zur
asthetischen Botulinumtoxin The-
rapie und ein Zertifikat fir das
asthetische  Injektionsverfahren
nach Filler.

Weitere Informationen Uber das
Leistungsspektrum der Privatpra-
xis Martina lvanda finden sich
auf der Homepage (www.pp-
ivanda.de).Telefonisch ist die Pra-
Xis unter (05253) 9348818 zu er-
reichen. Zum Kennenlernen ver-

Fachangestellte Viktorija Sickinger (1) und Arztin Martina Ivanda freuen
sich auf viele Besucherinnen und Besucher beim Tag der offenen Tiir.

den Praxisrdumlichkeiten in der
PoststraBe 1 in Bad Driburg einen
Tag der offenen Tiir.

anstaltet das Team der Privatpra-
xis Martina Ivanda am Samstag,
19. Oktober von 11 bis 17 Uhr in

PRIVATPRAXIS

Martina lvanda

Fachérztin fur Orthopadie und Unfallchirurgie

Ganzheitliche orthopadische Medizin
Manuelle Medizin - Chirotherapie
Akupunktur - Osteopathie - Schmerztherapie

PoststraBe 1 - 33014 Bad Driburg

Termine nach Absprache
Telefon: (05253) 93 488 18
Mobil: (0176) 533 670 48




KIRCHE

Glaub doch, wo du willst

Zukunftsfonds des Evangelischen Kirchenkreises Paderborn unterstiitzt neuartige Projekte
mit bis zu 15.000 Euro

Freuen sich aufviele spannende Ideen, wie Kirche anders sein kann: (v.1.) Jan-
Hendrik Noll, Projektmitarbeiter , kirchewoanders”, Sigrid Beer, Kirchenlei-
tung der Evangelischen Kirche von Westfalen und Mitglied im ThinkTank des
Kirchenkreises Paderborn, Evelyne Schubert, Mitglied des Kreissynodalvor-
standes und Superintendent Volker Neuhoff. Foto: EKP/Oliver Claes

Kreis Paderborn/Kreis Hoxter/Lug-
de (ekp). Festivalvibes am Godel-
heimer See, Gaming in der Kir-
che, christliches Yoga auf dem
Monte Scherbelino oder Weih-
nachten auf dem Minigolfplatz?
Unter dem Motto ,Glaub doch,

wo du willst” startet der Evange-
lische Kirchenkreis Paderborn ab
dem 1. September seinen Zu-
kunftsfonds ,kirchewoanders”.

,Vieles ist denkbar und auch er-
wiinscht! Menschen sollen ihre
Ideen von Kirche einbringen und

Superintendent Volker Neuhoff macht den ersten Aufschlag zum Projekt
+KircheWoAnders” des Evangelischen Kirchenkreises Paderborn, das
neue Ideen fordert. Es geht um Kirche in anderer Form und an ungewéhn-
lichen Orten, wie zum Beispiel hier beim 3D Schwarzlicht Minigolf im
Erlebnispark Meiwes in Delbriick. Foto: EKP/Jan-Hendrik Noll

verwirklichen. Wir unterstlitzen
sie dabei mit unserem Netzwerk
und auch finanziell. Also: Kreativ-
modus an”, sagt Superintendent
Volker Neuhoff. Er hore oft den
Satz: Kirche muss sich andern!
.Meine Reaktion darauf ist eine
Einladung: Zeig du uns wie!”

,Der  Zukunftsfonds  kirche-
woanders ist wie die Garage 33
in Paderborn ein Grinderzentrum
des Kirchenkreises, wo neue
Ideen ausprobiert und entwickelt
werden konnen”, beschreibt Sigrid

Hubert
Lachenicht

* 22, April 1946
+ 08. Juli 2024

Erinnerungen sind kleine Sterne,
die trostend in das Dunkel unserer Trdume leuchten.

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren,
aber es ist trostend zu erfahren, wie viel Liebe,
Freundschaft und Achtung ihm entgegengebracht

wurde.

Danke allen, die sich mit uns verbunden fiihlten
und ihre Anteilnahme in so vielfaltiger Weise zum
Ausdruck brachten, sowie allen, die ihn auf seinem

letzten Weg begleiteten.

Im Namen aller Angehorigen:
Renate Lachenicht
Tina und Ralf Méller mit Lisa und Leni

Altenbeken, im September 2024

22 |

Beer, Mitglied der Kirchenleitung
der Evangelischen Kirche von
Westfalen und des ThinkTanks des
Kirchenkreises das Projekt.
LWir als Kirche missen uns off-
nen und flr die Zukunft aufstel-
len. Das Projekt kirchewoanders
ist ein wichtiger Schritt in diese
Richtung”, betont Evelyne Schubert,
Mitglied des Kreissynodalvorstan-
des (KSV) des Kirchenkreises. Der
KSV sei von Anfang an sehr beein-
druckt vom Projekt gewesen.
Projekte werden mit bis zu 5.000
Euro gefordert oder - bei groBe-
ren Vorhaben - sogar mit bis zu
15.000 Euro. Antrage kdnnen ab
dem 1. September auf der Website
www.kirchewoanders.de Uber ein
Online-Formular ~ eingereicht
werden.

Die Forderkriterien fiir Einzelne
oder Gruppen innerhalb und au-
Berhalb von Kirche sind dabei be-
wusst einfach gehalten: Unabhan-
gig von Wohnort, Religionszuge-
horigkeit oder Nationalitat kann
eine Foérderung beantragt werden.
Ein Projekt soll im Kirchenkreis-
gebiet - also im Kreis Hoxter, Kreis
Paderborn oder in Ligde - statt-
finden, und es muss einen kirchli-
chen Bezug geben. ,Das kann die
Starkung der Gemeinschaft oder
des Glaubens sein. Aber auch Ju-
gendarbeit, Hilfe fir Menschen in
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Not, Umweltschutz, Partizipation,
Spiritualitdt oder Inspiration sind
denkbare Bezlige”, so Jan-Hendrik
Noll, der den Zukunftsfonds betreut.
Eine Jury entscheidet dber die For-
derung innerhalb von kurzer Zeit.
Die siebenkdpfige Jury besteht aus
Ehrenamtlichen, die verschiede-
ne berufliche Hintergrinde, wie
beispielsweise Jugendarbeit, Me-
dien oder Finanzen, haben. Damit
soll gewahrleistet werden, dass
die eingehenden Férderantrdge
aus mehreren Perspektiven beur-
teilt werden.

Die niedrigschwelligen Kriterien
und der unbirokratische Ansatz
machen den  Zukunftsfonds
besonders. Dem Kirchenkreis mit
seinen 13 Gemeinden ist es ein
Anliegen, dass innovative, neuar-
tige Angebote fir die Menschen
in der Region entstehen und so-
mit Kirche anders erlebbar wird.

,Raus aus den Kirchenmauern”,
das war ein Wunsch, der von vie-
len an der Planung Beteiligten
geduBert wurde. ,Wir sind
besonders gespannt auf die Ein-
falle von Menschen, die aktuell
weniger Bezug zur Kirche haben.
Es sind Vorhaben gefragt, die
anders sind.” so Superintendent
Neuhoff.

Vorangegangen war ein langerer
Zukunftsprozess des Kirchenkrei-
ses mit dem Ziel, sich auf sinken-
de Ressourcen einzustellen. Nach
mehreren Offentlichen Zukunfts-
werkstatten waren die Teilneh-
menden sich einig, dass es nicht
nur Einsparungen geben diirfe,
sondern dass Kirche ,raus zu den
Menschen” muss. Hieraus ist der
Zukunftsfonds , kirchewoanders”
entstanden. Der Kirchenkreis und
seine Gemeinden freuen sich nun
auf viele spannende Ideen.

KIRCHE

SEIT1925

BESTATTUNGSHAUS

BRINKMOLLER

Erd-, Feuer-, See- & Naturbestattungen

Bernhard-Brinkmoller-Straf3e 3
Bad Driburg - Telefon 05253-2602
www.brinkmoeller-bestattungen.de

Wer sich bei Angsten und De-
pressionen Hilfe sucht, findet oft
keinen Therapieplatz; seit Jah-
ren ist das so. Es ist bekannt,
dass das Leben manchmal aus
dem Takt gerdt - sei es durch
stetige  Entwicklungen  oder
plétzlich unvorhersehbarer Er-
eignisse. In solchen Momenten
kann es hilfreich sein, sich pro-
fessionelle Unterstitzung zu ho-
len. Hierflir gibt es jetzt in Bra-
kel ein weiteres umfangreiches
Angebot.

Daniela Nowak-Henkel eréffnet
am 01.10.2024 im Johannes-
Meyer-Weg 10 in Brakel ihre
Praxis als Heilpraktikerin fir Psy-
chotherapie und Dipl. Psycholo-
gische Beraterin (ALH).

Nach jahrelanger Ausbildung und
ausfiihrlicher Vorbereitung wird
sie nunmehr ihre Fachkenntnisse
fur das Wohlbefinden ihrer Klien-
ten und Patienten einsetzen.
Ihr Studium an der ALH-Akada-
mie in KoIn, wo sie sich ein fun-
diertes Wissen in psychologi-
scher Beratung angeeignet hat,
beendete sie 2020 mit erfolg-
reich abgelegter Prifung. Damit
legte Daniela Nowak-Henkel den
Grundstein fur ihre Entwicklung
auf dem Gebiet der Psychologi-
schen Beratung / Psychothera-
pie. Nach einer weiteren inten-
siven Ausbildung an der Heil-
praktikerschule in Hannover und
einer erfolgreichen Uberpriifung

offnet in Brakel

vor dem Gesundheitsamt in Line-
burg erhielt sie 2022 vom Land-
kreis Holzminden die Erlaubnis als
Heilpraktikerin fir Psychothera-
pie tatig zu sein.

Daniela Nowak-Henkel setzt in ih-
rer Praxis einen klaren Fokus auf
die Unterstlitzung von Menschen
mit verschiedenen psychischen Er-
krankungen. Zu ihren Behand-
lungsschwerpunkten gehdren De-
pressionen, Angststorungen, An-
passungsstorungen und anhalten-
de komplexe Trauerreaktionen.
Mit diesen Schwerpunkten bietet
sie eine umfassende Versorgung
an.

Die angewandten Therapieansat-
ze basieren auf der systemischen
Therapie und der kognitiven Ver-
haltenstherapie nach Ellis, zwei
Methoden, die sich als duBerst
wirksam bei der Bewaltigung psy-
chischer Probleme erwiesen ha-
ben.

Eine ihrer weiteren zentralen Auf-
gaben liegt in der psychologischen
Beratung. Hierbei hilft Daniela
Nowak-Henkel Menschen in aku-
ten Belastungssituationen mit
denen sie gemeinsam Wege aus
der Krise erarbeitet.

Als weiteren Behandlungsschwer-
punkt bietet sie die Therapie The-
rapeutic Touch (TT) Methode an,
mit der der Mensch eine ganz-
heitliche Beriihrung erfahrt. Als
moderne Variante mehrerer alter
Heilpraktiken beruht Therapeutic

Touch auf der Fahigkeit den
menschlichen Energiefluss zu len-
ken und zu harmonisieren, und
diesen wieder ins Gleichgewicht
zu bringen.

Dabei ist es ihr wichtig durch eine
einflihlsame, empathische und
doch professionelle Herangehens-
weise nicht nur die psychische Ge-
sundheit ihrer Klienten zu star-
ken, sondern auch deren Lebens-
qualitat langfristig zu verbessern.
Frau Daniela Nowak-Henkel freut
sich darauf, Menschen auf ihrem
Weg zu mehr mentaler Gesund-
heit und ihrem Wohlbefinden
begleiten zu diirfen. Fiir nahere
Informationen oder zur Termins-
vereinbarung steht lhnen die
Homepage https://praxis-nowak-

Anzeige

Neue Heilpraktikerpraxis fiir Psychotherapie

henkel.de zur Verfugung. Gern
konnen Sie aber auch unter der
Telefonnummer 0151 / 5940
7196 oder per E-Mail Kontakt
aufnehmen.

Neueroffnung |

Daniela Nowak-Henkel

Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Psychologische Beraterin (ALH)
Systemische Therapie und Beratung

Johannes-Meyer-Weg 10 - 33034 Brakel
Tel.: 0151/59407196
Mail: praxis.daniela.nowak-henkel@gmx.de

Termine nach Vereinbarung
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REGIONALES

Mehr effektive Lernzeit -
Die 67,5-Minuten-Chance fir Schilerinnen und Schiler

Gesamtschule Bad Driburg startet mit neuer Stundentaktung ins neue Schuljahr

Wahrend viele Schulen die Unter-
richtszeit von 45 Minuten auf 67,5
Minuten pro Unterrichtsstunde
verlangern, verkiirzt die Gesamt-
schule ihre Einheiten von 90 Mi-
nuten auf 67,5 Minuten mit Be-
ginn des neuen Schuljahres und
nutzt so die Vorteile, die diese
neue Stundentaktung fiir das Ler-
nen und den Unterricht mit sich
bringt

,Durch die Umstellung auf 67,5
Minuten wird den Schiilerinnen
und Schillern die Chance gege-
ben, dass Lernstoff wiederholt
werden kann, weil einige Féacher
ofter pro Woche auf dem Stun-
denplan stehen als es vorher der
Fall war. Gerade Nebenfacher pro-
fitieren davon: Wahrend beispiels-
weise Biologie oder Musik sonst
nur einmal in der Woche unter-
richtet wurden, kommen sie auch
zweimal in der Woche auf den Plan.
AuBerdem haben wir damit eine
gute Balance zwischen dem klas-
sischen 45-Minuten Takt, der viel
Hektik am Schultag erzeugen
kann und den oftmals zu langen
Einheiten von 90 Minuten, bei
denen die Konzentration am
Ende nachlasst und wertvolle
Lernzeit damit verloren geht,
gefunden”, so die stellv. Schul-
leiterin Angela Brabender, die
zugleich auch die Organisati-
onsleitung der Schule inne hat
und das Projekt federfiihrend
initiiert und begleitet hat.
Auch fiir Schulleiter Simon Tewes
liegen die Vorteile von 67,5 Minu-
ten klar auf der Hand: , Gruppen-
orientiert lernen, einzelne Pro-
jekte im Unterricht konzentriert
bis zu Ende denken konnen,
ohne nach 45 Minuten von einer
Pausenklingel gestoppt zu wer-
den und schlieBlich auch noch
Zeit zu gewinnen. Statt acht
Stunden haben die Schiler nur
noch sechs Stunden und nach
der Mittagspause - wenn sich
die Lernenden ohnehin kaum
noch konzentrieren konnen -
maximal noch eine Unterrichts-
einheit in den Klassen 5-10."
Die Gesamtschule hat einen Weg
gesucht, einerseits Hektik und
Stress fiir die Schilerschaft und

24 |

Schulleiter Simon Tewes und die stellv. Schulleiterin Angela Brabender
freuen sich Gber den Start des 67,5-Modells. Foto: GEBD

das Kollegium zu senken, anderer-
seits aber die Mdglichkeit zu
schaffen, Lernstoff zu vertiefen.
Konkret haben die Schiler bis
13.05 Uhr vier Unterrichtshlocke
von jeweils 67,5 Minuten. Darin
integriert sind zwei jeweils fiinf-
minitige Pausen und eine groBe
Pause mit einer Dauer von 30 Mi-
nuten. 30 statt 20 Minuten Pause
gibt den Schiiler:innen und Lehr-
kraften mehr Zeit, einmal durch-

zuatmen, aber auch zwischen den
Standorten an der Geschwister-
Scholl-StraBe, wo die Jahrgange
5-9 und der KapellenstraBe, wo
der Jahrgang 10 bis zur Q2 unter-
gebracht sind, gut und ohne Hek-
tik wechseln zu konnen. Die Ver-
teilung auf zwei Standorte ist eine
Besonderheit an der einzigen wei-
terflihrenden Schule in stadtischer
Tragerschaft.

Nachmittags, nach der Mittags-

pause, die sich von 13.05 bis 13.50
Uhr erstreckt, schlieBt sich mon-
tags, mittwochs und donnerstags
fir die Sekundarstufe 1 noch
jeweils ein Zeitblock bis 14.58 Uhr
an. Die ungewdhnlich klingende
Minutenzahl senkt auBerdem die
Unterrichtszeit am Nachmittag.
.Das wurde durchgehend positiv
bei den Anmeldegesprachen des
neuen 5. Jahrgangs aufgenom-
men, da so mehr Zeit fiir private
Hobbys bleibt. AuBerdem besteht
die Mdglichkeit, an diesen Tagen
an AGs der Schule teilzunehmen”,
so Angela Brabender. , Fiir die Ober-
stufe gibt es einen sechsten Zeit-
block, der bis 16.10 Uhr dauert. Auch
hier steht etwas mehr Zeit fiir pri-
vate Dinge zur Verfligung.”

Aber warum sind es ausgerech-
net 67,5 Minuten? ,Das hat pri-
mar mit der Stundentafel der Ober-
stufe zu tun. Wenn beispielsweise
eine Zeit von 135 Minuten fiir das
Fach Pddagogik vorgegeben sind,
dann bedeutet das einen zwei-
stlindigen Kurs von jeweils 67,5
Minuten, deshalb die fiir AuBen-
stehende eher seltsam erschei-
nende Zeitdauer.”

,Durch die neue Taktung wird kein
Fach mehr oder weniger unterrich-
tet als vorher. Die Stundentafel, die
wir erfillen missen, ist vom Land
NRW vorgegeben. Es geht nur um
eine andere Verteilung, die sich fiir
alle Beteiligten als vorteilhaft erwei-
sen wird”, ist Simon Tewes (iber-
zeugt. ,Ebenfalls danken mdchte ich
unserem Schultrager, der Stadt Bad
Driburg, die unserem Vorhaben
sofort zugestimmt hat und es keine
Probleme bei den Anderungen der
Busfahrpléne gab, die natirlich auch
entsprechend angepasst und
verandert werden mussten.”
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RUND UM MEINE

Neubaugebiet Liitkerlinde

Das Neubaugebiet Litkerlinde
bietet auf zwei Hektar viel
Platz fir private Neubauvorhaben.

Die flexiblen GrundstlckgroBen
und der Bebauungsplan lassen
viel Spielraum zum Bau von in-
dividuellen Einfamilien- oder
Doppelhdusern zu und werden
provisionsfrei ohne Bautrager-
bindung verkauft.

Die ersten Bautatigkeiten auf
verkauften Grundstiicken haben
bereits begonnen und kénnen
vor Ort beobachtet werden.

Rufen Sie uns an, damit wir Sie
bei der Auswahl Ihres Traum-
Grundstiicks beraten konnen!

Weitere Informationen finden Sie

auf der Projektseite unter
www. litkerlinde.de. Grundstiicksaufteilung Baugebiet Brakel Liitkerlinde

AR = i
~Grundstucke zu verk_qufen

- ———-.“ é" %a ca.orymr =

Ab sofort bebanar

798 m\ -";

Neubougeb|eT
LUtkerlinde
' 33034 Brakel

Grundstucke
=i b 72.000 €

* provisionsfreier Kauf direkt vom EigentUmer b a u CO n

* keine Bautrdgerbindung
* 180 EUR pro m2 | Projektmanagement GmbH Kéln
* direkt verfUgbar Herr Christian Theile

« volistéindig erschlossen mit gliltigem Bebauungsplan Telefon: 0221 33 66 10

. . . o . Mail: info@baucon-koeln.com
* GrundstucksgroBen flexibel nach individuellen Winschen -
www.lutkerlinde.de

Egge-Rundblick | 41. Jahrgang | Nr. 9 | Dienstag, 24. September 2024 | Kw 39 | Rautenberg Media ‘ 25



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Kirsch-Trocknungstechnik ist fit fiir die Zukunft

‘.TR’}CKNUNGSTECHN|K

 EEE

& (GORKIRSCH

Sohn Oliver Kirsch mit Vater und Firmengriinder Igor Kirsch.

Willebadessen. Der Willebadesse-
ner Fachbetrieb Kirsch Trock-
nungstechnik ist in der Region die
Nummer Eins bei der Abdichtung
feuchter Réume. ,Als einziger
Betrieb sind wir in der Lage, das
Eurokristall-Verfahren anzubie-
ten”, erklart Firmenchef Igor

Kirsch. Minderwertige Baustoffe
oder in die Jahre gekommene und

TROCKNUNGSTECHNIK
Wir bieten lhnen...

+ Schimmelbeseitigung

Hewertweq 1D
34439 Willebodessen

+ Neubouytracknung
< Keller-/Balkenabdichtung  + Helz-/Bautenschutz
4 Wasserschadentrecknung

‘ ;h; PI-I'OCkene" Ke“eT sclange |hr Gebaude steht!

Kirsch Tracknungstechnik Telefon 05646 94 57 680
info@kirsch-trocknungstechnik.de
www.kirsch-trocknungstechnik.de

zersetzte Materialien sind héufig
der Ausloser fiir Feuchtigkeit an
Baukdrpern. In beiden Fallen bil-
den die Bausubstanzen keine Bar-
riere gegen das aus dem Erdreich
aufsteigende Grundwasser. ,Un-
ser verlassliches Verfahren stellt
sich selbst schwersten Anforderun-
gen und Bedingungen wie Schicht-
wasser oder dauerhaft driickendem

EGGE Fenstertechnik GmbH
Huttenstrale 108
33184 Altenbeken

26 |

€EGGE

FENSTERTECHNIK

1

| Fenster und

Telefon 05255 - 935590
www.egge-fenstertechnik.de

Oliver Kirsch ist neu in die Geschaftsfiihrung berufen worden.

Grundwasser. Wir behandeln Neu-
bauten bei Materialfehlern oder
defekten Horizontalsperren im
Zuge einer Altbausanierung”, sagt
Kirsch.

Igor Kirsch (47) ist gelernter Dach-
decker aus Dringenberg. Bereits
vor (ber 20 Jahren hatte er be-
gonnen, in der Winterpause in ei-
nem Ortlichen Betrieb fiir Trock-
nungstechnik ~ zu  arbeiten.
SchlieBlich hat Kirsch das Dach-
deckerhandwerk aufgegeben und
ist ganzjahrig in die Trocknungs-
technik eingestiegen. ,Durch die
vielen  Starkregenereignisse in
den Sommermonaten muss seit
einigen Jahren auch in der Trock-
nungstechnik das ganze Jahr
durchgearbeitet werden”, sagt
Kirsch.

2008 hat sich Igor Kirsch dann
in dem Bereich selbststandig
gemacht. 2013 hat er den Fir-
mensitz im  Willebadessener

Gewerbegebiet Hewertweg 1d
angesiedelt. Dort beschéftigt Igor
Kirsch neun Mitarbeiter und hat
350 Trocknungsgerate im Einsatz.
Aber auch die Trocknungstechnik
erfordert handwerkliches Ge-
schick. ,Meine besondere Star-
ke ist die zerstorungsfreie Flie-
senentfernung, um auch geflies-
te Raume ohne bleibende Scha-
den trocknen zu konnen”, erklart
Kirsch. Zum Jahresanfang hat Igor
Kirsch Unterstiitzung in der Be-
triebsleitung erhalten. Sohn Oli-
ver Kirsch (25) ist in die Ge-
schéftsfiihrung berufen worden.
,Zunachst habe ich eine Ausbil-
dung zum KFZ-Mechatroniker ge-
macht, aber durch die langjahri-
ge Erfahrung im Betrieb meines
Vaters, habe ich mich entschlos-
sen, diesen Weg einzuschlagen”,
sagt Oliver Kirsch. Jetzt wird er von
Vater Igor Kirsch schrittweise in die
Firmenleitung eingearbeitet.

° ARTNER

KNX

Elektrotechnik

Smart Home @ PV-Anlagen @ E-Mobilitat @
Elektro-Planung & Lichtkonzepte Q}

GmbH & Co. KG

wzr/aae« wd wontioren
Wlire PU-Aulage!

(© 33184 Schwaney
0151/57654248
® info@elektro-pm.de

www.elektro-pm.de
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Familienunternehmen geht in die zweite Generation

Kay Niedermeyer fiihrt in der zweiten Generation den Fachbetrieb Nika Solar.

Karsten Niedermeyer (bergibt
Zigel der Firma Nika Solar an
seinen Sohn Kay Niedermeyer.
Bad Driburg. Wenn es um Photo-
voltaikanlagen geht, ist die Firma
Nika Solar aus Bad Driburg der
erste Ansprechpartner. ,Wir be-
gleiten unsere Kunden von der
Antragstellung bis zur Inbetrieb-
nahme und natlrlich auch bei
Wartung und Service. Wir bieten
aus einer Hand das komplette
Rundum-Sorglos-Paket” erklart
Kay Niedermeyer.

Dariiber hinaus kiimmert sich die
Firma Nika Solar nicht nur um die
Erzeugung, sondern auch die op-
timale Verwendung des selbst pro-
duzierten Stroms. So hat jeder
Kunde die Option seinen erzeug-
ten Strom gewinnbringend ins 6f-
fentliche Stromnetz einzuspeisen
oder flr seinen eigenen Haushalt
zu verwenden. Besonders fiir den
sogenannten ,Eigenverbrauch”
installiert die Firma Nika Solar in
den letzten Jahren immer mehr
Batteriespeicher. Durch  diese
kann der selbst erzeugte Strom
gespeichert und dann bei Bedarf
genutzt werden. Auch ,Wallbo-
xen”, E-Auto Ladestationen fir
zuhause werden immer beliebter.
,Oftmals wird es eine Kombinati-
on aus Solaranlage, Wallbox und

Batteriespeicher. Der Wandel auch
besonders in der Nutzung von Elek-
troautos ist deutlich zu splren.”
Die Firma Nika Solar ist 2010 von
dem Bad Driburger IT-Spezialis-
ten Karsten Niedermeyer gegriin-
det worden. Als ehemaliger Mit-
arbeiter des Paderborner Compu-
tersystemherstellers Nixdorf hat
Karsten Niedermeyer die Zeichen
der Zeit erkannt.

Ein Jahr vor dem Beschluss der
Bundesregierung zum Atomaus-
stieg grlindet der Vorreiter seine
Solarfirma.

,Die dezentrale Solarstromerzeu-
gung auf eigenen Flachen ist dabei
unverzichtbar und hilft auf lange
Sicht ganz erheblich, Energiekos-
ten einzusparen, heute sogar noch
mehr als friiher”, sagt Firmengriin-
der Karsten Niedermeyer. Gera-
de die Verbindung von Elektro-
mobilitdt und Speichertechnik
mache die private Solarstromer-
zeugung besonders effizient.
Sohn Kay Niedermeyer ist prak-
tisch im Familienbetrieb der El-
tern aufgewachsen. Nach seinem
Abitur am Gymnasium St. Kaspar
in Neuenheerse hat er eine Aus-
bildung zum Kaufmann fiir E-Com-
merce absolviert. Jetzt hat er in
der zweiten Generation in sehr
jungen Jahren die Verantwortung

flr den vaterlichen Betrieb (iber-
nommen. ,Natlrlich steht mir
mein Vater noch mit Rat und Tat
zur Seite”, betont Kay Nieder-
meyer. Mit Elektromeister Wolf-
gang Hundte hat er dabei eine

erfahrene Kraft an seiner Seite.
Seit rund finf Jahren ist Hundte
fur die technische Betreuung vor
Ort zustandig und iiberwacht alle
Ausfiihrungsarbeiten an  den
Baustellen.

Kay Niedermeyer

Norbert-Schmidt-StraBe 8 - 33014 Bad Driburg
Telefon 0 52 53 | 97 50 60 - Mobil 0159| 01 84 83 73
kay.niedermeyer@nika-solar.de

NiKa-_

‘www.nika-solar.de
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

]

g ﬁ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Dienstag, 24. September

Eichen-Apotheke

Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252/7187
Mittwoch, 25. September

Apotheke im Heitheckerhaus

MittelstraBe 69, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/9197216
Donnerstag, 26. September

Wall-Apotheke

MittelstraBe 101, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/820100
Freitag, 27. September

Kronen-Apotheke

MittelstraBe 33, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/2538
Samstag, 28. September

Egge-Apotheke

AdenauerstraBe 70, 33184 Altenbeken, 05255/215
Sonntag, 29. September

Sonnen-Apotheke

AdenauerstraBe 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822
Montag, 30. September

Quellen-Apotheke

MarktstraBe 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252/4220
Dienstag, 1. Oktober

Apotheke im Facharztzentrum

Mersinweg 22, 33100 Paderborn, 05251/5405308
Mittwoch, 2. Oktober

Heide-Apotheke

Dr.-Rérig-Damm 94, 33102 Paderborn, 05251/49696
Donnerstag, 3. Oktober

City-Apotheke

Lange StraBe 106, 33014 Bad Driburg, 05253/1281
Freitag, 4. Oktober

Brunnen-Apotheke

Lange StraBe 119, 33014 Bad Driburg, 05253/2311
Samstag, 5. Oktober

Eichen-Apotheke

Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252/7187
Sonntag, 6. Oktober

Wall-Apotheke

MittelstraBe 101, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/820100
Montag, 7. Oktober

Apotheke im Heitheckerhaus

MittelstraBe 69, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/9197216
Dienstag, 8. Oktober

Dom Apotheke

Neuer Platz 2, 33098 Paderborn, 05251/282865
Mittwoch, 9. Oktober

Eichen-Apotheke

Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252/7187
Donnerstag, 10. Oktober

St. Florian-Apotheke

FlorianstraBe 6, 33102 Paderborn, 05251/25473

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

28 |

Freitag, 11. Oktober

Apotheke am Alten Markt

Lange StraBe 75, 33014 Bad Driburg, 05253/981930
Samstag, 12. Oktober

Apotheke Vornewald

Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252/7154
Sonntag, 13. Oktober

Apotheke am Berliner Ring

ArndtstraBe 23, 33100 Paderborn, 05251/59533
Montag, 14. Oktober

Bonifatius-Apotheke

Dr.-Rorig-Damm 84-86, 33102 Paderborn, 05251/4224
Dienstag, 15. Oktober

Sonnen-Apotheke

AdenauerstraBe 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822
Mittwoch, 16. Oktober

Siidstadt-Apotheke

DringenbergerstraBe 47, 33014 Bad Driburg, 05253/3989
Donnerstag, 17. Oktober

Le Mans-Apotheke

Le Mans-Wall 9, 33098 Paderborn, 05251/27513
Freitag, 18. Oktober

Egge-Apotheke

AdenauerstraBe 70, 33184 Altenbeken, 05255/215
Samstag, 19. Oktober

City-Apotheke

Lange StraBe 106, 33014 Bad Driburg, 05253/1281
Sonntag, 20. Oktober

St. Christophorus-Apotheke

BahnhofstraBe 18, 33102 Paderborn, 05251/10520
Montag, 21. Oktober

St. Rochus-Apotheke

Bahnhofsallee 8, 32839 Steinheim, 05233/8609
Dienstag, 22. Oktober

Apotheke am Alten Markt

Lange StraBe 75, 33014 Bad Driburg, 05253/981930
Mittwoch, 23. Oktober

Apotheke am Nordbahnhof

NordstraBe 40-42, 33102 Paderborn, 05251/6888866
Donnerstag, 24. Oktober

Siidstadt-Apotheke

DringenbergerstraBe 47, 33014 Bad Driburg, 05253/3989
Freitag, 25. Oktober

Pader-Apotheke

Borchener StraBe 29, 33098 Paderborn, 05251/760049
Samstag, 26. Oktober

Apotheke im Kaufland

RiemekestraBe 37, 33102 Paderborn, 05251/8744733
Sonntag, 27. Oktober

Apotheke Auf der Lieth

Auenhauser Weg 7, 33100 Paderborn, 05251/66991
Montag, 28. Oktober

Kastanien-Apotheke Apotheken A. Rimrod & F. Rimrod oHG

EggestraBe 57, 33100 Paderborn (Benhausen), 05252/932024
Dienstag, 29. Oktober

Apotheke im Heitheckerhaus

MittelstraBe 69, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/9197216
Mittwoch, 30. Oktober

Apotheke Am Lichtenturm K. Kesselmeier & Dr. M. Kesselmeier oHG

Lichtenturmweg 41, 33100 Paderborn, 05251/64555
Donnerstag, 31. Oktober

Apotheke am Alten Markt

Lange StraBe 75, 33014 Bad Driburg, 05253/981930
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr
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Exklusive Hotel-Angehote - jetzt buchen!
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weitere Eig@nanreisen
finden Sie hier:

Nordsee —Ostfriesland
®@®® Hotel & Restaurant Nordstern in Neuharlingersiel

3 Tage * Halbpension abe 1 39 p.P.
)

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v Wellnessbereich mit Bio-Sauna,
Dampfbad, Infrarotkabine, Whirlpool und
Eisbrunnen

v Téaglich Wasser, Tee und Obst ]
im Wellnessbereich BSPRDoppelzimmer Nebenhaus

v WLAN v Informationen (iber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfligharkeit)

Termine & Preise in €/Person im DZ Nebenhaus =

TR Anreise téglich
Néchte 2 3 5 1

01.12.-16.12.24,

05.01.-01.02.25, 139 189 289 399
30.11.-15.12.25
01.11.-30.11.24,
02.02.-16.04.25,
27.04.-25.05.25,
01.11.-29.11.25
24.09.-31.10.24,
17.04.-26.04.25, - - 499 689
26.05.-31.10.25

Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,80 € pro Person/Nacht

Reise-Code:

179 249 399 555

Liineburger Heide

3 Tage ¢ Halbpension

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/4/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer

v 1 Tasse Kaffee oder Tee

v Wellnesshereich mit Hallenbad,
Finnischer Sauna, Dampfbad, Sanarium
und Ruheraum v WLAN

v Hotelparkplatz (nach Verfiugbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im Dz

SAicon Anreise taglich
Néchte 2 3 4 5 7

02.01.-28.02.25,
01.11.-30.11.25
01.10.-31.10.24,
01.12.-20.12.24
01.03.-31.07.25,
01.12.-20.12.25

24.09.-30.09.24 159 = |[209 = 529
01.08.-31.10.25 169 249 329 399 -

111 169 222 279 -
139 - 259 - 469

149 222 295 369 -

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht

@000 Heide Hotel Reinstorf @@ @)

01.11.-30.11.24 9 - 198 - 359 §
'

"99;

Reise-Code:
here

e

=£
oz

¢

Sauerland
©®@@0 Sauerland Alpin Hotel in Schmallenbery & @ @@

3 Tage o All Inclusive Light a“.' 29 or. |
y

Fiir Sie inklusive:
Reise-Code:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen \ fase

v All Inclusive Light >

v Nutzung von Hallenbad, Sauna und
Tennisplatz v WLAN

v ErmaBigung auf Greenfee im Golfclub
Schmallenberg (nach Verfiigharkeit)

v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)

0T R CIN R 4D A7l Beispiel Doppelzimmer

Saison Anreise taglich L
Néchte

28NN N
1291189309 | 429
1 01.10.-06.12.24 statt| statt|statt|statt
179 [ 259 [ 399 [ 529

02.01.-28.02.25,

2 0111-051295 129 189 315 429
01.03.-30.06.25,

3 0110311005 149 222 365 4%9

4 01.07.-30.0925 - 259 419 549

Preise ggf. zzgl. Wochenend-/Terminzuschlag.
DBZ=Dreibettzimmer VBZ = Vierbettzimmer o
Einzelzimmerzuschlag: 35 €/Nacht A)
Kurtaxe: 3,50 € pro Person/Nacht

Mosel

3 Tage ¢ Halbpension

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v Willkommensgetrank

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer

v 1 Tasse Kaffee/Tee und Waffeln

v WLAN

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

Anreise taglich
Néchte 20| 3N ol Y

01.11.-29.11.24,
0111 -2112.95 99 139 229 319

Saison

15.10.-31.10.24 119 169 279 379

22.03.-30.04.25,

15.10.-31.10 25 el i et

24.09.-14.10.24 139 199 329 429

01.05.-14.10.25 169 239 359 449

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag.
EZ-Zuschlag 2024: 20 €/Nacht, 2025: 12 €/Nacht

@@@ Hotel Weinhaus Traube in Emst &)

Termine & Preise in €/Person im Dz

I

Burg Itz, Wierschem
i A -

@ Beratung & Buchung unter 0261-29351989 o s-19 unr: sa. So. u. Feiertage 10-19 Uhr

€5 Online buchen auf ReisenAKTUELL.COM uin e peistiro

ReisenAKTUELL.COM
EHRLICH GUNSTIG VERREISEN!

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusétzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestétigung wird eine Anzahlung in Hhe von 20 % des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz
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Achtung seriéser Ankauf
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Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

%y  DIENSTLEISTUNG

HAUSHALTSAUFLOSUNG
ENTRUMPELUNG

von - ein Anruf genigt!
Wohnungen * Keller - Garagen - Dachbéden

ganze Hauser - Messiwohnungen etc.

??? Was KGNNEN WIR FUR SIE TUN 2272
Schnell, piinktlich & diskret! Ginstig zum Festpreis!
Bad 0171 /288 49 78

\mwélu\ Driburg 05253 / 975 829 8 ‘mmﬂ”‘
EQuermann.|
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shop.rautenberg.media

ONLINE!

rautenberg.media/kleinanzeigen

ab6'99€

KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

bis 100 Zeichen
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Mitteilungen und Informationen fiir die
GEMEINDE ALTENBEKEN mit Buke und Schwaney

Jeden Monat in lhrem Briefkasten
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anderer Organisationen
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Die groB3e Freiheit - und ihre Grenzen

Mobiles Arbeiten wird immer beliebter: Welche Regelungen gelten daftir?

Homeoffice, hybrides und mobiles
Arbeiten: Die Varianten zum klas-
sischen Flinf-Tage-Blrojob gibt es
schon lénger, wahrend der Pan-
demie sind sie aber immer mehr
Menschen geldufig geworden. Bei
jungeren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern mit hoher digitaler
Affinitdt hat vor allem das mobile
Arbeiten stark an Beliebtheit ge-
wonnen. Welche rechtlichen As-
pekte sind hier zu beachten?

Die wichtigsten Fragen und Ant-
worten:

Wie unterscheiden sich mobiles
Arbeiten und Homeoffice?
,Mobiles Arbeiten ist im Gegen-
satz zum klassischen Homeoffice
ortsunabhangig. Das bedeutet
konkret, dass Angestellte ihren
Arbeitsplatz theoretisch jeden Tag
aufs Neue frei wahlen kénnen”,
erklart Roland-Partneranwalt
Frank Preidel aus der Hannovera-
ner Kanzlei Preidel.Burmester. Die
Menschen konnten im Park, im
Café um die Ecke oder sogar in
einer anderen Stadt arbeiten.

Was sind die Vorteile

von mobilem Arbeiten?
Dienstvereinbarungen dieser Art
ermdglichen in erster Linie eine
selbstbestimmte  Arbeitsgestal-

tung. Zusatzlich konnen Freirdu-
me fiir die Angestellten geschaf-
fen werden, indem etwa lange
Wege zur Arbeitsstatte entfallen
oder die Vereinbarung von Fami-
lie und Beruf nachhaltig positiv
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gefordert wird. ,Arbeitgeber
wiederum erhdhen durch das An-
gebot von flexibel vereinbarten
Modellen ihre Attraktivitdt gegen-
Uber den Beschaftigten und de-
ren Bindung zum Unternehmen”,
erlutert Frank Preidel. Dazu ka-
men wirtschaftliche Aspekte wie
die Einsparung von Biirofldchen.

Welche Bedingungen sind an das
mobile Arbeiten gekniipft?

Die Bedingungen sind in den meis-
ten Unternehmen in sogenannten
Zusatzvereinbarungen einvernehm-
lich zwischen Firma und Mitarbei-
tern festgeschrieben und verbind-
lich geregelt. Beispiel 1: Die Arbeit
darf nur an bestimmten Wochenta-
gen mobil erledigt werden. Beispiel
2: Der Angestellte muss wahrend
der Arbeitszeit jederzeit Uber die
zur Verfiigung gestellten Kommu-
nikationsmittel erreichbar sein.

Bin ich verpflichtet, mobil zu ar-
beiten, wenn mein Arbeitgeber
dies mdchte?

,Im Infektionsschutzgesetz ist
festgelegt, dass Beschéftigte im
Regelfall das Angebot des Arbeit-
gebers annehmen und zu Hause
bleiben missen”, berichtet Frank
Preidel. Diese gesetzlichen Rege-
lungen betrdfen aber nur das Ho-
meoffice - beim mobilen Arbeiten
seien weiterhin individuelle Ab-
sprachen zwischen Arbeitgeber
und Arbeitnehmer notwendig.

Gesundheitsstandards  gelten
auch beim mobilen Arbeiten
Auch im mobilen Office muss ein
gewisser  Gesundheitsstandard
eingehalten werden. ,Der Arbeit-
nehmer darf auch hier weder phy-
sischen noch psychischen Gefah-
ren ausgesetzt werden”, so Frank
Preidel. Doch dies zu gewahrleis-
ten sei nicht immer leicht - etwa
wenn das Office auf die Wiese im
Park verlegt wurde. (djd)

Mobiles Arbeiten kann bequem,
aber gleichzeitig auch belastend
sein. Foto: djd/Roland-Rechts-
schutzversicherung/Przemek Klos
- stock.adobe.com

Bei jlingeren Mitarbeitern mit hoher digitaler Affinitat hat vor allem das
mobile Arbeiten stark an Beliebtheit gewonnen. Foto: djd/Roland-
Rechtsschutzversicherung/baranq - stock.adobe.com
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Die Knappschafts-Klinik Bad Driburg

Schwerpunktklinik fiir kardiologische Rehabilitation
mit angeschlossenem ambulanten Therapiezentrum
sucht zum nichstmdglichen Termin eine/einen

Physiotherapeutin*in (w/m/d)

(in Voll- oder Teilzeit)

und eine/einen

Ergotherapeutin*in (w/m/d)
(in Voll- oder Teilzeit)

Wir bieten einen vielseitigen Arbeitsplatz
in einem familienfreundlichen Unternehmen
mit einem engagierten und kollegialen Team.

Bewerben Sie sich schnell und unkompliziert,
unter Angabe lhrer Vorbildung und Kontaktdaten
per Post oder auch gerne per E-Mail an:

Knappschafts-Klinik Bad Driburg

- Kaufm. Leitung -

Georg-Nave-Str. 28, 33014 Bad Driburg
oder: joerg.klein@kbs.de

Stelleninfos unter:

Jobborse | Knappschaft-Bahn-See (kbs.de)
und Klinikinfos unter:
www.knappschafts-klinik-driburg.de)




Malteser

...weil Nihe zihlt.

Ihr Lieferdienst fiir
gesunde Mahlzeiten

Malteser Meniiservice

Infos und unsere leckere Menii-Auswahl unter:
(P malteser-menueservice.de oder 7 05251 1585-120
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