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Letzte Chance auf Jubiläumsstücke
950 Jahre Alpen

Verabschiedung von Herrn Horst-Jürgen Lothals
ehrenamtlicher Seniorenberater der Gemeinde Alpen

Einladung Haupt- und Finanzausschuss
01.10.2024

Die Gemeinde Alpen feiert im Jahr
2025 das 950-jährige Jubiläum mit
zahlreichen Aktivitäten und Erinne-
rungsstücken.
Besonders beliebt waren die selbst
gestalteten Aufkleber, Pins und
Schilder, die eigens für die Feier-
lichkeiten produziert und verkauft
wurden.
Viele Bürgerinnen und Bürger ha-

ben bereits die Chance genutzt, sich
diese einzigartigen Jubiläumsstü-
cke zu sichern. Jetzt sind nur noch
wenige Restbestände verfügbar!
Die verbliebenen Aufkleber, Pins
und Schilder können während der
regulären Öffnungszeiten am Emp-
fang des Rathauses erworben wer-
den. Die Preise lauten wie folgt:
• Aufkleber:

Für nur 1,- Euro pro Stück er-
hältlich - ideal, um sich gleich
mehrere zu sichern!

• Schilder:
Nur noch 9 Stück verfügbar, zum
Preis von 25,- Euro pro Schild!

• Pins:
Ein kleines, aber bedeutsames
Erinnerungsstück für nur 2,-
Euro!

Greifen Sie schnell zu, bevor die
letzten Jubiläumsstücke vergriffen
sind, und sichern Sie sich ein Stück
Alpener Geschichte.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Gemeinde Alpen
Fachbereich 1
Herr Thomas Janßen
Tel.: 02802/912-210
Email: thomas.janssen@alpen.de

v.l.: Hr. Loth, Hr. Bürgermeister Ahls. Foto: Gemeindev.l.: Hr. Loth, Hr. Bürgermeister Ahls. Foto: Gemeindev.l.: Hr. Loth, Hr. Bürgermeister Ahls. Foto: Gemeindev.l.: Hr. Loth, Hr. Bürgermeister Ahls. Foto: Gemeindev.l.: Hr. Loth, Hr. Bürgermeister Ahls. Foto: Gemeinde

Die Gemeinde Alpen verabschie-
det sich von Herrn Horst-Jürgen
Loth, der seine Aufgabe als eh-eh-eh-eh-eh-
renamtlicher Seniorenberaterrenamtlicher Seniorenberaterrenamtlicher Seniorenberaterrenamtlicher Seniorenberaterrenamtlicher Seniorenberater
nach 13 Jahren engagierter Tä-
tigkeit aufgegeben hat. Seit 2011
hat Herr Loth mit unermüdlichem
Einsatz und großem Herz die Be-
lange unserer Seniorinnen und
Senioren vertreten und maßgeb-
lich dazu beigetragen, das Leben
der älteren Generation in unse-
rer Gemeinde zu bereichern.
Herr Loth übernahm die Position
des ehrenamtlichen Seniorenbe-
raters in einer Zeit, in der das
Bewusstsein für die besonderen
Bedürfnisse älterer Menschen
wuchs. Er setzte sich leiden-
schaftlich für die Verbesserung der
Lebensqualität unserer älteren
Mitbürgerinnen und Mitbürger ein
und unterstützte zahlreiche Pro-
jekte, die auf die Förderung von
Teilhabe, Sicherheit und sozialer
Integration abzielten.
Herr Loth war darüber hinaus
auch Mitglied beim „Runden
Tisch Älterer Menschen im Kreis
Wesel“, der es sich zur Aufgabe

gemacht hat, die Kommunen im
Kreis Wesel unabhängig, über-
konfessionell, überparteilich
und verbandsunabhängig zu be-
raten. Dank seiner Expertise und
seines ehrenamtlichen Engage-
ments konnten viele wertvolle
Initiativen ins Leben gerufen
werden. Herr Loth stand aber
auch jederzeit für Beratungs-an-
gebote in rechtlichen und sozia-
len Fragen zur Verfügung. Herr
Loth war für viele Seniorinnen
und Senioren ein vertrauensvol-
ler Ansprechpartner und unter-
stützte sie mit Rat und Tat.
„Wir danken Herrn Loth für sei-
ne langjährige, ehrenamtliche
Arbeit und sein unermüdliches
Engagement für unsere Gemein-
de. Er hat das Amt des Senio-
renberaters mit Herz und Ver-
stand ausgefüllt und maßgeblich
dazu beigetragen, dass sich die
älteren Menschen in Alpen gut
aufgehoben fühlen. Wir wün-
schen ihm für seinen weiteren
Lebensweg alles erdenklich
Gute“, so Bürgermeister Tho-
mas Ahls.

Am Dienstag, 01.10.2024Dienstag, 01.10.2024Dienstag, 01.10.2024Dienstag, 01.10.2024Dienstag, 01.10.2024 findet um
18 Uhr im Sitzungssaal des Rathau-18 Uhr im Sitzungssaal des Rathau-18 Uhr im Sitzungssaal des Rathau-18 Uhr im Sitzungssaal des Rathau-18 Uhr im Sitzungssaal des Rathau-
sessessessesses,,,,, Rathausstraße 5, 46519 Alpen

eine Sitzung des Haupt- und Finanz-Haupt- und Finanz-Haupt- und Finanz-Haupt- und Finanz-Haupt- und Finanz-
ausschussesausschussesausschussesausschussesausschusses der Gemeinde Alpen
statt.

Die Tagesordnung ist auf der Home-
page der Gemeinde Alpen unter
https://ris.alpen.de bekannt gemacht

und ist auch im Aushang des Rat-
hauses,
Rathausstraße 5, Alpen, einzusehen.
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Einladung zur Sitzung des Rates
24.09.2024

Altersjubiläen
Bitte um Rückmeldung

Aufruf zur Meldung bei
Ehejubiläen

Am Dienstag, 24.09.2024Dienstag, 24.09.2024Dienstag, 24.09.2024Dienstag, 24.09.2024Dienstag, 24.09.2024 findet
um 18 Uhr im Sitzungssaal des Rat-18 Uhr im Sitzungssaal des Rat-18 Uhr im Sitzungssaal des Rat-18 Uhr im Sitzungssaal des Rat-18 Uhr im Sitzungssaal des Rat-
hauseshauseshauseshauseshauses,,,,, Rathausstraße 5, 46519 Al-

pen eine Sitzung des RatesRatesRatesRatesRates der Ge-
meinde Alpen statt.
Die Tagesordnung ist auf der Home-

page der Gemeinde Alpen unter
https://ris.alpen.de bekannt ge-
macht und ist auch im Aushang des

Rathauses,
Rathausstraße 5, Alpen, einzuse-
hen.

Ende: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiert

Gerne möchte der Bürgermeis-
ter stellvertretend durch die
Ortsvorsteherin bzw. die Orst-
vorsteher allen Altersjubilaren
bei einem persönlichen Be-
such gratulieren. Zu diesen Al-

tersjubilaren gehören alle Ge-
burtstagskinder der Gemein-
de Alpen, die das 80., 85., 90.
und jedes weitere Lebensjahr
begehen.
Die Altersjubilare werden sei-

Anlässlich von Ehejubiläen ab
der Goldhochzeit gratuliert der
Bürgermeister bzw. die Ortsvor-
steherin / der Ortsvorsteher den
Ehepaaren bei einem persönli-
chen Besuch. Falls bei Ihnen ein

Ehejubiläum ansteht, melden Sie
sich bitte bei Frau van Bebber
unter der Telefonnummer
02802-912 102 oder aber per
Mail
(steffi.vanbebber@alpen.de).

Beratungstermine der
ehrenamtlichen
Behindertenbeauftragten
Ihnen stehen verschiedene Mög-
lichkeiten zur Beratung offen:
a) im Rathaus: bei Bedarf und vor-
heriger Anmeldung am 3. Donners-
tag im Monat in der Zeit von 14:00
Uhr bis 16:30 Uhr
b) bei Ihnen zu Hause: bei vorheriger
Terminvereinbarung werktags in der
Zeit von 10:00 Uhr bis 17:30 Uhr
c) ortsunabhängig: jederzeit via
Email oder ggf. via Telefon bzw. Rück-
ruf (s.u.)
Um die Beratungstätigkeit besser
koordinieren und planen zu kön-

nen, wird darum gebeten, nach
Möglichkeit den Erstkontakt über
die Email-Adresse
anfrage.beratung.alpen@gmx.de
aufzunehmen. AlternativAlternativAlternativAlternativAlternativ können Sie
sich jedoch auch unterjedoch auch unterjedoch auch unterjedoch auch unterjedoch auch unter der Rufnum-Rufnum-Rufnum-Rufnum-Rufnum-
mer 94 63 681mer 94 63 681mer 94 63 681mer 94 63 681mer 94 63 681 an Frau Holter-
mann wenden. Hinterlassen Sie bit-
te in diesem Fall eine kurze Nach-
richt mit Ihren Kontaktdaten auf
dem Anrufbeantworter. Frau Holter-
mann wird sich dann zum nächst-
möglichen Zeitpunkt mit Ihnen in
Verbindung setzen.

KoKoBe
Die KoKoBe Alpen ist weiterhin
für Sie da. Ratsuchende kön-
nen mit Frau Wipperfürth unter
der Handy-Nummer 01525 / 67

25 84 5 Kontakt aufnehmen.
Hier erfahren Sie, wie und wo
das Anliegen besprochen wer-
den kann.

tens der Verwaltung ange-
schrieben und auf den anste-
henden Besuch hingewiesen.
Hierzu wird im Anschreiben um
eine kurze Rückmeldung ge-
beten.

Bitte wenden Sie sich gerne
an:
Steffi van Bebber
Büro des Bürgermeisters
02802-912102
steffi.vanbebber@alpen.de

Änderung zu den Ansprechpartnerinnen beim
„Mitteilungsblatt Alpen“
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
liebe Vereine!
Aufgrund der Umstrukturierung
von Tätigkeiten innerhalb der Ge-
meindeverwaltung Alpen wenden
Sie sich bitte ab sofort wegen An-

fragen oder Veröffentlichung von
Dateien im Mitteilungsblatt an
Frau Jutta Wagner.
Gerne ist Frau Wagner bei Fragen
rund um das Mitteilungsblatt be-
hilflich.

Gleichzeitig bitten wir, zukünftig
Anfragen und Texte zur Veröffent-
lichung ausschließlich an die
E-Mail-Adresse
Mitteilungsblatt@alpen.de zu
senden.

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Gemeinde Alpen
Büro des Bürgermeisters
Frau Jutta Wagner
Tel. 02802/912-195
Email: mitteilungsblatt@alpen.de
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Bürger*innensprechstunde des 2. stellv. Bürgermeisters

Der Kinderschutzbund Ortsverband Alpen e.V.

Hallenbad Alpen

Herr Nienhaus bietet im Rathaus
für alle Bürgerinnen und Bürger eine
freie Sprechstunde an, in der mit
ihm über alle Themen der Gemein-
de Alpen gesprochen werden kann.
Jeweils am 2. und 4. Donnerstag

im Monat zwischen 16.00 Uhr und
17.00 Uhr findet diese Sprech-
stunde im Raum 221 des Rathau-
ses in Alpen statt.
Um eine vorherige Anmeldung zur
Sprechstunde unter 0157/

50295090 oder per Mail unter
PeterNienhaus@t-online.de wird
gebeten.
Außerdem sollten kurz die The-
men genannt werden, damit sich
Herr Nienhaus auf das Gespräch

vorbereiten kann.
Der vorläufige Terminplan lautet:
10.10.2024
24.10.2024
14.11.2024
28.11.2024

Kontaktadresse:Kontaktadresse:Kontaktadresse:Kontaktadresse:Kontaktadresse:
Frau Karin van Bonn
- 1. Vorsitzende -
Weststraße 10, 46519 Alpen
Tel.: 02802/6783

Frau Wina Ridder
- 2. Vorsitzende -
An den Teichen 15
Tel.: 02802/9488741
www.dksb-alpen.de

Träger:
Schwimmverein Alpen e.V.
Geschäftsstelle:
Rathausstraße 5
46519 Alpen
Vorsitzender:
Georg Lindbüchl, Festnetz: 02802/
808 172
Mobil: 0172 46 53 707

E-Mail: Georg.Lindbuechl@t-
online.de
Info Wassergymnastik: schwimm
vereinwassergymnastik@gmx.de
Doris Angenendt, mittwochs 14-
18: 02802/6938
Info Schwimmkurse:
Marion Heekeren / Erreichbarkeit
Hallenbad 02802/6938

Internet: www.schwimmverein-
alpen.de
Mitgliedsbeiträge:
Einzelpersonen ab 21 Jahre jährl.
65 EUR
Einzelpersonen von 16-20 Jahre,
sowie Schüler, Studenten und Aus-
zubildende (ab 21 Jahre ist der
Nachweis jährlich zu erbringen)

jährl. 35 EUR
Kinder und Jugendliche von 3-15
Jahre jährl. 20 EUR
Bei verheirateten Personen ist der
Beitrag für Ehegatten jährl. 50 EUR
Info zur neuen Straßenführung:
Das Hallenbad ist mit dem Das Hallenbad ist mit dem Das Hallenbad ist mit dem Das Hallenbad ist mit dem Das Hallenbad ist mit dem AutoAutoAutoAutoAuto
nur noch über die nur noch über die nur noch über die nur noch über die nur noch über die VVVVVon-Dornik-on-Dornik-on-Dornik-on-Dornik-on-Dornik-
Straße zu erreichen.Straße zu erreichen.Straße zu erreichen.Straße zu erreichen.Straße zu erreichen.

E-Mail: info@dksb-alpen.de
Spendenkonten:
Sparkasse am Niederrhein
BLZ 35450000
IBAN:

DE49 3545 0000 1102 0003 77
Volksbank Niederrhein e.G.
BLZ 35461106
IBAN:
DE47 3546 1106 0103 7630 10
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Kommunale Selbstverwaltung
Sprechstunden des Bürgermeisters: nach Vereinbarung (Tel.: 912-101)
Fraktionssitzungen:
CDU - Fraktion
www.cdu-alpen.de
montags, 19.30 Uhr - vor jeder
Rat- oder Ausschusssitzung im
Raum 230
Sitzungssaal des Rathauses, 1.
Etage Altbau, Rathausstraße 5
Fraktionsvorsitzender Frederik
Paul, Tel.: 02802/705180
frederik.paul@cdu-alpen.de
Geschäftsstelle der CDU-Fraktion:
Adenauerplatz 8, 46519 Alpen,
Tel.: 02802/704422
SPD - Fraktion
www.spdalpen.de
donnerstags, 19.00 Uhr - vor je-
der Rats- oder Ausschusssitzung
im Rathaus Raum 316, 2. Etage
Altbau, Rathausstraße 5
außerhalb der Fraktionssitzun-
gen, Tel.: 02802 / 809105 (Frakti-
onsvorsitzender Dr. Armin Löve-
nich, Fürst-Bentheim-Str. 40,
46519 Alpen)
Geschäftsstelle der SPD-Frakti-
on:
Fürst-Bentheim-Str. 40, 46519 Al-
pen, Tel.: 02802-809105
FDP-Fraktion

www.fdp-alpen.de
jeden Mittwoch 19.00 Uhr vor der
in der darauf folgenden Woche
stattfindenden Rat- oder Aus-
schusssitzung im Raum 316, 2.
Etage Altbau, Rathausstraße 5
Fraktionsvorsitzende Monika
Knüppel, M.Knueppel@FDP-
Alpen.de
Geschäftsstelle: Bergstraße 10,
46519 Alpen
Fraktion Bündnis 90/Die Grünen
www.gruene-alpen.de
Regelmäßige Fraktionssitzungen
in 2023 jeweils am Donnerstag
von 18:30-20:00 Uhr vor den
Rats- und Ausschusssitzungen im
Raum 230 Sitzungssaal des Rat-
hauses, 1. Etage Altbau, Rathaus-
straße 5
außerhalb der Fraktionssitzun-
gen
Tel.:02802/9464076 (Fraktions-
vorsitzender Peter Nienhaus,
Rheinberger Str. 32, Alpen)
Geschäftsstelle von Bündnis 90/
Die Grünen: Rheinberger Straße
32, Alpen, Tel. 02802 / 9464076
D A S R A T H A U S
Ö f f n u n g s z e i t e n:

montags bis freitags: 8.00 bis
12.00 Uhr
dienstags: 14.00 bis 18.00 Uhr
donnerstags: 14.00 bis 17.00 Uhr
sowie nach telefonischer Verein-
barung
Telefon:
02802 / 912-0
Internetanschrift:
www.alpen.de
Email
info@alpen.de
Gleichstellungsbeauftragte
Kirsten Kloas
Tel.: 02802 - 912-515
Erreichbarkeit des JobcenterErreichbarkeit des JobcenterErreichbarkeit des JobcenterErreichbarkeit des JobcenterErreichbarkeit des Jobcenter
Kreis Kreis Kreis Kreis Kreis WWWWWesel im Rathaus der Ge-esel im Rathaus der Ge-esel im Rathaus der Ge-esel im Rathaus der Ge-esel im Rathaus der Ge-
meinde meinde meinde meinde meinde AlpenAlpenAlpenAlpenAlpen
Die bisherigen Räumlichkeiten
im Rathaus der Gemeinde Alpen
können vom Jobcenter nicht mehr
genutzt werden.
Ab sofort stehen den Kunden und
Kundinnen aus Alpen in den offe-
nen Sprechzeiten (Montag bis
Freitag von 8:00 - 12:00 Uhr) die
Sachbearbeiter/innen in der Lie-
genschaft Rheinberg (Rheinstr.
65 a, 47495 Rheinberg) zur Ver-
fügung.

Hier werden zukünftig auch ter-
minierte Vorsprachen wahrge-
nommen werden können.
In dringenden Fällen nach Dienst-
schluss:
Rufbereitschaft der Ordnungsbe-
hörde über die Leitstelle der Feu-
erwehr
Tel: 0281/30025-0 oder
über die Polizei
Tel.: 02801/7142-0
Bürgermeister Thomas Ahls
Tel.: 02802/6629
Allgemeiner Vertreter des Bür-
germeisters, Thomas Janßen
Tel.: 02802/8091190
Büro des Bürgermeisters, Andre
Emmerichs
Tel.: 02802/70163
Fachbereich 2 Ordnung, Sozia-
les, Schulen, Ludger Funke
Tel.: 02802/6606
Fachbereich 3, Bauen, Planen,
Umwelt, Andre Enge
Tel. 02802 / 912-650
Stellv. Bauen und Planen, Volker
Schlicht
Tel.: 02802/912-630
Kanal-Rufbereitschaft:
Tel.: 0172/9402360

Leitbild der trägerunabhängigen kommunalen
Pflegeberatung der Gemeinde Alpen
Das Angebot der Pflegeberatung
der Gemeinde Alpen richtet sich
an alle Bürgerinnen und Bürger
im Gemeindegebiet. Sie bietet
eine neutrale Beratung und mög-
liche Hilfestellungen für Pflege-
bedürftige und ihren nahestehen-
den Personen. Pflege- und Hilfe-
bedürftigkeit können dabei sehr
individuell und unterschiedlich
sein.
Pflegebedürftigkeit, gesundheit-
liche Einschränkungen durch Er-
krankungen, körperliche, geisti-
ge und/oder psychische Behinde-
rungen belasten Betroffene, de-
ren Partner*innen und die Famili-
en sehr.
Die trägerunabhängige kommu-
nale Pflegeberatung hilft dabei,
den für Sie richtigen Weg zu einer
guten Versorgung zu finden.
Die Pflegeberaterinnen unserer
Gemeinde sind qualifizierte Care-
und Case-Managerinnen, die ver-

trauensvoll und sensibel mit Ih-
ren Anliegen umgehen und selbst-
verständlich zur Verschwiegenheit
verpflichtet sind.
Das Versorgungssystem für Pfle-
gebedürftige, Menschen mit Be-
hinderungen oder Einschränkun-
gen ist mittlerweile so kompli-
ziert geworden, dass oftmals eine
Zusammenarbeit von spezialisier-
ten Fachkräften erforderlich ist.
Die Kolleginnen, Frau Beatrix
Kluck und Frau Kirsten Kloas, sind
bei allen Beratungsanlässen zu-
ständig und ermöglichen eine für
Sie optimale Versorgung. Ebenso
erteilen sie Informationen zu The-
men wie Patientenverfügung, Vor-
sorgevollmacht und gesetzliche
Betreuung. Die kostenfreien Be-
ratungen können je nach Wunsch
der/des Ratsuchenden auch in der
häuslichen Umgebung und indivi-
duell vereinbart werden. Das Prin-
zip der Pflegeberatung folgt dem

Prinzip der „Hilfe zur Selbsthil-
fe“.
In einer Beratung geht es darum,
konkrete Fragen der Bürger*innen
zu beantworten.
Vorhandene Ängste gilt es auszu-
räumen und allgemeine Informa-
tionen, aber auch gezielte Infor-
mationsmaterialien zu vermitteln.
Sollte diese allgemeine Beratung
nicht ausreichen, erfolgt durch die
Kolleginnen eine Erhebung der
besonderen Situation und des in-
dividuellen Bedarfes durch eine
intensive themenspezifische Be-
ratung.
Hier werden in psychosozialen
Entlastungsgesprächen die Bedar-
fe und Bedürfnisse konkret her-
ausgearbeitet und Lösungsmög-
lichkeiten besprochen und aus-
gewählt.
Auch hier besteht das Ziel darin,
dass der/die Bürger*innen und/
oder ihr soziales Umfeld am Ende

die notwendigen Schritte selbst-
ständig bewältigen können.
Wenn dies auch nach einer inten-
siven Beratung nicht möglich sein
sollte, übernehmen die Pflegebe-
raterinnen der Gemeinde im Rah-
men des Care- und Case Manage-
ments ganz oder teilweise Aufga-
ben im Auftrag der/des Ratsu-
chenden und stehen Ihnen auch
hier unterstützend zur Seite.
Gerne können Sie telefonisch oder
per Email Kontakt aufnehmen und
einen individuellen Beratungster-
min vereinbaren.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Gemeinde Alpen
Fachbereich 2 -Soziales-
Frau Kirsten Kloas
Tel.: 02802/912-515
Email: kirsten.kloas@alpen.de
oder
Frau Beatrix Kluck
Tel.: 02802/912-525
Email: beatrix.kluck@alpen.de
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Termine der Menzelener und Bönning/Riller Vereine

Hilfe und Beratung in Rentenangelegenheiten
Der Versichertenälteste der Deut-
schen Rentenversicherung, Norbert
Henn, hilft Ihnen ehrenamtlich in al-
len Fragen rund um die Rente, holt
Auskünfte für Sie ein und nimmt Ihre
Anträge für die Deutsche Rentenver-

sicherung auf.
Bis auf weiteres findet eine offeneoffeneoffeneoffeneoffene
SprechstundeSprechstundeSprechstundeSprechstundeSprechstunde jeweils am drittendrittendrittendrittendritten
Dienstag im Monat zwischen 18:30Dienstag im Monat zwischen 18:30Dienstag im Monat zwischen 18:30Dienstag im Monat zwischen 18:30Dienstag im Monat zwischen 18:30
Uhr und 20:00 Uhr nur noch telefo-Uhr und 20:00 Uhr nur noch telefo-Uhr und 20:00 Uhr nur noch telefo-Uhr und 20:00 Uhr nur noch telefo-Uhr und 20:00 Uhr nur noch telefo-
nischnischnischnischnisch (0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt.

Die Aufnahme von Anträgen erfolgt
zur Zeit ebenfalls noch telefonisch.

Hierzu wird um eine vorherige Ter-
minvereinbarung gebeten.
Unabhängig von der offenen Sprech-

stunde ist der Versichertenälteste
telefonisch Dienstag, Mittwoch, Frei-
tag zwischen 19:00 und 21:00 Uhr
unter 0151 - 65 18 11 99,
per Email unter rente@henn-
alpen.de zu erreichen.

SoSoSoSoSo. ,. ,. ,. ,. , 22. 22. 22. 22. 22. September September September September September, Frühschop-
pen, Musikverein Menzelen
Di.,Di.,Di.,Di.,Di., 1. 1. 1. 1. 1. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr, Frau-
enmesse mit Frühstück, St. Ul-
rich, kfd
Mi.,Mi.,Mi.,Mi.,Mi., 2. 2. 2. 2. 2. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr, Se-
niorennachmittag Rosenkranz,
Pfarrzentrum Menzelen, Team
Senioren
Sa.,Sa.,Sa.,Sa.,Sa., 5. 5. 5. 5. 5. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober, Kirmes- und
Schützenfest, Festzelt Menze-
len-West, BSchV. Menzelener-
heide
SoSoSoSoSo. ,. ,. ,. ,. , 6. 6. 6. 6. 6. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober, Kirmes- und

Schützenfest Festzelt Menze-
len-West, BSchV. Menzelener-
heide,
MoMoMoMoMo.,. ,. ,. ,. , 7. 7. 7. 7. 7. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober, Kirmes- und
Schützenfest, Festzelt Menze-
len-West, BSchV. Menzelener-
heide
Di . ,Di . ,Di . ,Di . ,Di . , 8 . 8 . 8 . 8 . 8 . Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober, Erbsensuppe
essen, Schützenhaus Am Wip-
pött, BSchV. Menzelenerheide
Di.,Di.,Di.,Di.,Di., 8. 8. 8. 8. 8. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr, Frau-
enmesse mit Frühstück, Pfarr-
zentrum Menzelen, kfd
Mi.,Mi.,Mi.,Mi.,Mi., 9. 9. 9. 9. 9. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 9 Uhr 9 Uhr 9 Uhr 9 Uhr 9 Uhr, Senio-

rentreff Schützenhaus Am Wip-
pött, AG Bürgerhaus
Mi.,Mi.,Mi.,Mi.,Mi., 16. 16. 16. 16. 16. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr, Seni-
orentreff, ev. Gemeindehaus
Menzelen, Ev. Kirche
Mi.,Mi.,Mi.,Mi.,Mi., 30. 30. 30. 30. 30. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr,,,,, Ro-
senkranzandacht, St. Ulrich, kfd
Sa.,Sa.,Sa.,Sa.,Sa., 2. 2. 2. 2. 2. November November November November November,,,,, 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr,
St. Martin, Schützenhaus Bön-
ning, Bruderschaft Bönning-Rill
Di. ,Di. ,Di. ,Di. ,Di. , 5. 5. 5. 5. 5. November November November November November,,,,, 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr,
Frauenmesse mit Frühstück, St.
Ulrich, kfd
Mi.,Mi.,Mi.,Mi.,Mi., 6. 6. 6. 6. 6. November November November November November,,,,, 14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr,

Seniorennachmittag St. Martin,
Pfarrzentrum Menzelen, Team
Senioren
SoSoSoSoSo. ,. ,. ,. ,. , 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November,,,,, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr, St.
Martin, Schützenplatz Menze-
len-West, Martinskomitee
Menzelen-West
MoMoMoMoMo.,. ,. ,. ,. , 11. 11. 11. 11. 11. November November November November November,,,,, 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr,
St. Martin, Schulhof GGS Men-
zelen-Ost, Martinskomitee
Menzelen-Ost
Di.,Di.,Di.,Di.,Di., 12. 12. 12. 12. 12. November November November November November,,,,, 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr 8.30 Uhr,
Frauenmesse mit Frühstück, St.
Walburgis, kfd
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Bürgerbus Alpen
Seit 25 Jahren unterwegs in Alpen

Bürgerschützenverein Bönninghardt e. V.
Folgend unsere nächsten Termine:

Fahrerfoto. Fotos: BB AlpenFahrerfoto. Fotos: BB AlpenFahrerfoto. Fotos: BB AlpenFahrerfoto. Fotos: BB AlpenFahrerfoto. Fotos: BB Alpen

Scheckübergabe Familie StoppaScheckübergabe Familie StoppaScheckübergabe Familie StoppaScheckübergabe Familie StoppaScheckübergabe Familie Stoppa

1999 begann im Rathaus Alpen eine
Erfolgsgeschichte, die bis heute
anhält. Auf Betreiben des damali-
gen Bürgermeisters Wilhelm Jan-
sen wurde die Einrichtung des Bür-
gerbusses ins Leben gerufen.
25 Bürger erklärten sich im April
1999 bereit, den neuen Verein als
Fahrer zu unterstützen. Bereits
zwei Monate später wurde der Ver-
ein gegründet und im September
die Fahrten aufgenommen.
In einer kurzen Rede begrüßte der
stellvertretende Vorsitzende und
selbst aktiver Bürgerbusfahrer Kurt
Verhülsdonk die Fahrerinnen und
Fahrer. In seiner launigen Rede ließ
es sich nicht nehmen, die neuen
ehrenamtlichen Fahrer persönlich
zu begrüßen. Ebenso ging er auf
das sehr gute Verhältnis zur Ge-

meinde Alpen ein. Ohne den Ein-
satz der Gemeinde wäre das aktu-
elle Angebot kaum möglich.
Besonders begrüßte er den Bür-
germeister Thomas Ahls, der in sei-
ner Glückwunschrede bekannt
gab, demnächst selber aktiver Bür-
gerbusfahrer zu werden. Dem
Dienstplaner Helmut Kiwitt stehen
damit aktuell 40 Chauffeure für den
täglichen Fahrdienst zur Verfügung.
Ziel ist, dass jeder Fahrer nur
einmal pro Monat für vier Stunden
den Bus fahren muss.
Das Silber-Jubiläum zur ersten
Fahrt wurde von allen Aktiven ge-
meinsam mit den Partnerinnen und
Partner im Kastanienhof bei ei-
nem leckeren Grillbuffet gefeiert.
Der Besitzer des Kastanienhof und
selber Bürgerbusfahrer Wolfgang

Stoppa mit seiner Frau überrasch-
ten und überreichten dem ehren-
amtlichen Verein einen Spenden-
Scheck in Höhe von 250 Euro.
Der Bürgerbus Alpen ist von Mon-
tag bis Freitag in der Zeit zwischen
7.45 und 18.30 Uhr für die Bürger
unterwegs. m Voraussetzung für
die neuen Fahrerinnen und Fahrer
ist der alte Führerschein Klasse 3
sowie einen Vor- oder Nachmittag
im Monat Zeit. Eine ausführliche
Schulung und Einweisung auf das
Fahrzeug (Mercedes Sprinter) ist
selbstverständlich.
Bei Fragen stehen die Fahrerinnen
und Fahrer sowie Frau Schmitz un-
ter 02802 / 912-160 gerne zur Ver-
fügung!

22. September - Besuch Preis
und Königsvogelschießen beim
Bürgerschützenverein „Ein-
tracht“ Bönninghardt-Vierquar-
tieren 1885 e. V. 15:30 Uhr
28. September - Besuch Schüt-
zenfest mit Galaball beim Bür-
gerschützenverein „Eintracht“
Bönninghardt-V ierquart ie ren
1885 e.V., 19.45 Uhr
9. Oktober - KK Schießen Schieß-
stand Bönning-Rill, 19 Uhr
6. November - KK Schießen
Schießstand Bönning-Rill, 19

Uhr
17. November - Volkstrauertag
mit Antreten zusammen mit
Bürgerschützenverein „Ein-
tracht“ Bönninghardt-Vierquar-
tieren 1885 e. V. am Vereinslo-
kal, 10.45 Uhr
4. Dezember - KK Schießen
Schießstand Bönning-Rill, 19
Uhr
7. Dezember - Kinder Nikolaus-
feier im Vereinslokal, 17 Uhr
7. Dezember - Nikolaus Preis-
schießen zusammen mit Bürger-

schützenverein „Eintracht“
Bönninghardt-V ierquart ie ren

1885 e. V. im Vereinslokal, 19
Uhr
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Heimat- und Verkehrsverein Alpen e. V.
Mundartfrühschoppen am 20. Oktober

Musik- und Literaturkreis Alpen präsentiert
„THE GREGORIAN VOICES“ am 6. Oktober in der evgl. Kirche

Gut besetzter SaalGut besetzter SaalGut besetzter SaalGut besetzter SaalGut besetzter Saal

Auch in diesem Jahr lädt der Al-
pener Heimat- und Verkehrsver-
ein e. V. zum 36. Mal zum allseits
bekannten und beliebten Mund-
artfrühschoppen ein. Durch das
Programm führt der 2. Vorsitzen-
de des HVV Günter Peschges.
Am Sonntag, 20. Oktober, ab 10
Uhr werden Altbekannte und

neue Plattprooter im Saal der
Gaststätte Thiesen auf der Bön-
ninghardt, Winnenthaler Str. 1 für
Kurzweile sorgen. Auch das leib-
liche Wohl kommt nicht zu kurz -
„Fisternölleken“ und „Schnitt-
kes“ werden wie üblich nicht feh-
len. Der Eintritt ist wie immer
frei!

Foto: Agentur MuhsikFoto: Agentur MuhsikFoto: Agentur MuhsikFoto: Agentur MuhsikFoto: Agentur Muhsik

Zu einem ganz besonderen Kon-
zert zum Abschluss des Veran-
staltungsjahres 2024 lädt der
Musikund Literaturkreis Alpen e.
V. ein.
Am Sonntag, 6. Oktober, ab 17
Uhr treten „THE GREGORIAN
VOICES“ in der evangelischen

GORIAN VOICES wie lebendig
gregorianischer Gesang heute
klingen kann.
In traditionellen Mönchskutten
gekleidet, präsentieren Ihnen die
acht ukrainischen Solisten ein ab-
wechslungsreiches Konzert mit
einer faszinierenden Mischung
aus geistlichen Gesängen des
Mittelalters und zeitgenössi-
schen Pop-Klassikern.
Das Programm lautet: „Gregori-
anic meets Pop - Vom Mittelalter
bis heute - „ und wird von den
Konzertbesuchern begeistert ge-
feiert. Das Konzert ist ein mitrei-
ßendes Gänsehauterlebnis der
besonderen Art. Die stimmgewal-
tigen Sänger tragen die Stücke
mit einer berauschenden Klar-
heit vor, wodurch das Konzert
durch seine musikalische Präzi-
sion und die reinen Gesänge des
Chors dazu einlädt, abzuschal-
ten und auf wundervolle Art und
Weise dem Alltag zu entfliehen.
Das Herausragende an diesem
Chor ist, dass er die frühmittel-
alterlichen gregorianischen Cho-

Kirche in Alpen auf. Einlass ist ab
16 Uhr.
Seit 2011 nehmen THE GREGO-
RIAN VOICES ihre Zuhörer mit
auf eine musikalische Zeitreise
in die mystische Welt der Grego-
rianik. Mit ihren beeindrucken-
den Stimmen zeigen THE GRE-

räle durch Pop-Songs bereichert
und völlig neu belebt und inter-
pretiert. „The Gregorian Voices“
arrangieren eindrucksvoll be-
rühmte Klassiker der Popmusik
im gregorianischen Stil.
Auch mit diesem gewagten Ex-
periment lösen sie überwältigen-
de Reaktionen im Publikum aus:
„intensiv, aufwühlend, überra-
gend oder erstaunlich“ sind Aus-
rufe, die häufig zu hören sind.
Rod Stewards „I’m Sailing“ in
einer sakralen Modulation zu hö-
ren, ist ein emotionales Erleb-
nis.
Auch „Imagine“, ein bekannter
Song von John Lennon, erntet ne-
ben „Ameno“ von ERA treffsicher
und beständig Beifallsstürme.
Ein Feuerwerk purer Freude und
Dynamik ohne jegliche instru-
mentale Begleitung fasziniert
das internationale Publikum! THE
GREGORIAN VOICES bieten Ih-
nen ein atemberaubendes Kon-
zert und einen unvergleichlichen
Hörgenuss.
Musik- und Literaturkreis Alpen

Das Herbstfest naht - sei dabei!
Melde dich an zum Herbstfest Trödel am 13. Oktober

Nutze die letzten schönen Tage
des Jahres und mach deinen
Keller leer!
Ob Spielzeug, Kleidung oder
echte Schätze - unser Herbst-
fest-Trödelmarkt bietet die perfek-

te Gelegenheit, all das unter die
Leute zu bringen.
Wann?Wann?Wann?Wann?Wann?
Am 13. Oktober, von 11 bis 18 Uhr
Wo?Wo?Wo?Wo?Wo?
Auf dem Rathausplatz in Alpen

Kosten?Kosten?Kosten?Kosten?Kosten?
Kinder dürfen auf einer Decke
kostenlos mitmachen. Erwach-
sene zahlen 10 Euro pro lau-
fendem Meter.
Melde dich jetzt unter

www.alpener-werbering.de an
und sei Teil dieses bunten
Herbstfestes!
Veranstalter:
Alpener Werbering
Wir freuen uns auf dich!
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Straßenfest 2.0 in Alpen voller Erfolg am 24. August
13 Stunden Programm von Kirche zu Kirche

Die DorfwetteDie DorfwetteDie DorfwetteDie DorfwetteDie Dorfwette

Anlässlich seines 50-jährigen Beste-
hens hatte sich der Heimat- und Ver-
kehrsverein Alpen e.V. im Rahmen
der Jubiläumsfeiern 950 Jahre Alpen
als Veranstalter eines Straßenfestes
verantwortlich gezeichnet. Und es
wurde ein voller Erfolg. Mit einem
ökumenschen Gottesdienst, der von
den Pfarrern Dr. Hartmut Becks und
Dietmar Heshe gehalten wurde, wur-
de das Straßenfest 2.0 eingeläutet.
Auch hier stand das Thema Heimat
im Vordergrund und so war es klar,
dass das „Alpenlied“ in den Gottes-
dienst mit integriert wurde. Im An-
schluss erfolgte eine kurze Begrü-
ßungsansprache durch Bürgermeis-
ter Thomas Ahls und den 1. Vorsit-
zenden des HVV, Franz-Josef Spöl-
mink. Thomas Ahls überraschte dann
das Ferienhilfswerk St. Ulrich Alpen
mit einer Gemeindewette, die er an
den Vorsitzenden, Axel Roghmanns
richtete. „Wenn ihr es bis 17 Uhr
schafft, 75 ehemalige Leiter von Fe-
rienlagern in ihren original Shirts auf
die Bühne zu bringen, gestaltet die
Gemeinde im Waldkindergarten ei-
nen schönen Nachmittag für Kinder,
denen es nicht so gut geht. Natür-
lich hielt Axel Roghmanns dagegen.
Sein Wetteinsatz: eine kostenlose
Teilnahme für ein Kind im Ferienla-
ger im nächsten Jahr.
Viel geboten wurde den mehreren
tausend Besuchern im Laufe des Ta-
ges auf der Burgstr. vom 9 Meter
hohen Kletterturm des Ferienhilfs-
werks angefangen bis zum Kisten-
klettern für die Kinder in der katho-
lischen Kirche. Vereine hatten die
Möglichkeit, sich zu präsentieren.
So beeindruckte den ganzen Tag über
der Aikido-Dojo-Verein Alpen mit
seinen Vorführungen der japanischen
Kampfkunst. Vertreten waren aber
auch die Künstlergemeinschaft Al-
pen, das DRK, eine Rettungshunde-
staffel, die DPSG Pfadfinder Alpen,
der katholische Kindergarten Alpen
der Kinderschutzbund, VDK Alpen
und der nur acht Mitglieder zählen-
de Mofa Club „Solex-Freunde Alpen“.
Eine besondere Überraschung hatte
der Junggesellenschützenverein pa-
rat, die neben einem Schießstand
für Kinder die „Grüne Hölle“ mitge-
bracht hatten. Dies ist ein eigens für
den Verein gemacht Likör, der nach
ihrem Schießstand am Schmuhlsberg
benannt ist. Abnehmer hierfür fan-

den sich hinreichend. Gut besucht
waren natürlich die Stände der bei-
den ortsansässigen Sparkasse am
Niederrhein und Volksbank Nieder-
rhein, die wesentlichen Anteil am
Zustandekommen hatten. Der Shut-
tleservice zum Straßenfest via Plan-
wagen der Firma Lemken, die am
diesem Tag ihren Tag der Ausbildung
feierte, wurde von den Besuchern
gut angenommen.
Gegen 16 Uhr dann die Überraschung
für das Brautpaar Nina und Thorsten
Heck, die sich in der evangelischen
Kirche das „Ja-Wort“ gegeben hat-
ten. Sie erhielten vom HVV einen
Präsentkorb und dazu ein Alpenbild
vom Bürgermeister. Natürlich durfte
bei der Überreichung das Ständchen
des Männergesangsverein MGV
Martonair nicht fehlen. Natürlich
wurde auch ein Unterhaltungspro-
gramm geboten. Große Anziehungs-
kraft für die Kinder hatte wieder der
Veener Zauberer Willy Gietmann.
Eine Alpener Jugendband hatte die
Gelegenheit, sich zu präsentieren.
Die am Morgen eingegangene Wet-
te ging für Bürgermeister Ahls verlo-
ren, denn die Ferienlagermannschaft
schaffte weit mehr als 75 Leiter an
die Bühne zu bringen, was das Feri-
enlagerhilfswerk aber nicht daran
hinderte, im nächsten Jahr auch sei-
nen Einsatz einzulösen. Bevor es
dann zum Highlight des Tages über-
ging, hatte das Projekt Alpen-Home
noch seinen Auftritt. Die Sänger/innen
bewegten sich singend aus allen
Richtungen zur Bühne. Dann aber
um 20 Uhr der Höhepunkt der Ver-

anstaltung: Der Auftritt der Berliner
Partyband „Right Now“, die den
Besuchern bis 24 Uhr richtig ein-
heizte. Kaum ein Besucher verließ

trotz zwischenzeitlichen Regens vor-
zeitig die Veranstaltung und die am
häufigsten gestellte Frage: „Wann
gibt’s das nächste Straßenfest?“
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Vorbereitungen für St. Martin starten
98. Martinsumzug in Alpen am 12. November
In diesem Jahr startet der 98. Mar-
tinszug in Alpen wie jedes Jahr
am 12. November, dieses Jahr ein
Dienstag. Das Martinskomitee
traf sich am 17. September zur 1.
Versammlung im kath. Pfarrheim.
Ab dann beginnen die ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfer mit
den Haussammlungen. Kinder ab
dem 1. Geburtstag bis zum Ende
der Grundschule erhalten eine
Tüte. Kindergartenkinder und
Schulkinder bekommen ihre Tüte
in den Einrichtungen. Kinder mit
einer Abholkarte bekommen die
Tüten nach dem Zug in der Grund-
schule. Senioren ab 75 Jahre be-
kommen ihre Tüten am Vormittag
des 12. November nach Hause ge-
bracht. Bitte die Sammler bei den
Haussammlungen darauf auf-
merksam machen, wer 75 Jahre

alt ist. Wer nicht angetroffen wird,
kann sich telefonisch oder per E-
Mail bei Marita Cornelißen-Hend-
ricks, Tel: 0163/1327599 oder cor-
nelissen-hendricks@t-online.de
melden. Gerne können Sie auch
direkt aufs Konto spenden:
Kontoinhaber: KAB St. Josef Al-
pen, IBAN: 56 3546 1106 0104
5530 10
Bei Angabe Ihrer Adresse stellen
wir ab 20 Euro (wenn gewünscht)
gerne eine Spendenquittung aus.
Zugweg: Start um 17.30 Uhr
Grundschule Alpen
- Zum Wald
- Rathausstraße
- Im Dahlacker
- Dahlackerweg
- Adenauerplatz
- Lindenallee
- Ulrichstraße

O’zapft is’! Zünftiger Bayrischer
Frühschoppen in der „Deutschen Eiche“
Trachtenkapelle spielt am So., 22. September, um 11 Uhr auf

Der Musikverein Menzelen 1959 e.
V. und Festwirt Johannes Wynen la-
den herzlich zum traditionellen Bay-
rischen Frühschoppen am Sonntag,
22. September, um 11 Uhr in das
Wirtshaus „Zur Deutschen Eiche“ in
der Bernshuck 33, 46519 Alpen, ein.
Parallel zum Start des Münchener
Oktoberfestes wird es auch in Alpen
bayrisch.  Der Frühschoppen, ein fest
etablierter Brauch, verspricht einen

perfekten Start in den Tag mit Weiß-
würsten, süßem Senf, Brezeln und
natürlich Weißbier in der „Deutschen
Eiche“. Die Tourmanagerin des Ver-
eins, Ann-Marleen Wanders, ver-
spricht, „dass die Freunde der bayri-
schen Blasmusik einen geselligen
Vormittag bei zünftiger Musik und
leckeren Schmankerln in geselliger
Runde verbringen werden“.
Ein besonderes Highlight des Früh-

schoppens ist die Live-Musik der
Trachtenkapelle Menzelen. Die Ka-
pelle sorgt für ausgelassene Stim-
mung mit Polkas sowie klassischen
Märschen und authentisches bayri-
sches Flair. Dazu servieren die Kü-
che des Wirtshauses frisch gezapf-
tes Fassbier und köstliche bayeri-
sche Spezialitäten.
„Mia g’frein uns auf eich“, so der
Festwirt Johannes Wynen, der sich

auf einen unvergesslichen Früh-
schoppen mit seinen Gästen freut
und bitte gleichzeitig um Platzreser-
vierung unter 02802 2549, damit ein
Platz in gemütlicher Atmosphäre
garantieren werden kann.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt: Gaststätte „Zur Deutschen
Eiche“
Bernshuck 33
46519 Alpen
Telefon: 02802 2549

VdK Tagesfahrt nach Zons am Rhein
21. September - Nicht nur für Mitglieder

Die beiden Ortsverbände Alpen und
Xanten bieten weiterhin eine Fahrt
nach Zons am Rhein an. Dort findet
Ende September der 42. Matthäus-
markt statt. In diesem Jahr erwar-
tet die Besucherinnen und Besu-
cher ein Handwerker- und Kunst-
handwerkermarkt in der histori-
schen Zonser Altstadt mit Musikan-
ten der Folkgruppe „Seinerzeit“.

Die Marktzeit am Samstag ist von
12 bis 19 Uhr. Die offizielle Markter-
öffnung ist am Samstag, 21. Sep-
tember, um 14 Uhr auf der Freilicht-
bühne Zons. Bestandteil der Tour
ist auch ein (optionales) Mittages-
sen in Zons.
Folgender Ablauf ist geplant:
8.30 Uhr - Abfahrt ab Xanten
8.45 Uhr - Abfahrt ab Alpen Linden-

hof, gegenüber der Volksbank
Nach Ankunft in Zons geführter
Stadtrundgang
13 Uhr - dreigängiges Mittagses-
sen (optional)
Anschließend Zeit zur freien Verfü-
gung
17 Uhr - Rückfahrt
Der Fahrpreis beträgt für Mitglie-
der der Ortsverbände Alpen und

Xanten 25 Euro, für sonstige Mit-
reisende 30 Euro.
Für das Mittagessen (3-Gänge-
Menü) werden 20 Euro berechnet.
Anmeldungen sind unter 02802 /
80287 oder per E-Mail unter vdk-
alpen-ortsverband@gmx.de möglich.
Infos zu dieser Reise und Anmel-
dung unter Telefon 0172-2519198
(Stefan Klemm)

- Mantelteilung im Park Marien-
stift
Das Alpener Martinskomitee bit-
tet die Anwohner die Zugstrecke
lichterfroh zu schmücken und Au-

tos auf der Zugstrecke nicht zu
parken. Vielen Dank.
Auf gutes Gelingen
Marita Cornelißen-Hendricks
(Vorsitzende Martinskomitee Alpen)
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Niederrhein Kälte / Niederrhein Wärme
Alpener Str. 34 • 47665 Sonsbeck • Telefon: 0 28 38 / 989 66 11

info@niederrhein-kaelte.de • info@niederrhein-waerme.com

• zugluftfreie Raumkühlung
• WiFi- oder App-Steuerung

• viren-, bakterien- und pollenfreie Luft
• Förderfähigkeit von Luftwärmepumpen

KfW-Förderung KfW-Förderung 
bis zu

Alte Handwerkskunst gefragt

Bevor die Maler kamen, war die Mühle in einem traurigen Zustand. Foto:Bevor die Maler kamen, war die Mühle in einem traurigen Zustand. Foto:Bevor die Maler kamen, war die Mühle in einem traurigen Zustand. Foto:Bevor die Maler kamen, war die Mühle in einem traurigen Zustand. Foto:Bevor die Maler kamen, war die Mühle in einem traurigen Zustand. Foto:
Caparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-o

Wer die alte Mühle kannte, kommt aus dem Staunen nicht heraus.Foto:Wer die alte Mühle kannte, kommt aus dem Staunen nicht heraus.Foto:Wer die alte Mühle kannte, kommt aus dem Staunen nicht heraus.Foto:Wer die alte Mühle kannte, kommt aus dem Staunen nicht heraus.Foto:Wer die alte Mühle kannte, kommt aus dem Staunen nicht heraus.Foto:
Caparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-oCaparol Farben Lacke Bautenschutz/Claus Graubner/akz-o

Nicht sachgemäße Umbaumaßnah-
men in der Vergangenheit und das
undicht gewordene Dach hatten er-
hebliche Bauschäden am jahrhun-
derte alten Gebäude einer Müllerfa-
milie verursacht. Der Dachstuhl muss-
te erneuert und das Gebäude kom-
plett entkernt werden. Immerhin
gelang es, das Originalfachwerk,
Bemalungen und Teile des alten Holz-
fußbodens zu retten. Die alten Putz-
strukturen der Mühle sollten über-
nommen werden, und da war es ein
Glück, dass ein älterer Geselle der
ausführenden Firma diese Technik,
die er in der Jugend gelernt hatte,
noch beherrschte. Alte Schindeln aus
Eichenholz mussten zum Teil ausge-
tauscht, die verbliebenen mit einem
Trockeneisverfahren schonend gerei-
nigt und anschließend gestrichen
werden. Bei diesen Arbeiten kamen
denkmalgerechte Produkte von Ca-
parol zum Einsatz: Histolith Halböl
und Leinöl für den Anstrich von alten
und neuen Schindeln, die speziell für
Fachwerk und Holzverkleidungen
entwickelt wurden, sowie Histolith
Sol Silikat als Fassadenfarbe.
Keine Zukunft ohne HandwerkKeine Zukunft ohne HandwerkKeine Zukunft ohne HandwerkKeine Zukunft ohne HandwerkKeine Zukunft ohne Handwerk
Das ist die Botschaft von Hans Peter
Wollseifer, Präsident des Zentralver-
band des Deutschen Handwerks,
denn das Handwerk schafft, was
bleibt. Männer und Frauen, die sich
entscheiden, das Maler- und Lackie-
rerhandwerk zu erlernen, können mit
ihren Händen etwas erschaffen. Das
erfordert mitunter Durchhaltevermö-
gen und Ehrgeiz, doch es lohnt sich.
Denn die Bewahrung von Ortsge-
schichte wie in unserem Beispiel,
spricht für sich selbst. Neben Denk-
malpflege sind die Gestaltung und
Pflege von Oberflächen im Innen-
und Außenbereich Betätigungsfelder
des Malers. Somit ist das moderne,
zukunftsträchtige Handwerk ein kre-

ativer Beruf. Da es genug Arbeit gibt,
lässt sich gutes Geld verdienen. Wer
körperlich fit ist und nicht nur drinnen,
sondern auch draußen arbeiten will,
ist hier richtig. Hervorragende Aus-
und Weiterbildungsmöglichkeiten,
wozu auch ein duales Studium ge-
hört, und auch die Möglichkeiten
der Spezialisierung in den Bereichen
Farbgestaltung und Kirchenmalerei,
Bauten- und Korrosionsschutz er-
möglichen es, Karriere zu machen.
Die Nachwuchsförderung und damit
die Zukunft der „Next Generation“
im Maler- und Lackiererhandwerk
ist wesentlicher Bestandteil der Ca-
parol-Firmenphilosophie. Mit der In-
itiative „Mal Dir Deine Zukunft aus!“
werden Berufseinsteiger oder frisch-
gebackene Selbstständige - mit ei-
nem breiten Förderangebot unter-
stützt. Mehr unter www.caparol.de/
nachwuchsfoerderung (akz-o)
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Gottesdienste in St. Ulrich
Gottesdienstordnungen

Gottesdienste der Ev.
Kirchengemeinde
Bönninghardt

Gottesdienste der
Evangelischen
Kirchengemeinde Alpen

Sonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. Oktober
10 Uhr - Erntedank-Gottesdienst
mit Abendmahl (Traubensaft) und
anschließendem Mitarbeiterdank,

Pfr.’in Becks
Das Presbyterium wünscht allen
Gemeindegliedern Gesundheit
und Gottes Segen.

Sonntag, 22.SeptenberSonntag, 22.SeptenberSonntag, 22.SeptenberSonntag, 22.SeptenberSonntag, 22.Septenber
10 Uhr - Gottesdienst, Pfr.’in Becks
Mittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. September
19 Uhr - ök. Frauenabend im Pfarr-
heim St. Walburgis Menzelen-Ost,
Pfr.’in Becks & Team
Sonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. September
10 Uhr - Gottesdienst mit Taufe, Pfr.
Dr. Becks

Sonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. September
11.30 Uhr - Gottesdienst in Menze-
len-Ost, Pfr. Dr. Becks
Herzliche Einladung zum Sonntags-Herzliche Einladung zum Sonntags-Herzliche Einladung zum Sonntags-Herzliche Einladung zum Sonntags-Herzliche Einladung zum Sonntags-
café im café im café im café im café im Anschluss an den Gottes-Anschluss an den Gottes-Anschluss an den Gottes-Anschluss an den Gottes-Anschluss an den Gottes-
dienst!dienst!dienst!dienst!dienst!
Wir wünschen allen Gemeindeglie-
dern Gesundheit und vor allem Got-
tes Segen, der uns schützt und trägt.

St.St.St.St.St. Ulrich, Ulrich, Ulrich, Ulrich, Ulrich,     AlpenAlpenAlpenAlpenAlpen
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,
21. September21. September21. September21. September21. September
10 Uhr -
Eucharistiefeier im Marienstift
Sonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. September
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Montag, 23. SeptemberMontag, 23. SeptemberMontag, 23. SeptemberMontag, 23. SeptemberMontag, 23. September
19 Uhr - Eucharistiefeier
Dienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. September
10 Uhr - Eucharistiefeier im Ma-
rienstift
Samstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. September
10 Uhr - Eucharistiefeier im Ma-
rienstift
Sonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. September

8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Eucharistiefeier
Montag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. September
19 Uhr - Eucharistiefeier
Dienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. Oktober
8.30 Uhr -
Eucharistiefeier mit der kfd
10 Uhr - Eucharistiefeier im Ma-
rienstift
Samstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. Oktober
10 Uhr - Wort-Gottes-Feier im
Marienstift
Sonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. Oktober
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Familiengottesdienst zu
Erntedank, im Festzelt Menze-
len-West und Einweihung vom

Haus St. Michael
St.St.St.St.St.     VVVVVinzenz,inzenz,inzenz,inzenz,inzenz, Bönninghardt Bönninghardt Bönninghardt Bönninghardt Bönninghardt
Samstag, 21. SeptemberSamstag, 21. SeptemberSamstag, 21. SeptemberSamstag, 21. SeptemberSamstag, 21. September
17 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. September
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
10.30 Uhr - Tauffeier
Samstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. Oktober
17 Uhr - Eucharistiefeier
St.St.St.St.St. Nik Nik Nik Nik Nikolausolausolausolausolaus,,,,,     VVVVVeeneeneeneeneen
Sonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. September
9.30 Uhr - Eucharistiefeier
Donnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. September
19 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. September
17 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Mittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. Oktober
14.30 Uhr - Eucharistiefeier mit
den Senioren

Sonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. Oktober
9.30 Uhr - Eucharistiefeier und
gleichzeitig Goldhochzeit
10.30 Uhr - Kindergottesdienst
St.St.St.St.St.     WWWWWalburgisalburgisalburgisalburgisalburgis,,,,, Menzelen-Ost Menzelen-Ost Menzelen-Ost Menzelen-Ost Menzelen-Ost
Freitag, 20. SeptemberFreitag, 20. SeptemberFreitag, 20. SeptemberFreitag, 20. SeptemberFreitag, 20. September
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. September
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
10.30 Uhr - Tauffeier
Freitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. September
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. September
17 Uhr - Eucharistiefeier mit den
Pro Campesinos
Freitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. Oktober
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. Oktober
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
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Mit der Leidenschaft für Technik
Berufe: Ausbildung im Motorgeräte-Fachhandel bietet ausgezeichnete Perspektiven

Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-
net reizvolle berufliche Perspekti-net reizvolle berufliche Perspekti-net reizvolle berufliche Perspekti-net reizvolle berufliche Perspekti-net reizvolle berufliche Perspekti-
ven bis hin zur Selbstständigkeit.ven bis hin zur Selbstständigkeit.ven bis hin zur Selbstständigkeit.ven bis hin zur Selbstständigkeit.ven bis hin zur Selbstständigkeit.
Foto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.de

Aufsitz-Rasenmäher, Motorsä-
gen und Mähroboter: Für die
einen handelt es sich um Er-
wachsenenspielzeug für Out-
doorfans, viele andere machen
aber auch ihren Beruf daraus.
Denn um private Gärten und
öffentliche Grünflächen richtig
zu pflegen, ist mitunter schwe-
res Gerät nötig.
Fachleute im Forst- und Gar-
tengerätefachhandel beraten
ihre Kunden, verkaufen die
neueste Technik und kümmern
sich außerdem um Wartung und
Reparaturen.
Die sogenannten Motoristen-
betriebe bieten Schulabgän-
gern mit Leidenschaft für Tech-
nik vielfältige und attraktive
Ausbildungswege im techni-
schen und kaufmännischen Be-
reich.
Entwicklungschancen in örtli-Entwicklungschancen in örtli-Entwicklungschancen in örtli-Entwicklungschancen in örtli-Entwicklungschancen in örtli-
chen Unternehmenchen Unternehmenchen Unternehmenchen Unternehmenchen Unternehmen
Die sogenannte Generation Z,
die heute den Arbeits- und Aus-
bildungsmarkt betritt, wünscht
sich Studien zufolge verstärkt
ein sinnstiftendes Arbeiten,
Freiraum für eigene Ideen, eine
harmonische Arbeitsumgebung
und eine ausgeglichene Work-
Life-Balance.
„Genau diese Werte verkörpern
die familiengeführten Fachbe-
triebe des Motoristenhand-
werks. Da es sich zumeist um
regionale Unternehmen han-

delt, werden sie oft jedoch nicht
ausreichend wahrgenommen“,
berichtet Geschäftsführer Oli-
ver Hütt von der Handelsgenos-
senschaft Greenbase.
Deshalb wollen Branchenver-
bände die regionalen Firmen
dabei unterstützen, Schulab-
gänger gezielter anzusprechen
und als Fachkräfte von morgen
zu gewinnen. Für Technikbe-
geisterte könnte die Ausbil-
dung zum Motorgeräte-Mecha-
troniker die richtige Wahl sein.
In Verkauf und Beratung sind
Kaufleute für den Einzelhandel
oder Groß- und Außenhandel
gefragt.
Den technischen Den technischen Den technischen Den technischen Den technischen WWWWWandel mit-andel mit-andel mit-andel mit-andel mit-

gestaltengestaltengestaltengestaltengestalten
Neben einer fundierten Ausbil-
dung bieten Motoristenbetrie-
be ihren Azubis bei einem er-
folgreichen Abschluss attrakti-
ve Perspektiven - angefangen
von einer Übernahme bis hin zu
vielfältigen Weiterbildungs-
und Aufstiegschancen.
„Ob Vier-Tage-Woche oder doch
lieber Karriere bis hin zur
Selbstständigkeit, die Motoris-
tenbranche hält viele Chancen
bereit“, so Oliver Hütt weiter.
Da gut jeder vierte Betrieb in
den nächsten fünf bis zehn Jah-
ren einen Nachfolger oder Ge-
schäftsführer suche, seien die
Karriereperspektiven sehr gut.

Unter www.greenbase.de etwa
gibt es mehr Details dazu,
zudem lassen sich hier örtliche
Motoristenbetriebe finden. Ein
Praktikum vor der Entscheidung
für eine Berufsausbildung ist
immer eine gute Idee. Angehen-
de Fachkräfte in diesem Be-
reich werden spannende Ent-
wicklungen hautnah miterle-
ben: Der Wandel vom Verbren-
nungsmotor hin zu ökologisch
nachhaltigen Antrieben sowie
der Trend zu Robotertechnolo-
gie macht auch vor dieser Bran-
che nicht halt und sorgt für
neue Herausforderungen, gera-
de für die junge Generation.
(DJD)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024
Annahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist am:::::
25.09.2024 um 10 Uhr25.09.2024 um 10 Uhr25.09.2024 um 10 Uhr25.09.2024 um 10 Uhr25.09.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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Freitag, 20. SeptemberFreitag, 20. SeptemberFreitag, 20. SeptemberFreitag, 20. SeptemberFreitag, 20. September
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Großer Markt 3, 46483 Wesel, 0281/22533

Samstag, 21. SeptemberSamstag, 21. SeptemberSamstag, 21. SeptemberSamstag, 21. SeptemberSamstag, 21. September
VVVVVentalis entalis entalis entalis entalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Moerser Straße 290, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/9048113

Sonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. SeptemberSonntag, 22. September
Dorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke Kapellen
Lange Straße 3, 47608 Geldern, 02831/1340288

Montag, 23. SeptemberMontag, 23. SeptemberMontag, 23. SeptemberMontag, 23. SeptemberMontag, 23. September
AnkAnkAnkAnkAnker er er er er ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kaiserring 15, 46483 Wesel, 0281/30027795

Dienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. SeptemberDienstag, 24. September
ApothekApothekApothekApothekApotheke am Berlinere am Berlinere am Berlinere am Berlinere am Berliner-T-T-T-T-Tororororor-Platz OHG-Platz OHG-Platz OHG-Platz OHG-Platz OHG
Wallstraße 4, 46483 Wesel, 0281/26095

Mittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. SeptemberMittwoch, 25. September
Glückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHG
Moerser Straße 271, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/2218

Donnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. SeptemberDonnerstag, 26. September
Budberg-ApothekeBudberg-ApothekeBudberg-ApothekeBudberg-ApothekeBudberg-Apotheke
Rheinberger Straße 82, 47495 Rheinberg, 02843/92730

Freitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. September
VVVVViktoriktoriktoriktoriktor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Viktorstraße 15, 46509 Xanten, 02801/1233

Samstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. September
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hochstraße 75, 47665 Sonsbeck, 02838/91966

Sonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. September
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Burgstraße 14-16, 46519 Alpen, 02802/2170

Montag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. September
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Markt 8, 46509 Xanten, 02801/3024

Dienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. Oktober
Dorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke Kapellen
Lange Straße 3, 47608 Geldern, 02831/1340288

Mittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. Oktober
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Burgstraße 14-16, 46519 Alpen, 02802/2170

Donnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. Oktober
Apotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und Krug
Bahnhofstraße 38a, 47495 Rheinberg, 02843/904840

Freitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. Oktober
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Krug
Römerstraße 16-18, 47495 Rheinberg, 02843/6116

Samstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. Oktober
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Kirchplatz 2, 47661 Issum, 02835/5250

Sonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. Oktober
VVVVViktoriktoriktoriktoriktor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Viktorstraße 15, 46509 Xanten, 02801/1233

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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Angebot des Ki-IsS Familienzentrums
Stress senken und Wohlbefinden steigern durch Achtsamkeit (Kurs Nr. 1)

Selbsthilfegruppe Epithese in Gründung
Austausch für Epithesen-Träger

Trauminsel Helgoland

Eine neue Selbsthilfegruppe für
Menschen, die eine Epithese tra-
gen, wird gegründet. Die Gruppe
richtet sich an alle, die aufgrund
von Krebs, Unfällen oder ande-
ren Gründen eine Epithese tra-
gen oder denen eine Versorgung
bevorsteht. Schwerpunktmäßig
möchte die Gruppe Menschen
nach einer Nasenamputation
durch Krebs ansprechen.
Die Selbsthilfegruppe soll die
Möglichkeit bieten, sich gegen-

seitige zu unterstützen und Er-
fahrungen im Berufs- und Famili-
enalltag auszutauschen. Einen
sicheren Raum zu geben, in dem
über eventuelle Existenzängste
gesprochen wird und sich zu er-
mutigen. Den Umgang mit der
neuen Situation zu lernen und
besser zu bewältigen.
Vertraulichkeit wird großge-
schrieben und das unverbindlich
und kostenlos.
Der Initiator der Gruppe ist offen

für digitale und persönliche Tref-
fen oder Kontakte, um möglichst
viele Betroffenen eine Teilnahme
zu ermöglichen.
Persönliche Treffen sind an ver-
schiedenen Orten in NRW denk-
bar.
Die Selbsthilfegruppe bietet Be-
troffenen die Gelegenheit, sich
über Themen wie emotionale und
psychische Belastung, Anpassung
und Pflege der Epithese, Heraus-
forderungen im beruflichen und

familiären Alltag auszutauschen.
Durch den regelmäßigen Kontakt
sollen Betroffene bestärkt wer-
den, mit der neuen Lebenssitua-
tion besser umzugehen und den
Alltag mit der Epithese zu er-
leichtern.
Für weitere Informationen und
bei Interesse wenden Sie sich bit-
te an Selbsthilfe-Kontaktstelle
Kreis Wesel, Telefon: 02841 90
00 16 oder unter selbsthilfe-
wesel@paritaet-nrw.org.

Die KAB Sevelen lädt am Diens-
tag, 24. September, zu einem be-
sonderen Bildvortrag über die ein-
zige Hochseeinsel Deutschlands ein.
Die extrem wechselvolle Geschich-
te, die bezaubernde Natur und die
idyllischen touristischen Möglich-
keiten werden in einen Powerpoint-

Vortrag von Hermann-Josef Windeln
vorgestellt.
Nirgendwo in Deutschland kann
man so „hautnah“ Kegelrobben,
Seehunde, Brut- und Zugvögel beo-
bachten. Die einzigen brütende
Basstölpel und Trottellummen
Deutschlands können ab zwei Me-

ter Entfernung an den 50 Meter
hohen Steilfelsen bewundert wer-
den.
Viele Seltenheiten sind dort z. B.
von Mitarbeitern der Vogelwarte
entdeckt worden, die regelmäßig
in den „Fanggarten“ einladen.
Meerwasserschwimmbad, Museen,

Bunker, Geschäfte (zollfrei) und die
sandig-kalkige Düne sind weitere
Höhepunkt für Ferienreisende.
Zeit:Zeit:Zeit:Zeit:Zeit: Dienstag, 24. September,
19 Uhr
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Pfarrheim Issum-Sevelen
Leitung hat Heidi Töpfer. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Eltern stehen häufig unter Druck
und haben wenig Zeit. Achtsam-
keit kann eine wirksame Metho-
de sein, Stress zu reduzieren und

das eigene Wohlbefinden zu stei-
gern, oft reichen da wenige Minu-
ten, die man am Tag investiert.
Was bedeutet Achtsamkeit? Wie

lässt sich mit Achtsamkeit das Fa-
milienleben entspannter gestal-
ten? Im Anschluss an den Vortrag
gibt es für die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer Gelegenheit für
Fragen und Möglichkeiten zum
Austausch. TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Donnerstag,
26. September, 20 bis 21.30 Uhr,
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Ki-IsS Familienzentrum-St.
Nikolaus Kindergarten, Kapelle-
ner Str. 51, Issum, Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 3 Euro,
Dozentin:Dozentin:Dozentin:Dozentin:Dozentin: Ruth Plege, Achtsam-

keitstrainerin. Anmeldungen bit-
te beim Ki-IsS Familienzentrum
per E-Mail unter: fz.ki-fz.ki-fz.ki-fz.ki-fz.ki-
issum@bistum-muensterissum@bistum-muensterissum@bistum-muensterissum@bistum-muensterissum@bistum-muenster.de.de.de.de.de oder
telefonisch unter: 0 28 35 / 330 28 35 / 330 28 35 / 330 28 35 / 330 28 35 / 33
7474747474 oder online unter wwwwwwwwwwwwwww.ki-.ki-.ki-.ki-.ki-
issississississ.de/familienzentrum..de/familienzentrum..de/familienzentrum..de/familienzentrum..de/familienzentrum. Anmel-
dungen sind auch telefonisch bei
der Familienbildungsstätte in Gel-Familienbildungsstätte in Gel-Familienbildungsstätte in Gel-Familienbildungsstätte in Gel-Familienbildungsstätte in Gel-
dernderndernderndern möglich: 02831-134 600 oder
unter
www.fbs-geldern-kevelaer.de.
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