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I DER BURGERMEISTER INFORMIERT

Engagementpreis NRW 2024

»Nachhaltig engagiert in Nordrhein-Westfalen”

Staatssekretérin Andrea Milz lobt
Engagementpreis NRW 2024 aus
Das Motto: ,Nachhaltig enga-
giert in Nordrhein-Westfalen”
Bewerbung um den Engagement-
preis NRW 2024 noch bis zum 30.
September 2023 mdglich

Unter dem Motto ,Nachhaltig
engagiert in Nordrhein-Westfa-
len” konnen sich ab sofort ge-
meinnltzige Initiativen, Verei-
ne, Verbdnde und Stiftungen,
gGmbHs sowie offentliche Ein-
richtungen aus Nordrhein-West-
falen um den Engagementpreis
NRW 2024 bewerben.
Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen
Unter dem Motto ,Nachhaltig
engagiert in Nordrhein-Westfa-
len” konnen sich ab sofort ge-
meinndtzige Initiativen, Vereine,
Verbande und Stiftungen, gGmbHs
sowie oOffentliche Einrichtungen
aus Nordrhein-Westfalen um den
Engagementpreis NRW 2024 be-
werben. Die Staatssekretdrin fiir
Sport und Ehrenamt des Landes
Nordrhein-Westfalen, Andrea
Milz, hat diesen Preis ausgelobt,
mit dem vorbildliche Projekte des
biirgerschaftlichen Engagements
gew(rdigt und bekannt gemacht
werden sollen. Der Engagement-
preis NRW 2024 richtet sich an
herausragende  ehrenamtliche

Projekte aus dem Gesamtspek-
trum Okologie, Okonomie und
Soziales, deren Ansatze und
Ideen darauf ausgerichtet sind,
Menschen starker fiir das Thema
Nachhaltigkeit / nachhaltige Ent-
wicklung zu sensibilisieren und
zu eigenem nachhaltigen Han-
deln anzuregen. Neben einem Pu-
blikumspreis werden ein Jury-
preis und zwei Sonderpreise ver-
geben. Die Preise sind mit jeweils
5.000 Euro dotiert.
.Nachhaltigkeit oder nachhalti-
ge Entwicklung bedeutet, die Be-
dirfnisse der Gegenwart so zu
berlicksichtigen, dass die Mdg-
lichkeiten zukiinftiger Generati-
onen hierdurch nicht einge-
schrankt werden, ihren Lebens-
stil zu wahlen. In unserem Land
existieren viele beeindruckende
ehrenamtliche Projekte und Initi-
ativen, die einen gesellschaftspo-
litisch relevanten Beitrag in punc-
to Nachhaltigkeit leisten. Ich freue
mich, dass wir in diesem Jahr das
Ministerium fir Umwelt, Natur-
schutz und Verkehr des Landes
Nordrhein-Westfalen gewinnen
konnten, einen entsprechenden
Sonderpreis auszuloben”, sagte
Andrea Milz. Der Engagement-
preis NRW wird im Jahr 2024 zum
zehnten Mal vergeben.

Verabschiedung
von Frau Andrea Brochtrup

Am 24.08.2023 fand die Verab-
schiedung der Alpener Kadmmerin
Frau Andrea Brochtrup statt.
Hierzu hatte Herr Birgermeister
Ahls Frau Brochtrup mit ihrem
Ehemann eingeladen.

Frau Andrea Brochtrup wird die
Gemeinde Alpen zum 01.09.2023
auf eigenen Wunsch verlassen,
um eine neue berufliche Heraus-
forderung anzunehmen. Nach-
dem sie fast drei Jahre als Sach-
bearbeiterin im Fachbereich 1,
Finanzmanagement und Wirt-
schaftsforderung, Aufgabenge-
biet Kdmmerei tdtig war, wurde
sie mit Wirkung vom 01.03.2016
zur stellvertretenden Fachbe-
reichsleiterin des Fachbereichs
1 und gleichzeitig zur Kdmme-

l;

rin der Gemeinde Alpen be-
stellt. Unter ihrer Leitung wur-
de die Kdmmerei der Gemeinde
Alpen trotz einer schwierigen
Haushaltslage erfolgreich neu
aufgestellt.

Biirgermeister Ahls dankte im Auf-
trag der Gemeinde Alpen und ih-
rer Mitarbeitenden Frau Broch-
trup flr ihren unermidlichen und
gewinnbringenden Einsatz sowie
fur die langjahrige vertrauensvol-
le Zusammenarbeit.

Kontakt:

Gemeinde Alpen

Biro des Blrgermeisters

Herr André Emmerichs

Tel.: 02802/912-120

E-Mail:
Andre.Emmerichs@alpen.de

Umweltminister Oliver Krischer:
,Wir brauchen die kreativen Ideen
und Impulse der Zivilgesellschaft
fur eine zukunftsfahige nachhal-
tige Entwicklung. Unser Sonder-
preis richtet sich ganz im Sinne
der NRW-Nachhaltigkeitsstrate-
gie und des Gemeinschaftswerks
Nachhaltigkeit an Engagierte, die
mit ihrem Projekt unterschiedli-
che Akteurinnen und Akteure oder
Akteursgruppen in nachhaltigem
Handeln vereinen. Ganz nach dem
Motto: ,...und jetzt alle!"”

Kooperationspartner des Landes
ist die Nordrhein-Westfalen-Stif-
tung Naturschutz, Heimat- und
Kulturpflege (kurz: NRW-Stiftung).
Stiftungsprasident Eckhard Uhlen-
berg erldutert anldsslich der Aus-
schreibung: , Voller Ideenreich-
tum und Tatendrang machen sich
Menschen fir ihre Heimat in NRW
stark und setzen dabei auf eine
lange und nachhaltige Wirkung
ihres Engagements. Die NRW-Stif-
tung lobt einen Sonderpreis fiir
nachhaltiges Engagement in den
Bereichen Naturschutz, Heimat-
und Kulturpflege aus. Artenviel-
falt und Biodiversitat sind uns
ebenso wichtig, wie die Heraus-
forderungen im Zusammenhang
mit dem Klimawandel. Genauso
willkommen sind Initiativen, die

Baudenkmaler erhalten und ih-
nen als Dorfmittelpunkte oder
Quartierszentren eine  neue
Funktion geben, was Ressour-
cen schont und das Miteinander
starkt.”

Aus den eingereichten Projekten
werden Ende 2023 zwdlf Projekte
ausgewahlt, die im Verlauf des
Jahres 2024 als ,Engagement des
Monats” auf der Internetplattform
www.engagiert-in-nrw.de vorge-
stellt werden. Diese erhalten als
Zeichen der Anerkennung je 1.000
Euro. Jeweils zwei Projektbetei-
ligte erhalten zudem die Mdglich-
keit zur Teilnahme an kostenfrei-
en Qualifizierungsworkshops.
Die ,Engagements des Monats”
haben dariiber hinaus die Chan-
ce, mit dem Engagementpreis
NRW 2024 ausgezeichnet zu wer-
den. Die Preistragerinnen und
Preistrager werden Ende 2024
durch eine Online-Abstimmung,
die NRW-Stiftung (Sonderpreis),
das Ministerium fiir Umwelt, Na-
turschutz und Verkehr des Landes
Nordrhein-Westfalen  (Sonder-
preis) sowie eine Jury bestimmt.
Bewerbungsschluss ist der

30. September 2023.
Bewerbungen und weitere Infor-
mationen finden Sie unter
www.engagiert-in-nrw.de.

Foto: Gemeinde Alpenv. L. Herr BM Thomas Ahls, Frau Andrea Brochtrup
und ihr Mann Rene
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Niederschrift Haupt- und Finanzausschuss

07.09.2023

Am Donnerstag,
fand um 18 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses,

07.09.2023

RathausstralBe 5,
46519 Alpen
eine Sitzung des Haupt- und Fi-

Biirger*innensprechstunde

des 2. stellv. Birgermeisters

Herr Nienhaus bietet im Rathaus flir
alle Biirgerinnen und Biirger eine
freie Sprechstunde an, in der mit
ihm ber alle Themen der Gemeinde
Alpen gesprochen werden kann.
Jeweils am 2. und 4. Donnerstag

im Monat zwischen 16.00 Uhr und
17.00 Uhr findet diese Sprech-
stunde im Raum 221 des Rathau-
ses in Alpen statt. Um eine vorhe-
rige Anmeldung zur
Sprechstunde unter

Ende: Der Biirgermeister informiert

nanzausschusses der Gemeinde
Alpen statt.
Die Niederschrift ist auf der Ho-

0157/50295090

oder per Mail unter
PeterNienhaus@t-online.de
wird gebeten.

AuBerdem sollten kurz die The-
men genannt werden, damit sich

Kommunale Selbstverwaltung

Sprechstunden des Biirgermeis-
ters: nach Vereinbarung

(Tel.: 912-101)
Fraktionssitzungen:

CDU - Fraktion
www.cdu-alpen.de

montags, 19.30 Uhr - vor jeder
Rat- oder Ausschusssitzung

im Raum 230

Sitzungssaal des Rathauses,

1. Etage Altbau, RathausstraBe 5
Fraktionsvorsitzender

Frederik Paul, Tel.: 02802/705180
frederik.paul@cdu-alpen.de
Geschaftsstelle der CDU-Fraktion:
Adenauerplatz 8, 46519 Alpen,
Tel.: 02802/704422

SPD - Fraktion

www.spdalpen.de

donnerstags, 19.00 Uhr - vor je-
der Rats- oder Ausschusssitzung
im Rathaus Raum 316, 2. Etage
Altbau, RathausstraBe 5
auBerhalb der Fraktionssitzungen,
Tel.: 02802/ 809105
(Fraktionsvorsitzender Dr. Armin
Lévenich, Flrst-Bentheim-Str. 40,
46519 Alpen)

Geschaftsstelle der SPD-Fraktion:
Fiirst-Bentheim-Str. 40, 46519 Al-

KoKoBe

Die Sprechstunden der KoKoBe
in der Gemeinde Alpen kdnnen
bis auf weiteres aufgrund der
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pen, Tel.: 02802-809105
FDP-Fraktion

www.fdp-alpen.de

jeden Mittwoch 19.00 Uhr vor der
in der darauf folgenden Woche
stattfindenden Rat- oder Aus-
schusssitzung im Raum 316,

2. Etage Altbau, RathausstraBe 5
Fraktionsvorsitzende

Monika Knlppel,
M.Knueppel@FDP-Alpen.de
Geschaftsstelle: BergstraBe 10,
46519 Alpen

Fraktion Biindnis 90/Die Griinen
www.gruene-alpen.de
RegelmdBige Fraktionssitzungen
in 2023 jeweils am Donnerstag
von 18:30-20:00 Uhr vor den Rats-
und Ausschusssitzungen im Raum
230 Sitzungssaal des Rathauses,
1. Etage Altbau, RathausstralBe 5
auBerhalb der Fraktionssitzungen
Tel.:02802/9464076
(Fraktionsvorsitzender Peter Nien-
haus, Rheinberger Str. 32, Alpen)
Geschéftsstelle von Biindnis 90/
Die Grinen:, Rheinberger StraBe
32, Alpen, Tel. 02802 / 9464076
DASRATHAUS
Offnungszeiten:

aktuellen Lage nicht stattfin-
den. Ratsuchende konnen je-
doch mit Frau Lenz unter der

montags bis freitags:

8.00 bis 12.00 Uhr

dienstags: 14.00 bis 18.00 Uhr
donnerstags: 14.00 bis 17.00 Uhr
sowie nach telefonischer
Vereinbarung

Telefon:

02802/912-0

Internetanschrift:

www.alpen.de

Email

info@alpen.de
Gleichstellungsbeauftragte
Kirsten Kloas

Tel.: 02802 - 912-515
Erreichbarkeit des Jobcenter Kreis
Wesel im Rathaus

der Gemeinde Alpen

Die bisherigen Rdumlichkeiten im
Rathaus der Gemeinde Alpen kén-
nen vom Jobcenter nicht mehr
genutzt werden.

Ab sofort stehen den Kunden und
Kundinnen aus Alpen in den offe-
nen Sprechzeiten (Montag bis
Freitag von 8:00 - 12:00 Uhr) die
Sachbearbeiter/innen in der Lie-
genschaft Rheinberg

(Rheinstr. 65 a, 47495 Rheinberg)
zur Verfligung.

Handy-Nummer
0162/ 7823647
Kontakt aufnehmen.

DER BURGERMEISTER INFORMIERT I

mepage der Gemeinde Alpen
unter https:/ris.alpen.de
nachzulesen.

Herr Nienhaus auf das Gespréch
vorbereiten kann.

Der vorldufige Terminplan lautet:
14.09.2023

28.09.2023

12.10.2023.

NICHTAMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN I

Hier werden zukinftig auch ter-
minierte Vorsprachen wahrge-
nommen werden kdénnen.

In dringenden Fallen nach Dienst-
schluss:

Rufbereitschaft der Ordnungsbe-
horde Uber die Leitstelle

der Feuerwehr

Tel: 0281/30025-0 oder

iber die Polizei

Tel.: 02801/7142-0

Birgermeister Thomas Ahls

Tel.: 02802/6629

Allgemeiner Vertreter des
Biirgermeisters, Thomas JanBen
Tel.: 02802/8091190

Biro des Birgermeisters,

Andre Emmerichs

Tel.: 02802/70163

Fachbereich 2 Ordnung,

Soziales, Schulen, Ludger Funke
Tel.: 02802/6606

Fachbereich 3, Bauen,

Planen, Umwelt, Andre Enge

Tel. 02802 / 912-650

Stellv. Bauen und Planen,

Volker Schlicht

Tel.: 02802/912-630
Kanal-Rufbereitschaft:

Tel.: 0172/9402360

Hier erfahren Sie, wie und wo
das Anliegen besprochen wer-
den kann.

3 |



I NICHTAMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN msss—

Termine fiir Menzelen und Bénning-Rill

Fr, 01.09.2023, 19.30 Uhr
Biwak Schiitzenplatz Menzelen-
Ost, Bruderschaft Menzelen-Ost
Sa, 02.09.2023, 14.00 Uhr
KonigsschieBen,
Schitzenplatz Menzelen-Ost,
Bruderschaft Menzelen-Ost
Di, 05.09.2023, 08.30 Uhr
Frauenmesse mit Friihstlick,
St. Ulrich, kfd

Mi, 06.09.2023, 14.30 Uhr
Seniorennachmittag
Plattvortrage,Pfarrzentrum
Menzelen, Team Senioren

Fr, 08.09.2023, 20.00 Uhr
Schlagernacht,

Festzelt Menzelen-Ost,
Bruderschaft Menzelen-Ost
Sa, 09.09.2023, Umzug

und Krénungsball,

Festzelt Menzelen-Ost,
Bruderschaft Menzelen-Ost

Leitbild

So, 10.09.2023
Festhochamt/Familientag,
Festzelt Menzelen-Ost,
Bruderschaft Menzelen-Ost
Mo, 11.09.2023
Kirmesausklang,

Festzelt Menzelen-Ost,
Bruderschaft Menzelen-Ost
Di, 12.09.2023, 14.30 Uhr
Seniorennachmittag,
Festzelt Menzelen-Ost, KAB
Di, 12.09.2023 08.30 Uhr
Frauenmesse mit Friihstlck,
St. Walburgis, kfd

Mi, 13.09.2023, 09.00 Uhr
Seniorentreff Schiitzenhaus
+Am Wipp6tt”, AG Biirgerhaus
Fr, 15.09.2023, 16.00 Uhr
Blutspenden, DRK-Heim,
DRK Menzelen

Mi, 20.09.2023, 15.00 Uhr
Seniorentreff,

Evangelisches Gemeindehaus,
Ev. Kirche

Sa, 23.09.2023, 18.00 Uhr
Bayrischer Abend,

Gaststatte Zur deutschen Eiche,
Musikverein Menzelen

So, 24.09.2023, 11.00 Uhr
Bayrischer

Friihschoppen,

Gaststatte Zur deutschen Eiche,
Musikverein Menzelen

So, 24.09.2023

Fahrradtour nach Xanten, KAB
Sa, 30.09.2023

Schitzenfest,

Festzelt Menzelen-West, Biirger-
schiitzenverein Menzelenerheide
So, 01.10.2023

Schiitzenfest

Festzelt Menzelen-West, Blrger-
schitzenverein Menzelenerheide
Mo, 02.10.2023

Schitzenfest,

Festzelt Menzelen-West, Blrger-
schitzenverein Menzelenerheide
Di, 03.10.2023

Erbsensuppe essen, Schiitzenhaus
+Am Wipp6tt”, Birgerschiitzen-
verein Menzelenerheide

Mi, 04.10.2023, 14.30 Uhr
Seniorennachmittag Spiele,
Pfarrzentrum Menzelen,

Team Senioren

Di, 10.10.2023, 08.30 Uhr
Frauenmesse mit Friihstlck,

St. Walburgis, kfd

Mi, 11.10.2023, 09.00 Uhr
Seniorentreff Schiitzenhaus

+Am Wippétt”, AG Birgerhaus
Mi, 18.10.2023, 15.00 Uhr
Seniorentreff, Evangelisches
Gemeindehaus, Ev. Kirche

Mi, 25.10.2023, 18.00 Uhr
Rosenkranzandacht, St. Ulrich, Kfd

der tragerunabhangigen kommunalen Pflegeberatung der Gemeinde Alpen

Das Angebot der Pflegeberatung
der Gemeinde Alpen richtet sich
an alle Burgerinnen und Biirger
im Gemeindegebiet. Sie bietet
eine neutrale Beratung und
mdgliche Hilfestellungen fir Pfle-
gebedirftige und ihren naheste-
henden Personen. Pflege- und
Hilfebedirftigkeit kénnen dabei
sehr individuell und unterschied-
lich sein.

Pflegebediirftigkeit, gesundheit-
liche Einschrankungen durch Er-
krankungen, korperliche, geis-
tige und/oder psychische Behin-
derungen belasten Betroffene,
deren Partner*innen und die Fa-
milien sehr.

Die tragerunabhdngige kommu-
nale Pflegeberatung hilft dabei,
den fiir Sie richtigen Weg zu einer
guten Versorgung zu finden.

Die Pflegeberaterinnen unserer
Gemeinde sind qualifizierte Care-
und Case-Managerinnen, die ver-

Altersjubilaen
Bitte um Riickmeldung

Gerne mochte der Biirgermeister
stellvertretend durch die Ortsvor-
steherin bzw. die Orstvorsteher al-
len Altersjubilaren bei einem per-
sonlichen Besuch gratulieren. Zu

l.

trauensvoll und sensibel mit |h-
ren Anliegen umgehen und selbst-
verstandlich zur Verschwiegenheit
verpflichtet sind

Das Versorgungssystem fur Pfle-
gebediirftige, Menschen mit Be-
hinderungen oder Einschrankun-
gen ist mittlerweile so kompli-
ziert geworden, dass oftmals eine
Zusammenarbeit von spezialisier-
ten Fachkraften erforderlich ist.
Die Kolleginnen, Frau Beatrix
Kluck und Frau Kirsten Kloas, sind
bei allen Beratungsanldssen zu-
standig und ermdglichen eine fir
Sie optimale Versorgung. Ebenso
erteilen sie Informationen zu The-
men wie Patientenverfiigung,
Vorsorgevollmacht und gesetzli-
che Betreuung. Die kostenfreien
Beratungen konnen je nach
Wunsch der/des Ratsuchenden
auch in der hauslichen Umgebung
und individuell vereinbart wer-
den. Das Prinzip der Pflegebera-

diesen Altersjubilaren gehoren alle
Geburtstagskinder der Gemeinde
Alpen, die das 80., 85., 90. und
jedes weitere Lebensjahr begehen.
Die Altersjubilare werden seitens

tung folgt dem Prinzip der ,Hilfe
zur Selbsthilfe”.

In einer Beratung geht es darum,
konkrete Fragen der Blrger*innen
zu beantworten.

Vorhandene Angste gilt es auszu-
rdumen und allgemeine Informa-
tionen, aber auch gezielte Infor-
mationsmaterialien zu vermitteln.
Sollte diese allgemeine Beratung
nicht ausreichen, erfolgt durch
die Kolleginnen eine Erhebung
der besonderen Situation und
des individuellen Bedarfes durch
eine intensive themenspezifi-
sche Beratung.

Hier werden in psychosozialen
Entlastungsgesprachen die Be-
darfe und Bedirfnisse konkret
herausgearbeitet und Lésungs-
mdglichkeiten besprochen und
ausgewahlt.

Auch hier besteht das Ziel darin,
dass der/die Birger*innen und/
oder ihr soziales Umfeld am Ende

der Verwaltung angeschrieben
und auf den anstehenden Besuch
hingewiesen.

Hierzu wird im Anschreiben um
eine kurze Rlckmeldung gebeten.

die notwendigen Schritte selbst-
standig bewaltigen kdnnen.
Wenn dies auch nach einer inten-
siven Beratung nicht moglich sein
sollte, Ubernehmen die Pflegebe-
raterinnen der Gemeinde im Rah-
men des Care- und Case Manage-
ments ganz oder teilweise Aufga-
ben im Auftrag der/des Ratsu-
chenden und stehen Ihnen auch
hier unterstlitzend zur Seite.
Gerne konnen Sie telefonisch oder
per Email Kontakt aufnehmen und
einen individuellen Beratungster-
min vereinbaren.

Kontakt:

Gemeinde Alpen

Fachbereich 2 -Soziales-

Frau Kirsten Kloas

Tel.: 02802/912-515

Email: kirsten.kloas@alpen.de
oder

Frau Beatrix Kluck

Tel.: 02802/912-525

Email: beatrix.kluck@alpen.de

Bitte wenden Sie sich gerne an:
Steffi van Bebber

Biro des Birgermeisters
02802-912102
steffi.vanbebber@alpen.de
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Hallenbad Alpen

Trager:

Schwimmverein Alpen e.V.
Geschaftsstelle:
RathausstraBe 5

46519 Alpen

Vorsitzender:

Georg Lindblichl,

Festnetz: 02802/808 172
Mobil: 0172 46 53 707
E-Mail:
Georg.Lindbuechl@t-online.de
Info Wassergymnastik:
schwimmvereinwassergymnastik@
gmx.de

Doris Angenendt,

mittwochs 14-18:
02802/6938

Info Schwimmkurse:

Marion Heekeren:
02802/80455 (02802/6938)
Internet:
www.schwimmverein-alpen.de
Mitgliedsbeitrage:
Einzelpersonen ab 21 Jahre
jahrl. 65 EUR

NICHTAMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN I

Benutzungsplan Hallenbad Alpen (Sommerzeit)

Montag || 96:00 —09:00 Uhr/ SCHWIMMVEREIN 15:30 — 22:00 Uhr / DLRG Alpen
09:00 — 13:15 Uhr / Sekundarschule
) 05:30 — 09:45 Uhr / SCHWIMMVEREIN 14.00 — 15:30 Uhr/ VHS
Dienstag | 09:45 — 10:30 Uhr / Wassergymnastik 15:30 — 17:00 Uhr / BSG
10:40 — 13:15 Uhr / Sekundarschule Alpen 17:00 - 21:30 Uhr / SCHWIMMVEREIN
08:00 — 09:30 Uhr / Grundschule Menzelen 13:15 - 14:00 Uhr / Wassergymnastik
Mittwoch || 09:50 — 11:26 Uhr { Grundschule Veen 14:00 — 20:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN
11:45 — 13:16 Uhr / Grundschule Alpen 20:00 — 21:00 Uhr / Rheumaliga
21:00 — 22:00 Uhr / DLRG Alpen
05:30 — 10:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 14:00 - 15:45 Uhr { SCHWIMMVEREIN
Donnerstag || 10:00 — 11:30 Uhr / Grundschule Vasn/ Menzelen | 19:45 — 17:45 Uhr / Schwimmkurs Kinder
11:40 — 13:12 Uhr / Grundschule Alpen 18:00 — 20:15 Uhr / Wassergymnastik
) 08.15 — 10:45 Uhr / Grundschule Issum 13:45— 16:00 Uhr | Wassergymnastik
Freitag || 10:50 — 12,05 Uhr / Grundschule Alpen 16:00 - 20:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN
12:10 = 13:15 Uhr / Sekundarschule 20:00 = 22:00 Uhr / DLRG Alpen
07:00 — 09:30 Uhr / SCHWIMMVEREIN 14:00 — 15:00 Uhr / DLRG Alpen
Samstag 09:30 - 10:15 Uhr Wassergymnastik 15:00 = 18:00 Uhr / DLRG Issum
18:00 — 20:00 Uhr DLRG Alpen (reservierl)
Sonntag || 07:00 - 12:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 18:00 — 20:00 Uhr TCA Mobula

Einzelpersonen von 16-20 Jahre,
sowie Schiler, Studenten und
Auszubildende

(ab 21 Jahre ist der Nachweis

Seniorenberatung in Alpen

Unter Beachtung der Hygiene Vor-
schriften der Corona Pandemie
findet eine Seniorenberatung am
05.10.2023 im Rathaus statt.
Fir das Beratungsangebot ist
vorab eine telefonische Termin-
vereinbarung erforderlich.

Herr Loth ist unter der Telefon-
nummer 6625 zu erreichen. Bitte

besprechen Sie ggfs. den Anruf-
beantworter, Herr Loth meldet
sich dann zurtick.

Die Beratung erstreckt sich auf
verschiedene Bereiche der Senio-
ren/innen:

Anregungen zur Wohnumfeldver-
besserung, mdgliche Hilfsmittel
zur Verbesserung der Lebensqua-

Beratungstermine
der ehrenamtlichen Behindertenbeauftragten

Ihnen stehen verschiedene Mdg-
lichkeiten zur Beratung offen:

a) im Rathaus: bei Bedarf und vor-
heriger Anmeldung am 3. Don-
nerstag im Monat in der Zeit von
14:00 Uhr bis 16:30 Uhr

b) bei Ihnen zu Hause: bei vorheriger

Terminvereinbarung werktags in der
Zeit von 10:00 Uhr bis 17:30 Uhr

¢) ortsunabhangig: jederzeit via
Email oder ggf. via Telefon bzw.
Rickruf (s.u.)

Um die Beratungstatigkeit bes-
ser koordinieren und planen zu

jahrlich zu erbringen)
jahrl. 35 EUR

Kinder und Jugendliche
von 3-15 Jahre

litat im Alter, Notrufeinrichtung,
Notfallausweis,

Hilfestellung bei der Errichtung
einer Patientenverfiigung/Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfiigung,
sowie weitere Themen

der Gesundheitsvorsorge.

Die Beratung umfasst nicht eine
Kostenklarung/Antragstellung zu

kénnen, wird darum gebeten, nach
Mdglichkeit den Erstkontakt Uber
die Email-Adresse

anfrage.beratung.alpen@gmx.de
aufzunehmen. Alternativ konnen
Sie sich jedoch auch unter der
Rufnummer 94 63 681 an Frau

jahrl. 20 EUR
Bei verheirateten Personen
ist der Beitrag fiir Ehegatten
jahrl. 50 EUR

Leistungen

der Krankenkasse/Pflegekasse
oder des Sozialamtes.

Herr Loth steht den Burgerinnen
und Birgern nach vorheriger Ab-
sprache im Rathaus,

in Raum Nr. 221, (1. Oberge-
schoss) zur Verfligung. Ein Perso-
nen-Aufzug ist vorhanden.

Holtermann wenden. Hinterlassen
Sie bitte in diesem Fall eine kurze
Nachricht mit Ihren Kontaktda-
ten auf dem Anrufbeantworter.
Frau Holtermann wird sich dann
zum nachstmoglichen Zeitpunkt
mit Ihnen in Verbindung setzen.

Hilfe und Beratung in Rentenangelegenheiten

Der Versichertenalteste der Deut-
schen Rentenversicherung, Nor-
bert Henn, hilft Ihnen ehrenamt-
lich in allen Fragen rund um die
Rente, holt Auskiinfte fiir Sie ein
und nimmt lhre Antrdge fir die
Deutsche Rentenversicherung auf.
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Bis auf weiteres findet eine
offene Sprechstunde jeweils am
dritten Dienstag im Monat
zwischen 18:30 Uhr und

20:00 Uhr nur noch

telefonisch

(0151 - 65 18 11 99) statt.

Die Aufnahme von Antrégen er-
folgt zur Zeit ebenfalls noch te-
lefonisch. Hierzu wird um eine
vorherige  Terminvereinbarung
gebeten.

Unabhéngig von der offenen
Sprechstunde ist der Versicher-

tendlteste telefonisch Dienstag,
Mittwoch, Freitag

zwischen 19:00 und 21:00 Uhr
unter 0151 -65 18 11 99,

per Email unter
rente@henn-alpen.de

zu erreichen.

s |
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Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Alpene.V.

Kontaktadresse:

Frau Karin van Bonn

- 1. Vorsitzende -
WeststraBe 10, 46519 Alpen
Tel.: 02802/6783

Frau Wina Ridder
- 2. Vorsitzende -
An den Teichen 15
Tel.: 02802/9488741
www.dksb-alpen.de

E-Mail: info@dksb-alpen.de
Spendenkonten:

Sparkasse am Niederrhein
BLZ 35450000

IBAN: DE49 3545 0000 1102

Aufruf zur Meldung bei Ehejubilden

Anldsslich von Ehejubilden ab der
Goldhochzeit gratuliert der Biir-
germeister bzw. die Ortsvorste-
herin / der Ortsvorsteher den Ehe-
paaren bei einem personlichen
Besuch. Falls bei Thnen ein Eheju-

I LOKALES

bildum ansteht, melden Sie sich
bitte bei Frau van Bebber unter
der Telefonnummer

02802-912 102

oder aber per Mail
(steffi.vanbebber@alpen.de).

LEADER-Regionen laden ein

Abschlussworkshop der Reihe , Streuobstwiesenschutz” beim Alpener Streuobstwiesenfest

Dem Thema Streuobstwiesen
und ihrem Schutz widmeten
sich in diesem Jahr bereits zwei
gelungene Veranstaltungen ei-
ner Workshopreihe der nieder-
rheinischen LEADER-Regionen.
Zum Streuobstwiesenfest am
Sonntag, 24. September, findet
in Alpen jetzt der dritte und
letzte Workshop der Veranstal-
tungsreihe statt. Neben haupt-
beruflichen Experten sind vor
allem auch die vielen nebenbe-
ruflich und ehrenamtlich Akti-
ven sowie
Streuobstwiesenbesitzer:innen
vom Niederrhein eingeladen
teilzunehmen. Im Mittelpunkt
der Reihe stehen praxisnahe
Informationen, Erfahrungsaus-
tausch und Vernetzung.
Gerade in den landlichen Tei-
len der Kreise Wesel, Kleve und
Viersen gibt es noch viele
Streuobstwiesen unterschiedli-
cher GroBen, hier und da ent-
stehen auch neue Flachen.
Streuobstwiesen sind okolo-
gisch besonders wertvolle Bio-
tope in der Kulturlandschaft des
Niederrheins, sofern sie ent-
sprechend gepflegt und bewirt-
schaftet werden. Sie bieten ei-
ner groBen Zahl von Pflanzen
und Tieren einen Lebensraum,
zeigen somit eine besonders

I

hohe Biodiversitdt und haben
damit eine groBe Bedeutung fur
die Artenvielfalt. Als land-
schaftsbildpragendes Element
besitzen sie ebenfalls eine Re-
levanz fiir den Tourismus in der
Region.

Der Workshop am 24. Septem-
ber im Ratssaal des Ratshau-
ses Alpen bietet Interessierten
kompakte und zugleich ab-
wechslungsreiche Informatio-
nen zu verschiedenen Tierarten
auf der Streuobstwiese und ih-
rer Férderung sowie zu den The-
men Baumgesundheit, Ernte,
Verarbeitung und Vermarktung.
Als Referierende werden Regi-
ne Kossler und Stefan Wallney
vom NABU, Ralf Jung von der
Landwirtschaftskammer NRW
sowie Hendrik van Aken von
Berkhofel Naturkultur aus
Bedburg-Hau erwartet. Um
moglichst vielen Interessierten
die Teilnahme und ebenso den
Besuch des Streuobstwiesenfes-
tes zu erméglichen, wird der
Workshop im gleichen Format
einmal vormittags und einmal
nachmittags angeboten. Die
Teilnahme ist dank der LEA-
DER-Férderung kostenfrei, die
Zahl der Teilnehmenden ist be-
grenzt. Die Anmeldung zur Ver-
anstaltung ist ab sofort iber

die Homepage
www.leaderleila.de/
streuobstwiesen

maglich. Informationen und die
Maglichkeit zur Anmeldung gibt
es auBerdem unter
0283836148

beim Regionalmanagement der
LEADER-Region ,Niederrhein:
Nattrlich lebendig!”.

Der erste der insgesamt drei
Workshops fand am 3. Februar
dieses Jahres im schonen Am-
biente der Obstkelterei van
Nahmen in Hamminkeln statt.
Die Nachfrage war riesig, der
Workshop schnell ausgebucht.
Zu dem gelungenen Auftakt ka-
men ganz unterschiedliche Ak-
teure aus der Region zusam-
men, um Informationen und
Kontakte auszutauschen.
Verschiedene  Fachvortrage,
praktische Vorfihrungen zum
Thema Veredelung von Obst-
baumen und rege Diskussions-
runden waren ebenso Teil der
Veranstaltung wie eine Be-
triebsfiihrung durch Peter van
Nahmen. Der zweite, nicht we-
niger gut besuchte Workshop
fand am 13. Mai in

CWWN Wohnanlage St. Bernar-
din in Sonsbeck-Hamb statt. Auf
einen theoretischen Teil mit In-
formationen zu Wiesennutzung

0003 77

Volksbank Niederrhein e.G.
BLZ 35461106

IBAN: DE47 3546 1106 0103
763010

und Pflege, Pachtmodellen und
Streuobstwiesenpadagogik so-
wie zur Férderung der Insek-
tenwelt folgte in den Nachmit-
tagsstunden bei bestem Wet-
ter ein Praxisteil. Die Teilneh-
menden konnten sich unter
fachlicher Anleitung eines Ex-
perten an Sensen ausprobie-
ren. Die Mahd per Hand stellt
eine okologisch besonders scho-
nende Art der Wiesenpflege dar.
Veranstalter des Workshops in
Alpen ist die LEADER-Region
,Niederrhein: Natirlich leben-
dig!”, ein Zusammenschluss der
Kommunen Alpen, Rheinberg,
Sonsbeck und Xanten, die ge-
meinsam mit den Nachbar LEA-

DER-Regionen . Lippe-lssel-
Niederrhein” (Hamminkeln,
Hinxe, Schermbeck, Voerde,

Wesel) sowie ,Leistende Land-
schaft” (Geldern, Straelen, Ke-
velaer und Nettetal) die Work-
shopreihe konzipiert hat und
umsetzt.

Die Workshopreihe wird als
LEADER-Projekt mit Mitteln der
EU, des Landes NRW sowie der
beteiligten Kommunen finan-
ziert. Weitere Informationen zur
Workshopreihe gibt es auf
www.leader-leila.de/
streuobstwiesen
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Am letzten August-Wochenende
herrschte in ,Nepicks Garten”
Partystimmung: Kein Wunder, denn
der 1993  wiederbegriindete

Stamm St. Ulrich feierte mit ei-
nem bunten Programm in Lager-
atmosphére runden Geburtstag.
Neben den aktiven Stammesmit-
gliedern fanden sich viele Gaste,
Ehemalige, Freunde, Forderer und

Pfadfinder in Feierlaune

&

an der Stammesarbeit Interessier-
te auf dem einzigartigen Pfadfin-
derplatz ein.

Das Festprogramm begann mit
einer Pfadfinder- und Friedensan-
dacht, musikalisch wunderbar
umrahmt vom Chor ,Herztdne".
Nach dem WillkommensgruB des
Stammesvorstands durch  Anja
Frings Ubermittelte Birgermeis-

ter Thomas Ahls die Gluckwiin-
sche der Gemeinde Alpen und der
im Rat vertretenen Fraktionen. Er
betonte die Bedeutung der pfad-
finderischen Kinder- und Jugend-
arbeit und dankte dem Leitungs-
team flr das ehrenamtliche Enga-
gement. Fir den Forderverein, der
den Pfadis zum runden Geburtstag
eine neue Jurte spendierte, gratu-
lierten Kalli Pieper und Kassen-
wart Manuel Figge. Mit eindrucks-
vollen Zahlen belegte Benjamin
Schellen fiir den Stammesvorstand
die beachtlichen Leistungen des
Jubilars in den vergangenen drei
Jahrzehnten und leitete in den ge-
miitlichen Teil des Abends (iber.

Bei Musik, kihlen Getranken und
einem herzhaften Imbiss lieB man
es sich ganz entspannt richtig gut
gehen. Die Jingeren hatten gro-
Ben Spass an den Spielgerdten
und am Lagerfeuer. Sie konnten

LOKALES I

sich dariiber hinaus auch bei der
rollenden Waldschule der Kreis-
jagerschaft Wesel reichlich Wis-
senswertes (iber die heimische
Tierwelt aneignen. AuBerdem hat
Sabine Kluth von ,Sternweg-Er-
zahlkunst” Geschichten und Mar-
chen erzahlt. Die ausliegenden
Chroniken, darunter auch die von
Karl-Heinz Theberath verfasste
Dokumentation tiber die Anfange
des Stammes St. Ulrich aus der
Zeit von 1951-1969, boten den
alteren Jahrgéngen Stoff fiir anre-
gende Gesprache. Schéne Mo-
mente, so der Tenor, bleiben ein
Leben lang.

Und die Pfadis freuten sich sehr,
mit Brigitte Nepicks und Helga
Nepicks von der Erbengemein-
schaft Nepicks sowie mit Johanna
Engels und Christa Siemes Ver-
treterinnen der beiden Grundsti-
cke in ihrer Mitte zu haben, die
seit 27 bzw. 15 Jahren als Pfadfin-
dergeldnde genutzt werden diir-
fen. Ein kraftiger Applaus zeigte
den Damen, wie hoch die Wert-
schatzung in der Alpener Pfadfin-
derfamilie fur diese auBergewdhn-
lich guten Taten ist.

Der Jubildumsstamm geht gestarkt
durch ein rundum gelungenes Fest
in ein neues Jahrzehnt und bedankt
sich mit einem herzlichen ,Gut
Pfad” fur die vielen Gliickwiinsche
und Aufmerksamkeiten zu seinem
30-jahrigen Jubildum.

Meisterbetrieb

lootcr

OELEKTROSSANITARQOHEIZUNG
Domhofstr. 3:46519 Alpen-Tel.: 02802/2204

o0

[=];

www.tooten-gmbh.de
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Jahreshauptversammlung
des Fordervereins der Alpener Pfadfinder
Georgswerk der Pfadfinder St. Ulrich in Alpen e. V.

-, - > =

Versammlungs-Teilnehmer, darunter auch Biirgermeister Thomas Ahls, an der neuen Feuerstelle mit Holzlager.
Foto: Privat

I KIRCHE

Gottesdienste in St. Ulrich

Gottesdienstordnungen

St. Ulrich, Alpen 19 Uhr - Eucharistiefeier mit der kfd

Samstag, 9. September Dienstag, 19. September Samstag, 16. September

10 Uhr - Eucharistiefeier 10 Uhr - Eucharistiefeier 10.30 Uhr - Diamanthochzeit
im Marienstift im Marienstift Sonntag, 17. September
Sonntag, 10. September Samstag, 23. September 9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
8 Uhr - Eucharistiefeier 10 Uhr - Eucharistiefeier Samstag, 23. September

11 Uhr - Wort-Gottes-Feier im Marienstift 17 Uhr - Eucharistiefeier
Montag, 11. September 12 Uhr - Brautamt St. Nikolaus, Veen

19 Uhr - Eucharistiefeier Sonntag, 24. September Sonntag, 10. September
Dienstag, 12. September 8 Uhr - Eucharistiefeier 9.30 Uhr - Eucharistiefeier
10 Uhr - Eucharistiefeier 11 Uhr - Wort-Gottes-Feier mit Messdieneraufnahme
im Marienstift St.Vinzenz, Bonninghardt Donnerstag, 14. September
Mittwoch, 13. September Samstag, 9. September 19 Uhr - Eucharistiefeier

15 Uhr - Eucharistiefeier mit 17 Uhr - Eucharistiefeier Samstag, 16. September
Spendung der Krankensalbung Sonntag, 10. September 17 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Samstag, 16. September 11.15 Uhr - Andacht mit Dienstag, 19. September
10 Uhr - Eucharistiefeier den FuBpilgern Duisburg Mitte 8.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
im Marienstift Montag, 11. September mit der kfd

Sonntag, 17. September 10 Uhr - Eucharistiefeier Donnerstag, 21. September
8 Uhr - Eucharistiefeier der FuBpilger Duisburg-Hamborn 19 Uhr - Eucharistiefeier

11 Uhr - Eucharistiefeier Mittwoch, 13. September Sonntag, 24. September
Montag, 18. September 8.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier 9.30 Uhr - Eucharistiefeier

Harmonische Mitgliederversammiung
Alpen. Am vergangenen Mittwoch
fand die diesjahrige Jahreshaupt-
versammlung des Fordervereins
.Georgswerk der Pfadfinder St.
Ulrich in Alpen eV.” im wunder-
schénen ,Nepicks Garten” statt.
Die Vorstands- und Kassenberich-
te fir 2022 zeigten, dass der ge-
meinnltzige Forderverein  den
Stamm St. Ulrich wiederum wir-
kungsvoll  unterstitzt ~ werden
konnte. Petra Schommer und Ewald
Lommen wurden als Kassenpriifer
wiedergewahlt. Bei einem Rund-
gang Uber das vom ,Georgswerk”
getragene Pfadfindergelande
herrschte Zufriedenheit Uber die
fur die Kinder- und Jugendarbeit
geschaffenen Einrichtungen und
den ausgezeichneten Pflegezu-
stand, um den sich die Pfadfinder
Woche fiir Woche selbst kiimmern.
Mit Freude sieht der Forderverein
dem 30-jdhrigen Jubildum der Al-
pener Pfadfinder am Samstag, 26.
August, entgegen und wiinscht den
aktiven wie ehemaligen Pfadis so-
wie allen Besuchern ein tolles Fest.

St. Walburgis, Menzelen-Ost
Freitag, 8. September

8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 10. September
9.30 Uhr - Eucharistiefeier anl.
des Schiitzenfestes

Montag, 11. September

10 Uhr - Wortgottesdienst mit
der Schitzenbruderschaft

im Festzelt Menzelen-Ost
Dienstag, 12. September
8.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
mit der kfd

Freitag, 15. September

8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 16. September

17 Uhr - Familiengottesdienst
Freitag, 22. September

8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 24. September
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
10.30 Uhr - Tauffeier
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Grof3e Herausforderungen bieten auch grof3e Chancen

Digitaler Wandel: Neue Optionen fiir Nachwuchskrafte im Bankwesen

Kommunikative Fahigkeiten sind bei angehenden Bankkaufleuten

besonders gefragt.

Foto: djd/BVR/Getty Images/Zoran Zeremski

Tiefgreifende Veranderungen in
Gesellschaft, Technologie und
Wirtschaft stellen auch die Bank-
branche vor groBe Herausforde-
rungen. Flr Mitarbeitende in der
Finanzwirtschaft ergeben sich in
Zeiten digitalen Wandels und der
Nutzung modernster Medien neue
Optionen und Chancen. Die inter-
ne Kommunikation und die Zu-
sammenarbeit untereinander
etwa andern sich permanent. Heu-
te sind flexible und mobile Ar-
beitsmethoden mdglich, Berufs-
und Privatleben lassen sich so
besser in Einklang bringen. Doch
wie konnen junge Menschen ins
Bankwesen einsteigen? Die drei
wichtigsten Optionen:

1. Ausbildung zur Bankkauffrau
oder zum Bankkaufmann

Wer eine fundierte kaufménnische
Ausbildung und anspruchsvolle
Tatigkeit sucht sowie gern mit
Menschen umgeht, fiir den ist der
Beruf der Bankkauffrau oder des
Bankkaufmanns bestens geeig-
net. Die Aushildungsordnung wur-
de grundlegend modernisiert.
Selbst wenn sich das Berufshild
gewandelt hat, spielt der person-
liche Kontakt zu den Kundinnen
und Kunden auch kiinftig eine ent-
scheidende Rolle. ,Angehende
Bank-Azubis sollten daher vor al-
lem Kontaktfreude und Kommu-
nikationsstarke mitbringen”, rat
Dr. Stephan Weingarz, Abteilungs-
leiter Personalmanagement beim
Bundesverband der Deutschen
Volksbanken und Raiffeisenban-
ken (BVR). Mit iber 135.000 Mit-
arbeitenden zahlen die bundes-
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weit 772 Genossenschaftshanken
zu den gréBten Arbeitgebern in
der deutschen Finanzbranche.

2. Duales Studium als Alternative
Fur Abiturienten, die sowohl ein Stu-
dium als auch eine praxisbezogene
Ausbildung absolvieren wollen, ist
das duale Studium eine interessan-
te Perspektive. Die Studierenden ler-
nen wie bei einer normalen Ausbil-
dung neben der Kundenberatung in
der Filiale auch verschiedene zen-
trale Abteilungen wie die Kreditab-
teilung, das Marketing oder die
Banksteuerung kennen. Parallel ab-
solvieren sie an einer Berufsakade-
mie, dualen Hochschule, Fachhoch-
schule oder Universitat etwa ein be-
triebswirtschaftliches Studium. ,Das
duale Studium bietet den Vorteil ei-
nes unmittelbaren Einblicks in die
Praxis - kombiniert mit theoreti-
schem Wissen. Zudem wird wie bei

einer Berufsausbildung eine Vergi-
tung gezahlt”, so Weingarz. Im An-
schluss an das Bachelorstudium kann
ein Masterstudiengang folgen.

3. Quereinstieg

Am Anfang der Tatigkeit in der
Bank muss nicht zwingend die
klassische Bankausbildung ste-
hen: Die Institute stellen auch
Hochschulabsolventen, Berufser-
fahrene und Quereinsteiger ein.
Dezentrale Struktur und flache
Hierarchien bieten ein hohes MaB
an Gestaltungsspielraum und Ver-
antwortung. ,Dass alle wichtigen
Entscheidungen in der Bank vor
Ort getroffen werden, ist gerade
fir angehende Flihrungskrafte
ideal”, erldutert der Experte.
(did)

Mach Dein Ding
mit uns!
Deinhe ¥ayYieve:
. Du bist das
_'. * Mitteilungsblatt
B Alpen

DU

hast im Verkauf (z.B.
Einzelhandel) gearbeitet

bist im Ort gut vernetzt
arbeitest kundenorientiert
und strukturiert

verfiigst diber gute
Deutschkenntnisse

hast einen Fihrerschein KI. B
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WIR SUCHEN DICH

fir unterschiedliche Ausgaben im Bereich
Wesel als

Mmedienbeyater*in o

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

WIR

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Wesel

sind das zweitgroBte Medienhaus

flir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit Uber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fiir

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen

Online lesen: mitteilungsblatt-alpen dele-paper

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK (Broschiren, Kataloge, Geschafts-
papiere...), WEB (Homepages, Digitale Wer-
bung, Shops...), FILM (Imagefilme, Kinospots,
Produktfilme...) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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Freundeskreis

fir Suchkrankenhilfe in Rheinberg

Seit vielen Jahren triffst sich in un-
seren Raumen der ,Freundeskreis”,
eine Selbsthilfegruppe fir und von
alkoholkranken Menschen.

Es geht in dieser Selbsthilfegruppe
vor allem um gegenseitige Unter-
stlitzung, Starkung und Wegbeglei-
tung im Alltag, denn ein alkohol-
kranker Mensch wird nur selten al-
lein den Weg in die Abstinenz fin-
den. Bei alkoholkranken Menschen,
die auf auBeren Druck oder durch
unangenehme Folgen zur Abstinenz
veranlasst werden, liegt die Gefahr
einer Suchtverlagerung sehr nahe.
Aus diesem Grund ist die Motivati-
onsarbeit in der Selbsthilfegruppe
von groBer Bedeutung.

Die Selbsthilfegruppe versucht, in
offenen Gesprachen die innere
Unzufriedenheit der Betroffenen
aufzudecken. Wichtig ist es, sich
selbst zu erkennen und zu wis-
sen, dass ,ich als Betroffener fir

mich selbst ein anderes Verhal-
ten erreichen muss”. Durch die
Gruppenmitglieder werden Wege
aufgezeigt, die in die Abstinenz
fuhren kénnen und die helfen, ab-
stinent zu bleiben.

Neue Alkoholkranke werden
ohne moralische Vorbehalte auf-

genommen.
Sie finden in unserer Gruppe Men-
schen, die aus eigner Erfahrung Ver-
standnis haben und tolerant sind.
Totale Abstinenz gewahrt dem al-
koholkranken oder drogenabhdn-
gigen Menschen ein gliickliches

und zufriedenes Leben.

Dies ist das Ziel unserer Selbst-
hilfegruppe.

Die Selbsthilfegruppe des Freun-
deskreises trifft sich jeden Mitt-
woch um 18 Uhr im Haus der Ge-
nerationen in Rheinberg.
Ansprechpartner dieser Selbsthil-
fegruppe ist Herr Noch /

Mobil: 0176 96 07 52 95

Weitere Informationen Uber die
Selbsthilfe erhalten Sie bei der
Selbsthilfe-Kontaktstelle, Telefon:
0284190 00 16 oder unter selbst-
hilfe-wesel@paritaet-nrw.org
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Fragen zur Verteilung?

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflésung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir lhnen ein seridses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"
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lhre private*
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*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

\ ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 8. September

Romer-Apotheke OHG Neuhoff und Krug

Romerstr. 16-18, 47495 Rheinberg, 02843/6116
Samstag, 9. September

Engel Apotheke

Kurt-Kracker-Str. 47, 46485 Wesel (Fusternberg), 0281/51499
Sonntag, 10. September

Viktor-Apotheke

Viktorstr. 15, 46509 Xanten, 02801/1233
Montag, 11. September

Blankenburg-Apotheke

Blankenburgstr. 12A, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/22970
Dienstag, 12. September

Hubertus-Apotheke

Friedrich-Wilhelm-Str. 14, 46562 Voerde, 02855/7770
Mittwoch, 13. September

Budberg-Apotheke

Rheinberger Str. 82, 47495 Rheinberg (Budberg), 02843/92730
Donnerstag, 14. September

Hirsch-Apotheke

Auguststr. 45, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/10433
Freitag, 15. September

Burg-Apotheke

Lindenallee 8, 46519 Alpen, 02802/1414
Samstag, 16. September

Lowen-Apotheke

GroBer Markt 3, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/22533

STROM WEG

Sonntag, 17. September

Geissbruch Apotheke

Ferdinantenstr. 3a, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/8538
Montag, 18. September

Apotheke zur Herrlichkeit

Vogt-von-Belle-Platz 6, 47661 Issum, 02835/4488050
Dienstag, 19. September

Adler-Apotheke

Burgstr. 14-16, 46519 Alpen, 02802/2170
Mittwoch, 20. September

Dorf-Apotheke Kapellen

Lange Str. 3, 47608 Geldern (Kapellen), 02831/1340288
Donnerstag, 21. September

Elefanten-Apotheke

Freiherr-vom-Stein-Str. 10, 47475 Kamp-Lintfort,

02842/13029
Freitag, 22. September

Hirsch-Apotheke

Markt 8, 46509 Xanten, 02801/3024
Samstag, 23. September

Friedrich Apotheke

Friedrichstr. 14, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/5342
Sonntag, 24. September

Burg-Apotheke

Lindenallee 8, 46519 Alpen, 02802/1414

Angaben ohne Gewahr

GELD-ABZOCKER

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls getffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat - z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen
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Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
e Anonyme Geburt 08004040020
o Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
e Opfer-Notruf 116006

o

—_
-—
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Biirgerschiitzenverein Bénninghardt

Folgend unsere nachsten Termine:

13. September: Prasidentenpokal
KK SchieBen SchieBstand
Bonning-Rill - 19 Uhr

17. September: Besuch Preisvo-
gelschieBen beim Biirgerschit-
zenverein ,Eintracht” Bénning-
hardt-Vierquartieren 1885 e.V. -
15.30 Uhr

11. Oktober: KK SchieBen SchieB-
stand Bénning-Rill - 19 Uhr

8. November: KK SchieBen
SchieBstand Bonning-Rill - 19 Uhr
19. November: Volkstrauertag mit

15.07.30 256 cm * 33503

Natascha @9
,..—\/

‘sl dal G -

OO

43 x 90 mm

Antreten zusammen mit Blrger-
schiitzenverein ,Eintracht”
Bonninghardt-Vierquartieren 1885
e.V. am Vereinslokal - 10.45 Uhr
6. Dezember: KK SchieBen
SchieBstand Bonning-Rill - 19 Uhr
8. Dezember: Nikolausfeier fiir
Kinder im Vereinslokal - 17 Uhr
8. Dezember: Nikolaus Preisschie-
Ben zusammen mit Birgerschiit-
zenverein ,Eintracht” Bonning-
hardt-Vierquartieren 1885 e.V.
im Vereinslokal - 19 Uhr
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