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Tag des Friedhofes
Vorankündigung

Am Sonntag, den 18.09.2022 fin-
det in der Zeit von 12.00 Uhr bis
18.00 Uhr auf dem Friedhof Zum
Wald, Alpen, der bundesweit
durchgeführte „Tag des Friedho-
fes“ unter dem Motto „ In Geden-
ken - in Gedanken“ statt.
Die Besucher*innen werden über
die Geschichte und Traditionen
unseres Friedhofes, verschiedene
Formen der Bestattung, Vorsor-
ge, Treuhandverträge, Blumenge-
staltung und Auswahl der Grab-
steine etc. informiert.
Für Kinder und Jugendliche gibt
es spezielle Mit-Mach-Aktionen,
die altersgemäß den Friedhof er-
lebbar machen.
Schon jetzt einmal:
Herzliche Einladung an alle Inter-
essierten!
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Aufruf zur Meldung
bei Ehejubiläen
Anlässlich von Ehejubiläen ab der
Goldhochzeit gratuliert der Bür-
germeister bzw. die Ortsvorste-
herin / der Ortsvorsteher den Ehe-
paaren bei einem persönlichen
Besuch.

Stadtumbau / Neue Mitte & Kurfürstin-Amalie-Platz
Baustellen-Update
Zuletzt hatte die Gemeinde im
Mai über den Sachstand zu den
Baumaßnahmen im Ortskern be-
richtet. Da an beiden Stellen Ver-
änderungen eingetreten sind bzw.
kurzfristig eintreten werden,
möchte die Verwaltung ein kur-
zes Baustellen-Update geben.
Stadtumbau Kurfürstin-Amalie-Stadtumbau Kurfürstin-Amalie-Stadtumbau Kurfürstin-Amalie-Stadtumbau Kurfürstin-Amalie-Stadtumbau Kurfürstin-Amalie-
PlatzPlatzPlatzPlatzPlatz
Nach langer Verzögerung, welche
durch die vorgegebenen Verga-
bevorschriften nicht zu verhindern
war, wurde der ursprünglich be-
auftragten Firma die Kündigung
zugestellt. Anschließend erfolgte
eine neue Ausschreibung, sodass
der Rat der Gemeinde vor der
Sommerpause ein neues Unter-
nehmen beauftragen konnte. Die
Firma LSG Schuler hat der Auftrag
übernommen und ist seit dem
14.07.2022 vor Ort im Einsatz.
Begonnen wurde zunächst mit
dem Rückbau der vorhandenen
Stellflächen hinter der Kirche.
Außerdem wurden die Abbruch-
materialien, die bis dato auf der
Grünfläche neben der Kirche la-
gen, entsorgt. Als nächstes wer-
den die Randeinfassungen des
Bereichs „Domhofstraße / Kurfürs-
tin-Amalie-Platz“ erstellt um
dann die Geh- und Fahrbereiche
mit Ihrem neuen Aufbau wieder
herstellen zu können.
Aktuell gibt es noch einige Fra-
gen bezüglich der Verfügbarkeit
von Baumaterialien zu klären,
sodass die Straße „An der Vor-
burg“ in den nächsten Wochen
noch unberührt bleibt und somit
auch weiterhin nicht gesperrt
wird.
Stadtumbau Neue MitteStadtumbau Neue MitteStadtumbau Neue MitteStadtumbau Neue MitteStadtumbau Neue Mitte
Die Arbeiten im Bereich der Neu-
en Mitte haben sich in den letz-
ten Wochen leider deutlich verzö-
gert. Dies hat unterschiedliche
Gründe. Durch die Neuverlegung
der Hauptstromversorgung im
Ortskern sind die ersten beiden
Wochen Verzug entstanden, im
Anschluss stellte sich bei der Her-
stellung der Pflasterdecke heraus,
dass die unterschiedlichen Stein-
farben, anderes als beauftragt,
große Maßabweichungen haben.
Das führte dazu, dass die Pflaste-
rungen nur mit sehr großen Auf-
wand erfolgen konnten. Der Auf-
wand bestand darin, den Fugen-
verlauf auszurichten und die Fu-
genbreiten zu vermitteln. Mit dem

Hersteller des Pflasterklinkers
konnte dann aber eine Lösung
gefunden werden. Dennoch hat
dieser Aufwand mehrere Wochen
Zeit gekostet.
Nun sind die Restarbeiten aber
so gut wie abgeschlossen. In den
kommenden Tagen werden noch
einige Anpassungen am Gebäu-
debestand erfolgen, sodass der
südliche Geh- und Parkbereich
zum Ende dieser Woche wieder
freigegeben werden kann.
In der kommenden Woche wird
die Firma LSG Schuler dann auf
die gegenüberliegende Straßen-
seite wechseln. In Teilbereichen
hat sie dies in den vergangenen
Tagen bereits getan.
Der Wechsel auf die andere Fahr-
bahnseite hat aber auch zur Kon-
sequenz, dass die Straßen „Alte
Kirchstraße und Wallstraße“ voll
gesperrt werden müssen. Eine
Umleitungsregelung wird gleich-
zeitig eingerichtet.
Die Verkehrsführung, besonders
im Bereich der zuvor genannten
Straßen, wird zum Ende dieser
Woche bereits aufgestellt und ab

Montag 15.08.2022 gültig bzw.
dann tatsächlich gesperrt sein. Ein
fußläufiger Durchgang an einer der
beiden Straßen bleibt weiterhin
gewährt.
Im bisherigen Bauabschnitt bleibt
die Wallstraße weiterhin gesperrt.
Die Durchfahrt an der Sparkasse
wird wieder geöffnet.

Bei weiteren Neuigkeiten wird es
wieder ein Baustellen-Update ge-
ben.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Gemeinde Alpen
Fachbereich 3
Herr André Enge
Tel.: 02802/912-650
Email: andre.enge@alpen.de

Falls bei Ihnen ein Ehejubiläum
ansteht, melden Sie sich bitte bei
Frau van Bebber unter der Tele-
fonnummer 02802-912 102 oder
aber per Mail
(steffi.vanbebber@alpen.de).
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Einladung BPUA
30.08.2022

Einladung Haupt-
und Finanzausschuss
06.09.2022Am Dienstag, 30.08.2022Dienstag, 30.08.2022Dienstag, 30.08.2022Dienstag, 30.08.2022Dienstag, 30.08.2022 findet

um 18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des
Rathauses,Rathauses,Rathauses,Rathauses,Rathauses,
eine Sitzung des Bau-, Planungs-Bau-, Planungs-Bau-, Planungs-Bau-, Planungs-Bau-, Planungs-
und Umweltausschussesund Umweltausschussesund Umweltausschussesund Umweltausschussesund Umweltausschusses der Ge-
meinde Alpen statt.
Die Tagesordnung ist auf der

Homepage der Gemeinde Alpen
unter www.alpen.de/Rathaus &
Politik-Aktuelles-Amtliche Be-
kanntmachungen bekannt ge-
macht und ist auch im Aushang
des Rathauses, Rathausstraße 5,
Alpen, einzusehen.

Am Dienstag, 06.09.2022Dienstag, 06.09.2022Dienstag, 06.09.2022Dienstag, 06.09.2022Dienstag, 06.09.2022 findet
um 18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des18 Uhr im Sitzungssaal des
RathausesRathausesRathausesRathausesRathauses, eine Sitzung des
Haupt- und FinanzausschussesHaupt- und FinanzausschussesHaupt- und FinanzausschussesHaupt- und FinanzausschussesHaupt- und Finanzausschusses der
Gemeinde Alpen statt.
Die Tagesordnung ist auf der Home-

page der Gemeinde Alpen unter
www.alpen.de/Rathaus & Politik-Ak-
tuelles-Amtliche Bekanntmachun-
gen bekannt gemacht und ist auch
im Aushang des Rathauses, Rathaus-
straße 5, Alpen, einzusehen.

Gratulation zur bestandenen Qualifikation

Ende: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiertEnde: Der Bürgermeister informiert

Foto: Gemeinde v. L. Beatrix Kluck, BM Thomas Ahls, Kirsten KloasFoto: Gemeinde v. L. Beatrix Kluck, BM Thomas Ahls, Kirsten KloasFoto: Gemeinde v. L. Beatrix Kluck, BM Thomas Ahls, Kirsten KloasFoto: Gemeinde v. L. Beatrix Kluck, BM Thomas Ahls, Kirsten KloasFoto: Gemeinde v. L. Beatrix Kluck, BM Thomas Ahls, Kirsten Kloas

Vor dem Hintergrund der immer
älter werdenden Bevölkerung
und der steigenden Nachfrage
nach Hilfen für Pflegeleistungen
haben der Kreis Wesel und die
Gemeinde Alpen im Rahmen der
interkommunalen Zusammenar-
beit eine Vereinbarung über die
kommunale Pflegeberatung ge-
schlossen.
Die Vereinbarung soll zum ei-
nen sicherstellen, dass die Bür-
gerinnen und Bürger in Alpen
eine qualifizierte, unabhängige
kommunale Pflegeberatung er-
halten, die bei Bedarf auch im
Einzelfall die nötige Unterstüt-
zung, Behandlung, Begleitung,
Förderung und Versorgung der
Menschen bietet.
Zum anderen wird durch diese
Vereinbarung die enge Koope-
ration in diesem wichtigen Feld
zwischen der Gemeinde Alpen
und des Kreis Wesel festgelegt.
Aus diesem Grund haben die

beiden Pflegeberaterinnen bei
der Gemeinde Alpen, Frau Bea-
trix Kluck und Frau Kirsten Kloas

Soziales in Alpen an einer zerti-
fizierten Fachweiterbildung zur
„Pflege-/Caseberaterin“ teilge-
nommen und diese nun mit der
Note „sehr gut“ abgeschlossen.
Bürgermeister Ahls beglück-
wünschte nun die beiden Kol-
leginnen zu dieser erfolgrei-
chen Weiterbildung und freut
sich, dass durch diese Weiter-
bildung die Qualität der bisher
bereits vorhandenen Pflegebe-
ratung nochmals gesteigert
werden kann.

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Gemeinde Alpen
Fachbereich 2
-Ordnung, Soziales und Schulen-
Frau Beatrix Kluck
Tel.: 02802/912-525
E-Mail: beatrix.kluck@alpen.de
und
Frau Kirsten Kloas
Tel.: 02802/912-515
E-Mail: kirsten.kloas@alpen.de

in der Zeit vom 10.11.2021 bis
05.07.2022 bei der Heysterman
Akademie für Gesundheit und

Neue Auszubildende bei der Gemeinde Alpen

v. L.: Lukas Schiwitza, BM Thomas Ahls, Alessia Coroneo und Jan Greuel.v. L.: Lukas Schiwitza, BM Thomas Ahls, Alessia Coroneo und Jan Greuel.v. L.: Lukas Schiwitza, BM Thomas Ahls, Alessia Coroneo und Jan Greuel.v. L.: Lukas Schiwitza, BM Thomas Ahls, Alessia Coroneo und Jan Greuel.v. L.: Lukas Schiwitza, BM Thomas Ahls, Alessia Coroneo und Jan Greuel.
Foto: Gemeinde:Foto: Gemeinde:Foto: Gemeinde:Foto: Gemeinde:Foto: Gemeinde:

Für den Ausbildungsbeginn im Jahr 2023 werden wieder jeweils eine
Ausbildungsstelle als Verwaltungswirt/in und Straßenwärter/in ausge-
schrieben. Interessierte können sich online über die Homepage unter
https://www.alpen.de/de/inhalt/stellenausschreibung/ bewerben.

Am 01.08.2022 begrüßte Bürger-
meister Thomas Ahls 3 neue
Auszubildende bei der Gemein-
de Alpen.
Frau Alessia Coroneo und Herr
Jan Greuel werden in den nächs-
ten 2 Jahren ihre Ausbildung
zum Verwaltungswirt/-in bei
der Gemeinde Alpen absolvie-
ren. Herr Lukas Schiwitza be-
ginnt seine 3-jährige Ausbil-
dung zum Straßenwärter beim
Bauhof der Gemeinde Alpen.
Bürgermeister Ahls wünschte
allen Auszubildenden einen an-
genehmen Start in das Berufs-
leben und viel Erfolg bei ihrer
Ausbildung bei der Gemeinde Al-
pen. „In den nächsten Jahren
steht in der Gemeindeverwaltung

ein Generationenwechsel bevor,
denn ein hoher Anteil der Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter ist
über 50 Jahre alt und wird in den
kommenden Jahren das Rathaus
verlassen. Daher müssen wir früh-
zeitig die Nachfolge regeln und
gute Nachwuchskräfte Schritt für
Schritt für die verantwortungsvol-
len Aufgaben in der Verwaltung
ausbilden“, sagt Bürgermeister
Thomas Ahls.
Die Gemeinde Alpen bildet daher
regelmäßig Ausbildungen zum/zur
Verwaltungswirt/in sowie Ausbil-
dungen zum/zur Straßenwärter/in
an. Aber auch Ausbildungen zum
Garten- und Landschaftsgärtner
wurden bei der Gemeinde schon
angeboten.
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Bürger*innensprechstunde
des 2. stellv.
Bürgermeisters

Beratungstermine der
Behindertenbeauftragten

Seniorenberatung in Alpen

KoKoBe

Herr Nienhaus bietet im Rathaus
für alle Bürgerinnen und Bürger eine
freie Sprechstunde an, in der mit
ihm über alle Themen der Gemein-
de Alpen gesprochen werden kann.
Jeweils am 2. und 4. Donnerstag
im Monat zwischen 16.00 Uhr und
17.00 Uhr findet diese Sprech-
stunde im Raum 221 des Rathau-
ses in Alpen statt.
Um eine vorherige Anmeldung zur

Sprechstunde unter
0157/50295090 oder per Mail un-
ter PeterNienhaus@t-online.de
wird gebeten.
Außerdem sollten kurz die The-
men genannt werden, damit
sich Herr Nienhaus auf das Ge-
spräch vorbereiten kann.
Der vorläufige Terminplan lautet:
08.09.2022
22.09.2022

Beratungstermine der ehren-
amtlichen Behindertenbeauf-
tragten sind regelmäßig je-
den 3. Donnerstag im Monat in
der Zeit von 14:00 Uhr bis
16:30 Uhr.
Aufgrund der aktuellen Situation
bzgl. der Pandemie kann eine Be-
ratung ausschließlich telefonisch

erfolgen.
Gerne berät Frau Holtermann Sie
auch außerhalb der Sprechzeiten
unter der Telefonnummer
94 63 681.
Hinterlassen Sie bitte eine kurze
Nachricht auf den Anrufbeantwor-
ter, ein Rückruf wird kurzfristig
erfolgen.

Unter Beachtung der Hygiene Vor-
schriften der Corona Pandemie
findet eine Seniorenberatung am
06.10.202206.10.202206.10.202206.10.202206.10.2022 im Rathaus statt.
Für das Beratungsangebot ist
vorab eine telefonische Termin-
vereinbarung erforderlich.
Herr Loth ist unter der Telefon-
nummer 6625 zu erreichen. Bitte
besprechen Sie ggfs. den Anruf-
beantworter, Herr Loth meldet
sich dann zurück.
Die Beratung erstreckt sich auf
verschiedene Bereiche der Senio-
ren/innen:
Anregungen zur Wohnumfeldver-
besserung, mögliche Hilfsmittel
zur Verbesserung der Lebensqua-
lität im Alter, Notrufeinrichtung,
Notfallausweis,
Hilfestellung bei der Errichtung

einer Patientenverfügung/Vorsor-
gevollmacht, Betreuungsverfü-
gung, sowie weitere Themen der
Gesundheitsvorsorge.
Die Beratung umfasst nichtnichtnichtnichtnicht eine
Kostenklärung/Antragstellung zu
Leistungen
der Krankenkasse/Pflegekasse
oder des Sozialamtes.
Herr Loth steht den Bürgerinnen
und Bürgern nach vorheriger Ab-
sprache im Rathaus, in Raum NrRaum NrRaum NrRaum NrRaum Nr.....
221221221221221, (1. Obergeschoss) zur Verfü-
gung. Ein Personen-Aufzug ist vor-
handen.

Die Sprechstunden der KoKoBe in
der Gemeinde Alpen können bis
auf weiteres aufgrund der aktuel-
len Lage nicht stattfinden. Ratsu-
chende können jedoch mit Frau

Lenz unter der Handy-Nummer
0162/ 7823647 Kontakt aufneh-
men. Hier erfahren Sie, wie und
wo das Anliegen besprochen wer-
den kann.

Kommunale Selbstverwaltung
Sprechstunden des Bürgermeisters:
nach Vereinbarung
(Tel.: 912-101)
Fraktionssitzungen:
CDU - Fraktion
www.cdu-alpen.de
montags, 19.30 Uhr - vor jeder
Rat- oder Ausschusssitzung im
Raum 230
Sitzungssaal des Rathauses,
1. Etage Altbau, Rathausstraße 5
Fraktionsvorsitzender
Frederik Paul
frederik.paul@cdu-alpen.de
Geschäftsstelle der CDU-Fraktion:
Adenauerplatz 8, 46519 Alpen,
Tel.: 02802/704422
SPD - Fraktion
www.spdalpen.de
donnerstags, 19.00 Uhr - vor je-
der Rats- oder Ausschusssitzung
im Raum 223 (=abgetrennter Kü-
chen- oder Servierbereich im Vor-
raum des Ratssaals)
außerhalb der Fraktionssitzungen,
Tel.: 02802 / 809105
 (Fraktionsvorsitzender Dr. Armin
Lövenich, Fürst-Bentheim-Str. 40,
46519 Alpen)
Geschäftsstelle der SPD-Fraktion:
Fürst-Bentheim-Str. 40,

46519 Alpen, Tel.: 02802-809105
FDP-Fraktion
www.fdp-alpen.de
jeden Mittwoch 19.00 Uhr vor der
in der darauf folgenden Woche
stattfindenden Rat- oder Aus-
schusssitzung im Raum 316,
2. Etage Altbau, Rathausstraße 5
Fraktionsvorsitzender Thomas
Hommen, Bönninger Straße 61,
Alpen, Tel. 02802/ 700484,
Geschäftsstelle: Bönninger Stra-
ße 61, Alpen, Tel.: 02802/700484
Fraktion Bündnis 90/Die Grünen
www.gruene-alpen.de
Regelmäßige Fraktionssitzungen
in 2020 jeweils am Donnerstag
von 18:30-20:00Uhr vor den Rats-
und Ausschusssitzungen im Rat-
haus Altbau Raum 316, 2. Etage
Altbau, Rathausstraße 5
außerhalb der Fraktionssitzungen
Tel.:02802/9464076
(Fraktionsvorsitzender Peter Nien-
haus, Rheinberger Str. 32, Alpen)
Geschäftsstelle von Bündnis 90/
Die Grünen:, Rheinberger Straße 32,
Alpen, Tel. 02802 / 9464076
D A S R A T H A U S
Ö f f n u n g s z e i t e n:
montags bis freitags:

8.00 bis 12.00 Uhr
dienstags: 14.00 bis 18.00 Uhr
donnerstags: 14.00 bis 17.00 Uhr
sowie nach telefonischer Verein-
barung
Telefon:
02802 / 912-0
Internetanschrift:
www.alpen.de
E-Mail
info@alpen.de
Gleichstellungsbeauftragte
Kirsten Kloas
Tel.: 02802 - 912-515

Erreichbarkeit des Jobcenter KreisErreichbarkeit des Jobcenter KreisErreichbarkeit des Jobcenter KreisErreichbarkeit des Jobcenter KreisErreichbarkeit des Jobcenter Kreis
Wesel im Rathaus der GemeindeWesel im Rathaus der GemeindeWesel im Rathaus der GemeindeWesel im Rathaus der GemeindeWesel im Rathaus der Gemeinde
AlpenAlpenAlpenAlpenAlpen
Die bisherigen Räumlichkeiten im
Rathaus der Gemeinde Alpen kön-
nen vom Jobcenter nicht mehr
genutzt werden.
Ab sofort stehen den Kunden und
Kundinnen aus Alpen in den offe-
nen Sprechzeiten (Montag bis
Freitag von 8:00 - 12:00 Uhr) die
Sachbearbeiter/innen in der Lie-
genschaft Rheinberg (Rheinstr. 65
a, 47495 Rheinberg) zur Verfügung.
Hier werden zukünftig auch termi-
nierte Vorsprachen wahrgenommen

werden können.
In dringenden Fällen nach Dienst-
schluss:
Rufbereitschaft der Ordnungsbe-
hörde über die Leitstelle der Feu-
erwehr
Tel: 0281/30025-0 oder
über die Polizei
Tel.: 02801/7142-0
Bürgermeister Thomas Ahls
Tel.: 02802/6629
Allgemeiner Vertreter
des Bürgermeisters,
Thomas Janßen
Tel.: 02802/8091190
Büro des Bürgermeisters,
Andre Emmerichs
Tel.: 02802/70163
Fachbereich 2
Ordnung, Soziales, Schulen,
Ludger Funke
Tel.: 02802/6606
Fachbereich 3,
Bauen, Planen, Umwelt,
Andre Enge
Tel. 02802 / 912-650
Stellv. Bauen und Planen,
Volker Schlicht
Tel.: 02802/912-630
Kanal-Rufbereitschaft:
Tel.: 0172/9402360
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Deutscher
Kinderschutzbund
Ortsverband Alpen e.V.

Hilfe und Beratung in
Rentenangelegenheiten

Kontaktadresse:Kontaktadresse:Kontaktadresse:Kontaktadresse:Kontaktadresse:
Frau Karin van Bonn
- 1. Vorsitzende -
Weststraße 10, 46519 Alpen
Tel.: 02802/6783
Frau Wina Ridder
- 2. Vorsitzende -
An den Teichen 15
Tel.: 02802/9488741
www.dksb-alpen.de

E-Mail: info@dksb-alpen.de
Spendenkonten:
Sparkasse am Niederrhein
BLZ 35450000
IBAN:
DE49 3545 0000 1102 0003 77
Volksbank Niederrhein e.G.
BLZ 35461106
IBAN:
DE47 3546 1106 0103 7630 10

Der Versichertenälteste der Deut-
schen Rentenversicherung, Nor-
bert Henn, hilft Ihnen ehrenamt-
lich in allen Fragen rund um die
Rente, holt Auskünfte für Sie ein
und nimmt Ihre Anträge für die
Deutsche Rentenversicherung auf.
Bis auf weiteres findet eine offe-offe-offe-offe-offe-
ne Sprechstundene Sprechstundene Sprechstundene Sprechstundene Sprechstunde jeweils am
dritten Dienstag im Monat zwi-dritten Dienstag im Monat zwi-dritten Dienstag im Monat zwi-dritten Dienstag im Monat zwi-dritten Dienstag im Monat zwi-
schen 18:30 Uhr und 20:00 Uhrschen 18:30 Uhr und 20:00 Uhrschen 18:30 Uhr und 20:00 Uhrschen 18:30 Uhr und 20:00 Uhrschen 18:30 Uhr und 20:00 Uhr
nur noch telefonischnur noch telefonischnur noch telefonischnur noch telefonischnur noch telefonisch
(0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt(0151 - 65 18 11 99) statt.
Die Aufnahme von Anträgen erfolgt
zur Zeit ebenfalls noch telefonisch.
Hierzu wird um eine vorherige Ter-
minvereinbarung gebeten.

Unabhängig von der offenen
Sprechstunde ist der Versicherten-
älteste telefonisch Dienstag, Mitt-
woch, Freitag zwischen 19:00 und
21:00 Uhr unter 0151 - 65 18 11 99,
per E-Mail unter rente@henn-
alpen.de zu erreichen.

Hallenbad Alpen
Benutzungsplan Hallenbad Alpen 

 

 

Montag 

 

06:00  09:00 Uhr/ SCHWIMMVEREIN 09:00 
 13:15 Uhr / Sekundarschule  

 

15:30  22:00 Uhr / DLRG Alpen 

Dienstag 

 

05:30  09:45 Uhr / SCHWIMMVEREIN 

09:45  10:30 Uhr / Wassergymnastik 

10:40  13:15 Uhr / Sekundarschule Alpen 

13:15  14:00 Uhr / Bönninghardtschule 

14:00  15:30 Uhr / VHS 

15:30  17:00 Uhr / BSG 

17:00  21:30 Uhr / SCHWIMMVEREIN 

Mittwoch 

 

08:00  09:30 Uhr / Grundschule Alpen 

09:50  11:25 Uhr / Grundschule Veen 

11:45  13:15 Uhr / Grundschule Alpen 

13:15  14:00 Uhr / Wassergymnastik 

14:00  20:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 

20:00  21:00 Uhr / Rheumaliga 

21:00  22:00 Uhr / DLRG Alpen 

Donnerstag 

 

05:30  10:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 

10:00  11:30 Uhr / Grundschule Menzelen 

11:40  13:12 Uhr / Grundschule Alpen 

14:00  15:45 Uhr / SCHWIMMVEREIN 

15:45  17:45 Uhr / Schwimmkurs Kinder 

18:00  20:15 Uhr / Wassergymnastik 

Freitag 

 

08.15  11:00 Uhr / Grundschule Issum 

11.00  13:15 Uhr / Sekundarschule 

13:45  16:00 Uhr / Wassergymnastik 

16:00  20:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 

20:00  22:00 Uhr / DLRG Alpen 

Samstag 

 

07:00  09:30 Uhr / SCHWIMMVEREIN 
09:30 - 10:15 Uhr Wassergymnastik 

14:00  15:00 Uhr / DLRG Alpen 

15:00  18:00 Uhr / DLRG Issum 
18:00  20:00 Uhr DLRG Alpen (reserviert) 

Sonntag 

 

 

07:00  12:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 
 

17:00  19:00 Uhr TCA Mobula 

Träger:
Schwimmverein Alpen e.V.
Geschäftsstelle :
Rathausstraße 5
46519 Alpen
Vorsitzender:
Georg Lindbüchl, Festnetz: 02802/
808 172
Mobil: 0172 46 53 707
E-Mail:
Georg.Lindbuechl@t-online.de
Info Wassergymnastik:
schwimmvereinwassergymnas
tik@gmx.de
Doris Angenendt, mittwochs 14-
18: 02802/6938
Info Schwimmkurse:
Marion Heekeren: 02802/80455
(02802/6938)
Internet: www.schwimmverein-
alpen.de
Mitgliedsbeiträge:
Einzelpersonen ab 21 Jahre jährl.
65 EUR
Einzelpersonen von 16-20 Jahre,

sowie Schüler, Studenten und Aus-
zubildende
(ab 21 Jahre ist der Nachweis jähr-

lich zu erbringen) jährl. 35 EUR
Kinder und Jugendliche von 3-15
Jahre jährl. 20 EUR

Bei verheirateten Personen ist
der Beitrag für Ehegatten jährl.
50 EUR
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Neue Azubis starten bei der Volksbank

von links: Ausbildungsleiterin Kathrin Jetten, Volksbank-Chef Guido Lohmann, Natalie Dormann, Amy Depke,von links: Ausbildungsleiterin Kathrin Jetten, Volksbank-Chef Guido Lohmann, Natalie Dormann, Amy Depke,von links: Ausbildungsleiterin Kathrin Jetten, Volksbank-Chef Guido Lohmann, Natalie Dormann, Amy Depke,von links: Ausbildungsleiterin Kathrin Jetten, Volksbank-Chef Guido Lohmann, Natalie Dormann, Amy Depke,von links: Ausbildungsleiterin Kathrin Jetten, Volksbank-Chef Guido Lohmann, Natalie Dormann, Amy Depke,
René Kaster, Joschua Engelke, Jolina Glandorf, Viktoria Lenzen, Personalleiter Benedikt RoosRené Kaster, Joschua Engelke, Jolina Glandorf, Viktoria Lenzen, Personalleiter Benedikt RoosRené Kaster, Joschua Engelke, Jolina Glandorf, Viktoria Lenzen, Personalleiter Benedikt RoosRené Kaster, Joschua Engelke, Jolina Glandorf, Viktoria Lenzen, Personalleiter Benedikt RoosRené Kaster, Joschua Engelke, Jolina Glandorf, Viktoria Lenzen, Personalleiter Benedikt Roos

„Herzlich willkommen bei der Volks-
bank Niederrhein“ hieß es für die
sechs neuen Auszubildenden, die

jetzt ihren Weg ins Berufsleben be-
gonnen haben.
Vorstandsvorsitzender Guido Loh-

mann, Personalleiter Benedikt Roos
und Ausbildungsleiterin Kathrin Jet-
ten begrüßten die Auszubildenden,

die sich beim Auswahlverfahren ge-
gen eine Vielzahl von Bewerbern
durchgesetzt haben. „Wir investie-
ren gezielt in eine erstklassige Aus-
bildung und bieten jungen Men-
schen bei ihrer beruflichen Entwick-
lung interessante Perspektiven. Wie
in den Jahren davor, stellen wir
schon heute unseren Berufsstartern
bei guten Leistungen eine spätere
Übernahme ins Angestelltenver-
hältnis in Aussicht“, betont Guido
Lohmann. Doch bevor die Ausbil-
dung so richtig beginnt, lernen die
Azubis sich untereinander und die
Abläufe im Berufsalltag erst einmal
kennen. So bekommen die Berufs-
einsteiger in den ersten beiden Ta-
gen wertvolle Tipps für einen guten
Start in ihre berufliche Zukunft.
Während der Ausbildung durchlau-
fen die zukünftigen Banker ver-
schiedene Geschäftsstellen und er-
halten Einblick in alle Abteilung.
Mit aktuell 19 Nachwuchskräften
ist die Volksbank Niederrhein ei-
nes der ausbildungsstärksten Un-
ternehmen der gesamten Region.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
des Heimat- und Verkehrsvereins Alpen e.V.
Zu seiner diesjährigen Jahres-
hauptversammlung am Mittwoch,
7.September, um 19.30 Uhr, in

der Gaststätte Gödecke (Burg-
schänke), Burgstraße 34,
46519 Alpen, lädt der Heimat-

und Verkehrsverein Alpen e.V.
ein.
Es gelten die dann zu beach-

tenden Coronaregelungen.
Franz-Josef Spölmink
1. Vorsitzender

Bekanntmachung des Deichverbandes Duisburg-Xanten
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Und alle lieben Dein Lächeln

Jetzt Termin buchen: www.orthodentix.de

Kempen   Geldern   Kamp-Lintfort   Willich   Nettetal

Muss es unbedingt ein Abdruck sein?

Kontakt:
Dr. Martin Baxmann
Orthodentix - Fachpraxis für
Kieferorthopädie
Moerser Straße 242, 47475
Kamp-Lintfort
Fon 0 28 42 / 9 27 94 99

Abdrücke sind zwar enorm un-
beliebt, da sie nicht gerade
angenehm sind, für eine ver-
nünftige Diagnose aber enorm
wichtig. Um ein dreidimensio-
nales Modell deines Kiefers
anzufertigen, sind sie nahezu
unabdingbar.
Wie wird ein Wie wird ein Wie wird ein Wie wird ein Wie wird ein Abdruck ge-Abdruck ge-Abdruck ge-Abdruck ge-Abdruck ge-
macht?macht?macht?macht?macht?
Die meisten Abdrücke werden
mit einer weichen Masse ge-
macht. Diese befindet sich in
einer Übertragungsform und
wird gegen deine Zähne ge-
drückt und härtet innerhalb
von Sekunden oder Minuten
aus. Anschließend wird sie
wieder aus deinem Mund her-
ausgenommen. Keine Sorge:

Es bleiben keine Rückstände und
alle Zähne bleiben auch im.
Mund.
Masse im MundMasse im MundMasse im MundMasse im MundMasse im Mund
In der Masse sieht man dann
den Abdruck der Zähne und der
herumliegenden Strukturen. Sie
ist also sehr präzise und hilf-
reich. Das Nehmen des Abdrucks
wird wie schon erwähnt häufig
als unangenehm empfunden, da
ein Würgereiz entstehen kann.
Wenn der Abdruck jedoch rich-

tig durchgeführt wird, ist dies
nicht der Fall.
WWWWWas kann man gegen das as kann man gegen das as kann man gegen das as kann man gegen das as kann man gegen das WürWürWürWürWür-----
gen tun?gen tun?gen tun?gen tun?gen tun?
In dem Fall, dass es doch einem zu
einem Würgereiz kommt, gibt es
einige Möglichkeiten dagegen zu
arbeiten. Häufig hilft schon ein ent-
spannendes Gespräch, bevor der
Abdruck genommen wird, manche
Kieferorthopäden greifen sogar auf
bestimmte Entspannungstechni-
ken aus der Hypnose zurück. Na-

türlich nur, nachdem sie das mit
dir abgesprochen haben.
Was ist das für eine Masse?Was ist das für eine Masse?Was ist das für eine Masse?Was ist das für eine Masse?Was ist das für eine Masse?
Die Masse ist ein Alginat. Wie
der Name schon verrät ein
Material auf Algenbasis. Algi-
nat findet man häufig in Fer-
tigkakao, als Dickungsmittel,
um die cremige Konsistenz
des Kakaos zu erreichen. Al-
ginat ist überhaupt nicht ge-
fährlich und hat auch keine
Folgen.

Anzeige

Ausstattung mit Schul-
bedarf durch den Kinder-
schutzbund OV Alpen
Erstmalig zum Schulstart stattete
der Kinderschutzbund OV Alpen
in einer größeren Aktion bedürfti-
ge Kinder in Alpen mit einer
Grundausstattung an Schulbedarf
aus. Mit Unterstützung der Tafel
wurden u.a. Schreib-und Zeichen-

artikel, Geodreiecke und Colle-
geblöcke an ca. 50 Kinder aus
dem Gemeindegebiet Alpen ver-
teilt. Mit diesem Schulbedarfspa-
ket sollen bedarfsgerecht Eltern
von schulpflichtigen Kindern ent-
lastet werden.
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Gottesdienste in St. Ulrich
Gottesdienstordnungen
St.St.St.St.St. Ulrich  Ulrich  Ulrich  Ulrich  Ulrich AlpenAlpenAlpenAlpenAlpen
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
18.30 Uhr - Eucharistiefeier
mit der St. Ulrich-Bruderschaft
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
19 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Eucharistiefeier
14.30 Uhr -
Ökumenischer
Gottesdienst zum Schützenfest
im Festzelt Millingen
Montag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. September
19 Uhr - Eucharistiefeier

Dienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. September
8.30 Uhr -
Wort-Gottes-Feier
mit der kfd
Sonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. September
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
St.St.St.St.St.     VVVVVinzenz Bönninghardtinzenz Bönninghardtinzenz Bönninghardtinzenz Bönninghardtinzenz Bönninghardt
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
17 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Samstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. September
17 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. September
11.15 Uhr - Andacht mit den Fuß-
pilgern Duisburg- Kevelaer
St.St.St.St.St. Nik Nik Nik Nik Nikolaus olaus olaus olaus olaus VVVVVeeneeneeneeneen

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Eucharistiefeier anl. des
Kirchweihfestes
mit anschließender Prozession
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
17 Uhr - Eucharistiefeier mit der
St. Nikolaus-Bruderschaft
Donnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. September
19 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
17 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
10.30 Uhr -
Kleinkindergottesdienst
Mittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. September
14.30 Uhr - Eucharistiefeier
mit den Senioren
Donnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. September

19 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. September
9.30 Uhr - Eucharistiefeier
St.St.St.St.St.     WWWWWalburgis Menzelen-Ostalburgis Menzelen-Ostalburgis Menzelen-Ostalburgis Menzelen-Ostalburgis Menzelen-Ost
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Freitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. September
Herz-Jesu-Freitag
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
17 Uhr - Eucharistiefeier
Freitag, 9. SeptemberFreitag, 9. SeptemberFreitag, 9. SeptemberFreitag, 9. SeptemberFreitag, 9. September
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. September
9.30 Uhr - Eucharistiefeier
zum Schützenfest

Gottesdienste der
Ev. Kirchengemeinde
Bönninghardt

Gottesdienste der
Evangelischen
Kirchengemeinde
AlpenSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September

9.30 Uhr - Gottesdienst in der Ev.
Kirche Bönninghardt, Pfr.’in Becks
Das Presbyterium lädt recht herz-
lich zur Teilnahme an den Gottes-

diensten in der Ev. Kirche Alpen
ein, Beginn 10 Uhr. Falls dazu Fahr-
gelegenheiten benötigt werden,
wenden Sie sich bitte an Frau
Malkus.

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst, Pfr.’in Becks
10 Uhr - Kindergottesdienst im
Gemeindehaus
Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
10 Uhr - Gottesdienst
mit Abendmahl, Pfr. Dr. Becks
10 Uhr - Kindergottesdienst
im Gemeindehaus
14.30 Uhr - ök. Schützengottes-
dienst im Schützenzelt Millingen,
Pfr. Dr. Becks
Montag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. September

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl im Marienstift, Pfr.’in Becks
Samstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. September
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl zur Goldkonfirmation,
Pfr.’in Becks/Pfr. Dr. Becks
Sonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. September
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl zur Jubelkonfirmation,
Pfr.’in Becks/Pfr. Dr. Becks
Herzliche Einladung
zum Sonntagscafé im Anschluss
an den Gottesdienst!

Maria Körwer-Schellen wiedergewählt

(v.li.n.re.) Christian Hubert, Lisa Drescher, Silvia Sopalla, Martina (v.li.n.re.) Christian Hubert, Lisa Drescher, Silvia Sopalla, Martina (v.li.n.re.) Christian Hubert, Lisa Drescher, Silvia Sopalla, Martina (v.li.n.re.) Christian Hubert, Lisa Drescher, Silvia Sopalla, Martina (v.li.n.re.) Christian Hubert, Lisa Drescher, Silvia Sopalla, Martina Funke, Ulrike Wüppermann, Maria Körwer-Funke, Ulrike Wüppermann, Maria Körwer-Funke, Ulrike Wüppermann, Maria Körwer-Funke, Ulrike Wüppermann, Maria Körwer-Funke, Ulrike Wüppermann, Maria Körwer-
Schellen, Dietmar HeshSchellen, Dietmar HeshSchellen, Dietmar HeshSchellen, Dietmar HeshSchellen, Dietmar Heshe. Foto: r.b.e. Foto: r.b.e. Foto: r.b.e. Foto: r.b.e. Foto: r.b.

Bei der Jahreshauptversammlung
des Kirchenchores St. Ulrich Alpen
standen die Wahlen des Vorstandes
auf der Tagesordnung.
Die 1. Vorsitzende Maria Körwer-
Schellen wurde einstimmig in ihrem
Amt bestätigt. Hans-Jürgen Gäl gab
sein Amt als stellvertretender Vor-
sitzender ab; zur neuen Stellvertre-
terin wurde Lisa Drescher gewählt.
In ihren Ämtern ebenfalls bestätigt
wurden Ulrike Wüppermann als
Kassiererin, sowie Martina Funke
als Schriftführerin. Zur stellvertre-
tenden Kassiererin wurde Silvia
Sopalla gewählt.
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Wir sorgen für angenehmes Raumklima !!!!

Wir beraten Sie gerne, über 

Niederrhein Kälte / Niederrhein Wärme

info@niederrhein-kaelte.de 

energieeffiziente

und BAFA- geförderte

Förderung von 

Klimaanlagen
und Wärmepumpen

oder KfW.

Beim Möbelkauf heute schon an die Zukunft denken
Fünf Tipps für eine nachhaltige Kaufentscheidung im Möbelhaus

Zeitlos schöne Qualitätsmöbel bereiten ihren Besitzern lange Freude.Zeitlos schöne Qualitätsmöbel bereiten ihren Besitzern lange Freude.Zeitlos schöne Qualitätsmöbel bereiten ihren Besitzern lange Freude.Zeitlos schöne Qualitätsmöbel bereiten ihren Besitzern lange Freude.Zeitlos schöne Qualitätsmöbel bereiten ihren Besitzern lange Freude.
Foto: DGM/venjakobFoto: DGM/venjakobFoto: DGM/venjakobFoto: DGM/venjakobFoto: DGM/venjakob

Die Wenigsten richten ihre Wohnung
jedes Jahr komplett neu ein. Mit
zeitlos passenden Möbeln ist das
auch nicht erforderlich. Die Deut-
sche Gütegemeinschaft Möbel
(DGM) gibt fünf Tipps, wie Endver-
braucher neue Möbel nachhaltig und
zukunftssicher auswählen.
1.1.1.1.1.     Auf langlebige QualitätsmöbelAuf langlebige QualitätsmöbelAuf langlebige QualitätsmöbelAuf langlebige QualitätsmöbelAuf langlebige Qualitätsmöbel
setzensetzensetzensetzensetzen
Damit Möbel viele Jahre lang eine
gute Figur machen sowie sicher und
zuverlässig funktionieren, sollten
Endverbraucher beim Möbelkauf auf
Qualität achten. Die erkennen sie
allen voran am RAL Gütezeichen
„Goldenes M“. Dieses Qualitätssie-
gel beruht auf dem umfassendsten
Anforderungskatalog für Möbel in
Europa und deren regelmäßiger Kon-
trollen im Prüflabor. Das „Goldene
M“ garantiert die Langlebigkeit, Si-
cherheit, Gesundheits- und Umwelt-
verträglichkeit sowie eine nachweis-
lich einwandfreie Funktionalität der
ausgezeichneten Möbel.
2. Maximaler Komfort um2. Maximaler Komfort um2. Maximaler Komfort um2. Maximaler Komfort um2. Maximaler Komfort um
(fast) jeden Preis(fast) jeden Preis(fast) jeden Preis(fast) jeden Preis(fast) jeden Preis
Wer ein neues Möbelstück kauft,
sollte 100-prozentig hinter seiner
Kaufentscheidung stehen. Denn
Kompromisslösungen bei Sofa-, Bet-
tenkauf & Co. gefallen meist weni-
ger lange oder sind weniger bequem
als ein individuell rundum passen-
der Neukauf. „Sehr häufig gibt der
Preis den Ausschlag für oder gegen
eine Kaufentscheidung. Dabei soll-
ten Kosten und Komfort sinnvoll
miteinander in Einklang gebracht
werden, um wirklich lange Freude
an einem neuen Möbelstück zu
haben“, so DGM-Geschäftsführer
Jochen Winning.
3. Zeitloses Design3. Zeitloses Design3. Zeitloses Design3. Zeitloses Design3. Zeitloses Design
Es kommt vor, dass man sich an
seiner Einrichtung „satt gesehen“
hat und „frischen Wind“ in die Woh-
nung holen möchte. Neue Möbel
müssen dann nicht knallbunt oder
anderweitig besonders auffällig sein,
um Akzente zu setzen. Wichtig ist,
dass die Einrichtung insgesamt har-
moniert und zum eigenen Typ
passt. Entscheidungen für grelle
Farben sollten wohl überlegt sein,
da diese oft weniger zeitlos sind als
beispielsweise natürliche Farben und
Oberflächen. Auch für das Kinder-
zimmer gibt es Möbel, die zeitlos
altersgerecht sind.

44444. Klimafreundlich. Klimafreundlich. Klimafreundlich. Klimafreundlich. Klimafreundlich
hergestellte Möbelhergestellte Möbelhergestellte Möbelhergestellte Möbelhergestellte Möbel
Klimafreundliches Handeln und die
Entscheidung für klimafreundlich
hergestellte Produkte spielen für
immer mehr Menschen eine wichti-
ge Rolle. „Beim Möbelkauf heute
schon an die Zukunft zu denken,
bezieht den Klimawandel und die
Zukunft der Umwelt mit ein. Daher
bereiten klima- und umweltfreund-
lich hergestellte Möbel ihren Be-
sitzern umso länger Freude und ein
gutes Klima-Gewissen“, sagt Jo-
chen Winning und empfiehlt beim
Möbelkauf auf die neuen RAL Gü-
tezeichen „Möbel Klimaneutral“
und „Möbelherstellung Klimaneu-
tral“ zu achten.
5. Möbelnutzung5. Möbelnutzung5. Möbelnutzung5. Möbelnutzung5. Möbelnutzung
ohne Einschränkungenohne Einschränkungenohne Einschränkungenohne Einschränkungenohne Einschränkungen
Boxspringbetten bieten meist nicht
nur einen hohen Liegekomfort, son-
dern auch eine komfortable Ein-
stiegshöhe - ein Umstand, der längst
nicht nur von älteren Menschen ge-
schätzt wird. Aber es sind gerade
Best-Ager und Angehörige der Silver
Society, die für lange Freude an neu-
en Möbeln auch deren zukunftssi-
chere Funktionalität in den Blick neh-
men sollten. Sind übermäßig hohe
oder hoch angebrachte Schränke in
Zukunft noch von Nutzen? Bieten
neue Sitz- oder Polstermöbel auch
dann noch den gewünschten Kom-
fort, wenn das Aufstehen zunehmend

schwerer fällt? „Gerne werden Fra-
gen wie diese auf die lange Bank
geschoben. Für einen nachhaltigen

Möbelkauf sollten sie allerdings nicht
ganz außer Acht gelassen werden“,
schließt Winning. (DGM/FT)
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WIR machen mehr aus HOLZ!
Anzeige

Als Familienunternehmen, sind
wir in der 5. Generation tätig
und stellen zwischen traditio-
nellem Holzhandwerk und jun-
gen Ideen moderne Möbel her.
Das große Massivholzsortiment
in vielen Holzarten und unter-
schiedlichen Formen finden Sie

in unserer ca. 2000 qm großen
Ausstellung sowie Küchen nam-
hafter Hersteller und Massivholz-
küchen aus eigener Fertigung.
Bei Möbeln aus massivem Holz
geht man von einer Lebensdauer
von 100 - 120 Jahren aus.
Suchen Sie sich in unserer Aus-

stellung ein neues Möbelstück
für Ihre Bedürfnisse aus, oder
lassen Sie sich inspirieren und
wir fertigen nach Ihren Wünschen
Ihr Traummöbel individuell an.
Gerne besuchen Sie uns auch
auf unseren Internetseiten
www.moebeltheis.de und
www.kuechentheis.de.

Fordern Sie noch heute unseren
Prospekt an.
Da wir stets für Sie neue Wohn-
ideen präsentieren möchten,
bieten wir Ihnen unsere Ausstel-
lungsstücke zu Sonderpreisen
an.
Auch diese finden Sie in unserem
Prospekt.

Gründung einer Selbsthilfegruppe in Wesel
Periphere arterielle Verschlusskrankheit (PAVK), auch Schaufensterkrankheit
Über vier Millionen Menschen
leiden in Deutschland an einer
PAVK. Die Durchblutungsstörun-
gen können gravierend sein.
„Häufig beginnt es mit Schmer-
zen beim Gehen, die sich dann
in Muskelschwäche und Kälte-
gefühl in den Beinen steigert.
Wobei die Arme und die Hals-
schlagader auch betroffen sein
können.“ berichtet Herr Gamer-
schlag, der Initiator der Grup-
pe. „Die Erkrankung kann wei-
ter fortschreiten, durch schlech-
te Wundheilung, kommt es zu
„offenen Beinen“ und im
schlimmsten Fall zum Verlust
von Gliedmaßen.“, erklärt Ga-
merschlag weiter.
Viele Betroffene fühlen sich mit
ihrer Erkrankung und den oft
verbleibenden Einschränkungen

alleine gelassen, benötigen Hil-
fe oder möchten sich über ihre
Erfahrungen austauschen.
Die Selbsthilfegruppe in Wesel
bietet die Möglichkeit sich aus-
zutauschen, sie möchten ge-
meinsam Antworten auf offene
Fragen finden, Ängste überwin-
den, Informationen sammeln
und austauschen, und vor allen
eigene Erfahrungen mitteilen
und aus den Erfahrungen ande-
rer Nutzen ziehen.
Arteriosklerose ist eine chro-
nische Erkrankung, die viele Be-
reiche des Alltagslebens beein-
trächtigt. Daher ist die Nachsor-
ge mindestens genau-so wichtig
wie die eigentliche Verbesserung
der Durchblutung.
Herr Gamerschlag betont: „Mit
der Selbsthilfegruppe möchten

wir eine wichtige Ergänzung zur
ärztlichen und therapeutischen
Arbeit leisten.“
Die Gruppe möchte gern gele-
gentliche Ärzte und/ oder Fach-
leute einladen um über die
neusten Erkenntnisse gut infor-
miert zu sein. Die Gruppe trifft

sich einmal im Monat im Marien
Hospital gGmbH in Wesel.
Neue Interessierte sind herzlich
willkommen. Melden Sie sich unter
Telefon Nr. 02841 90 00 16 oder
per E-Mail an
selbsthilfe-wesel@paritaet-nrw.org
für weitere Informationen
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nachtfrequenz22 -
Nacht der Jugendkultur
am 24./25. September
„Jugendkultur braucht Orte, an
denen sie sich ausbreiten und
stattfinden kann.“
Das Programm der nachtfre-
quenz22 ist jetzt online!
Die Ferien sind gerade zu Ende,
aber die Jugendlichen in NRW kön-
nen sich schon jetzt auf die Nacht
der Jugendkultur freuen. Ende Sep-
tember beteiligen sich fast 100
Städte und Gemeinden in Nord-
rhein-Westfalen an der nachtfre-
quenz22. Alle sind froh, nach den
harten Zeiten endlich wieder live
aus dem Vollen schöpfen zu kön-
nen. Von Jugendlichen für Jugend-
liche - das ist die Idee der nacht-
frequenz.
„Jugendkultur braucht Orte, an
denen sie sich ausbreiten und
stattfinden kann“, betont Josefine
Paul, die neue Ministerin für Kin-
der, Jugend, Familie, Gleichstel-
lung, Flucht und Integration in
NRW, die das deutschlandweit ein-
zigartige Groß-Event unterstützt.
Jugendliche haben gemeinsam
mit Künstler*innen, Sozialarbei-
ter*innen und Kulturschaffenden
in den letzten Monaten Hunderte
von Projektideen geschmiedet.
Vom 24. auf den 25. September
finden an mehr als 160 Locations
über 300 verschiedene Aktionen,
Konzerte, Perfomances und Work-
shops statt.
Die nachtfrequenz bündelt alle Ak-
tivitäten und feiert jeden einzel-
nen Gig, jeden Auftritt, jeden Batt-
le von und mit den Beteiligten und
dem Publikum.
Gemeinsam tanzen, Musik ma-
chen und hören, Skaten, Slammen
& Beatboxen, Malen, Theaterspie-
len. Für andere live und in echt zu
performen, dafür abgefeiert zu
werden und Spaß zu haben, dazu
bietet die nachtfrequenz22 eine
Bühne. Und alle sind eingeladen!
Den neuen Trailer der nachtfre-
quenz22 hat die 21-jährige Regi-
na Dobrostein im Jugendkultur-
zentrum Scheune in Ibbenbüren
produziert:
nachtfrequenz.de/trailer
Das Plakatmotiv stammt von dem
16-jährigen Jerony Cherubin aus
Velbert.
Die Zeichnungen, Collagen und
Illustrationen für das Pro-
grammheft wurden von Jugend-
lichen im Alter von 12 bis 18 Jahren

in der Musik & Kunstschule Velbert
kreiert.
Das komplette Programm - von At-
tendorn bis Wuppertal - finden Sie
unter www.nachtfrequenz.de
nachtfrequenz22 - Nacht der Ju-
gendkultur ist ein Gemeinschafts-
projekt, das zum 13. Mal stattfin-
det. In diesem Jahr nehmen die fol-
genden Städten und Gemeinden
teil:
Attendorn, Beckum, Bergheim,
Bergisch Gladbach, Bergkamen,
Bergneustadt, Bielefeld, Bocholt,
Bönen, Bonn, Bottrop, Breckerfeld,
Brüggen, Büren, Castrop-Rauxel,
Datteln, Dörentrup, Dorsten, Dort-
mund, Drolshagen, Duisburg, Dül-
men, Düren, Düsseldorf, Enger,
Ennepetal, Erkelenz, Essen, Eus-
kirchen, Finnentrop, Frönden-
berg, Gelsenkirchen, Gladbeck,
Hagen, Hamm, Hattingen, Heins-
berg, Herdecke, Herford, Herne,
Herten, Hiddenhausen, Holzwi-
ckede, Iserlohn, Kamp-Lintfort,
Kempen, Kerpen, Kirchhundem,
Kleve, Köln, Krefeld, Kreuztal,
Langenfeld, Lennestadt, Lipp-
stadt, Lüdenscheid, Lünen, Mett-
mann, Minden, Mönchenglad-
bach, Münster, Nettetal, Neu-
enrade, Neuss, Oberhausen,

Oer-Erkenschwick, Olpe, Pader-
born, Pulheim, Ratingen, Reck-
linghausen, Remscheid, Rhein-
berg, Schmallenberg, Schwerte,
Selm, Senden, Solingen, Stolberg,
Troisdorf, Übach-Palenberg, Unna,
Viersen, Vlotho, Waltrop, Warst-
ein, Wegberg, Werne, Wesel,
Wülfrath, Wuppertal

Veranstalterin: Landesvereinigung
Kulturelle Jugendarbeit NRW e.V.,
Wittener Straße 3,
44149 Dortmund
Förderer: Ministerium für Kinder,
Familie, Flüchtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen aus
Mitteln des Kinder- und Jugendför-
derplans Nordrhein-Westfalen.
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Mit einer dualen Ausbildung beruflich punkten
Ein Gespräch mit Carina Zetzmann.
Sie berät Berufseinsteiger und -er-
fahrene zu Fragen rund um duale
Ausbildung und berufliche Weiter-
bildung, finanzielle Förderung und
berufliche Entwicklung.
Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-
pagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums für
Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-

ne ne ne ne ne Ausbildung = PrAusbildung = PrAusbildung = PrAusbildung = PrAusbildung = Praktisch un-aktisch un-aktisch un-aktisch un-aktisch un-
schlagbar!“ besuchen Sie Schulenschlagbar!“ besuchen Sie Schulenschlagbar!“ besuchen Sie Schulenschlagbar!“ besuchen Sie Schulenschlagbar!“ besuchen Sie Schulen
und Bildungsmessen, um Jugendli-und Bildungsmessen, um Jugendli-und Bildungsmessen, um Jugendli-und Bildungsmessen, um Jugendli-und Bildungsmessen, um Jugendli-
che bei ihrer beruflichen Orientie-che bei ihrer beruflichen Orientie-che bei ihrer beruflichen Orientie-che bei ihrer beruflichen Orientie-che bei ihrer beruflichen Orientie-
rung zu unterstützen.rung zu unterstützen.rung zu unterstützen.rung zu unterstützen.rung zu unterstützen.     WWWWWas wollenas wollenas wollenas wollenas wollen
die jungen Leute wissen?die jungen Leute wissen?die jungen Leute wissen?die jungen Leute wissen?die jungen Leute wissen?
Alles dreht sich um die Fragen: Wel-
cher Beruf passt zu mir? Wie treffe
ich die richtige Entscheidung? Wer

am Anfang der Orientierung steht,
will seine Stärken und Interessen
herausfinden und sich über Berufs-
felder und Anforderungen informie-
ren. Wer schon eine Idee hat, will
mehr zur Umsetzung wissen: Wel-
che Berufe bieten mir welche Mög-
lichkeiten - sei es beim Verdienst,
bei Aufstiegschancen oder wenn es
um Auslandsaufenthalte geht - und
ist eine duale Ausbildung oder ein
Studium dafür der beste Weg?
Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?
Sind sie ausreichend über die be-Sind sie ausreichend über die be-Sind sie ausreichend über die be-Sind sie ausreichend über die be-Sind sie ausreichend über die be-
rufliche Bildung informiert?rufliche Bildung informiert?rufliche Bildung informiert?rufliche Bildung informiert?rufliche Bildung informiert?
Das ist sehr unterschiedlich und
hängt nicht zuletzt von den Ange-
boten der Schulen, dem familiären
Umfeld und dem Engagement der
Jugendlichen selbst ab. Viele sind
erstaunt, dass sie nach einer dua-
len Ausbildung mit Fortbildungen
zum Meister, Fachwirt oder Techni-
ker auf der Karriereleiter weiter
aufsteigen können.
Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,
die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,
wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?
Entdeckt Eure Stärken und Interes-
sen, indem Ihr Euch ausprobiert:
bei Schnuppertagen, Praktika und
Nebenjobs. Macht es wie ein Profi-
Sportler und holt Euch Unterstüt-
zung! Nutzt die Orientierungsan-
gebote der Agentur für Arbeit, der
Kammern, holt Euch Infos auf den
Ausbildungsmessen und fragt Leu-
te mit den Berufen, die Euch inter-
essieren, nach ihren Erfahrungen.
Und: Glaubt an Euch!
Studium oder Studium oder Studium oder Studium oder Studium oder Ausbildung? Ausbildung? Ausbildung? Ausbildung? Ausbildung? WWWWWas ras ras ras ras ra-a-a-a-a-
ten Sie?ten Sie?ten Sie?ten Sie?ten Sie?
Statt Ratschläge zu erteilen, unter-
stützen wir Jugendliche dabei, pas-
sende Kriterien für ihre eigene Ent-
scheidung zu entwickeln und Me-

thoden der Entscheidungsfindung
anzuwenden. Wenn ich weiß, was
ich kann, will und wie ich lernen
will, kann ich mein berufliches Ziel
festlegen. Dann steht die Entschei-
dung auf einer soliden Basis.
WWWWWorin liegen die korin liegen die korin liegen die korin liegen die korin liegen die konkreten onkreten onkreten onkreten onkreten VVVVVortei-ortei-ortei-ortei-ortei-
le einer dualen le einer dualen le einer dualen le einer dualen le einer dualen Ausbildung?Ausbildung?Ausbildung?Ausbildung?Ausbildung?
Auszubildende sind vom ersten Tag
an im Betrieb und verdienen Geld.
Sie lernen in der Praxis, wenden
das Gelernte direkt an und über-
nehmen Verantwortung für ihr Tun.
Diese unmittelbare Berufspraxis
und die daraus erwachsene Hand-
lungskompetenz sind Pluspunkte für
den weiteren beruflichen Weg. Mit
dem nächsten Schritt auf der Karri-
ereleiter wie einer Aufstiegsfortbil-
dung kann man sich anschließend
gezielt auf künftige Management-
aufgaben vorbereiten.
Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-
tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?
Eltern sind nachweislich die wich-
tigsten Ansprechpartner für die Ju-
gendlichen und das gleich auf meh-
reren Ebenen. Viele Eltern können
die Stärken und Schwächen ihrer
Kinder ausgesprochen treffend ein-
schätzen und ihnen helfen, Alltags-
erfahrungen in die Berufswelt ein-
zuordnen. Sie sind Vorbilder und
Reibungspole, indem sie Werte und
Haltungen zu Arbeit und Beruf ver-
mitteln. Und sie ermutigen und ge-
ben emotionalen Rückhalt in der
Orientierungszeit.
Über die vielfältigen Möglichkeiten
und Perspektiven der beruflichen
Bildung informiert das Bundesmi-
nisterium für Bildung und Forschung
im Rahmen der Kampagne „Du +
Deine Ausbildung = Praktisch un-
schlagbar!“ unter www.praktisch-
unschlagbar.de (BMBF)

Foto: BMBF/Michael ReichelFoto: BMBF/Michael ReichelFoto: BMBF/Michael ReichelFoto: BMBF/Michael ReichelFoto: BMBF/Michael Reichel
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Aufstieg durch berufliche Fortbildung

Foto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: Pixabay

Wer sich für eine Ausbildung zum
Chemielaboranten oder zur Che-
mielaborantin entscheidet, lernt
nicht nur die Welt der Moleküle
und Atome kennen, sondern hat
auch aussichtsreiche Karrierepers-
pektiven. Zum Beispiel mit einer
beruflichen Weiterbildung zum In-
dustriemeister bzw. zur Industrie-
meisterin Fachrichtung Chemie.
Das Management chemischer Pro-
duktionsprozesse wird infolge der
zunehmenden Automatisierung
immer bedeutsamer. Sie wissen,
was es braucht, um die verschie-
densten Produkte herzustellen -
von der Kopfschmerz-Tablette bis
zum Zitrusreiniger. Dieses Wissen
macht Chemielaboranten und -la-
borantinnen zu echten Kennern
von Stoffen und Materialien, die
unser Leben prägen. Ihre Bühne
ist das Labor. Hier lernen sie, wie
man Proben entnimmt und Ver-
suchsreihen durchführt. Dafür nut-
zen sie hochmoderne Messgeräte
und Computer, die ihnen zum Bei-
spiel dabei helfen, gefährliche Stof-
fe in Lebensmitteln nachzuweisen
und die Ergebnisse ihrer Untersu-
chungen auszuwerten. Fingerspit-
zengefühl und vor allem Sorgfalt
sind für diese Tätigkeiten
besonders wichtig. Die theoreti-
schen und praktischen Grundla-
gen erlernt man im Rahmen einer

dreieinhalbjährigen Ausbildung in
Betrieb und Berufsschule. Die mög-
lichen Ausbildungsbetriebe sind so
unterschiedlich wie chemische Ver-
bindungen: Chemie- oder Pharma-
Konzerne, Farbenhersteller oder
Forschungseinrichtungen.
Führungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischen
IndustrieIndustrieIndustrieIndustrieIndustrie
Mit der Ausbildung ergeben sich
vielfältige Aufstiegschancen, um
noch mehr Verantwortung zu über-
nehmen und Entscheidungsspiel-
raum zu gewinnen. Eine davon ist
die Weiterbildung zum Industrie-
meister bzw. zur Industriemeisterin
Fachrichtung Chemie. Mit der Qua-
lifikation erwirbt man fachübergrei-
fendes Wissen, etwa im Bereich
Recht und spezialisiert sich gleich-
zeitig auf die Planung und Leitung
von Produktionsprozessen. So fun-
gieren Industriemeister/innen als
Mittler zwischen Produktion und
Management. Eben dieses Mana-
gen von Prozessen wird künftig noch
gefragter sein, da auch die Che-
miebranche einen tiefgreifenden
Wandel hin zu noch mehr automa-
tisierten Prozessen erlebt. Ein wei-
terer Pluspunkt: Industriemeister/
innen dürfen selbst ausbilden und
ihre Erfahrungen an den Nachwuchs
weitergeben. Die dazugehörigen
Kompetenzen können entweder in
Vollzeit- oder berufsbegleitenden

Lehrgängen erworben werden. Für
die Zulassung zur Prüfung ist die
Teilnahme an einem Lehrgang je-
doch nicht verpflichtend.
Über die vielfältigen Möglichkeiten
und Perspektiven der beruflichen

Bildung informiert das Bundesmi-
nisterium für Bildung und Forschung
im Rahmen der Kampagne „Du +
Deine Ausbildung = Praktisch un-
schlagbar!“ unter www.praktisch-
unschlagbar.de (BMBF)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 09. September 2022Freitag, 09. September 2022Freitag, 09. September 2022Freitag, 09. September 2022Freitag, 09. September 2022

Annahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist am:::::
01.09.2022 um 10 Uhr01.09.2022 um 10 Uhr01.09.2022 um 10 Uhr01.09.2022 um 10 Uhr01.09.2022 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Junges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauft
Pelzmäntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen von Hermés,
Chanel u. Louis Vuitton
Tel.: 0163/8868565

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tisch-
wäsche, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber,
Münzen, Modeschmuck, Armband-/
Taschenuhren, Bekleidung D/H! Su-
che Rolexuhr für Privat!  Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Die Hygienevorschriften halten
wir ein.

Informationsnachmittag
zum Thema Pflegeberatung
Am Freitag, 26. August - 15 Uhr
Der Sozialverband VdK lädt alle
interessierten Bürgerinnen und
Bürger zu einem Informations-
nachmittag in die Mensa des Städ-
tischen Stiftsgymnasiums auf der
Poststraße 14 in Xanten herzlich
ein. Gast der Veranstaltung ist
Manuel ter Bekke, der neue Pfle-
geberater der Stadt Xanten und
der Gemeinde Sonsbeck. Herr ter
Bekke ist vielen Xantenern
bereits durch seine bisherige Tä-
tigkeit als Nachbarschaftsberater
für die Stadt Xanten bekannt. Zu-
künftig wird er die trägerunab-
hängige Pflegeberatung sowohl
für die Stadt Xanten als auch für
die Gemeinde Sonsbeck überneh-
men. An diesem Nachmittag wird
er den Gästen des VdK sein Ar-
beitsgebiet und seine Beratungs-
tätigkeit näher erläutern.
Beginn der Veranstaltung am 26.
August ist um 15 Uhr. Dieser Infor-
mationsnachmittag wird unter
dem Thema stehen „Krank. Be-
hindert. Alt. … und was nun?“.
Für Getränke und (wetterabhän-
gig) etwas Verpflegung ist gesorgt.
Damit der VdK bei der Vorberei-

tung und Bestuhlung besser pla-
nen kann, wird möglichst um eine
vorherige Anmeldung gebeten.
Der Veranstaltungsraum ist barri-
erefrei und mit Rollstühlen oder
E-Scootern befahrbar.

Anmeldungen bei Volker Markus
unter 02801 / 705280 oder per E-
Mail unter ov-xanten@vdk.de.
Sozialverband VdK Nordrhein-
Westfalen e. V.
Ortsverband Xanten
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FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Schillerstr. 1, 46487 Wesel (Flueren), 0281/973101

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Lindenallee 8, 46519 Alpen, 02802/1414

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Markt 8, 46509 Xanten, 02801/3024

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Großer Markt 3, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/22533

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
Blankenburg-ApothekeBlankenburg-ApothekeBlankenburg-ApothekeBlankenburg-ApothekeBlankenburg-Apotheke
Blankenburgstr. 12A, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/22970

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hochstr. 75, 47665 Sonsbeck, 02838/91966

Donnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. September
Barbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-Apotheke
Borther Str. 225, 47495 Rheinberg (Borth / Barbara Apotheke),
02802/1515

Freitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. September
Harmonia Harmonia Harmonia Harmonia Harmonia ApothekApothekApothekApothekApotheke im reale im reale im reale im reale im real
Moerser Str. 221, 47475 Kamp Lintfort, 02842-908130

Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
Dom-ApothekeDom-ApothekeDom-ApothekeDom-ApothekeDom-Apotheke
Kurfuerstenstr. 10, 46509 Xanten, 02801/3242

Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
AnkAnkAnkAnkAnker er er er er ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kaiserring 15, 46483 Wesel (Wesel), +49236130970

Montag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. SeptemberMontag, 5. September
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Großer Markt 3, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/22533

Dienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. SeptemberDienstag, 6. September
VVVVViktoriktoriktoriktoriktor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Viktorstr. 15, 46509 Xanten, 02801/1233

Mittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. SeptemberMittwoch, 7. September
Apotheke am DombogenApotheke am DombogenApotheke am DombogenApotheke am DombogenApotheke am Dombogen
Lüttinger Str. 25, 46509 Xanten, +4928014455

Donnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. SeptemberDonnerstag, 8. September
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Burgstr. 14-16, 46519 Alpen, 02802/2170

Freitag, 9. SeptemberFreitag, 9. SeptemberFreitag, 9. SeptemberFreitag, 9. SeptemberFreitag, 9. September
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hohe Str. 64, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/24545

Samstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. SeptemberSamstag, 10. September
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hochstr. 75, 47665 Sonsbeck, 02838/91966

Sonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. SeptemberSonntag, 11. September
ApothekApothekApothekApothekApotheke am Berliner e am Berliner e am Berliner e am Berliner e am Berliner TTTTTororororor-Platz-Platz-Platz-Platz-Platz
Wallstr. 4, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/26095

Angaben ohne Gewähr

116 116116 116116 116116 116116 116
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast
40 Prozent der Bundesbürger
geben an, den Sperr-Notruf 116
116 zu kennen, so die neuesten
Ergebnisse der aktuellen Markt-
forschung. Somit ist der Be-
kanntheitsgrad der 116 116 in
den letzten vier Jahren um
neun Prozent gestiegen. Wie
schon in den Vorjahren zeigt
sich, dass Menschen mit zuneh-
mendem Alter eher vertraut sind
mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Um-
frage auch klar, dass manche
den Sperr-Notruf 116 116
weiterhin nicht von der Ruf-
nummer 116 117, der Kassen-
ärztlichen Vereinigung, unter-
scheiden können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und
SIM-Karten - all diese können
über die 116 116 gesperrt wer-
den. Für Verbraucher ist die
Nutzung des Sperr-Notrufs un-

kompliziert, denn eine Regist-
rierung oder Anmeldung ist
nicht nötig.
Der Service ist zudem kosten-
los, ein Anruf bei der 116 116
aus dem deutschen Festnetz ist
gebührenfrei, aus dem Mobil-
netz und aus dem Ausland kön-
nen Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterla-
den: Hier können die Daten der
Zahlungskarten sicher gespei-
chert und girocards direkt aus
der App gesperrt werden, so-
fern das teilnehmende Institut
Zugang durch diese Applikati-
on gewährt.
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