
53.53.53.53.53. J J J J Jahrgang            Fahrgang            Fahrgang            Fahrgang            Fahrgang            Freitag,reitag,reitag,reitag,reitag, den 21. den 21. den 21. den 21. den 21. März 2025           März 2025           März 2025           März 2025           März 2025          WWWWWoche 12oche 12oche 12oche 12oche 12

Musikverein Menzelen feiert karnevalistisches
Jubiläum beim Rosenmontagsumzug in Köln

Alpen.Alpen.Alpen.Alpen.Alpen. Mit P Mit P Mit P Mit P Mit Paukaukaukaukauken und en und en und en und en und TTTTTrompetenrompetenrompetenrompetenrompeten
feierte der Musikverein Menzelenfeierte der Musikverein Menzelenfeierte der Musikverein Menzelenfeierte der Musikverein Menzelenfeierte der Musikverein Menzelen
1959 e1959 e1959 e1959 e1959 e.....     VVVVV..... sein karnev sein karnev sein karnev sein karnev sein karnevalistisches Ju-alistisches Ju-alistisches Ju-alistisches Ju-alistisches Ju-
biläum auf dem größten Karnevals-biläum auf dem größten Karnevals-biläum auf dem größten Karnevals-biläum auf dem größten Karnevals-biläum auf dem größten Karnevals-
umzug Deutschlands: dem Kölnerumzug Deutschlands: dem Kölnerumzug Deutschlands: dem Kölnerumzug Deutschlands: dem Kölnerumzug Deutschlands: dem Kölner
Rosenmontagszug. 6 mal 11 JahreRosenmontagszug. 6 mal 11 JahreRosenmontagszug. 6 mal 11 JahreRosenmontagszug. 6 mal 11 JahreRosenmontagszug. 6 mal 11 Jahre
alt wurde der alt wurde der alt wurde der alt wurde der alt wurde der TTTTTrrrrraditionsverein undaditionsverein undaditionsverein undaditionsverein undaditionsverein und
bekam die besondere Ehre, als Prin-bekam die besondere Ehre, als Prin-bekam die besondere Ehre, als Prin-bekam die besondere Ehre, als Prin-bekam die besondere Ehre, als Prin-
zenblasorchester des Kölner Drei-zenblasorchester des Kölner Drei-zenblasorchester des Kölner Drei-zenblasorchester des Kölner Drei-zenblasorchester des Kölner Drei-
gestirns mitzuwirken.gestirns mitzuwirken.gestirns mitzuwirken.gestirns mitzuwirken.gestirns mitzuwirken.
Die Anfrage der Prinzengarde im letz-
ten Jahr kam überraschend, doch
die Musiker ließen sich nicht lange
bitten. So machten sich am Rosen-
montag 40 Musiker aus dem be-
schaulichen Menzelen auf den Weg
in die Karnevalshochburg. Dort er-
lebten sie vor mehr als einer Million
Zuschauer die wohl größte Jubilä-
umsparty in der Vereinsgeschichte.
Unvergessliche Momente im KölnerUnvergessliche Momente im KölnerUnvergessliche Momente im KölnerUnvergessliche Momente im KölnerUnvergessliche Momente im Kölner
KarnevalKarnevalKarnevalKarnevalKarneval
„Als wir mit dem Einzugsmarsch ‚La-
ridah‘ an der Severinstorburg in den
bunten Trubel des Rosenmontags-
zugs eintauchten, war es um alle
Musiker geschehen“, berichtet Eh-
renmitglied Theo Giesen. Der 71-
Jährige, der in diesem Jahr sein 60-
jähriges „Bühnenjubiläum“ feiert,
zeigte sich tief beeindruckt von der
Euphorie und Herzlichkeit der Köl-

ner Jecken.
Der Musikverein Menzelen hatte 42
Musikstücke im Repertoire und be-
geisterte das Publikum mit klassi-
schen Karnevalshits, Kölschen Lie-
dern sowie modernen Rock- und Pop-
Stücken. Die Mischung kam an: Ge-
tragen von der Begeisterung der
Zuschauer, spielten sich die Musiker
in die Herzen der Karnevalisten. Pe-
trus freute sich ebenfalls sichtlich
über das Vereinsjubiläum und erfüll-
te seinen Teil mit strahlendem Son-
nenschein bei angenehmen Tempe-
raturen. Die bunten Jecken taten ihr
übriges dazu und tanzten, schunkel-
ten und sangen zu dem unterhalten-
den Programm der Musiker aus dem
Froschdorf des linken Niederrheins.
Neben der abwechslungsreichen Li-
teratur konnte die Marschkapelle
um den Dirigenten Malte Kolodzy
mit kleinen Marsch-Choreographi-
en für Unterhaltung sorgen. Ob zu
dem Fußballhit „Links Rechts“ oder
mit einer einfachen Polonaise
schlängelten sich die Musiker durch
die Kölner Altstadt bis zum Kölner
Dom.
Einzug in die KarnevalsgeschichteEinzug in die KarnevalsgeschichteEinzug in die KarnevalsgeschichteEinzug in die KarnevalsgeschichteEinzug in die Karnevalsgeschichte
Das Sessionsmotto „FasteLOVEnd -
Wenn Dräum widder blöhe“ prägte

auch den größten Karnevalszug im
Rheinland. Der Rosenmontagszug
mit seinen rund 12.500 Teilnehmern,
darunter 1.217 Musiker aus 60 Ka-
pellen, setzte sich um 10 Uhr in Be-
wegung. Die Menzelener Musiker
waren gegen 13 Uhr an der Reihe
und marschierten gemeinsam mit
dem Regimentsmusikzug der Spiel-
freunde Uerdingen 1927 e. V. sowie
450 Gardisten der Prinzen-Garde
Köln 1906 e. V. durch die Stadt.
Die Dimensionen des Zuges waren
beeindruckend:
• 19 Persiflagewagen19 Persiflagewagen19 Persiflagewagen19 Persiflagewagen19 Persiflagewagen, die aktu-

elle politische und gesellschaft-
liche Themen satirisch aufgrif-
fen

• 78 Festwagen78 Festwagen78 Festwagen78 Festwagen78 Festwagen, die die farben-
frohe Vielfalt des Karnevals wi-
derspiegelten

• 300 300 300 300 300 TTTTTonnen Süßigkonnen Süßigkonnen Süßigkonnen Süßigkonnen Süßigkeiteneiteneiteneiteneiten,
darunter 700.000 Schokoladen-
tafeln und 220.000 Pralinen-
schachteln

Die prachtvollen Festwagen wurden
von vielen Helfern begleitet, die un-
ermüdlich Kamelle und Strüßje ver-
teilten. Inmitten dieses farbenfrohen
Umzugs war die Begeisterung der
Zuschauer allgegenwärtig.
Besonders beeindruckend waren die

Persiflagewagen, die politische und
gesellschaftliche Themen humorvoll,
aber treffend inszenierten. Neben
den traditionellen Karnevalshits er-
klangen moderne Interpretationen,
die den Umzug zu einem musikali-
schen Highlight machten.
Der krönende Der krönende Der krönende Der krönende Der krönende Abschluss einer ein-Abschluss einer ein-Abschluss einer ein-Abschluss einer ein-Abschluss einer ein-
zigartigen Sessionzigartigen Sessionzigartigen Sessionzigartigen Sessionzigartigen Session
Mit dem Ruf „D’r Prinz küt!“ er-
reichte der Zug seinen Höhepunkt:
Das Kölner Dreigestirn zeigte sich
zum letzten Mal in der Session sei-
nem jubelnden Narrenvolk. Der WDR
übertrug das Spektakel live, mit
Kommentatoren wie Sabine Hein-
rich und Guido Cantz sowie 1LIVE-
Moderator Benni Bauerdick, der den
Umzug vom Zugleiterwagen aus be-
gleitete.
Für den Musikverein Menzelen bleibt
dieses Ereignis unvergesslich. „Es
war eine einmalige Erfahrung, Teil
dieser großartigen Tradition zu sein.
Die Stimmung, die Musik, die Men-
schen - einfach unbeschreiblich!“,
fasste ein Musiker begeistert zu-
sammen.
Mit diesem unvergesslichen Erleb-
nis im Gepäck freuen sich die Men-
zelener bereits auf die anstehenden
Aufgaben in diesem Jahr.
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Vortrag: „Vermögen schützen vor dem Pflegeheim“

FW Alpen:
Sicherheitswachen über die Karnevalstage in Veen

Der VdK Alpen lädt seine Mitglie-
der und interessierte Personen am
29. März um 9.30 Uhr ins Ev. Kir-
chengemeindehaus (46519 Alpen,
An der Vorburg 2a) zum Frühstück

mit anschließenden Vortrag von
Rechtsanwalt Herrn Jennert „Ver-
mögen schützen vor dem Pflege-
heim“ ein.
Fragen können während des Vor-

trages und hinterher gestellt wer-
den.
Kostenbeitrag für VdK Mitglieder
des OV Alpen 6 Euro, für Nicht-
Mitglieder 12 Euro.

Anmeldung unbedinngt erforder-
lich unter Telefon-Nr. 02802-80287
oder 0172-2519198, Stefan und
Waltraud Klemm bzw. E-Mail: ov-
alpen@vdk.de

Sicherheitswache Feuerwehr AlpenSicherheitswache Feuerwehr AlpenSicherheitswache Feuerwehr AlpenSicherheitswache Feuerwehr AlpenSicherheitswache Feuerwehr Alpen

Alpen (ots) - Über die Karnevals-
tage führte die Einheit Veen der
freiwilligen Feuerwehr Alpen zwei
Brandsicherheitswachen auf der
Tackenstraße durch.
Am Samstag, 1. März, wurde die
diesjährige Veener Büttensitzung
begleitet. Für die Kameraden war
der Einsatz bei der örtlichen Kar-
nevalsveranstaltung nach circa
achteinhalb Stunden beendet.
In Zusammenarbeit mit dem Ord-

nungsamt, der Polizei und dem
DRK Alpen begleiteten die Ein-
satzkräfte die legendäre Karne-
valsdisco der katholischen Land-
jugend Veen am Sonntag, 2. März,
ab 16 Uhr. Auf dem Gelände des
Spargelhof Schippers waren meh-
rere tausend fröhlich feiernde Be-
sucher anwesend.
Nach etwa 11 Stunden war der
Einsatz für die fünf Mitglieder der
Einheit Veen beendet.
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Anzeige

Gefahren bei Gasflaschen-Transport
werden oft unterschätzt

Ob in Handwerksbetrieben, im privaten Bereich oder auf Baustellen - unzureichend
gesicherte Gasflaschen können schwerwiegende Unfälle verursachen.

Der unsachgemäße Der unsachgemäße Der unsachgemäße Der unsachgemäße Der unsachgemäße TTTTTrrrrransport vonansport vonansport vonansport vonansport von
Gasflaschen kann zu schwerenGasflaschen kann zu schwerenGasflaschen kann zu schwerenGasflaschen kann zu schwerenGasflaschen kann zu schweren
Sachschäden führen sowie LeibSachschäden führen sowie LeibSachschäden führen sowie LeibSachschäden führen sowie LeibSachschäden führen sowie Leib
und Leben gefährden, zudem dro-und Leben gefährden, zudem dro-und Leben gefährden, zudem dro-und Leben gefährden, zudem dro-und Leben gefährden, zudem dro-
hen empfindliche Strhen empfindliche Strhen empfindliche Strhen empfindliche Strhen empfindliche Strafen bei afen bei afen bei afen bei afen bei VVVVVererererer-----
stoß gegen die gesetzlichen stoß gegen die gesetzlichen stoß gegen die gesetzlichen stoß gegen die gesetzlichen stoß gegen die gesetzlichen VVVVVororororor-----
schriften. „Viele unterschätzen,schriften. „Viele unterschätzen,schriften. „Viele unterschätzen,schriften. „Viele unterschätzen,schriften. „Viele unterschätzen,
welche enormen Kräfte in Kurven,welche enormen Kräfte in Kurven,welche enormen Kräfte in Kurven,welche enormen Kräfte in Kurven,welche enormen Kräfte in Kurven,
beim Bremsen oder bei einem beim Bremsen oder bei einem beim Bremsen oder bei einem beim Bremsen oder bei einem beim Bremsen oder bei einem Auf-Auf-Auf-Auf-Auf-
prprprprprall auf die Ladung wirkall auf die Ladung wirkall auf die Ladung wirkall auf die Ladung wirkall auf die Ladung wirken“,en“,en“,en“,en“, er er er er er-----
klärt Michael Girbes, einer der füh-klärt Michael Girbes, einer der füh-klärt Michael Girbes, einer der füh-klärt Michael Girbes, einer der füh-klärt Michael Girbes, einer der füh-
renden Experten für Ladungssiche-renden Experten für Ladungssiche-renden Experten für Ladungssiche-renden Experten für Ladungssiche-renden Experten für Ladungssiche-
rung. „Besonders kritisch ist es,rung. „Besonders kritisch ist es,rung. „Besonders kritisch ist es,rung. „Besonders kritisch ist es,rung. „Besonders kritisch ist es,
wenn Gasflaschen unkontrolliertwenn Gasflaschen unkontrolliertwenn Gasflaschen unkontrolliertwenn Gasflaschen unkontrolliertwenn Gasflaschen unkontrolliert
im Fahrzeug liegen oder auch dieim Fahrzeug liegen oder auch dieim Fahrzeug liegen oder auch dieim Fahrzeug liegen oder auch dieim Fahrzeug liegen oder auch die
Ventile ungeschützt bleiben. DieVentile ungeschützt bleiben. DieVentile ungeschützt bleiben. DieVentile ungeschützt bleiben. DieVentile ungeschützt bleiben. Die
Flaschen können sich in RaketenFlaschen können sich in RaketenFlaschen können sich in RaketenFlaschen können sich in RaketenFlaschen können sich in Raketen
verwandeln, wenn sie nicht ord-verwandeln, wenn sie nicht ord-verwandeln, wenn sie nicht ord-verwandeln, wenn sie nicht ord-verwandeln, wenn sie nicht ord-
nungsgemäß gesichert sind.“nungsgemäß gesichert sind.“nungsgemäß gesichert sind.“nungsgemäß gesichert sind.“nungsgemäß gesichert sind.“
Erst kürzlich ging ein Video eines
bekannten Influencers für Ladungs-
sicherung viral: Der „Spanngurt
Coach“ Oliver Kühn, der mit sei-
nen Erklär-Videos in sozialen Me-
dien jeden Monat gut 25 Millionen
Menschen erreicht, zeigte einen
Gasflaschen-Transport, der für
Missverständnisse sorgte und eine
Welle an negativen Kommentaren

nach sich zog. Kühn sah sich zur
Klarstellung gezwungen und lud Mi-
chael Girbes als anerkannten Sach-
verständigen ein, in einem weiteren
Video für fachgerechte Aufklärung
zu sorgen. In diesem zweiten Video
sprechen Girbes und Kühn über die
Gefahren beim Gasflaschen-Trans-
port und wie man sie vermeiden
kann. Sie diskutieren verschiedene
Aspekte der richtigen Sicherung von
Gasflaschen auf einer Palette, zum
Beispiel das Verwenden von Rutsch-
matten, die Berechnung der La-
dungssicherung und die Bedeutung
des Formschlusses. Girbes stellt klar:
„Mit den richtigen Maßnahmen kön-
nen die Gasflaschen ausreichend
gesichert werden!“
An ordnungsgemäßer Ladungssiche-An ordnungsgemäßer Ladungssiche-An ordnungsgemäßer Ladungssiche-An ordnungsgemäßer Ladungssiche-An ordnungsgemäßer Ladungssiche-
rung führt krung führt krung führt krung führt krung führt kein ein ein ein ein WWWWWeg vorbeieg vorbeieg vorbeieg vorbeieg vorbei
Warum man jede Form von Ladung -
egal ob im privaten oder vor allem
im gewerblichen Bereich — unbe-
dingt ordentlich sichern sollte, er-
klärt Michael Girbes mit deutlicher
Mahnung: „Ohne ordnungsgemäße
Sicherung können schwere Unfälle
passieren, insbesondere wenn gro-

ße oder schwere Gegenstände be-
teiligt sind. Außerdem führen Schä-
den an der Ladung oft zu immensen
finanziellen Verlusten und Lieferpro-
blemen, bis hin zu möglichen Pro-
duktionsstillständen. Von hohen
Bußgeldern, Fahrverboten oder sogar
strafrechtlichen Konsequenzen bei
Verstößen wollen wir erst gar nicht
reden.“Umso wichtiger sei es, in-
tensiver über das Thema aufzuklä-
ren: „Zu viele Mythen ranken sich
um das Thema Ladungssicherung,
zu viele Meinungen von sogenann-
ten Experten zeigen immer wieder
Halbwissen auf. Aber selbst wenn
man nur die folgenden drei Tipps
beherzigen würde, lassen sich be-
stimmt viele Unfälle vermeiden.“
• Gasflaschen unbedingt gegen

Umfallen und Rutschen sichern,
z. B. hinter den Sitzen einklem-
men sowie mit geeigneten Gur-
ten oder Halterungen fixieren.

• Ventilschutzkappen verwenden,
um Beschädigungen zu vermei-
den. Fehlende Kappen können
bei einer Kontrolle zu Bußgel-
dern führen.

• Fahrzeuge mit ausreichender
Belüftung nutzen, um Gasan-
sammlungen zu verhindern. Ge-
werbliche Fahrzeuge sollten eine
räumliche Trennung zum Führer-
haus haben, bei privaten Pkw
können die hinteren Scheiben
ein Stück heruntergefahren wer-
den.

Unternehmen sollten professionel-Unternehmen sollten professionel-Unternehmen sollten professionel-Unternehmen sollten professionel-Unternehmen sollten professionel-
len Rat von Experten einholenlen Rat von Experten einholenlen Rat von Experten einholenlen Rat von Experten einholenlen Rat von Experten einholen
Den buchstäblichen Aha-Effekt bei
seinen Schulungsteilnehmern erlebt

Michael Girbes immer wieder,
wenn Fahrversuche mit Lkw den
Unterschied zwischen ungesicher-
ter, wenig gesicherter und kom-
plett ungesicherter Ladung zeigen.
„Schon bei nur geringen Geschwin-
digkeiten kann eine Bremsung
schlimmste Folgen haben. Wenn
man das sieht, wird jedem Beob-
achter klar, wie wichtig sachge-
mäße Ladungssicherung ist.“ In
seinen Schulungen und Workshops
vermittelt Girbes praxisnahe Tipps
und Techniken rund um Ladungssi-
cherung und Gefahrgut, ebenso
zum Thema Qualitätsmanage-
ment. Beim Verband Deutscher In-
genieure (VDI) leitet er den Aus-
schuss für die VDI-Richtlinie 2700
Blatt 16, d. h. Ladungssicherung in
Fahrzeugen bis 7,49 t zulässiger
Gesamtmasse.
Seine Ideen und Methoden sind
mittlerweile mehrfach ausgezeich-
net. Eindringlich rät er jedem Ver-
kehrsteilnehmer und vor allem je-
dem Unternehmen, das Ware
transportiert: „Sichern Sie Ihre La-
dung richtig! Wenn nötig, holen
Sie sich kompetenten Rat von Ex-
perten ein, die die Prozesse in Ih-
rem Unternehmen analysieren und
optimieren.“Nähere Informationen
zu Michael Girbes - Schulung &
Beratung finden Interessierte auf
www.michael-girbes.de. Ebenso
lohnt ein Blick auf die Facebook-
Seite unter der Adresse
www.facebook.com/MichaelGir-
besDe, wo der Experte wöchent-
lich aus der Welt der Ladungssi-
cherung berichtet.
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Kinderkleider- und Spielzeugbörse der Alpener
Pfadfinder

Veranstaltung der Igelfreunde Alpen NRW e. V.

Am Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März, findet
im Schulzentrum an der Fürst-Schulzentrum an der Fürst-Schulzentrum an der Fürst-Schulzentrum an der Fürst-Schulzentrum an der Fürst-
Bentheim-StrBentheim-StrBentheim-StrBentheim-StrBentheim-Str..... zwischen 11 und
14 Uhr wieder die beliebte Al-
pener Kinderkleider- und Spiel-

zeugbörse statt.
Veranstaltet wird sie von den
Alpener Georgspfadfindern, die
den Erlös für die Jugendarbeit
des Alpener Stammes verwen-

den wollen.
Der Abbau der Stände kann erst
um 14 Uhr erfolgen.
Alle interessierten Schnäpp-
chenjäger sind ab 11 Uhr herz-

lich zum Stöbern und Einkau-
fen eingeladen!
Die Pfadfinder freuen sich auf
Ihre Teilnahme und Ihren Be-
such.

Am 1. April findet in der Zeit von
17 bis 18 Uhr ein kostenloser Vor-
trag der Igelfreunde Alpen NRW
e. V. zum Thema Igel statt. Er wird
im Sitzungssaal des Rathauses
Alpen, Rathausstr. 5a, abgehal-

ten. Zu Beginn wird ein kleiner
Film über das Leben der Igel ge-
zeigt und dann zeigt die 1. Vorsit-
zende verschiedenen Möglichkei-
ten auf, wie jeder einzelne mit
kleinen Dingen die Stachelritter

unterstützen kann. Die Igel wa-
chen im April/Mai aus ihrem Win-
terschlaf auf und benötigen Un-
terstützung. Wie dies mit einfa-
chen Mitteln geht, zeigt Bianca
Ritter-Kowalczik. Die Tiere finden

zudem zu wenig natürliche Nah-
rung (Insekten) und haben zu we-
nig natürlichen Lebensraum. Am
Ende darf jeder noch Fragen stel-
len und Informationsmaterial mit-
nehmen.

Gottesdienste in St. Ulrich
Gottesdienstordnungen
St.St.St.St.St. Ulrich, Ulrich, Ulrich, Ulrich, Ulrich,     AlpenAlpenAlpenAlpenAlpen
Samstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. März
10 Uhr - Eucharistiefeier im Mari-
enstift
Sonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. März
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
12 Uhr - Tauffeier
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Pe-
ter, Büderich
Montag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. März
19 Uhr - Eucharistiefeier
Dienstag, 25. MärzDienstag, 25. MärzDienstag, 25. MärzDienstag, 25. MärzDienstag, 25. März
10 Uhr - Eucharistiefeier im Mari-
enstift
Mittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. März
18 Uhr - Kreuzwegandacht mit der
kfd St. Walburgis - St. Ulrich

Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
10 Uhr - Eucharistiefeier im Mari-
enstift
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Eucharistiefeier
18 Uhr - Fastenpredigt, in St. Wal-
burigs, Menzelen-Ost
Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
19 Uhr - Eucharistiefeier
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Eucharistiefeier mit der
kfd
10 Uhr - Eucharistiefeier im Mari-
enstift
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Eucharistiefeier im Mari-
enstift

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
8 Uhr - Eucharistiefeier
11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Ma-
riä Himmelfahrt, Ginderich
St.St.St.St.St.     VVVVVinzenz,inzenz,inzenz,inzenz,inzenz, Bönninghardt Bönninghardt Bönninghardt Bönninghardt Bönninghardt
Samstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. März
17 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. März
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Pe-
ter, Büderich
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier mit-
gestaltet vom Kreis der Frauen
10.30 Uhr - Tauffeier
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Wal-
burgis, Menzelen-Ost
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril

17 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Ma-
riä Himmelfahrt, Ginderich
St.St.St.St.St. Nik Nik Nik Nik Nikolausolausolausolausolaus,,,,,     VVVVVeeneeneeneeneen
Samstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. März
15 Uhr - Goldhochzeit
Sonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. März
9.30 Uhr - Eucharistiefeier
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Pe-
ter, Büderich
Mittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. März
16 Uhr - Wort-Gottes-Feier mit
der kfd
Donnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. März
19 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
17 Uhr - Wort-Gottes-Feier
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FastenpredigtenSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Wal-
burgis
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
14.30 Uhr - Eucharistiefeier mit
den Senioren
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Eucharistiefeier
10.30 Uhr - Kindergottesdienst
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Ma-
riä Himmelfahrt, Ginderich
St.St.St.St.St.     WWWWWalburgisalburgisalburgisalburgisalburgis,,,,, Menzelen-Ost Menzelen-Ost Menzelen-Ost Menzelen-Ost Menzelen-Ost
Freitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. März
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. März
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feie
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Pe-
ter, Büderich

Donnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. März
8 Uhr - Eucharistiefeier mit den
Mitarbeitenden der TEK
Freitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. März
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
15.30 Uhr - Kindergottesdienst
mit Kirche „Kunterbunt“
17 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
18 Uhr - Fastenpredigt
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
8 Uhr - Eucharistiefeier mit den
Mitarbeitenden der TEK
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier
18 Uhr - Fastenpredigt in St. Ma-
riä Himmelfahrt, Ginderich

Anzeige

Bekanntmachung der
Jagdgenossenschaft Menzelen

Am Donnerstag, 24.04.2025, fin-
det um 20 Uhr in der Gaststätte
„Zur deutschen Eiche“ in Menze-
len die diesjährige Genossen-
schaftsversammlung statt, zu der
herzlich eingeladen wird.
TTTTTagesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:
1. Begrüßung und Formalitäten
2. Jahresrechnung 2024/2025
3. Bericht der Rechnungsprüfer

Entlastung Vorstand und Ge-
schäftsführer

4. Satzungsänderung zu
§ 16 Bekanntmachungen der
Jagdgenossenschaft

5. Haushaltsplan 2025/2026
6. Wahlen:

Jagdvorsteher und
Stellvertreter
Geschäftsführer und Stell-

vertreter
zwei Rechnungsprüfer und
deren Stellvertreter

7. Verschiedenes
Der Entwurf des Haushaltsplanes
2025/2026 kann in der Zeit vom
14.04.2025 bis zum
23.04.2025 beim Jagdvorsteher,
Dieter Stiers, nach vorheriger tele-
fonischer Terminvereinbarung, ein-
gesehen werden.
Es wird darauf hingewiesen, dass
Änderungen in den Eigentumsver-
hältnissen lt. Satzung der Genos-
senschaft dem Jagdvorsteher Die-
ter Stiers (gerne per E-Mail an:
info@metzgerei-stiers.de)
anzuzeigen sind.

Dieter Stiers
Jagdvorsteher

An den Sonntagen in der Fastenzeit
laden wir zu Fastenpredigten in den
Kirchen unserer Gemeinde ein.
Beginn:
18 Uhr
Pilger der Hoffnung
Hoffnungsorte
Hoffnungsworte
Hoffnungsträger
Hoffnungswege
Hoffnungszeichen
9. März (1. Fastensonntag) in St.9. März (1. Fastensonntag) in St.9. März (1. Fastensonntag) in St.9. März (1. Fastensonntag) in St.9. März (1. Fastensonntag) in St.
NikNikNikNikNikolaus (Volaus (Volaus (Volaus (Volaus (Veen)een)een)een)een) mit Alfons
Schmeink | Vorsitzender der Fuß-
prozession Bocholt-Kevelaer

16. März (2. Fastensonntag) im16. März (2. Fastensonntag) im16. März (2. Fastensonntag) im16. März (2. Fastensonntag) im16. März (2. Fastensonntag) im
Saal Saal Saal Saal Saal TTTTThiesen (Bönninghardt)hiesen (Bönninghardt)hiesen (Bönninghardt)hiesen (Bönninghardt)hiesen (Bönninghardt) Ge-
meindeversammlung zu aktuellen
Entwicklungen im Pastoralen Raum
23. März (3. Fastensonntag) in St.23. März (3. Fastensonntag) in St.23. März (3. Fastensonntag) in St.23. März (3. Fastensonntag) in St.23. März (3. Fastensonntag) in St.
PPPPPeter (Büderich)eter (Büderich)eter (Büderich)eter (Büderich)eter (Büderich) mit Weihbischof
Rolf Lohmann | Xanten
30. März (4. Fastensonntag) in St.30. März (4. Fastensonntag) in St.30. März (4. Fastensonntag) in St.30. März (4. Fastensonntag) in St.30. März (4. Fastensonntag) in St.
Walburgis (Menzelen-Ost)Walburgis (Menzelen-Ost)Walburgis (Menzelen-Ost)Walburgis (Menzelen-Ost)Walburgis (Menzelen-Ost) mit Ka-
tharina van Meegeren | Krankenh-
ausseelsorgerin in Geldern
6.6.6.6.6.     April (5.April (5.April (5.April (5.April (5. F F F F Fastensonntag) in St.astensonntag) in St.astensonntag) in St.astensonntag) in St.astensonntag) in St.
Mariä Himmelfahrt (Ginderich)Mariä Himmelfahrt (Ginderich)Mariä Himmelfahrt (Ginderich)Mariä Himmelfahrt (Ginderich)Mariä Himmelfahrt (Ginderich) mit
Domkapitular u. Wallfahrtsrektor S.
Dördelmann (Kevelaer)
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Ehrung für jahrzehntelanges Engagement im
Vereinsmanagement
Kreissportbund Wesel zeichnet verdiente Ehrenamtler aus

Premiere beim Meena Cryle Konzert am 22. März
CulturKreis Gelderland stellt Dokumentation im Videoformat vor

Auch darauf können sich die Kon-
zertbesucher im JOKER ROCK &
BLUES CLUB am 22. März freuen,
wenn Meena Cryle and The Chris
Fillmore Band in den Lindenstu-
ben aufspielen: Der CulturKreis
Gelderland hat seine 25-jährige
Konzertgeschichte in einem Video
zusammengestellt, das im Laufe
der Veranstaltung auf Leinwand
zu sehen ist.
Dafür wird die Pause genutzt,
wenn nach dem Auftritt der ABC
Blues Band die Bühne für den Auf-
tritt der aus Wien angereisten

Gäste vorbereitet wird.
Klar, auch während der After Show
Party mit DJ Wolfgang wird der
Streifen zu sehen sein.
Tickets für den 22. März, 20 Uhr
(Einlass ab 19 Uhr) gibt es über
EVENTim Light, über die Clubho-
mepage www.culturkreis-
gelderland.de oder vor Ort bei
Bücher Keuck und in den Linden-
stuben (VVK 21 Euro).
Ab sofort läuft der Jubiläumsstrei-
fen zudem auf dem YouTube-Ka-
nal des Clubs (CulturKreis Gel-
derland).

von links nach rechts: Markus Matter, Geschäftsführer, Gerhard Czech,von links nach rechts: Markus Matter, Geschäftsführer, Gerhard Czech,von links nach rechts: Markus Matter, Geschäftsführer, Gerhard Czech,von links nach rechts: Markus Matter, Geschäftsführer, Gerhard Czech,von links nach rechts: Markus Matter, Geschäftsführer, Gerhard Czech,
Kassierer, Manuel Stephan, 2. Vorsitzender, Herbert Coolen, sportl.Kassierer, Manuel Stephan, 2. Vorsitzender, Herbert Coolen, sportl.Kassierer, Manuel Stephan, 2. Vorsitzender, Herbert Coolen, sportl.Kassierer, Manuel Stephan, 2. Vorsitzender, Herbert Coolen, sportl.Kassierer, Manuel Stephan, 2. Vorsitzender, Herbert Coolen, sportl.
Leiter, Peter Lange, KSB, Franz Menghin, langjähriger JugendwartLeiter, Peter Lange, KSB, Franz Menghin, langjähriger JugendwartLeiter, Peter Lange, KSB, Franz Menghin, langjähriger JugendwartLeiter, Peter Lange, KSB, Franz Menghin, langjähriger JugendwartLeiter, Peter Lange, KSB, Franz Menghin, langjähriger Jugendwart

Der Kreissportbund Wesel e. V.
würdigte im Rahmen einer feier-
lichen Veranstaltung das heraus-
ragende ehrenamtliche Engage-
ment von vier langjährigen Ver-
einsfunktionären. Für ihren jahr-
zehntewährenden Einsatz im
Vereinsmanagement wurden Ger-
hard Czech, Franz Menghin, Her-
bert Coolen und Manuel Stephan
mit der Ehrennadel des KSB aus-
gezeichnet.
Gerhard Czech - Ein Leben fürGerhard Czech - Ein Leben fürGerhard Czech - Ein Leben fürGerhard Czech - Ein Leben fürGerhard Czech - Ein Leben für
den Sportden Sportden Sportden Sportden Sport
Seit 57 Jahren ist Gerhard Czech
aktives Mitglied in der DJK. In
seiner langen Vereinslaufbahn
übernahm er zahlreiche Ämter -
vom Jugendwart über den Sport-
wart bis hin zum Vorsitzenden
und Kassenwart. Als Jugendwart
begleitete er junge Schützen
sogar bis zur Deutschen Meister-
schaft nach München. Auch sport-
lich war er in vielen Disziplinen
erfolgreich, unter anderem mit
dem Kleinkaliber- und Luftge-
wehr. Er erhielt die Ehrennadel
in Gold.
Franz Menghin - Der ruhige Men-Franz Menghin - Der ruhige Men-Franz Menghin - Der ruhige Men-Franz Menghin - Der ruhige Men-Franz Menghin - Der ruhige Men-
tor der Jugendtor der Jugendtor der Jugendtor der Jugendtor der Jugend
Franz Menghin prägte die Nach-
wuchsarbeit in der DJK wie kaum
ein anderer. Über 30 Jahre war
er als Jugendwart tätig und führ-

te Generationen von Jugendli-
chen mit Geduld und Fachwissen
an den Schießsport heran. Ne-
ben seiner aktiven Teilnahme an
Kreis- und Bezirksmeisterschaf-
ten pflegt er bis heute die enge
Freundschaft mit dem Verein der
Südtiroler, die die DJK seit vielen
Jahren verbindet. Dafür erhielt
er die Ehrennadel in Gold.
Herbert Coolen - Der Mann fürHerbert Coolen - Der Mann fürHerbert Coolen - Der Mann fürHerbert Coolen - Der Mann fürHerbert Coolen - Der Mann für
den Sportbetriebden Sportbetriebden Sportbetriebden Sportbetriebden Sportbetrieb
Seit 1999 organisierte Herbert
Coolen unermüdlich den gesam-
ten Sportbetrieb des Vereins. Ob
Meisterschaften, Ligawettkämp-
fe oder Vereinsmeisterschaften -
er hatte stets den Überblick.
Auch das traditionelle „3-Verei-
ne-Schießen“ und die legendäre
„Rentnerkanone“ liefen unter
seiner Regie. Seine Reibekuchen
sind zudem fester Bestandteil
zahlreicher Vereins- und Gemein-
deveranstaltungen. Und das alles
- ganz analog! Für sein Engage-
ment erhielt er die Ehrennadel in
Silber.
Manuel Stephan - Innovator undManuel Stephan - Innovator undManuel Stephan - Innovator undManuel Stephan - Innovator undManuel Stephan - Innovator und
GestalterGestalterGestalterGestalterGestalter
Manuel Stephan brachte den Ver-
ein technisch und infrastrukturell
auf ein neues Level. Er leitete den
Ausbau des Kurzwaffenstandes
und die Umrüstung auf elektroni-

sche Anlagen mit großem Einsatz.
Als 2. Vorsitzender, Schriftführer,
Pressewart und kommissarischer
Jugendwart hat er den Verein in
den letzten zwei Jahrzehnten
maßgeblich mitgestaltet und auch
über die Vereinsgrenzen hinaus
als Kurzwaffenreferent im Bezirk
012 Verantwortung übernommen.
Stephan erhielt die Ehrennadel in
Silber.
Dank und Dank und Dank und Dank und Dank und AnerkAnerkAnerkAnerkAnerkennung für au-ennung für au-ennung für au-ennung für au-ennung für au-
ßergewöhnliches Engagementßergewöhnliches Engagementßergewöhnliches Engagementßergewöhnliches Engagementßergewöhnliches Engagement
Die Ehrung durch den KSB ist
eine wohlverdiente Anerkennung
für das immense ehrenamtliche

Engagement dieser vier Funktio-
näre. Ihre Arbeit hat nicht nur
ihren Verein, sondern auch den
Sport im Kreis Wesel nachhaltig
geprägt. Der KSB bedankt sich
herzlich für ihren unermüdlichen
Einsatz und freut sich auf viele
weitere Jahre gemeinsamer
sportlicher Erfolge. Ebenso be-
danken wir uns ganz herzlich bei
der Niederrheinischen Sparkas-
se für die finanzielle Unterstüt-
zung sowie bei der Niederrhein-
Westfälischen Braumanufaktur
GmbH für die Bestückung der
Präsentkörbe.



Mitteilungsblatt Alpen | 53. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 21. März 2025 | Kw 12 | Rautenberg Media 7

Niederrhein Kälte / Niederrhein Wärme
Alpener Str. 34 • 47665 Sonsbeck • Telefon: 0 28 38 / 989 66 11

info@niederrhein-kaelte.de • info@niederrhein-waerme.com

• zugluftfreie Raumkühlung
• WiFi- oder App-Steuerung

• viren-, bakterien- und pollenfreie Luft
• Förderfähigkeit von Luftwärmepumpen

KfW-Förderung KfW-Förderung 
bis zu

Flachdach langzeitsicher nachhaltig sanieren

Flüssigkunststoff als Abdichtung überzeugt insbesondere durch seine Langlebigkeit, die mit einer Dachbe-Flüssigkunststoff als Abdichtung überzeugt insbesondere durch seine Langlebigkeit, die mit einer Dachbe-Flüssigkunststoff als Abdichtung überzeugt insbesondere durch seine Langlebigkeit, die mit einer Dachbe-Flüssigkunststoff als Abdichtung überzeugt insbesondere durch seine Langlebigkeit, die mit einer Dachbe-Flüssigkunststoff als Abdichtung überzeugt insbesondere durch seine Langlebigkeit, die mit einer Dachbe-
grünung noch zusätzlich verlängert wird. Foto: iStock/fotografixx/Triflex/akz-ogrünung noch zusätzlich verlängert wird. Foto: iStock/fotografixx/Triflex/akz-ogrünung noch zusätzlich verlängert wird. Foto: iStock/fotografixx/Triflex/akz-ogrünung noch zusätzlich verlängert wird. Foto: iStock/fotografixx/Triflex/akz-ogrünung noch zusätzlich verlängert wird. Foto: iStock/fotografixx/Triflex/akz-o

Unter Hausbesitzern wird das Flach-
dach immer beliebter. Da der Wohn-
raum darunter durch den Wegfall
von Schrägen ohne Einschränkung
nutzbar ist, wird die Wohnfläche so
maximiert. Zudem können Flachdä-
cher nicht nur dem Schutz des Hau-
ses dienen, sondern darüber hinaus
vielfältig genutzt werden. Wichtig ist,
ein- bis zweimal pro Jahr eine War-
tung des Flachdachs zu realisieren,
um etwa Verschmutzungen zu ent-
fernen und potenzielle Schadstellen
zu identifizieren. Bei Mängeln gilt
es, schnell zu handeln. Durch ein-
dringende Feuchtigkeit drohen nicht
nur Schimmelbildung, sondern auch
Schäden an der Bausubstanz.
Für die Abdichtung von Flachdächern
wurde in Deutschland traditionell auf
Bitumen- oder Kunststoffbahnen zu-
rückgegriffen. Dabei gibt es eine Al-
ternative, die sich bei der Integrati-

on von Details wie Schornsteinen
oder Lichtkuppeln schon länger be-
währt und einige Vorteile hat: Ab-
dichtungen auf Basis von PMMA-
Flüssigkunststoff, wie sie etwa Triflex
anbietet. Sie härten schnell aus, dich-
ten sehr zuverlässig ab und haben
eine zu erwartende Lebensdauer von
25 Jahren. Bei einer Sanierung punk-
ten sie insbesondere dadurch, dass
das flüssige Material in der Regel
ohne Entfernen der vorhandenen Ab-
dichtung aufgebracht werden kann
und sich flexibel an die Gegebenhei-
ten anpasst. Das geringe Gewicht
beeinflusst dabei die Statik des Da-
ches nicht. Wer sein Dach saniert,
sollte auch darüber nachdenken, ob
er es zusätzlich zur Energiegewin-
nung nutzen oder begrünen möchte.
Photovoltaik-Module lassen sich mit
Flüssigkunststoff sicher an die Dach-
fläche anbinden. Gründächer bieten

nicht nur ökologische, sondern auch
ökonomische Vorteile, indem sie die
Kosten für Heizung oder Klimaanla-

ge senken. Im Winter halten die be-
grünten Dächer die Wärme im Ge-
bäude. Im Sommer schirmen sie die
Hitze ab, wohingegen sich die mit
Bitumen-Dachbahnen abgedichteten
Dächer aufheizen und auch noch lan-
ge nach Sonnenuntergang Wärme
abstrahlen.
Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus: Die Grünfläche spei-
chert Regenwasser und entlastet
dadurch bei Starkregen die Kanali-
sation. Durch das „grüne Polster“
wird das Flachdach zudem vor direk-
ten Umwelteinflüssen wie starken
Temperaturdifferenzen, UV-Strahlen
und Hagel geschützt. Dadurch kann
sich die Lebensdauer der Flüssig-
kunststoff-Abdichtung unter einer
Dachbegrünung sogar auf bis zu 40
Jahre verlängern.
Handwerker, die Erfahrung mit der
Flüssigkunststoff-Abdichtung haben,
findet man unter www.triflex.com/
handwerkersuche. (akz-o)
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KSB Wesel lädt erneut zum Sommer-Sport-Feriencamp
ins Auestadion ein

Neue Aus- und
Fortbildungsmöglichkeiten beim KSB Wesel
Modulare Übungsleiter*in-C-Ausbildung ab Mai

Der Kreissportbund Wesel e. V.
(KSB Wesel) freut sich, auch in
diesem Jahr das beliebte Som-
mer-Sport-Feriencamp für Kinder
im Alter von acht bis zwölf Jah-
ren anzubieten. Vom 14. bis 16.
Juli verwandelt sich das Auesta-
dion in Wesel täglich von 10 bis
15 Uhr in eine sportliche Spiel-
wiese voller Spaß, Bewegung und
Abwechslung.
Sport, Spaß und GemeinschaftSport, Spaß und GemeinschaftSport, Spaß und GemeinschaftSport, Spaß und GemeinschaftSport, Spaß und Gemeinschaft
erlebenerlebenerlebenerlebenerleben
Das dreitägige Feriencamp bie-
tet den teilnehmenden Kindern
ein buntes und abwechslungsrei-
ches Sportprogramm. Neben be-
liebten Klassikern wie Fußball
und Basketball können die jun-
gen Sportlerinnen und Sportler

auch spannende neue Sportarten
ausprobieren, die für jede Men-
ge Begeisterung sorgen. Dabei
steht nicht nur die sportliche Ak-
tivität im Vordergrund, sondern
auch das Miteinander und der
Spaß in der Gruppe. Die Angebo-
te werden von qualifizierten
Übungsleitenden aus den Verei-
nen angeboten.
Rundum versorgt für 50 EuroRundum versorgt für 50 EuroRundum versorgt für 50 EuroRundum versorgt für 50 EuroRundum versorgt für 50 Euro
Für die Teilnahmegebühr von 50
Euro pro Person erhalten die Kin-
der nicht nur ein vielfältiges
Sportprogramm, sondern auch
eine Rundum-Versorgung. Ein le-
ckeres Mittagessen sowie aus-
reichend Getränke sind im Preis
inbegriffen, sodass die Kinder en-
ergiegeladen durch die Tage ge-

hen können.
Anmeldung und weitere InforAnmeldung und weitere InforAnmeldung und weitere InforAnmeldung und weitere InforAnmeldung und weitere Infor-----
mationenmationenmationenmationenmationen
„Das Sommer-Sport-Feriencamp ist
eine wunderbare Gelegenheit für
Kinder, neue Sportarten auszupro-
bieren, ihre motorischen Fähigkei-
ten zu fördern und neue Freund-
schaften zu schließen“, betont
Dennis Drepper (Fachkraft Sport
im Ganztag, KSB Wesel). Eltern,
die ihren Kindern drei sportliche
und abwechslungsreiche Ferien-
tage ermöglichen möchten, kön-
nen sie ab sofort anmelden. Die
Plätze sind begrenzt, weshalb
eine frühzeitige Anmeldung emp-
fohlen wird. Weitere Informatio-
nen und die Möglichkeit zur An-
meldung finden Interessierte auf

der Website des KSB Wesel unter
/www.ksb-wesel.de/shop/angebo-
te/sportevents/kinder-jugendli-
che/breitensport
Gemeinsam in BewegungGemeinsam in BewegungGemeinsam in BewegungGemeinsam in BewegungGemeinsam in Bewegung
Das Feriencamp ist ein wichtiger
Teil der Arbeit des KSB Wesel,
um Kindern frühzeitig Freude an
Bewegung und Sport zu vermit-
teln. Mit seinem abwechslungs-
reichen Angebot und der profes-
sionellen Betreuung ist das
Camp nicht nur eine Bereiche-
rung für die Feriengestaltung,
sondern auch eine Gelegenheit,
Sport als festen Bestandteil des
Alltags zu erleben. Wir freuen uns
darauf, zahlreiche sportbegeis-
terte Kinder im Auestadion will-
kommen zu heißen!

Der Kreissportbund (KSB) Wesel
erweitert sein Bildungsangebot
und bietet ab 2025 die Baustei-
ne der neuen Übungsleiter*in-C-
Lizenz an. Damit eröffnet sich für
Sportbegeisterte eine flexible

und moderne Möglichkeit, sich
zur zertifizierten Übungsleitung
weiterzubilden und Sportgruppen
gezielt zu fördern.
Modulare Modulare Modulare Modulare Modulare Ausbildung mit indivi-Ausbildung mit indivi-Ausbildung mit indivi-Ausbildung mit indivi-Ausbildung mit indivi-
duellen Schwerpunktenduellen Schwerpunktenduellen Schwerpunktenduellen Schwerpunktenduellen Schwerpunkten

Die Übungsleiter*in-C-Ausbil-
dung ist modular aufgebaut und
umfasst insgesamt vier Baustei-
ne mit jeweils 30 Lerneinheiten,
die innerhalb von zwei Jahren ab-
solviert werden können. Eine Be-
sonderheit des Konzepts sind die
digitalen und zeitlich flexiblen
Lernphasen, die eine ideale Ver-
einbarkeit mit Beruf und Alltag
ermöglichen.
So funktioniert’So funktioniert’So funktioniert’So funktioniert’So funktioniert’s:s:s:s:s:
• Vier Module mit praxisnahen

und digitalen Lernphasen
• Flexibler Aufbau: Die Reihen-

folge der Module kann selbst
gewählt werden - einzige Vor-
gabe: Basismodul vor Praxis-
modul

• Persönliche Schwerpunkte
setzen: Wahlmodule aus ver-
schiedenen Themenwelten
individuell kombinierbar

Die Die Die Die Die VVVVVorteile auf einen Blickorteile auf einen Blickorteile auf einen Blickorteile auf einen Blickorteile auf einen Blick
••••• Maximale Flexibilität durch

individuelle Zeitgestaltung
• Eigene Interessen vertiefen

mit frei wählbaren Modulen
• Digitale Lernphasen für ein

modernes Lernerlebnis
Mit diesem neuen Ausbildungs-

konzept trägt der KSB Wesel den
veränderten Anforderungen an
die Übungsleiter*innen-Ausbil-
dung Rechnung und ermöglicht
eine praxisnahe, zeitgemäße
Qualifikation für alle, die den
Sport aktiv mitgestalten möch-
ten. „Wir hoffen, so auch neue
Zielgruppen ansprechen zu kön-
nen und die Qualität in den Trai-
ningsstunden der Vereine zu er-
höhen.“
Das Basismodul beginnt am 10.
Mai, die Praxismodule A und B
folgen im September und Novem-
ber. Weitere Module aus den The-
menfeldern werden über das gan-
ze Jahr verteilt angeboten.
Ein Erklärvideo zur Ausbildung
findet man unter folgendem Link:
w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=u3QeIn-lW9Q
Zusätzlich bietet der KSB wieder
viele spannende Fortbildungen
zur Verlängerung der C-& B-Li-
zenzen an. Alle Fortbildungen
sowie weitere Informationen und
Anmeldemöglichkeiten gibt es
auf der Website des KSB Wesel
oder bei denise.boymann@ksb-
wesel.de
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Bedarf an Fachpersonal steigt weiter
Ausbildung und Karriere in der stark wachsenden Fitness- und Gesundheitsbranche

Das Potenzial für gut ausgebildete Fachkräfte in der Fitness- undDas Potenzial für gut ausgebildete Fachkräfte in der Fitness- undDas Potenzial für gut ausgebildete Fachkräfte in der Fitness- undDas Potenzial für gut ausgebildete Fachkräfte in der Fitness- undDas Potenzial für gut ausgebildete Fachkräfte in der Fitness- und
Gesundheitsbranche wächst unvermindert. Foto: DJD/DHfPG/BSAGesundheitsbranche wächst unvermindert. Foto: DJD/DHfPG/BSAGesundheitsbranche wächst unvermindert. Foto: DJD/DHfPG/BSAGesundheitsbranche wächst unvermindert. Foto: DJD/DHfPG/BSAGesundheitsbranche wächst unvermindert. Foto: DJD/DHfPG/BSA

Fitness- und Gesundheitsanlagen etablieren sich zunehmend als ele-Fitness- und Gesundheitsanlagen etablieren sich zunehmend als ele-Fitness- und Gesundheitsanlagen etablieren sich zunehmend als ele-Fitness- und Gesundheitsanlagen etablieren sich zunehmend als ele-Fitness- und Gesundheitsanlagen etablieren sich zunehmend als ele-
mentare Bestandteile der Gesundheitsversorgung. Entsprechend gutmentare Bestandteile der Gesundheitsversorgung. Entsprechend gutmentare Bestandteile der Gesundheitsversorgung. Entsprechend gutmentare Bestandteile der Gesundheitsversorgung. Entsprechend gutmentare Bestandteile der Gesundheitsversorgung. Entsprechend gut
muss die Ausbildung der Fachkräfte sein. Foto: DJD/DHfPG/BSAmuss die Ausbildung der Fachkräfte sein. Foto: DJD/DHfPG/BSAmuss die Ausbildung der Fachkräfte sein. Foto: DJD/DHfPG/BSAmuss die Ausbildung der Fachkräfte sein. Foto: DJD/DHfPG/BSAmuss die Ausbildung der Fachkräfte sein. Foto: DJD/DHfPG/BSA

Die Menschen in Deutschland le-
gen zunehmend Wert auf Fitness
und Gesundheit. Eindrucksvoller
Beleg ist die stark gestiegene Zahl
der Mitglieder in Fitness- und Ge-
sundheitsanlagen. Dadurch wächst
auch der Personalbedarf in der
Branche - wer sich entsprechend
qualifiziert, hat ausgezeichnete
berufliche Perspektiven.
Optionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zurOptionen zum Studium und zur
Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-Weiterbildung im Bereich Fitness-
und Gesundheitstrainingund Gesundheitstrainingund Gesundheitstrainingund Gesundheitstrainingund Gesundheitstraining
Denn den Fachkräften -
beispielsweise den Trainerinnen
und Trainern - kommt hier eine
entscheidende Rolle zu. Sie tra-
gen maßgeblich zum Trainingser-
folg bei und motivieren die Mit-
glieder in Fitness- und Gesund-
heitsanlagen langfristig. Das gut
ausgebildete Fachpersonal muss

eine bedarfsgerechte und fundier-
te Betreuung der Trainierenden si-
cherstellen können. Qualifizieren
können sich künftige Fitness- und
G e s u n d h e i t s e x p e r t e n
beispielsweise an der staatlich
anerkannten Deutschen Hochschu-
le für Prävention und Gesundheits-
management (DHfPG). Sie bietet
sieben duale Bachelor-Studiengän-
ge, vier Master-Studiengänge, ein
Graduiertenprogramm sowie über
100 Hochschulweiterbildungen in
den Bereichen Prävention, Ge-
sundheit, Ernährung, Fitness, Sport
und Informatik an. Zudem können
sich Interessierte auch mit Lehr-
gängen der BSA-Akademie neben-
beruflich im Zukunftsmarkt Prä-
vention, Fitness und Gesundheit
qualifizieren und weiterbilden. Un-
ter www.dhfpg-bsa.de gibt es mehr

Infos zu beiden Qualifizierungs-
möglichkeiten.
Mitgliederzahl in Fitness- und Ge-Mitgliederzahl in Fitness- und Ge-Mitgliederzahl in Fitness- und Ge-Mitgliederzahl in Fitness- und Ge-Mitgliederzahl in Fitness- und Ge-
sundheitsanlagen erneut um einesundheitsanlagen erneut um einesundheitsanlagen erneut um einesundheitsanlagen erneut um einesundheitsanlagen erneut um eine
Million gestiegenMillion gestiegenMillion gestiegenMillion gestiegenMillion gestiegen
Zum Ende des Jahres 2023 konn-
ten die Fitness- und Gesundheits-
anlagen in Deutschland 11,3 Milli-
onen Mitglieder verzeichnen. Die-
ser Wert entspricht einem Zuwachs
von über einer Million Mitgliedern
im Vergleich zum Vorjahr, wie die
„Eckdaten der deutschen Fitness-

wirtschaft 2024“ zeigen - eine Da-
tenerhebung des DSSV, der Prü-
fungs- und Beratungsgesellschaft
Deloitte sowie der DHfPG. Schon
2022 hatte es ein Plus von einer
Million Mitgliedern gegeben - was
allerdings noch zu einem Großteil
auf den Nachholeffekt nach der
Aufhebung der pandemiebeding-
ten Beschränkungen zurückgeführt
werden konnte. 2023 hat sich der
Wachstumstrend in gleicher Grö-
ßenordnung fortgesetzt. (DJD)

Gut ausgebildete Fachkräfte betreuen Kundinnen und Kunden in Fit-Gut ausgebildete Fachkräfte betreuen Kundinnen und Kunden in Fit-Gut ausgebildete Fachkräfte betreuen Kundinnen und Kunden in Fit-Gut ausgebildete Fachkräfte betreuen Kundinnen und Kunden in Fit-Gut ausgebildete Fachkräfte betreuen Kundinnen und Kunden in Fit-
ness- und Gesundheitsanlagen bei ihrem bedarfsgerechten Training.ness- und Gesundheitsanlagen bei ihrem bedarfsgerechten Training.ness- und Gesundheitsanlagen bei ihrem bedarfsgerechten Training.ness- und Gesundheitsanlagen bei ihrem bedarfsgerechten Training.ness- und Gesundheitsanlagen bei ihrem bedarfsgerechten Training.
Foto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSAFoto: DJD/DHfPG/BSA
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 04. 04. 04. 04. 04.     April 2025April 2025April 2025April 2025April 2025

Annahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist am:::::
27.03.2025 um 10 Uhr27.03.2025 um 10 Uhr27.03.2025 um 10 Uhr27.03.2025 um 10 Uhr27.03.2025 um 10 Uhr
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Freitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. März
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Markt 8, 46509 Xanten, 02801/3024

Samstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. März
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Friedrich-Wilhelm-Straße 14, 46562 Voerde, 02855/7770

Sonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. März
Apotheke BüderichApotheke BüderichApotheke BüderichApotheke BüderichApotheke Büderich
Pastor-Bergmann-Straße 30, 46487 Wesel, 02803/91410

Montag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. März
VVVVVentalis entalis entalis entalis entalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Moerser Straße 290, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/9048113

Dienstag, 25. MärzDienstag, 25. MärzDienstag, 25. MärzDienstag, 25. MärzDienstag, 25. März
Apotheke BüderichApotheke BüderichApotheke BüderichApotheke BüderichApotheke Büderich
Pastor-Bergmann-Straße 30, 46487 Wesel, 02803/91410

Mittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. MärzMittwoch, 26. März
Apotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und KrugApotheke 35 OHG Neuhoff und Krug
Bahnhofstraße 38a, 47495 Rheinberg, 02843/904840

Donnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. MärzDonnerstag, 27. März
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Kruge OHG Neuhoff und Krug
Römerstraße 16-18, 47495 Rheinberg, 02843/6116

Freitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. März
FFFFFriedrich riedrich riedrich riedrich riedrich ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Friedrichstraße 14, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/5342

Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiherr-vom-Stein-Straße 10, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/13029

Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Auguststraße 45, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/10433

Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Markt 8, 46509 Xanten, 02801/3024

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
Dorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke Kapellen
Lange Straße 3, 47608 Geldern, 02831/1340288

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Duden-ApothekeDuden-ApothekeDuden-ApothekeDuden-ApothekeDuden-Apotheke
Julius-Leber-Straße 8, 46485 Wesel, 0281/1639848

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
Geissbruch Geissbruch Geissbruch Geissbruch Geissbruch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Ferdinantenstraße 3a, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/8538

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Einhorn-ApothekeEinhorn-ApothekeEinhorn-ApothekeEinhorn-ApothekeEinhorn-Apotheke
Gelderstraße 8, 47495 Rheinberg, 02843/2274

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hochstraße 75, 47665 Sonsbeck, 02838/91966

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Glückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHGGlückauf-Apotheke OHG
Moerser Straße 271, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/2218

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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J-Teams erleben die
FISU World University Games hautnah
Der Kreissportbund (KSB) Wesel
lädt alle J-Teams im Kreis Wesel
zu einem besonderen sportlichen
Highlight ein: Am 23. Juli geht es
nach Essen zu den FISU World Uni-
versity Games Summer 2025 - den
Rhine Ruhr Games. Ein Tag voller
mitreißender Wettkämpfe, span-
nender Begegnungen und unver-
gesslicher Erlebnisse erwartet die
Teilnehmenden.
Ein gemeinsamer Ein gemeinsamer Ein gemeinsamer Ein gemeinsamer Ein gemeinsamer TTTTTag voller Sportag voller Sportag voller Sportag voller Sportag voller Sport
und und und und und AustauschAustauschAustauschAustauschAustausch

Die FISU World University Games
sind eines der größten Multisport-
Events weltweit, bei dem Studie-
rende aus verschiedenen Natio-
nen in zahlreichen Disziplinen an-
treten.
Neben dem gemeinsamen Erle-
ben hochklassiger Sportwett-
kämpfe steht auch der Austausch
zwischen den J-Teams im Fokus.
„Dieser Ausflug ist eine großarti-
ge Gelegenheit für junge Enga-
gierte im Sport, internationale

Wettkämpfe live zu erleben und
sich mit Gleichgesinnten aus an-
deren J-Teams zu vernetzen. Wir
freuen uns auf einen spannenden
Tag voller Sport und Teamgeist“,
so Dennis Drepper, Fachkraft Ju-
gend beim KSB Wesel.
KKKKKostenloser Eintritt für J-Tostenloser Eintritt für J-Tostenloser Eintritt für J-Tostenloser Eintritt für J-Tostenloser Eintritt für J-Teamseamseamseamseams
Der Eintritt zu den Rhine Ruhr
Games 2025 wird vom KSB Wesel
übernommen. Die Teilnehmenden
treffen sich direkt vor Ort in Es-
sen, die genaue Uhrzeit wird noch

bekannt gegeben, sobald der offi-
zielle Veranstaltungs- und Sport-
plan veröffentlicht ist.
Jetzt anmelden und dabei sein!Jetzt anmelden und dabei sein!Jetzt anmelden und dabei sein!Jetzt anmelden und dabei sein!Jetzt anmelden und dabei sein!
Alle J-Teams im Kreis Wesel, die
Lust auf einen erlebnisreichen Tag
voller Sport und Gemeinschaft
haben, können sich per E-Mail bei
dennis.drepper@ksb-wesel.de
anmelden.
Der KSB Wesel freut sich auf viele
begeisterte Teilnehmende und ein
unvergessliches Sportevent.

DLRG Issum-Sevelen e.V.
Osteraktion 2025

OsteraktionOsteraktionOsteraktionOsteraktionOsteraktion

Dieses Jahr bieten wir wieder ge-
meinsam mit dem TC Sevelen eine
Osteraktion für Groß und Klein
an.
Nach einem aufregenden Nach-
mittag voller Spiel- und Bastel-Spiel- und Bastel-Spiel- und Bastel-Spiel- und Bastel-Spiel- und Bastel-
spaßspaßspaßspaßspaß und einer Überraschung vom
Osterhasen für unsere Kleinen,
sind alle Mitglieder zu unserem
gemeinsamen OsterfeuerOsterfeuerOsterfeuerOsterfeuerOsterfeuer einge-
laden.
WWWWWann?ann?ann?ann?ann? 19. April ab 15 Uhr Bas-
teln und ab ca. 17.30 Uhr Oster-

feuer
WWWWWo?o?o?o?o? Tennisplatz Sevelen (Koe-
therdyck 16; 47661 Issum)
Wir freuen uns für den Nachmit-
tag über Kuchenspenden. Abends
könnt ihr Verpflegung an unse-
rem Grillstand erwerben.
Anmeldung: In diesem Jahr ist
keine vorherige Anmeldung für
unsere Mitglieder nötig.
Wir freuen uns auf ein zahlrei-
ches Erscheinen!
Euer DLRG Team


