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Offentliche Bekanntmachung

Aufstellung der 3. vereinfachten Anderung des Bebauungsplanes Nr. 19

.Gewerbegebiet Menzelen” der Gemeinde Alpen

hier: Bekanntmachung iiber den Aufstellungsbeschluss gemaB § 2 Abs. 1
BauGB i.V. mit

§ 13 BauGB sowie die Beteiligung der Offentlichkeit gemaB § 3 Abs. 2
BauGB

Der Rat der Gemeinde Alpen hat in seiner Sitzung am 27.09.2022
beschlossen, die 3. vereinfachte Anderung des Bebauungsplanes Nr.
19 ,Gewerbegebiet Menzelen” gem. § 2 Abs. 1 BauGB i.V.m. § 13
BauGB ohne Durchfiihrung einer Umweltprifung gem. § 2 Abs. 4
BauGB aufzustellen. Der Beschluss wird hiermit gemaB § 2 Abs. 1 Satz
2 BauGB offentlich bekannt gemacht.

Es wird weiterhin bekannt gemacht, dass die 3. vereinfachte Anderung
des Bebauungsplanes Nr. 19 ,Gewerbegebiet Menzelen” gemaB § 3
Abs. 2 BauGB fiir die Dauer eines Monats 6ffentlich ausliegt.

Der urspriingliche Bebauungsplan Nr. 19 ,Gewerbegebiet Menzelen”
besteht bereits seit Uber 30 Jahren. Allerdings blieben bereits als
Gewerbegebiet festgesetzte Fldchen zundchst weiterhin landwirtschaft-
lich genutzt. Erst in den letzten Jahren vollzogen sich entsprechende
Verdnderungen in den Eigentumsverhaltnissen und leiteten damit den
Weg zu entsprechenden gewerblichen Nutzungen ein. Damit ging
jedoch auch eine Neuaufteilung der Grundstlckszuschnitte einher, mit
der Folge, dass die im urspriinglichen Bebauungsplan festgesetzten
Zufahrtsbereiche zur KreisstraBe 22, Neue StraBe, den heute tatsach-
lich erforderlichen Zufahrten nicht mehr entsprechen. Der Kreis Wesel
regt im Zusammenhang mit entsprechenden Baugenehmigungsver-
fahren eine entsprechende Plananpassung an. Die vorliegende verein-
fachte Anderung des Bebauungsplanes bezieht sich daher nur auf eine
Verlegung von Zufahrtsbereichen entlang der KreisstraBe.

Alle sonstigen Festsetzungen, die bereits Gegenstand des Bebau-
ungsplanes Nr. 19 ,Gewerbegebiet Menzelen” sowie seiner 2. An-
derung sind, bleiben von der vorliegenden vereinfachten Anderung
unbertihrt.

Der rdumliche Geltungsbereich der 3. vereinfachten Anderung des
Bebauungsplanes Nr. 19 ,Gewerbegebiet Menzelen” ergibt sich aus
dem beigefigten Ubersichtsplan. Er liegt mit der Begrindung in der
Zeit vom

03.04.2023 bis 03.05.2023 einschlieBlich

im Rathaus der Gemeinde Alpen, Rathausstr. 5, Zimmer 305, zu den
gewdhnlichen Dienststunden offentlich aus.

Die vorliegenden Unterlagen zu diesem Bauleitplanverfahren sind
zudem gemadl § 4a Abs. 4 BauGB vollstandig auf der Homepage der
Gemeinde Alpen sowie im zentralen Internetportal des Landes
Nordrhein-Westfalen eingestellt und stehen unter folgendem Link
zur Verfiigung:

www.alpen.de/offenlagen bzw. www.bauleitplanung.nrw.de

Zur 3. vereinfachten Anderung des Bebauungsplanes Nr. 19 , Gewerbege-
biet Menzelen” liegen wegen der Geringfiigigkeit des Planungsanlasses

3. vereinfachte Andcrung des Bebauungsplanes
Nr. 19 ,,Gewerbegebiet Menzelen®
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(Anpassung von Zufahrtsbereichen) keine gesonderten umwelt-
bezogenen Informationen vor.

Den Birgerinnen und Birgern wird damit die Méglichkeit zur Stel-
lungnahme gegeben. Es wird darauf hingewiesen, dass Stellungnah-
men wahrend der Auslegungsfrist abgegeben werden kdnnen und dass
nicht fristgerecht abgegebene Stellungnahmen bei der Beschlussfassung
Uber den Bauleitplan unberiicksichtigt bleiben kénnen.

46519 Alpen, 15.03.2023
Gemeinde Alpen

Der Burgermeister

In Vertretung:

(JanBen)

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
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Einladung

Haupt- und Finanzausschuss

28.03.2023

Am Dienstag, 28.03.2023 findet
um 18 Uhr im Sitzungssaal des
Rathauses,

eine Sitzung des Haupt- und Finanz-
ausschusses der Gemeinde Alpen
statt.

Die Tagesordnung ist auf der Home-

page der Gemeinde Alpen unter
www.alpen.de/Rathaus & Politik-
Aktuelles-Amtliche Bekanntma-
chungen bekannt

gemacht und ist auch im Aushang
des Rathauses, Rathausstrale 5,
Alpen, einzusehen.

Niederschrift JSSKA

14.03.2023

Am Dienstag, 14.03.2023 fand um
18 Uhr im Sitzungssaal des Rat-
hauses,

eine Sitzung des Jugend-, Schul-,
Sport- und Kulturausschusses der
Gemeinde Alpen statt.

Die Niederschrift ist auf der Ho-
mepage der Gemeinde Alpen
unter

www.alpen.de/Rathaus & Politik-
Aktuelles-Amtliche  Bekannt-
machungen nachzulesen.

Niederschrift

DER BURGERMEISTER INFORMIERT I

Bau-, Planungs- und
Umweltausschuss

23.03.2023

Am Donnerstag, 23.03.2023 fand
um 18 Uhr im Sitzungssaal des
Rathauses, eine Sitzung des Bau-,
Planungs- und Umweltausschusses
der Gemeinde Alpen statt.

Anderung

Die Niederschrift ist auf der Home-
page der Gemeinde Alpen unter
www.alpen.de/Rathaus & Politik-
Aktuelles-Amtliche  Bekannt-
machungen nachzulesen.

der Vorfahrtsregelung

an der ,WallstraBBe” in Alpen

Nach Freigabe der BurgstraBe er-
gibt sich im Bereich der Wallstra-
Be in Alpen eine neue Vorfahrts-
regelung. Hier gilt nun ,rechts vor
links”.

Eine Beschilderung, die auf diese
Anderung hinweist, wurde bereits
angebracht.

Die Verwaltung bittet um Beach-
tung dieser neuen Regelung.
Kontakt:

Gemeinde Alpen

Fachbereich 2 -Ordnung-

Herr Markus Felbrach

Tel.: 02802/912-575

E-Mail: ordnungsamt@alpen.de

Leitbild der tragerunabhangigen kommunalen
Pflegeberatung der Gemeinde Alpen

Das Angebot der Pflegeberatung
der Gemeinde Alpen richtet sich
an alle Biirgerinnen und Biirger
im Gemeindegebiet. Sie bietet
eine neutrale Beratung und mog-
liche Hilfestellungen fiir Pflegebe-
diirftige und ihren nahestehenden
Personen. Pflege- und Hilfebedrf-
tigkeit kénnen dabei sehr indivi-
duell und unterschiedlich sein.

Pflegebediirftigkeit, gesundheitli-
che Einschrankungen durch Er-
krankungen, koérperliche, geistige
und/oder psychische Behinderun-
gen belasten Betroffene, deren
Partner*innen und die Familien
sehr.  Die trdgerunabhéngige
kommunale Pflegeberatung hilft
dabei, den fir Sie richtigen Weg zu
einer guten Versorgung zu finden.
Die Pflegeberaterinnen unserer
Gemeinde sind qualifizierte Care-
und Case-Managerinnen, die ver-
trauensvoll und sensibel mit lhren

Anliegen umgehen und selbstver-
standlich zur Verschwiegenheit
verpflichtet sind

Das Versorgungssystem fir Pfle-
gebedirftige, Menschen mit Be-
hinderungen oder Einschrankun-
gen ist mittlerweile so kompli-
ziert geworden, dass oftmals eine
Zusammenarbeit von spezialisier-
ten Fachkréften erforderlich ist.
Die Kolleginnen, Frau Beatrix
Kluck und Frau Kirsten Kloas, sind
bei allen Beratungsanldssen zu-
standig und erméglichen eine fir
Sie optimale Versorgung. Ebenso
erteilen sie Informationen zu The-
men wie Patientenverfligung, Vor-
sorgevollmacht und gesetzliche
Betreuung. Die kostenfreien Bera-
tungen kénnen je nach Wunsch der/
des Ratsuchenden auch in der hdus-
lichen Umgebung und individuell
vereinbart werden. Das Prinzip der
Pflegeberatung folgt dem Prinzip der

Ende: Der Biirgermeister informiert

JHilfe zur Selbsthilfe”.

In einer Beratung geht es darum,
konkrete Fragen der Blirger*innen
zu beantworten.

Vorhandene Angste gilt es auszu-
rdumen und allgemeine Informati-
onen, aber auch gezielte Informati-
onsmaterialien zu vermitteln. Soll-
te diese allgemeine Beratung nicht
ausreichen, erfolgt durch die Kolle-
ginnen eine Erhebung der beson-
deren Situation und des individuel-
len Bedarfes durch eine intensive
themenspezifische Beratung.

Hier werden in psychosozialen
Entlastungsgesprachen die Be-
darfe und Bedirfnisse konkret
herausgearbeitet und Lésungs-
maglichkeiten besprochen und
ausgewahlt.

Auch hier besteht das Ziel darin,
dass der/die Birger*innen und/
oder ihr soziales Umfeld am Ende
die notwendigen Schritte selbst-
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standig bewaltigen konnen.
Wenn dies auch nach einer inten-
siven Beratung nicht méglich sein
sollte, Uibernehmen die Pflegebe-
raterinnen der Gemeinde im Rah-
men des Care- und Case Manage-
ments ganz oder teilweise Aufga-
ben im Auftrag der/des Ratsu-
chenden und stehen Ihnen auch
hier unterstitzend zur Seite.
Gerne konnen Sie telefonisch oder
per Email Kontakt aufnehmen und
einen individuellen Beratungster-
min vereinbaren.

Kontakt:

Gemeinde Alpen

Fachbereich 2 -Soziales-

Frau Kirsten Kloas

Tel.: 02802/912-515

Email: kirsten.kloas@alpen.de
oder

Frau Beatrix Kluck

Tel.: 02802/912-525

Email: beatrix.kluck@alpen.de

s |
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Kommunale Selbstverwaltung

Kommunale Selbstverwaltung
Sprechstunden des Blrgermeis-
ters: nach Vereinbarung

(Tel.: 912-101)
Fraktionssitzungen:

CDU - Fraktion
www.cdu-alpen.de

montags, 19.30 Uhr - vor jeder
Rat- oder Ausschusssitzung im
Raum 230

Sitzungssaal des Rathauses, 1.
Etage Altbau, RathausstraBe 5
Fraktionsvorsitzender  Frederik
Paul, Tel.: 02802/705180
frederik.paul@cdu-alpen.de
Geschaftsstelle der CDU-Fraktion:
Adenauerplatz 8, 46519 Alpen,
Tel.: 02802/704422

SPD - Fraktion

www.spdalpen.de

donnerstags, 19.00 Uhr - vor jeder
Rats- oder Ausschusssitzung im
Rathaus Raum 316, 2. Etage Altbau,
RathausstraBe 5

auBerhalb der Fraktionssitzungen,
Tel.: 02802 / 809105
(Fraktionsvorsitzender Dr. Armin
Lévenich, First-Bentheim-Str. 40,
46519 Alpen)

Geschaftsstelle der SPD-Fraktion:

Fiirst-Bentheim-Str. 40,

46519 Alpen, Tel.: 02802-809105
FDP-Fraktion

www.fdp-alpen.de

jeden Mittwoch 19.00 Uhr vor der
in der darauf folgenden Woche
stattfindenden Rat- oder Aus-
schusssitzung im Raum 316,

2. Etage Altbau, RathausstraBe 5
Fraktionsvorsitzende

Monika KnUppel,
M.Knueppel@FDP-Alpen.de
Geschaftsstelle:

BergstraBe 10, 46519 Alpen
Fraktion Blindnis 90/Die Griinen
www.gruene-alpen.de
RegelmdBige Fraktionssitzungen
in 2023 jeweils am Donnerstag
von 18:30-20:00 Uhr vor den Rats-
und Ausschusssitzungen im Raum
230 Sitzungssaal des Rathauses,
1. Etage Altbau, RathausstraBe 5
auBerhalb der Fraktionssitzungen
Tel..02802/9464076
(Fraktionsvorsitzender Peter Nien-
haus, Rheinberger Str. 32, Alpen)
Geschaftsstelle von Biindnis 90/
Die Grlinen:, Rheinberger StraBe 32,
Alpen, Tel. 02802 / 9464076
DASRATHAUS

Offnungszeiten:

montags bis freitags:

8.00 bis 12.00 Uhr

dienstags: 14.00 bis 18.00 Uhr
donnerstags: 14.00 bis 17.00 Uhr
sowie nach telefonischer
Vereinbarung

Telefon:

02802/912-0

Internetanschrift:

www.alpen.de

Email

info@alpen.de
Gleichstellungsbeauftragte
Kirsten Kloas

Tel.: 02802 - 912-515
Erreichbarkeit des Jobcenter Kreis
Wesel im Rathaus der Gemeinde
Alpen

Die bisherigen Raumlichkeiten im
Rathaus der Gemeinde Alpen kon-
nen vom Jobcenter nicht mehr
genutzt werden.

Ab sofort stehen den Kunden und
Kundinnen aus Alpen in den offe-
nen Sprechzeiten (Montag bis Frei-
tag von 8:00 - 12:00 Uhr) die Sach-
bearbeiter/innen in der Liegen-
schaft Rheinberg (Rheinstr. 65 a,
47495 Rheinberg) zur Verfiigung.

Hier werden zukinftig auch ter-
minierte Vorsprachen wahrge-
nommen werden kdénnen.

In dringenden Féllen nach Dienst-
schluss:

Rufbereitschaft der Ordnungs-
behorde (ber die Leitstelle

der Feuerwehr

Tel: 0281/30025-0 oder

liber die Polizei

Tel.: 02801/7142-0

Biirgermeister Thomas Ahls

Tel.: 02802/6629

Allgemeiner Vertreter des Birger-
meisters, Thomas JanBen

Tel.: 02802/8091190

Biiro des Birgermeisters,

Andre Emmerichs

Tel.: 02802/70163

Fachbereich 2 Ordnung, Soziales,
Schulen, Ludger Funke

Tel.: 02802/6606

Fachbereich 3, Bauen, Planen,
Umwelt, Andre Enge

Tel. 02802 / 912-650

Stellv. Bauen und Planen,

Volker Schlicht

Tel.: 02802/912-630
Kanal-Rufbereitschaft:

Tel.: 0172/9402360

Biirger*innensprechstunde des 2. stellv. Blirgermeisters

Herr Nienhaus bietet im Rathaus
fur alle Brgerinnen und Birger
eine freie Sprechstunde an, in der
mit ihm Gber alle Themen der Ge-
meinde Alpen gesprochen werden
kann.

Jeweils am 2. und 4. Donnerstag

im Monat zwischen 16.00 Uhr und
17.00 Uhr findet diese Sprech-
stunde im Raum 221 des Rathau-
ses in Alpen statt.

Um eine vorherige Anmeldung zur
Sprechstunde unter
0157/50295090 oder per Mail unter

PeterNienhaus@t-online.de
wird gebeten.

AuBerdem sollten kurz die Themen
genannt werden, damit sich Herr Ni-
enhaus auf das Gespréch vorbereiten
kann.

Der vorldufige Terminplan lautet:

13.04.2023
27.04.2023
11.05.2023
25.05.2023
22.06.2023
10.08.2023
24.08.2023

Beratungstermine der Behindertenbeauftragten

Beratungstermine der ehrenamt-
lichen Behindertenbeauftragten
lhnen stehen verschiedene Mdg-
lichkeiten zur Beratung offen:

a) im Rathaus: bei Bedarf und vor-
heriger Anmeldung am 3. Don-
nerstag im Monat in der Zeit
von 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr

KoKoBe

b) bei lhnen zu Hause: bei vorhe-
riger Terminvereinbarung werk-
tags in der Zeit von 10:00 Uhr bis
17:30 Uhr

) ortsunabhangig: jederzeit via
Email oder ggf. via Telefon bzw.
Rickruf (s.u.)

Um die Beratungstatigkeit besser

Die Sprechstunden der KoKoBe in der Gemeinde Alpen konnen
bis auf weiteres aufgrund der aktuellen Lage nicht stattfinden.
Ratsuchende kénnen jedoch mit Frau Lenz unter der Handy-

l.

koordinieren und planen zu kon-
nen, wird darum gebeten, nach
Mdglichkeit den Erstkontakt Gber
die Email-Adresse
anfrage.beratung.alpen@gmx.de
aufzunehmen.

Alternativ konnen Sie sich je-
doch auch unter der Rufnum-

mer 94 63 681 an Frau Holter-
mann wenden. Hinterlassen Sie
bitte in diesem Fall eine kurze
Nachricht mit lhren Kontaktda-
ten auf dem Anrufbeantworter.
Frau Holtermann wird sich dann
zum ndchstmdglichen Zeitpunkt
mit Ihnen in Verbindung setzen.

Nummer 0162/ 7823647 Kontakt aufnehmen.

Hier erfahren Sie, wie und wo das Anliegen besprochen werden kann.

Mitteilungsblatt Alpen — 51. Jahrgang — Nr. 6 — 24. Méarz 2023 — Woche 12 — www.mitteilungsblatt-alpen.de



Seniorenberatung in Alpen

Unter Beachtung der Hygiene Vor-
schriften der Corona Pandemie
findet eine Seniorenberatung am
04.05.2023 im Rathaus statt.
Fir das Beratungsangebot ist
vorab eine telefonische Termin-
vereinbarung erforderlich.

Herr Loth ist unter der Telefon-
nummer 6625 zu erreichen. Bitte

besprechen Sie ggfs. den Anruf-
beantworter, Herr Loth meldet
sich dann zurtick.

Die Beratung erstreckt sich auf
verschiedene Bereiche der Senio-
ren/innen:

Anregungen zur Wohnumfeldver-
besserung, maégliche Hilfsmittel
zur Verbesserung der Lebens-

qualitat im Alter, Notrufeinrich-
tung, Notfallausweis,

Hilfestellung bei der Errichtung
einer Patientenverfligung/Vorsor-
gevollmacht,  Betreuungsverfii-
gung, sowie weitere Themen der
Gesundheitsvorsorge.

Die Beratung umfasst nicht eine
Kostenklarung/Antragstellung zu

NICHTAMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN I

Leistungen

der  Krankenkasse/Pflegekasse
oder des Sozialamtes.

Herr Loth steht den Blrgerinnen
und Birgern nach vorheriger Ab-
sprache im Rathaus, in Raum
Nr. 221, (1. Obergeschoss) zur
Verfligung. Ein Personen-Aufzug
ist vorhanden.

Hilfe und Beratung in Rentenangelegenheiten

Hilfe und Beratung in Rentenan-
gelegenheiten

Der Versichertenalteste der Deut-
schen Rentenversicherung, Nor-
bert Henn, hilft Thnen ehrenamt-
lich in allen Fragen rund um die
Rente, holt Auskilnfte fir Sie ein

Altersjubilaen

Bitte um Riickmeldung

Gerne mochte der Bilirgermeister
stellvertretend durch die Ortsvor-
steherin bzw. die Orstvorsteher
allen Altersjubilaren bei einem
personlichen Besuch gratulieren.
Zu diesen Altersjubilaren gehd-
ren alle Geburtstagskinder der
Gemeinde Alpen, die das 80., 85.,
90. und jedes weitere Lebensjahr
begehen.

Die Altersjubilare werden seitens

und nimmt lhre Antrdge fir die
Deutsche Rentenversicherung auf.
Bis auf weiteres findet eine offene
Sprechstunde jeweils am dritten
Dienstag im Monat zwischen
18:30 Uhr und 20:00 Uhr nur
noch telefonisch

der Verwaltung angeschrieben
und auf den anstehenden Besuch
hingewiesen.

Falls ein Besuch nicht gewiinscht
ist, bittet die Verwaltung um eine
kurze Riickmeldung.

Bitte wenden Sie sich gerne an:
Steffi van Bebber

Biiro des Biirgermeisters
02802-912102
steffi.vanbebber@alpen.de

Hallenbad Alpen

Trager:

Schwimmverein Alpen e.V.
Geschaftsstelle:

RathausstraBe 5

46519 Alpen

Vorsitzender:

Georg Lindbiichl,

Festnetz: 02802/808 172

Mobil: 0172 46 53 707

E-Mail:
Georg.Lindbuechl@t-online.de
Info Wassergymnastik:
schwimmvereinwassergymnastik@
gmx.de

Doris Angenendt,

mittwochs 14-18: 02802/6938
Info Schwimmkurse:

Marion Heekeren: 02802/80455
(02802/6938)

Internet:
www.schwimmverein-alpen.de
Mitgliedsbeitrage:
Einzelpersonen ab 21 Jahre jahrl.
65 EUR
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(0151 - 65 18 11 99) statt.
Die Aufnahme von Antrégen er-
folgt zur Zeit ebenfalls noch te-
lefonisch. Hierzu wird um eine
vorherige  Terminvereinbarung
gebeten.

Unabhéngig von der offenen

Deutscher

Sprechstunde ist der Versicher-
tendlteste telefonisch Dienstag,
Mittwoch, Freitag zwischen 19:00
und 21:00 Uhr unter

0151 -65 18 1199, per Email
unter rente@henn-alpen.de

zu erreichen.

Kinderschutzbund

Ortsverband Alpen e.V.

Kontaktadresse:

Frau Karin van Bonn

- 1. Vorsitzende -
WeststraBe 10, 46519 Alpen
Tel.: 02802/6783

Frau Wina Ridder

- 2. Vorsitzende -

An den Teichen 15

Tel.: 02802/9488741
www.dksb-alpen.de

E-Mail: info@dksb-alpen.de
Spendenkonten:

Sparkasse am Niederrhein
BLZ 35450000

IBAN:

DE49 3545 0000 1102 0003 77
Volksbank Niederrhein e.G.
BLZ 35461106

IBAN:

DE47 3546 1106 0103 7630 10

Benutzungsplan Hallenbad Alpen (Sommerzeit)

Montag || 96:00 - 09:00 Uhr/ SCHWIMMVEREIN 16:30 — 22:00 Uhr / DLRG Alpen
09:00 = 13:15 Uhr / Sekundarschule
) 05:30 — 09:45 Uhr / SCHWIMMVEREIN 14:00 — 15:30 Uhr / VHS
Dienstag || 09:45 — 10:30 Uhr / Wassergymnastik 15:30 - 17:00 Uhr / B3G
10:40 — 13:15 Uhr / Sekundarschule Alpen 17:00 - 21:30 Uhr / SCHWIMMYEREIN
08:00 — 09:30 Uhr / Grundschule Menzelen 13:15 — 14:00 Uhr / Wassergymnastik
Mittwoch || 09:50 = 11:25 Uhr / Grundschule Veen 14:00 — 20:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN
11:45 — 13:15 Uhr / Grundschule Alpen 20:00 — 21:00 Uhr / Rheumaliga
21:00 — 22:00 Uhr / DLRG Alpen
05:30 — 10:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 14:00 - 15:45 Uhr { SCHWIMMVEREIN
Donnerstag || 10:00 = 11:30 Uhr / Grundschule Veen! Menzelen | 13:45 — 17:45 Uhr / Schwimmkurs K_inder
11:40 — 13:12 Uhr / Grundschule Alpen 18:00 — 20:15 Uhr / Wassergymnastik
08.15 — 10:45 Uhr / Grundschule Issum 13:45- 16:00 Uhr / Wassergymnastik
Freitag 10:50 — 12:05 Uhr / Grundschule Alpen 16:00 — 20:00 Uhr f SCHWIMMVYEREIN
1210 — 13:15 Uhr / Sekundarschule 20:00 - 22:00 Uhr / DLRG Alpen
07:00 — 09:30 Uhr / SCHWIMMVEREIN 14:00 = 15:00 Uhr / DLRG Alpen
Samstag || 09:30 - 10:15 Uhr Wassergymnastik 15:00 — 18:00 Uhr / DLRG Issum
18:00 = 20:00 Uhr DLRG Alpen (reserviert)
Sonntag || 67:00 — 12:00 Uhr / SCHWIMMVEREIN 18:00 — 20:00 Uhr TCA Mobula

Einzelpersonen von 16-20 Jahre,
sowie Schiler, Studenten und Aus-

zubildende

Kinder und Jugendliche

(ab 21 Jahre ist der Nachweis jahr-
lich zu erbringen) jéhrl. 35 EUR

von 3-15 Jahre jahrl. 20 EUR
Bei verheirateten Personen ist der
Beitrag fir Ehegatten jdhrl. 50 EUR

s |
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Aufruf zur Meldung bei Ehejubilden

Anldsslich von Ehejubilden ab der

Goldhochzeit gratuliert der Bir-
germeister bzw. die Ortsvorste-

I LOKALES

herin / der Ortsvorsteher den Ehe-
paaren bei einem persénlichen
Besuch. Falls bei lhnen ein Ehe-

Forderverein Viktoria Alpen

Jahreshauptversammlung

Liebe Mitglieder,

der Vorstand des ,Forderverein
der Freunde und Unterstiitzer des
FuBballsportes beim FC Viktoria
Alpen 1911 e.V." ladt die Mitglie-
der herzlich zur ordentlichen Mit-
gliederversammlung (Jahreshaupt-

versammlung) ein.

Diese findet am Mittwoch, 12.April,
um 19.11 Uhr, im Vereinsheim des
FC Viktoria Alpen statt.

Alle Mitglieder haben die Mdglich-
keit, form- und fristgemdB neue
Antrdge zu dieser Jahreshauptver-

jubildum ansteht, melden Sie sich
bitte bei Frau van Bebber unter
der Telefonnummer

sammlung zu stellen.

Auf unserer Homepage
(www.foerderverein-viktoria-
alpen.de) werden wir diese Einla-
dung, die Tagesordnung, sowie
Informationen zu eingegangenen
Antrdgen veroffentlichen.

Termine fiir Menzelen und Bénning-Rill

Fr, 24. Marz, 20 Uhr

KAB Theater , Der Urlaubsmuffel”,
Gaststatte Adlersaal

KAB Menzelen

Sa, 25. Marz, 20 Uhr

KAB Theater ,Der Urlaubsmuffel”,
Gaststatte Adlersaal

KAB Menzelen

So, 26. Mérz, 17 Uhr

KAB Theater , Der Urlaubsmuffel”,
Gaststatte Adlersaal

KAB Menzelen

Fr, 31. Marz, 16 Uhr
Blutspenden, DRK-Heim,

DRK Menzelen

Fr, 31. Mérz, 20 Uhr

KAB Theater ,Der Urlaubsmuffel”,
Gaststatte Adlersaal

KAB Menzelen

Sa, 1. April, 20 Uhr

KAB Theater , Der Urlaubsmuffel”,
Gaststatte Adlersaal

KAB Menzelen

So, 2. April, 17 Uhr

KAB Theater ,Der Urlaubsmuffel”,
Gaststatte Adlersaal

KAB Menzelen

Di,4. April, 8.30 Uhr
Frauenmesse mit Friihstiick,
St. Ulrich, kfd

Mi, 5. April, 14.30 Uhr
Seniorennachmittag Ostern,
Pfarrzentrum Menzelen Team Sen.
Do, 6. April

Politisches Abendgebet,

St. Walburgis, KAB Menzelen
Sa, 8. April, 18 Uhr,

Osterfeuer Schitzenhaus
+Am Wippott”,
Birgerschitzenverein
Menzelenerheide

So, 9. April, 18 Uhr

Kleines Osterfeuer, Schitzenhaus
Boénning-Rill
Schitzenbruderschaft
Bonning-Rill

Di, 11. April, 8.30 Uhr
Frauenmesse mit Friihstiick,
St. Walburgis, kfd
Mi, 12. April, 9 Uhr
Seniorentreff, Schiitzenhaus
+Am Wipp6tt”, AG Biirgerhaus

Mi, 19. April, 9 Uhr
Seniorentreff, Evangelisches
Gemeindehaus, Ev. Kirche

Fr, 21. April, 20 Uhr
Niederrheinisches Bierfest
Festzelt Schitzenplatz Menzelen-
West

Birgerschitzenverein
Menzelenerheide

Sa, 22. April, 20 Uhr
Niederrheinisches Bierfest
Festzelt Schitzenplatz Menzelen-
West
Birgerschiitzenverein
nerheide

So, 23. April, 9.30 Uhr
Wortgottesdienst mit anschl. JHY,
St. Walburgis, kfd

So, 23. April, 13.30 Uhr
Musikolympiade,Grundschule,
Musikverein Menzelen

Mi, 26. April, 20 Uhr

Vortrag Uber Begriff Zeit,
Pfarrzentrum Menzelen, kfd
Mo, 1. Mai, 11 Uhr

Mai-Konzert

Menzele-

02802-912 102
oder aber per Mail
(steffi.vanbebber@alpen.de).

Bitte beachtet, dass euer Stimm-
recht nur personlich ausgelibt
werden kann.

Wir freuen uns auf Euer Erschei-
nen und Verbleiben mit sportlichen
GriiBen

Der Vorstand des Fordervereins

Di, 2. Mai, 8.30 Uhr
Frauenmesse mit Friihstiick,

St. Ulrich, kfd

Mi, 3. Mai, 14.30 Uhr
Seniorennachmittag Geldmuseum,
Geldmuseum. Wardt

Team Senioren

Di, 9. Mai, 8.30 Uhr
Frauenmesse mit Friihstiick,

St. Walburgis, kfd

Mi, 10. Mai, 9 Uhr
Seniorentreff, Schiitzenhaus
+~Am Wippétt”, AG Birgerhaus
Sa, 13. Mai

Dorffest, Schiitzenplatz,
Birgerschitzenverein
Menzelenerheide

So, 14. Mai, 11 Uhr

Fihrung durch Orsoy, Orsoy, KAB
Mi, 17. Mai, 15 Uhr
Seniorentreff, Evangelisches
Gemeindehaus, Ev. Kirche

Mi, 24. Mai, 18 Uhr
Maiandacht mit Maisingen und
Bowle

St. Walburgis, kfd
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Anzeige

i

Die F1-Jugend Mannschaft und
die Trainer, Darius Kozuch und
Dennis Brinkmann von Viktoria
Alpen, méchten sich recht
herzlich bei den beiden Spon-
soren aus Alpen ,ABB Bauun-
ternehmung GmbH" fir die
Trainingsanzlige und  bei
,Elektro Lommen GmbH" fur
die Trikots, bedanken.

Meisterbetrieb ; Ei.

OELEKTROSSANITAROHEIZUNG
Domhofstr. 3-46519 Alpen-Tel.: 02802 /2204

www.tooten-gmbh.de
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Kraftvoll und doch mit Geflihl - Die Bas(s)tion

Musiker sammelten Geld fiir die Tafel in Alpen

Am Samstag konnten Liebhabe-
rinnen und Liebhaber der Blas-
musik dem Konzert der Bas(s)tion
beiwohnen. Auf Einladung des
Musikvereins Menzelen gastier-
te das Blechbléserensemble des
Heeresmusikkorps Koblenz in Al-
pen. Auf dem Programm in der
voll besetzen St. Walburgis-Kir-
che standen neben Originallite-
ratur fur Tief-Blech-Ensembles
auch Spezialarrangements, die
passgenau auf diese Besetzung
zugeschnitten wurden.

Nach der Eréffnung mit Olympic Spi-
rit von John Williams widmete sich
das 7-kopfige Ensemble um Haupt-
feldwebel Matthias Steffen der
ernsten Musik von Enrique Cre-
spo. Der Posaunist Crespo, lang-
jahriges Mitglied des weltberiihm-
ten Ensembles ,German Brass”,
hat die Bruckner Etlde fiir tiefes
Blech komponiert. Sie erklang mit
ihren erdigen, runden, der Orgel
angelehnten Kldngen tatsachlich

Eamils

MEDIA

45 @730 - 56 cim + 3350 4

Natascha 1_.*

Ist dal N
(ells.

D 12-12 O
AR Sl ' 43 x 30 mm

' &

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media

I

ANZEIGENSHOP

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

ganz im Stile von Anton Bruckner,
der die typischen Charakterziige
der ,himmlisch-ernsten” Musik
in erhabenem Glanz erstrahlen
lieB.

Einen Hauch von stidamerikani-
scher Leichtigkeit, aber auch Me-
lancholie schwebte dagegen in
der Luft, als die mit viele Spiel-
freude auftretenden Soldaten die
Musik von Chuck Mangione in-
terpretierten.  Virtuos  fiillte
Hauptfeldwebel Steffen die Pas-
sagen im Song flr Latin Lady
und Children of Sanchez mit sei-
ner Improvisation auf dem Eu-
phonium. Stabsfeldwebel Ale-
xander Felz tat es ihm gleich
und zeigte sein Kénnen im Im-
provisationsteil auf der Tuba.
Mit der wunderschonen Melodie
von My Dream von Peter Leitner
verzauberte Stabsfeldwebel Bernd
Friedmann das Publikum mit sei-
ner Bass-Trompete. Mit viel Ge-
fihl und klar im Ton prasentierte

Von 2 00 Uhl‘

.3.00 Uhr

-----
-
L

(v.l.n.r.): Matthias Schwers vom Musik Verein von Calcar e.V., Hauptfeldwebel Matthias Steffen, Dirk Theis
vom Musikverein Menzelen 1959 e.V. und Johannes Janhsen von der Musikkapelle Kessel

er die Blasmusik-Pop-Ballade mit
seinem Soloinstrument und bril-
lierte mit den ausgearbeiteten
Phrasierungen und der perfekten
Dynamik.

Die Musiker des Heeresmusik-
korps Koblenz hinterlieBen einen
bleibenden Eindruck in der Ge-
meinde Alpen und zeigten auf
hochstem Niveau ihr Kénnen als
Instrumentalisten. Im Rahmen des
vorgeschalteten Workshops fun-
gierten sie in charmanter Art und
Weise als Bindeglied zwischen
den Streitkraften und der Bevdl-
kerung - Militar zum Anfassen.
Uber 2.000 Euro spielten der Kon-
zertabend in die Kasse der Tafel
in Alpen, mit der die néchsten
Monate die Lebensmittel-Zukdufe
unterstlitzt werden.

Mit stehendem Applaus, der mit
dem Wunsch auf ein Wiedersehen
verbunden war, traten die Bot-
schafter der Militdarmusik ihre
Heimreise an.

“~

~
~.--_-”
=3
R

Nicht vergessen: Sonntag, den 26. Marz 2023
wird die Winterzeit auf die Sommerzeit umgestellt!
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Kinderkleider- und Spielzeugbérse am 5. Marz

Reger Betrieb bei der Kinderkleider-
und Spielzeugbdrse der Pfadfinder
Alpen. Viele hatten schon darauf
gewartet: An diesem Sonntag off-
nete nach pandemiebedingter
Pause die von den hiesigen Scouts
ausgerichtete Friihjahrsborse mit
Bekleidungsangeboten und Spiel-
zeug flr Kinder wieder ihre Pfor-
ten. Ort des Geschehens war das
gut besuchte kath. Pfarrheim an
der UlrichstraBe. Ein breites Pri-
vatangebot vom Baby-Strampler
bis zum wetterfesten Outfit fir
den Nachwuchs fand sich auf den
Teilnehmertischen und traf vor al-
lem bei jungen Familien und Allein-
erziehenden auf rege Nachfrage.
AuBerdem wechselte eine bunte

Palette von Biichern, Spielwaren
und Fortbewegungsmitteln fir die
Jlingsten die Besitzer. Das Alles
zu erschwinglichen Preisen, so-
dass auch Besucherinnen und Be-
sucher mit schmalerem Budget
zum Zuge kamen.

Das quirlige Geschehen wurde
vom unverwechselbaren Duft fri-
scher Waffeln umweht, die bei
Kaffee und Kaltgetranken an Ort
und Stelle verzehrt oder auch
mit nach Hause genommen wer-
den konnten. Die Alpener Pfad-
finder zogen am Ende zufrieden
Bilanz ber den gelungenen
Neustart und das durchweg
muntere Besucherinteresse. Ein
besonderes Dankeschén galt der

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Karfreitag) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 14)
Mittwoch, 29.03.2023 / 10 Uhr RAUTENBERG

MEDIA

kath. Kirchengemeinde fiir die
Bereitstellung des Pfarrheims. In
der zweiten Jahreshélfte wird mit
der Herbstbdrse wieder der ge-
wohnte Turnus erreicht werden.
Einzelheiten dazu wird der Stamm
rechtzeitig bekannt geben, der

(et

nach Sanierungsabschluss auch
schon die Riickkehr in das Péda-
gogische Zentrum an der First-
Bentheim-StraBe als traditionel-
len Veranstaltungsort der belieb-
ten Alpener Pfadfinder-Bérsen im
Blick hat.

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen
wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Workshop mit Angelika Rehaag

Beim letzten Workshop mit Natalia Antczak und Professor Martin Drazek

Am 15. April findet der Workshop
von 10 bis 18 Uhr im Pfarrheim der
katholischen Kirche St. Walburgis
in Alpen Menzelen-Ost statt,
Anmeldung (iber
info@gospelchor-confidence.de.
Im Rahmen unserer alljéhrlichen
Fortbildung wird der Gospechor
Confidence e.V. aus Alpen-Menze-
len-Ost in diesem Jahr die heraus-

ragende Chorleiterin, Dirigentin und
Workshopleiterin der Gospelacade-
my aus Krefeld Angelika Rehaag
begriiBen. Am 15. April wird 50
Sanger*innen die Mdglichkeit ge-
boten, sich in den Black-Gospel ein-
zufiihlen. Der Fokus liegt auf einem
unverstarkten akustischen Chor-
klang, eine Singtechnik, die sich
auf das Rufen stiitzt und eine damit

Konflikt-Hotline
Bundesverband MEDIATION e.V.

Herausfordernde Zeiten: Konflikt-

Hotline des Bundesverbandes
MEDIATION e.V. wird weiter stark
nachgefragt!

In Europa wiitet ein verheerender
Krieg, dazu splren wir die Auswir-
kungen des Klimawandels deut-
lich und auch die Corona-Pande-
mie ist noch nicht vorbei: Quaran-
taneauflagen greifen aufgrund von
Coronaféllen am Arbeitsplatz,
Krankheitsfallen in der Schule und
/ oder im privaten Umfeld; das
private, berufliche und das gesell-
schaftliche Leben ist nach wie vor
eingeschrankt. Die Anforderung,
sich jederzeit flexibel an neue
Rahmenbedingungen anzupassen,
zehrt an den Kraftreserven - Sen-
sibilitdt und Emotionalitdt stei-
gen, Sorgen und Angste werden
gr6Ber. Dadurch kann es schneller

I10

zu Konflikten kommen.

Zu Beginn der Corona-Pandemie
Anfang April 2020 rief der Bun-
desverband MEDIATION e.V. die
kostenfreie Konflikt-Hotline ins
Leben. Auch jetzt - zwei Jahre spa-
ter - ist sie weiterhin stark fre-
quentiert. Bis Anfang Mai 2022
leisteten 75  ehrenamtliche
Mediator*innen 9.012 Stunden
Bereitschaft. Es wurden 576 Ge-
sprache geflhrt, die verdeutli-
chen, dass die Belastbarkeit der
Menschen ab- und die Emotiona-
litdt proportional zunimmt. Die
Konflikt-Hotline ist zu einer wich-
tigen und hilfreichen Anlaufstelle
in Krisenzeiten geworden, auch
auBerhalb der Corona-Pandemie.
Wer dringend  Unterstlitzung
braucht, bevor sich die eigene Hilf-
losigkeit im Konflikt entlddt oder

einhergehende Dynamik entwickelt.
Damit wird den Gospelsanger*innen
ein Mittel in die Hand gegeben das
Menschen tief beriihren und den
Moment gestalten kann. Das Er-
gebnis von Angelikas Workshops
begeistert jung und alt und gibt
einen neuen Einblick in Atem- und
Gesangstechnik. Jeder kann mitma-
chen, ob mit oder ohne Erfahrungen.

die Situation zu Hause eska-
liert, findet sie hier. Unter der
kostenfreien Rufnummer errei-
chen Menschen in einer Kon-
fliktsituation sehr gute, nach
den Richtlinien des Bundesver-
bandes Mediation e.V. ausgebil-
dete, Mediator*innen, die im
Umgang mit belastenden Situati-
onen geschult sind und ber mehr-
jahrige Praxiserfahrung verfiigen.
Sie sind Profis im Streitschlichten
und helfen, den Konflikt zu dees-
kalieren, geben hilfreiche Tipps
und beschreiben Strategien, wie
sich der Streit 16sen lasst: Wie
kann ich Arger ausdriicken, ohne
den oder die andere anzugreifen?
Wie hore ich richtig zu? Welche
hilfreichen Kommunikationswerk-
zeuge gibt es, um wieder gut
miteinander ins Gesprach zu

Wer sich davon angesprochen
fuhlt, kann noch einen der begehr-
ten Platze am 15. April im Work-
shop von 10 bis 18 Uhr ergattern.
Geprobt wird im Pfarrheim der
katholischen Kirche St. Walburgis
in Alpen Menzelen-Ost.
Anmelden kann man sich ab sofort
bei gabriele.rahn@freenet.de
Gospelchor-Confidence e.V.

kommen und tragfahige Losungen
fir das aktuelle Problem zu ent-
wickeln? Ziel ist es, mit den Anru-
fenden einen nachsten konkreten
Schritt zu erarbeiten.

Die kostenfreie Konflikt-Hotline
unter 0800 247 36 76 ist taglich
von 9 bis 20 Uhr besetzt.

Zudem sind auf der Homepage des
Bundesverbandes MEDIATION e.V.
unter: www.bmev.de ausgebilde-
te Mediator*innen nach Postleit-
zahlen kategorisiert in der Nahe
zu finden.

Interdisziplinarer Fachverband
Heute ist der Bundesverband ME-
DIATION e.V. ein in ganz Deutsch-
land aktiver interdisziplinarer
Fachverband fiir Mediation mit
dem Hauptziel der Verbreitung
und der Weiterentwicklung der
Verstandigung in Konflikten.
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GroBter Mediator*innenverband
Seine (iber 2.700 Mitglieder sind
Mediator*innen,
Mediator*innenvereinigungen
und weitere an Mediation Inter-
essierte, welche auf allen Gebie-
ten der Mediation tdtig sind. Der
Bundesverband MEDIATION e.V.
ist ein inklusiver Verband, wel-
cher flr verschiedene fachliche
Orientierungen und Ursprungsbe-
rufe offen ist.

Aktivitaten

Der Bundesverband MEDIATION

e.V. organisiert alle zwei Jahre
einen bundesweiten Kongress und
jahrlich verschiedene Fachtagun-
gen sowie eine Mitgliederver-
sammlung pro Jahr. Er ist Heraus-
geber der Fachzeitschrift ,Spek-
trum der Mediation”. 36 Regio-
nalgruppen ermdglichen die Ver-
netzung und den Austausch fiir
Mediator*innen vor Ort sowie re-
gionale Weiterbildung. Verschie-
dene Fachgruppen arbeiten spezi-
fisch zu bestimmten Fachbereichen
und entwickeln diese weiter.

Der Bundesverband MEDIATION
e.V. fordert u.a. den Verein MiKK,
Mediation in internationalen
Kindschaftskonflikten.

Im Rahmen eines Leitbild- und Or-
ganisationsentwicklungspro-
zesses ist der Bundesverband
MEDIATION e.V. dabei, sich stan-
dig qualitativ zu verbessern und
weiterzuentwickeln.
Mediator*innen, die die Stan-
dards und Ausbildungsrichtlinien
des Bundesverbandes MEDIATI-
ON e.V. erfiillen, kdnnen von uns

DRK-Blutspende in Menzelen am 31. Marz

Das DRK Menzelen kann jeden
Menschen zum Gewinner machen.
Zum Beispiel am 31. Mérz. Beim
Blutspenden, zu dem von 16 bis
19 Uhr jede und jeder Uber 18
Jahren im DRK-Gebéude an der
Neue StraBe 3 willkommen ist.
Denn jeden Tag werden in Deutsch-
land rund 15.000 Blutspenden
gebraucht, um Erkrankte oder
Verungllickte mit lebenswichtigen
Blutpréparaten zu versorgen.
Menschliches Blut ist einzigartig.
Es kann durch nichts ersetzt wer-
den. Durch Blutspenden gewinnt
also jeder, der auf Spenderblut
angewiesen ist. Auch die Blutspen-
der selbst gewinnen, denn jede
Blutspende ist zugleich ein kos-
tenloser Gesundheitscheck - stets
sind Mediziner vor Ort und flhren
mit jedem Spender und oder Spen-
derin ein Gesprach Uber den all-
gemeinen  Gesundheitszustand,
messen Blutdruck und Puls und
bestimmen den Hamoglobinwert.

Und wer Blut spendet, tut au-
Berdem selbst etwas fiir sein
eigenes Wohlbefinden - durch
das gute Gefiihl, gerade etwas
GroBes fiir seine Mitmenschen
getan zu haben.

Das kann durchaus Mut zu mehr
machen - zum Schritt in die Rei-
hen des Deutschen Roten Kreu-
zes in Menzelen. An die Basis ei-
ner starken und lebendigen Ge-
meinschaft, die Menschen hilft,
die Gesellschaft gestaltet als Teil
einer internationalen Bewegung.
Die Menschen direkt unterstiitzt
oder Hilfe vermittelt. Ein ,zu jung”
oder ,zu alt” gibt es im Grunde
nicht. Was zahlt, ist die Freude
am Ehrenamt und die Bereit-
schaft, den eigenen Horizont zu
erweitern und vielleicht selbst
etwas fiirs Leben zu lernen.

Der DRK-Ortsverein Menzelen hat
seit seiner Griindung 1962 aller-
hand zu bieten. Da ist die EH-
Ausbildung vor Ort, quasi die

Basis alles Weiteren. Es wird Wei-
terbildung fiir die Bereiche Funk,
Technik und Betreuung angebo-
ten. RegelmaBige Gruppenaben-
de vertiefen beispielsweise das
Wissen zu Digitalfunk, Zeltaufbau,
Desinfektion, Verpflegung und zu
medizinische Themen.

Mitglieder des Ortsvereins kon-
nen (ber den DRK-Kreisverband
ihre Kenntnisse in den Bereichen
Sanitdtsdienst,  Rettungsdienst
und Betreuungsdienst und Vielem
mehr noch weiter ausbauen. Und
wenn einmal die Krafte eines gro-
Beren Verbundes gebraucht wer-
den, kénnen sich die Mitglieder
des DRK-Ortsvereins Menzelen
in den Einsatzeinheiten EE02 und
EE09 im Wasserrettungszug des
DRK-Kreisverbandes Niederrhein
einbringen.

Einen festen Platz im Leben der
Gemeinde hat der DRK-Ortsver-
ein Menzelen bei den vier Blut-
spendeterminen, die seine Hel-

Ausstellung: Vielfalt der Selbsthilfe

Einladung zum 20-jahrigen Jubilaum der Selbsthilfe-Kontaktstelle

Moers. Seit Donnerstag, den 23. Mdrz,
ab 17 Uhr I&dt die Selbsthilfe-Kon-
taktstelle alle Interessierten und
Selbsthilfeaktiven zur Eréffnung
der Wanderausstellung , Vielfalt
der Selbsthilfe” Sci:Moers Hanns-
Albeck Platz 2 ein. Die Teilnahme
ist kostenlos. Bei Fragen stehen
die Mitarbeitenden der Kontakt-
stelle unter

0284190 00 16 oder
selbsthilfe-wesel@paritaet-nrw.org

zur Verfligung.

Gemeinsam mit der stellvertre-
tenden Landratin, Petra Schmidt-
Niersmann, die ein GruBwort
spicht und Selbsthilfeaktiven aus
dem Kreis Wesel werden Roll-ups
von zwolf Selbsthilfegruppen zu
unterschiedlichen Themen ent-
hillt. Sie konnen sich auf Infor-
mationen und einen Austausch mit
Mitarbeitenden der Kontaktstel-
le und Selbsthilfeaktiven freuen.

Die Ausstellung zeigt, wie vielfal-
tig die Selbsthilfelandschaft im
Kreisgebiet ist. Zu welchen The-
men treffen sich Selbsthilfegrup-
pen und wie kdnnen Gruppen
helfen, die Lebensqualitdt von
Einzelnen zu verbessern? Die
Antworten auf diese und weite-
re Fragen werden an diesem
Abend gegeben.

Gemeinsam wird auf 20 Jahre
Selbsthilfe-Arbeit im Kreis Wesel
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lizenziert werden und damit die
Berechtigung erlangen, die ge-
schiitzte Bezeichnung und das Sie-
gel Mediatorin BM® / Mediator
BM® zu tragen.

Vorstand:

1. Vorsitzende:

Alexandra Bielecke

2. Vorsitzender:

Uwe Boers

Weitere Vorstandsmitglieder
Robert Erkan

Anna Royon-Weigelt

Dr. Thomas Wind

ferinnen und Helfer pro Jahr be-
treuen. AuBerdem leisten die Be-
reitschaftsmitglieder mit Unter-
stlitzung anderer Bereitschaften
Dienste bei den Karnevalszligen,
bei den Feiern zum 1. Mai, bei
Schiitzenfesten, St. Martinsziigen
und vielen anderen Gelegenhei-
ten in der Gemeinde - und dartiber
hinaus: In einzelnen Fdllen fragt
der DRK-Landesverband in Men-
zelen auch um Unterstlitzung der
Sanitdtsdienste bei Bundesliga-
spielen nach. Apropos Spielen:
Mit seinem Angebot bei der Kin-
derbetreuung und bei den Ferien-
spielen der Gemeinde Alpen tragt
das DRK Menzelen seinen Teil
zur lebens- und liebenswerten
Ortsgemeinschaft bei.

Wer sich flrs Mitmachen beim
DRK Menzelen interessiert, kann
sich wenden an die Ansprechpart-
ner Rudolf Engenhorst, Telefon:
02802/2833 sowie Siegfried Remy,
Telefon 02802/1637.

REGIONALES I

geschaut und Reslimee gezogen.
, Wir sind stolz auf 20 Jahre Selbst-
hilfe-Kontaktstelle Kreis Wesel
und schauen positiv auf weitere
Jahre der Unterstlitzung”, sagt
Anne Gawlik, Fachkraft der Selbst-
hilfe-Kontaktstelle.

Weitere Informationen erhalten
Sie bei der Selbsthilfe-Kontakt-
stelle unter 02841 90 00 16 oder
selbsthilfe-wesel@
paritaet-nrw.org
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I KIRCHE

Gottesdienste der Ev. Kirchengemeinde Bénninghardt

Karfreitag, 7. April
9.30 Uhr - Gottesdienst

mit Abendmahl in der Ev. Kirche Bonninghardt,

Pfrin Becks

Ostersonntag, 9. April

10 Uhr - Gottesdienst in der Ev. Kirche Bénninghardt, Pfr. Dr. Becks
Das Presbyterium winscht allen Gemeindegliedern Gesundheit und

Gottes Segen.

Gottesdienste der Evangelischen Kirchengemeinde

Alpen

Sonntag, 26. Marz

10 Uhr - Gottesdienst

mit Taufe, Pfr. Dr. Becks

11.30 Uhr - Gottesdienst

im Gemeindehaus Menzelen-Ost,
Pfr. Dr. Becks

Freitag, 31. Marz

8.15 Uhr - ok. Schulgottesdienst
flr die Grundschule Alpen fir alle
Klassen in der Ev. Kirche,

Pfr. Dr. Becks

Sonntag, 2. April

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-

mahl zur Jubelkonfirmation,
Pfrin Becks/Pfr. Dr. Becks
Montag, 3. April

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl im Marienstift, Pfr.in Becks
Dienstag, 4. April

10 Uhr - Gottesdienst in den
.Millinger Hofen”, Pfr'in Becks
Mittwoch, 5. April

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl im Haus Sebastian,

Pfr.in Becks

Donnerstag, 6. April

Gottesdienste in St. Ulrich

Gottesdienstordnungen

St. Ulrich, Alpen

Sonntag, 26. Marz

8 Uhr - Eucharistiefeier

11 Uhr - Wort-Gottes-Feier
Montag, 27. Marz

19 Uhr - Eucharistiefeier
Freitag, 31. Marz

8.15 Uhr - Wortgottesdienst in der
Evangelische Kirche Alpen mit der
Grundschule Alpen
Palmsonntag, 2. April

8 Uhr -

Eucharistiefeier mit Passion

11 Uhr - Wort-Gottes-Feier

mit Segnung der Palmzweige

im Park des Marienstiftes

18 Uhr - Eucharistiefeier

mit Passion

Montag, 3. April

19 Uhr - Eucharistiefeier

als BuBgottesdienst

Dienstag, 4. April

8.30 Uhr - Eucharistiefeier

mit der kfd

Griindonnerstag, 6. April

19.30 Uhr - Messe vom Letzten
Abendmahl

Karfreitag, 7. April

15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben des Herrn

Karsamstag, 8. April

21 Uhr - Feier der Osternacht
Ostersonntag, 9. April

8 Uhr - Eucharistiefeier
St.Vinzenz, Bonninghardt
Samstag, 25. Marz

11 Uhr - Gottesdienst zur Oster-
zeit in der Kita, Pfr'in Becks

19 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl zum Griindonnerstag, Pfr.'in
Becks

Karfreitag, 7. April

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl zum Karfreitag mitgestaltet
vom Chor, Pfr. Dr. Becks
Karsamstag, 8. April

21 Uhr - Andacht zum Karsamstag
mit Uberbringung der Osterkerze,
Pfr'in Becks

17 Uhr - Eucharistiefeier
Palmsonntag, 2. April

9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier

mit Segnung der Palmzweige
Montag, 3. April

19 Uhr - Eucharistiefeier

als BuBgottesdienst in St. Ulrich
Griindonnerstag, 6. April

19.30 Uhr - Messe vom Letzten
Abendmahl in St. Ulrich
Karfreitag, 7. April

15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben des Herrn in St. Ulrich
Karsamstag, 8. April

21 Uhr - Feier der Osternacht in
St. Ulrich

Ostersonntag, 9. April

11 Uhr - Eucharistiefeier

St. Nikolaus, Veen

Sonntag, 26. Marz

9.30 Uhr - Eucharistiefeier
Donnerstag, 30. Marz

19 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 1. April

17 Uhr - Wort-Gottes-Feier

mit Segnung der Palmzweige
Montag, 3. April

19 Uhr - Eucharistiefeier als
BuBgottesdienst in St. Ulrich
Mittwoch, 5. April

14.30 Uhr - Eucharistiefeier

mit den Senioren im Pfarrheim
Griindonnerstag, 6. April

19.30 Uhr - Messe vom Letzten

Ostersonntag, 9. April

10 Uhr - Gottesdienst zu Ostern
mit Taufe, Pfr.in Becks
Ostermontag, 10. April

11.30 Uhr - Gottesdienst zum
Ostermontag im Gemeindehaus
Menzelen-Ost, Pfr. Mewes

Das Sonntagscafé findet im An-
schluss an den Gottesdienst im
Gemeindehaus statt.

Herzliche Einladung. Wir wiinschen
allen Gemeindegliedern Gesundheit
und Gottes Segen.

Abendmahl in St. Ulrich
Karfreitag, 7. April

15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben des Herrn in St. Ulrich
Karsamstag, 8. April

21 Uhr - Feier der Osternacht

in St. Ulrich

Ostersonntag, 9. April

9.30 Uhr - Eucharistiefeier

St. Walburgis, Menzelen-Ost
Freitag, 24. Marz

8 Uhr - Eucharistiefeier
Sonntag, 26. Marz

9.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier

flr Familien

Freitag, 31. Marz

8.30 Uhr - Eucharistiefeier
Samstag, 1. April

17 Uhr - Wort-Gottes-Feier

mit Segnung der Palmzweige
Montag, 3. April

19 Uhr - Eucharistiefeier als BuB-
gottesdienst in St. Ulrich
Griindonnerstag, 6. April

17 Uhr - Messe vom letzten Abend-
mahl fiir Familien

Karfreitag, 7. April

10 Uhr - Kreuzwegandacht fiir
Kinder u. Familien

15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben des Herrn in St. Ulrich
Karsamstag, 8. April

18 Uhr - Feier der Osternacht
flr Familien
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 24. Marz

Flora-Apotheke

Schillerstr. 1, 46487 Wesel (Flueren), 0281/973101
Samstag, 25. Mérz

Apotheke am Dombogen | 11

Littinger Str. 25, 46509 Xanten, +4928014455 = Boioraiskyd G
Sonntag, 26. Marz losting

Hubertus-Apotheke

Kirchplatz 2, 47661 Issum (Sevelen), 02835/5250
Montag, 27. Marz

Apotheke Biiderich

Pastor-Bergmann-Str. 30, 46487 Wesel (Blderich), 02803/91410
Dienstag, 28. Mérz

PIMPINE

Einhorn-Apotheke
Gelderstr. 8, 47495 Rheinberg, 02843/2274

Mittwoch, 29. Mérz

Rosen-Apotheke
Hohe Str. 64, 46483 Wesel (Innenstadt), 0281/24545

Donnerstag, 30. Marz

Adler-Apotheke
Burgstr. 14-16, 46519 Alpen, 02802/2170

Freitag, 31. Marz

Burg-Apotheke
Lindenallee 8, 46519 Alpen, 02802/1414

Samstag, 1. April

Viktor-Apotheke
Viktorstr. 15, 46509 Xanten, 02801/1233

Sonntag, 2. April

Hubertus-Apotheke
Friedrich-Wilhelm-Str. 14, 46562 Voerde, 02855/7770

Montag, 3. April

Apotheke am Dombogen
Luttinger Str. 25, 46509 Xanten, +4928014455

Dienstag, 4. April

Anker Apotheke
Kaiserring 15, 46483 Wesel (Wesel), 0281/30027795

Mittwoch, 5. April

Friedrich Apotheke
Friedrichstr. 14, 47475 Kamp-Lintfort, 02842/5342

Donnerstag, 6. April

Adler-Apotheke OHG
Hochstr. 75, 47665 Sonsbeck, 02838/91966

Freitag, 7. April

Hirsch-Apotheke
Markt 8, 46509 Xanten, 02801/3024

Samstag, 8. April

Apotheke zur Herrlichkeit
Vogt-von-Belle-Platz 6, 47661 Issum, 02835/4488050

Sonntag, 9. April

Burg-Apotheke
Lindenallee 8, 46519 Alpen, 02802/1414

Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend hélt an: Fast
40 Prozent der Bundesbirger ge-
ben an, den Sperr-Notruf 116 116
zu kennen, so die neuesten Er-
gebnisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf,
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-
gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese konnen Uber
die 116 116 gesperrt werden. Fir
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn

eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht notig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf
bei der 116 116 aus dem deut-
schen Festnetz ist geblhrenfrei,
aus dem Mobilnetz und aus dem
Ausland kénnen Gebiihren an-
fallen. Wer mochte, kann sich
auch die kostenlose Sperr-App
herunterladen: Hier kénnen die
Daten der Zahlungskarten si-
cher gespeichert und girocards
direkt aus der App gesperrt
werden, sofern das teilnehmen-
de Institut Zugang durch diese
Applikation gewahrt.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

e Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

o Polizei-Notruf

o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (( )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

o Initiative vermisste Kinder

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

08004040020
08001110550
116000
116006

o
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 07. April 2023
Annahmeschluss ist am:
29.03.2023 um 10 Uhr
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Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
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AUTO & ZWEIRAD
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Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
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ANKAUF
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Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemaélde, Zinn, altdt. Mdbel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

Fm/t/ulwn/

MEDIA|™]

ANZEIGENSHOP

i Mwst., Preis variiert nach Auflage der Z
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shop.rautenberg.media
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anderer Organisationen
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360° Media-Partner
ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch |

WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops EEEN
FILM: Erkldren, prasentieren, werben mit Filmen RAUTENBERG
Seit Uiber 60 Jahren am Markt MEDIA

WIR SUCHEN: & -

fir unser TEAM VERTRIEB

m Medienberater mwo
fiir das MITTEILUNGSBLATT ALPEN

Sie sind/haben eine/n

vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert

Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten

gute / sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
\ PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)
' i Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)

")

S

Einen Flhrerschein der Klasse B
lhre Aufgaben

! Umfangreiche Beratung Ihrer Kunden in unseren vier
Geschaftsbereichen

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien

fir Thre Kunden

Pflege der Bestandskunden sowie Neukundenakquise

Enger Austausch mit Redaktion, Grafik und weiteren Abteilungen
in unserem Haus
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feine ausfiihrliche Einarbeitung und einen abwechslungsreichen
Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen Medienbranche
eine 37,5 Stunden Woche sowie flexible Arbeitszeiteinteilung,
fur eine ideale Work-Life-Balance
eine attraktive Vergltung in Form von einem Festgehalt plus
Provision
einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen
Rahmenbedingungen
einen Home-Office-Arbeitsplatz (100% Homeoffice méglich)
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Medienberater (m/w/d) —
Mitteilungsblatt Alpen

r

B = = ® Bijtte Bewerbungen per E-Mail oder online (rautenberg.media/karriere) tibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zurlickgesendet.
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I LOKALES

Winterwanderung durch die Leucht
mit Revierforster Christoph Erkens war ein voller Erfolg

Zur Winterwanderung mit dem
Revierforster Christoph Erkens
hatte der Heimat- und Ver-
kehrsverein Alpen e.V. eingela-
den, damit dieser die Verande-
rungen durch den Klimawandel
im Waldbestand vor Ort erkla-
ren konnte. Rund 60 Teilneh-
mer sowie einige Vierbeiner
hatten sich bei herrlichstem
Winterwetter am Startpunkt
Parkplatz Jugendzeltplatz Wald-
weg in der Leucht eingefunden.
Punkt 11 Uhr startete die Trup-
pe, die nach rd. 3,5 Stunden am
Ausgangspunkt wieder zurlick
war. Einhelliger Tenor aller Teil-
nehmer: ,Eine phdnomenale
Wanderung, bei der man viel
lernen und neue Eindriicke ge-
winnen konnte!” Es war schon
bemerkenswert wie der Forster
die Veranderungen durch den
Klimawandel im Wald erlauter-
te und auch zeigen konnte.

Neue Baumarten, andere Anpflan-
zungsmethoden, erste Erfahrungen

aus Versuchen die jetzt schon
einige Jahre seitens der Forst-
verwaltung laufen usw. waren
die Erkenntnisse der Teilneh-
mer. Dieses wurde den Wan-
derern nachhaltig auch an
Stellen im Wald vor Augen ge-
fihrt, zu denen man als nor-
maler Spazierganger sonst
nicht hinkommt.

Natirlich wurde zwischendurch
auch eine Pause eingelegt, in
der sich die Teilnehmer austau-
schen konnten. Fiir die kleine
Starkung, die wohlwollend an-
genommen wurde, hatte der
HVV bestens gesorgt.

Eine Wiederholung oder ahnli-
che Winterwanderung im ndchs-
ten Jahr haben die Teilnehmer
schon jetzt eingefordert und
Forster Erkens hat auch schon
jetzt seine Bereitschaft erklart.

Franz-Josef Spdlmink
Heimat- und Verkehrsverein
Alpen e.V.
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