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Gerätegestütztes Gangtraining erweitert neurologische 
Rehabilitation in den Gräflichen Kliniken Bad Driburg

Im Rahmen eines Besuches in den Gräflichen Kliniken Bad Driburg wohnten 
Driburgs Bürgermeister Tobias Tölle sowie Andrea Gründer von der Touristik 
Bad Driburg der offiziellen Eröffnung des Ganglabors bei. Gemeinsam durch-
trennten Christine Mainka-Müller, Markus Brüning, Geschäftsführer Marko 
Schwartz, Bürgermeister Tobias Tölle, Therapieleitung Stefanie Schucht-
mann, Michael Scholle und Andrea Gründer das symbolische rote Band.

Mit der Einrichtung des Ganglabors 
haben die Gräflichen Kliniken Bad 
Driburg einen wichtigen Schritt für 
die neurologische Rehabilitation am 
Standort Marcus Klinik gemacht. Rund 
250.000 Euro investierte die Klinik-
gruppe in moderne, gerätegestützte 
Therapiesysteme, die Patienten nach 
neurologischen Erkrankungen auf dem 
Weg zurück zu mehr Mobilität unter-
stützen. Am 06. Juli wurden die Geräte, 
die in den vergangenen Monaten nach 
und nach ihren Platz im Ganglabor ge-
funden haben, offiziell eingeweiht. 
Zum Einsatz kommen verschiedene 
robotergestützte Trainingssysteme, 
die individuell auf den jeweiligen 
Therapiefortschritt abgestimmt wer-
den. Sie unterstützen Menschen bei-
spielsweise nach einem Schlaganfall, 
einer Rückenmarksverletzung oder 
bei Multipler Sklerose dabei, das 
Stehen und Gehen neu zu erlernen 
oder ihre Gangfähigkeit nachhaltig 
zu verbessern. So hilft die „Lyra“, 
Patienten aus dem Rollstuhl in den 

Stand zu bekommen und Schritt für 
Schritt zum Gehen zu bringen. Das 
Gerät sorgt dafür, dass die Patienten 
gestützt und gehalten werden, so 
dass die Therapeuten ohne eigene 

körperliche Belastung die Behand-
lung gezielt lenken und begleiten 
können.  Ein wesentlicher Bestand-
teil des neuen Therapiekonzepts ist 
die Verbindung klassischer Physio-

therapie mit digital unterstützten 
Trainingsformen. Auch das Stichwort 
„Gamification“ spielt eine Rolle: 
Beim Steh- und Gleichgewichts-
training ermöglichen spielerische 
Elemente am Bildschirm zusätzliche 
Motivation und ein intensives, ab-
wechslungsreiches Üben.  
Das Spektrum reicht von Gleichge-
wichts- und Koordinationstraining über 
sensomotorische Übungen bis hin zu 
komplexem Gangtraining mit Gewichts-
entlastung und Prävention von Stürzen. 
Dadurch können Patienten frühzeitig 
und sicher mobilisiert werden, und zwar 
auch dann, wenn das eigenständige 
Gehen noch nicht möglich ist. 
„Mit dem Ganglabor schaffen wir 
einen entscheidenden Vorteil in der 
Gangrehabilitation. Es geht darum, die 
Menschen möglichst frühzeitig ans Ge-
hen zu bringen, die durch eine Erkran-
kung in diesem Bereich neurologische 
Funktionsstörungen haben“, erklärt Dr. 
Manfred Mühlenberg, Chefarzt der 
Neurologie in der Marcus Klinik. 

Mehr Raum für Reha:  
Gräfliche Kliniken erweitern ambulantes Angebot

Das Gesundheitszentrum im Gräf-
lichen Park Bad Driburg

Ab dem 01. Juli 2026 bieten die 
Gräflichen Kliniken Bad Driburg in 
den Räumlichkeiten des Gräflichen 
Gesundheitszentrums (GGZ) die 
Möglichkeit der ambulanten Rehabi-
litation für orthopädische Patienten.
Von der ärztlichen Aufnahme über 
therapeutische Anwendungen, 
persönliche Trainingseinheiten, 
psychologische Gespräche sowie 
Sozialdienst- und Ernährungsbera-
tung erhalten orthopädische Tages-
patienten eine umfassende rehabili-
tative Betreuung nach individuellem 

Therapieplan. Das GGZ verfügt über 
Behandlungsräume für Physiothe-
rapie, Sport- und Gymnastikhallen, 
eine Fitness-Fläche, ein Bewegungs-

bad sowie Kabinen für Kaltmoor-
anwendungen. Die Räumlichkeiten 
befinden sich in den historischen 
Badehäusern im Gräflichen Park 

und bieten großzügige Ruhe- und 
Aufenthaltsbereiche sowie direkt 
angrenzende kostenfreie Parkmög-
lichkeiten.
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Die nächste Ausgabe erscheint am: 
Dienstag, 25. August 2026
Annahmeschluss ist am:
17.08.2026 um 10 Uhr
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Dienstag, 28. Juli 
	 Apotheke im Medico
	 Husener Straße 48, 33098 Paderborn, 05251 8773580
Mittwoch, 29. Juli 
	 Annen-Apotheke
	 Hanekamp 25, 33034 Brakel, 05272 5245
Donnerstag, 30. Juli 
	 Delphin-Apotheke
	 Detmolder Straße 8, 33102 Paderborn, 05251 56677
Freitag, 31. Juli 
	 Egge-Apotheke
	 Adenauerstraße 70, 33184 Altenbeken, 05255 215
Samstag, 1. August
	 Apotheke im Heitheckerhaus
	 Mittelstraße 69, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 9197216
Sonntag, 2. August 
	 Wall-Apotheke
	 Mittelstraße 101, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 820100
Montag, 3. August 
	 Kronen-Apotheke
	 Mittelstraße 33, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 2538
Dienstag, 4. August 
	 Quellen-Apotheke
	 Marktstraße 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252 940777
Mittwoch, 5. August 
	 Kur-Apotheke
	 Detmolder Straße 139, 33175 Bad Lippspringe, 05252 931818
Donnerstag, 6. August
	 Rats-Apotheke
	 Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 35, 33175 Bad Lippspringe, 05252 99988
Freitag, 7. August 
	 City-Apotheke
	 Lange Straße 106, 33014 Bad Driburg, 05253 1281
Samstag, 8. August 
	 Eichen-Apotheke
	 Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252 7187
Sonntag, 9. August 
	 Egge-Apotheke
	 Adenauerstraße 70, 33184 Altenbeken, 05255 215
Montag, 10. August 
	 Brunnen-Apotheke
	 Lange Straße 119, 33014 Bad Driburg, 05253 2311
Dienstag, 11. August 
	 Kronen-Apotheke
	 Mittelstraße 33, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 2538
Mittwoch, 12. August 
	 Wall-Apotheke
	 Mittelstraße 101, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234 820100
Donnerstag, 13. August 
	 Südstadt-Apotheke
	 Dringenbergerstraße 47, 33014 Bad Driburg, 05253 3989
Freitag, 14. August 
	 Rats-Apotheke
	 Friedrich-Wilhelm-Weber-Platz 35, 33175 Bad Lippspringe, 05252 99988

Samstag, 15. August
	 St. Dionysius-Apotheke
	 Von-Ketteler-Straße 20, 33106 Paderborn (Elsen), 05254 6112
Sonntag, 16. August
	 Quellen-Apotheke
	 Marktstraße 8, 33175 Bad Lippspringe, 05252 940777
Montag, 17. August 
	 Brunnen-Apotheke
	 Lange Straße 119, 33014 Bad Driburg, 05253 2311
Dienstag, 18. August 
	 Kastanien-Apotheke
	 Eggestraße 57, 33100 Paderborn (Benhausen), 05252 932024
Mittwoch, 19. August
	 Sonnen-Apotheke
	 Adenauerstraße 63, 33184 Altenbeken, 05255 1822
Donnerstag, 20. August 
	 Egge-Apotheke
	 Adenauerstraße 70, 33184 Altenbeken, 05255 215
Freitag, 21. August
	 Dom Apotheke
	 Neuer Platz 2, 33098 Paderborn (Kernstadt), 05251 282865
Samstag, 22. August 
	 Apotheke Vornewald
	 Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252 7154
Sonntag, 23. August
	 Südstadt-Apotheke
	 Dringenbergerstraße 47, 33014 Bad Driburg, 05253 3989
Montag, 24. August 
	 Apotheke Vornewald
	 Ortsmitte 1, 33189 Schlangen, 05252 7154
Dienstag, 25. August 
	 Bonifatius-Apotheke
	 Dr.-Rörig-Damm 84-86, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251 4224
Mittwoch, 26. August 
	 St. Christophorus-Apotheke
	 Bahnhofstraße 18, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251 10520
Donnerstag, 27. August 
	 Sonnen-Apotheke
	 Adenauerstraße 63, 33184 Altenbeken, 05255 1822
Freitag, 28. August 
	 Heide-Apotheke
	 Dr.-Rörig-Damm 94, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251 49696
Samstag, 29. August 
	 Kastanien-Apotheke 
	 Eggestraße 57, 33100 Paderborn (Benhausen), 05252 932024
Sonntag, 30. August 
	 Apotheke am Nordbahnhof
	 Nordstraße 40-42, 33102 Paderborn (Kernstadt), 05251 6888866
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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 0800 9966010
(kostenlos)

malteser.de/hausnotruf

Der Notfallknopf für Ihr Zuhause: 
Malteser Hausnotruf 
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Einfach bestellt, zuverlässig geliefert: 
Malteser Menüservice

 0800 3020109
(kostenlos)

malteser.de/menueservice
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Ihr Rundum-Sorglos-
Paket aus einer Hand
Malteser Hausnotruf und 
Malteser Menüservice
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Notfallkeine Zeitverlieren!


