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Hoher Besuch bei der Bibfit-Abschlussfeier
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Hoher Besuch bei der Bibfit-Abschlussfeier
Bibfit - das ist der Bibliotheks-
führerschein für die Kinder im
letzten Kindergartenjahr.
Bevor sie in die Schule kom-
men, lernen sie in vier Einhei-
ten vor Ort in der Bücherei Alf-
ter, wie man eine Bücherei be-
nutzt, wie ausgeliehen wird, wie
man ein Buch findet, welche un-

terschiedlichen Medien es in
der Bücherei gibt.
Zum Abschluss gibt es immer
einen Rucksack mit einer Ur-
kunde „Ich bin Bibfit“ und ei-
nem Elternbrief.
Damit können sich die Kinder
im Anschluss dann ihren ersten
eigenen Büchereiausweis aus-

stellen lassen. Finanziert wur-
de dieses sehr wichtige Lese-
förderprojekt vom Förderverein
Buchstützen.
Ende März war es wieder so-
weit: Die Vorschulkinder erhiel-
ten ihre Urkunden und viele
von ihnen erhielten sofort im
Anschluss an die Feier ihren

ersten eigenen Büchereiaus-
weis.
Alfters Bürgermeister Dr. Rolf
Schumacher, der Ortsvorsteher
von Alfter, Norbert Lehna sowie
die Vorsitzende des Förderver-
eins Buchstützen, Brigitte Em-
merich, überreichten die Urkun-
den an die stolzen Kinder.

Sonnensegel für die Kita - Ein Geschenk für die Kinder
Stiftung der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg und Elternbeirat unterstützen den Schutz der Kinder
vor der Sonne

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com
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Sarah Lorenz, Erzieherin; Petra Axeler, Leiterin; Holger Hürten, Stif-Sarah Lorenz, Erzieherin; Petra Axeler, Leiterin; Holger Hürten, Stif-Sarah Lorenz, Erzieherin; Petra Axeler, Leiterin; Holger Hürten, Stif-Sarah Lorenz, Erzieherin; Petra Axeler, Leiterin; Holger Hürten, Stif-Sarah Lorenz, Erzieherin; Petra Axeler, Leiterin; Holger Hürten, Stif-
tungsratmitglied und Kinder der Kita.tungsratmitglied und Kinder der Kita.tungsratmitglied und Kinder der Kita.tungsratmitglied und Kinder der Kita.tungsratmitglied und Kinder der Kita.
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Kath. Familienzentrum Alfter im
Schlossweg - Die Freude war
groß, als die Kinder der Kita am
28. März ihre neuen Sonnense-
gel in Empfang nahmen. Dank der
großzügigen Spende der Stiftung
der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg
und des Elternbeirates der Kita,
können die Kinder nun an sonni-
gen Tagen sicher im Freien spie-
len.
Die neuen Sonnensegel wurden
installiert, um den Spielplatz der
Kita zu beschatten und den Kin-
dern einen geschützten Raum
zum Spielen und Entdecken zu
bieten. „Wir sind sehr dankbar
für die Unterstützung. Die Son-
nensegel werden nicht nur den
Spielplatz aufwerten, sondern
auch die Sicherheit und das Wohl-
befinden unserer Kinder erhö-
hen“, sagte die Leiterin der Kita,
Frau Axeler.
Die Kinder waren begeistert von
den neuen Sonnensegeln und
konnten es kaum erwarten, ih-

ren Sandkasten im Schatten aus-
zuprobieren. „Jetzt können wir
auch bei Sonne draußen spielen,
ohne dass es zu heiß wird!“, rief
Nele begeistert.
Am 14. April besuchten die Stif-
tungsmitglieder, Andrea Schrahe
und Holger Hürten die Kita um
sich von dem schönen Ergebnis
zu überzeugen. „Wir werden sehr
gerne im Stiftungsrat über diese
gelungene Aktion berichten.“,
sagte Frau Schrahe erfreut.
Der Elternbeirat der Kita plant,

in Zukunft weitere Aktivitäten und
Veranstaltungen zu organisieren,
um neue Projekte zu fördern, wie
zum Beispiel „ den Trommelzau-
ber“ im Januar 2026.
Das Sponsoring der Sonnensegel
ist ein wunderbares Beispiel
dafür, wie lokale Stiftungen, das
Engagement der Elternbeiräte
und Einrichtungen zusammenar-
beiten können, um das Leben der
Kinder zu bereichern und ihre Si-
cherheit zu gewährleisten.
Gez. Petra Axeler
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2 Brillen, 
1 Preis

bis

*Gültig bis 31.05.2025. Beim Kauf von 2 Brillen/Sonnenbrillen inkl. Meisterglas® Brillengläsern erhalten  
Sie jeweils 1 Brillenglas, sowie die Fassung der 2. Brille kostenlos dazu. So sparen Sie bis zu 50% beim  

Kauf von 2 Brillen. Die Fassung der 2. Brille ist jeweils die günstigere. Nur für Neuaufträge, gültig solange  
der Vorrat reicht. Nicht alle Marken in jedem Fachgeschäft erhältlich. Alle Abb. beispielhaft. Nicht mit  

weiteren Aktionen/Gutscheinen kombinierbar. Wir behalten uns vor, die Aktionen zu verlängern.  
Optik Hallmann GmbH Große Str. 27, 24937 Flensburg

Weil das Leben mehr  
als eine Brille braucht: 

2 Brillen – 1 Preis

Alfter • Bornheim • Bornheim-Merten • Roisdorf (SUTI Center)
  Gratis-Tel: 0800/412 6000 • optik-hallmann.de

Tobias Andresen tritt in die Geschäftsführung
der Optik Hallmann GmbH ein

Flensburg, April 2025 - Tobias
Andresen verstärkt seit Februar
2025 die Geschäftsführung der
Optik Hallmann GmbH. Gemein-
sam mit Florian Pachleitner wird
er die strategische Entwicklung
des Unternehmens weiter vor-
antreiben.
Tobias Andresen bringt umfas-
sende Erfahrung aus der Augen-
optik, Hörakustik und dem filia-
lisierten Einzelhandel mit. Nach
Stationen bei der Fielmann AG,
Amplifon, eyes + more, Optiker
Bode sowie in führenden Positi-
onen als COO und CEO, war der
studierte Jurist zuletzt Ge-
schäftsführer bei der Unterneh-
mensberatung Pawlik Consul-
tants.
 „Wir freuen uns sehr, mit To-
bias Andresen einen erfahre-

Anzeige

nen Impulsgeber für die Optik
Hallmann GmbH gewonnen zu
haben. Gemeinsam mit Florian
Pachleitner wird er die nach-
haltige Weiterentwicklung un-
seres Unternehmens mitgestal-
ten - mit Fokus auf unsere Kun-
dinnen und Kunden, unsere Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
sowie unser stetiges Wachs-
tum“, so Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEO
MPGMPGMPGMPGMPG
 Tobias Andresen ergänzt: „Optik
Hallmann ist ein außergewöhnli-
ches Unternehmen mit klaren
Werten, großem Potenzial und
starken Menschen. Ich freue mich
darauf, gemeinsam mit dem Team
die Zukunft der Augenoptik und
Hörakustik aktiv zu gestalten -
nah am Menschen, innovativ und
nachhaltig.“

Über Optik HallmannÜber Optik HallmannÜber Optik HallmannÜber Optik HallmannÜber Optik Hallmann
Hallmann zählt zu den führenden
Anbietern der Augenoptik- und Hör-
akustikbranche in Deutschland und
Dänemark. Mit über 100 Fachge-
schäften, einem umfassenden Ange-
bot und einer konsequenten Kun-

dennähe setzt das Unternehmen
Maßstäbe in Qualität, Beratung
und Preis-Leistung. Hallmann steht
für Fortschritt mit Tradition - und
für ein starkes Team, das den Men-
schen in den Mittelpunkt stellt.
www.optik-hallmann.de

Krimilesung mit regionalem Charme und Esprit
Am Mittwoch, 14. Mai, stellt
Karin Büchel ihren Krimi „Letz-
ter Ausweg Mord“ vor.
Der Roman spielt in Bonn-Beu-
el - und er ist wirklich sehr span-
nend.
Karin Büchel ist in Gelsenkir-
chen geboren, mitten im „Pott“
und aufgewachsen in Hennef/
Sieg. Sie hat in Augsburg und

an der Friedrich-Wilhelm-Uni-
versität in Bonn studiert. Seit
vielen Jahren lebt sie mit ihrer
Familie in unmittelbarer Nähe
des Rheins. Sie arbeitet als Pä-
dagogin in Werkstätten für Be-
hinderte. Seit einigen Jahren
schreibt sie, neben Kurzge-
schichten auch Kriminalroma-
ne, die im Rheinland spielen.

Wichtig sind ihr stets der regi-
onale Bezug und ein Quäntchen
Humor. Sie ist Mitglied der
„Mörderischen Schwestern
e.V.“, im „Syndikat“ und in der
„Literaturwerkstatt Hennef“.
Die Lesung findet statt im Pfarr-
saal St. Matthäus, Hertersplatz
16. Beginn ist um 20 Uhr (im
Anschluss an die nicht-öffentli-

che Mitgliederversammlung
der Buchstützen). Der Eintritt
ist frei. Wir freuen uns über
Spenden zugunsten unserer
Bücherei Alfter.
Anmeldung erforderlich unter
info@buchstuetzen-al f ter.de,
telefonisch unter 02222 829059
oder direkt in der Bücherei am
Hertersplatz 14.
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Cellulite im Fokus
Das können Sie tun
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ist eine langsame Gewichtsabnah-
me durch eine ausgewogene Er-
nährung mit wenig Kohlenhydra-
ten, Fett und Salz. Sport mit
beispielsweise gezielten Übungen
für Bauch, Beine und Po, kräftigt
Gewebe sowie Muskulatur und
regt die Durchblutung an. Wasser
im Bindegewebe wird besser ab-
transportiert und Fettpolster ab-
gebaut. Massagen mit sanftem
Druck, mit den Händen oder einer
Trockenbürste, aktivieren zudem
den Stoffwechsel im Gewebe.
Stärkung des BindegewebesStärkung des BindegewebesStärkung des BindegewebesStärkung des BindegewebesStärkung des Bindegewebes
Das Eiweiß Kollagen ist verant-
wortlich für die Festigkeit von
Haut und Bindegewebe. Kollagen-
hydrolysate sind Bruchstücke von
Kollagen. Eine Studie zeigt, dass
die Einnahme von Kollagenhydro-
lysat Cellulite bei Frauen lindern
kann. Eine weitere Studie deutet
darauf hin, dass zur Stärkung des
Bindegewebes eine Kombination

aus Mikronährstoffen, unter an-
derem Kollagen, Hyaluronsäure
und Vitamin C, sinnvoll sein kann.
Hyaluronsäure bindet Wasser,
wodurch es die Feuchtigkeit und
Elastizität der Haut fördert. Vita-
min C regt die Vernetzung der
Kollagenfasern an. Mehr Informa-
tionen finden Sie auf
www.vitamindoctor.com.
Positives SelbstwertgefühlPositives SelbstwertgefühlPositives SelbstwertgefühlPositives SelbstwertgefühlPositives Selbstwertgefühl
Cellulite ist keine Frage der Diszi-
plin, denn wie gesagt, kann sie
nicht vermieden werden. Von den
bisher genannten Tipps kann das
Hautbild jedoch profitieren.
Mindestens genauso wichtig ist
ein positives Selbstwertgefühl.
Dadurch lernt man den eigenen
Körper zu akzeptieren. Wenn Sie
sich selbst annehmen und gut für
Ihr Wohlbefinden sorgen, werden
Sie lästige Dellen als nur noch
halb so störend empfinden.
(akz-o)

Etwa 80 bis 90 Prozent aller Frau-
en bekommen im Laufe ihres Le-
bens Cellulite, die sogenannte
Orangenhaut an der ein oder an-
deren Stelle. Sie kann nicht ver-
mieden, ihre Entwicklung aber
abgeschwächt oder verzögert wer-
den. Wichtig ist die Stärkung des
Bindegewebes.
Cellulite entsteht, indem das Un-
terhautfettgewebe in obere Haut-
schichten vordringt. Diesen Pro-
zess kann man zwar nicht aufhal-
ten, aber mit einer ausgewoge-
nen Ernährung und Bewegung ver-
zögern.
Zeigen sich an Bauch, Beinen und
Po die für eine Cellulite typischen
Dellen, ist das hauptsächlich ein
kosmetisches Problem. Dennoch
ist die Orangenhaut mit ihrem un-
gleichmäßigen Hautbild für viele
Frauen sehr belastend.
Massagen aktivieren Stoffwech-Massagen aktivieren Stoffwech-Massagen aktivieren Stoffwech-Massagen aktivieren Stoffwech-Massagen aktivieren Stoffwech-
selselselselsel
Gewichtsschwankungen verstär-
ken meist eine Cellulite. Besser
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Frühling im Cosmetic Institut BB
Aktionstage am 16. und 17. Mai 2025
AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter-Witterschlick-Witterschlick-Witterschlick-Witterschlick-Witterschlick. Schön, fit
und gesund in den Frühling star-
ten - das ist das Motto der Akti-
ons-Tage im Cosmetic Institut BB,
zu denen Inhaberin Birgit Ruland
und ihr Team einladen. Zweimal
bietet sie den Aktionstag an, näm-
lich am Freitag, dem 16. Mai von
11 bis 16 Uhr und am Samstag,
dem 17. Mai, von 12 bis 15 Uhr.
Gäste erfahren dann, was in der
schönsten Zeit des Jahres
besonders gut für Haut und Wohl-
befinden ist. Vorgestellt werden
die neuesten Beauty-Treatments.
Informieren können sich Kundin-
nen zum Beispiel über eine inno-
vative Haut-Behandlung: Profes-
sional MICRO-NEEDLING. Bei die-
sem Verfahren durchbricht das
soft gepolsterte NEEDLING Pad
sanft die Hautbarriere. So können
Wirkstoffe verbessert aufgenom-
men werden. Außerdem werden
körpereigene Reparaturmechanis-
men aktiviert, die für ein straffe-
res, frisches Hautbild sorgen.
Der Frühling ist übrigens auch der
ideale Zeitpunkt für ein Bio-Face-
Lifting. Dabei wird die Oberfläche
befreit von Ballast, Hornschüpp-
chen und Mitessern. Während der
Behandlung entspannen Sie tief
und erholen sich. Das Resultat
wird Sie begeistern: ein reines,
feines und straffes Hautbild, fast
als wären Sie einem Jungbrunnen
entstiegen.
An beiden Tagen gibt es zusätz-
lich die Gelegenheit zu einem kos-
tenlosen professionellen Hauttest
inklusive Beratung von KLAPP.

Schöne Accessoires und frühlings-
frische Deko-Artikel zeigt Silke
Liers von „phialou“.
Auf jeden Fall ein Gewinn ist der
Aktionsrabatt: 10% Nachlass gibt
es an beiden Tagen auf Ihren ge-
samten Cosmetic-Institut-Waren-
einkauf. Aus organisatorischen
Gründen wird hierfür um eine Vor-
bestellung der gewünschten Pro-
dukte bis zum 15. Mai gebeten.
COSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BB
Raiffeisenstraße 14A
53347 Alfter-Witterschlick
Tel.: (0)228 746480
www.cosmetic-bb.de
CSH
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Das E-Passfoto
Bald 20 Jahre Gabis Fotowelt

Anzeige

Teil des SortimentsTeil des SortimentsTeil des SortimentsTeil des SortimentsTeil des Sortiments Gabis FotoweltGabis FotoweltGabis FotoweltGabis FotoweltGabis Fotowelt

Was ist das E-Passfoto? Es ist
digital, sicher, professionell und
rechtskonform. Das E-Passfoto
kommt ab dem 01.05.2025. Ab
Mai ändern sich die gesetzli-
chen Vorgaben für Passfotos in
Deutschland grundlegend. Es
reicht nicht mehr das selbstge-
machte Foto. Es wird ein biome-
trisches Passfoto oder Passbild,
das den gesetzlichen Anforde-
rungen entspricht, benötigt. Da-
her heißt es ab dann zum pro-
fessionalen Fotografen, der ge-
nau weiß, worauf es annkommt.
Die digitale Übermittlung von
Passfotos für den Personalaus-
weis, Reisepass und Kinderaus-
weis ist für jeden Bürger ver-
pflichtend. Vorteil des E-Passfo-
to-Verfahrens: Die Fotos werden
direkt vom Fotografen an die Be-
hörden übermittelt, so ist eine
nachträgliche Bearbeitung durch
Dritte ausgeschlossen. Das Foto

wird direkt verschlüsselt in eine
sichere Cloud übertragen und mit-
tels QR-Code sofort im Amt abruf-
bar. Das Bild bleibt für 6 Monate
zur weiteren Nutzung beim Amt
abrufbar. Natürlich kann wie ge-
wohnt das Bild angesehen wer-
den und wird erst nach der Frei-
gabe übertragen. Bei Gabis Foto-
welt in Alfter werden ab Mai die-
se speziellen Passfotos angebo-
ten. Dafür waren mehrere Fortbil-
dungen notwendig, um die Zerti-
fizierungen zu erhalten. „Dies ist
auch mit einem hochtechnischem
Aufwand verbunden und man hofft,
dass es ab Mai läuft“, erzählt Frau
Haag. Wie bisher werden bei Ga-
bis Fotowelt die gewohnten Visa-
fotos und Berwerbungsfotos ge-
fertigt.
Am 01.09.2025 steht ein beson-
deres Jubiläum an. Dann heißt es:
20 JAHRE GABIS FOTOWELT. Zu
dem Ereignis wird es eine kleine
Feier geben und so viel kann Gabi
Haag schon verraten, auch ein
besonderes Angebot. Dieses wird
zu einem späteren Zeitpunkt noch
bekannt gegeben. In Gabis Foto-
welt wird den Alfterer Bürgern ein
rundum Service angeboten. So fin-
det man in dem Geschäft am Her-
renwingert Fotoartikel aller Art.
Wer z. B. noch den „guten alten
Film“ für den analogen Fotoappa-
rat braucht, ist hier richtig aufge-
hoben. Es kann aus einer Fülle an
Standardrahmen in diversen Aus-
fühungen gewählt werden, aber
auch Einrahmungen nach Maß sind
möglich. Darüber hinaus bietet
Frau Haag ein reichhaltiges Sorti-
ment an Geschenkartikeln der
Saison an. Wer eine Gruß- oder

Geschenkkarte braucht kann aus
einem großen Sortiment auswäh-
len. Aber auch Kopien und Aus-
drucke können gemacht werrden.
Des Weiteren steht ein Fototer-
minal to go zur Verfügung. Ebenso
können Fotodrucke vom Passbild
bis maximal 60 cm x 80 cm gefer-

tigt werden. Sie freut sich jeden
Tag auf ihre Kundschaft, denn
die Alfterer sind sehr treue Kun-
den. „Ich hoffe, dass ich noch
lange gesund bleibe und dieses
Geschäft, an dem mein Herzblut
hängt, noch lange betreibe“,
schwärmt Frau Haag.
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Haus- und
Straßensammlung der
AWO Alfter/Witterschlick
Spenden sind neben den Beiträ-
gen der Mitglieder ein unersetz-
licher Bestandteil der Finanzie-
rung des Ortsvereins der Arbei-
terwohlfahrt in Alfter. Hierzu ge-
hen Vorstand und Mitglieder der
AWO seit vielen Jahren regelmä-
ßig einmal im Jahr „Klinken put-
zen“, um bei einer Haus- und Stra-
ßensammlung die Bürger um
Spenden zur Unterstützung ihrer
Arbeit zu bitten.
Auch dieses Jahr führt die AWO
Alfter/Witterschlick die Haus- und
Straßensammlung wieder durch.
Zwischen dem 2. Mai und dem 14.
Juni sammelt die AWO wieder an
den Alfterer Haustüren. Alle
Sammler können sich als AWO-
Sammler ausweisen, Spenden-
quittungen werden auf Wunsch
ausgestellt.
„Mit dem Jahr 2024, an dessen

Anfang ich den Vorsitz der AWO
Alfter übernommen habe, können
wir auf ein gutes Jahr zurückbli-
cken. Zu einem guten Teil haben
wir uns aus dem tiefen Loch, das
die Corona-Zeit in unsere Scha-
tulle gerissen hatte, herausarbei-
ten können“, sagt Hans G. Ang-
rick, Vorsitzender der AWO Alfter.
„Einen guten Anteil daran hatte
das Ergebnis unserer letztjähri-
gen Sammlung, auch wenn wir
aus Personalmangel nicht in
allen Ortsteilen von Alfter
gleichermaßen um Unterstützung
bitten konnten.“
Die AWO Alfter/Witterschlick bit-
tet herzlich um Ihre Unterstüt-
zung, um unsere Arbeit für Erwach-
senenbildung, für Senioren, Be-
hinderte und andere Benachtei-
ligte in unserer Gesellschaft wei-
terführen zu können“.
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Livingospel präsentiert:
Best of SOUL AND GOSPEL 2025
„Wir freuen uns, dass wir in die-
sem Jahr die BLACK MUSIC NIGHT
in der Troisdorfer Stadthalle
zweimal präsentieren dürfen, am
1. und am 2. November“, sagt
Naomi Wien, die Leiterin des Po-
wer-Ensembles LIVINGOSPEL.
Die 50 Musiker vermitteln in ih-
ren Auftritten eine Atmosphäre
der Leichtigkeit, Freude und Lei-
denschaft. Diese Energie lädt im
Konzertsaal jeden zum Lachen,
Singen und viele sogar zum Tan-
zen ein. Es entsteht eine spür-
bare Verbindung zwischen Künst-
lern und Publikum. Die charis-
matischen Solisten kreieren mit
ihrer Bühnenpräsenz hoch-
emotionale Momente, die den

Alltag vergessen lassen.
Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-
SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?
Naomi Wien sagt: „Es ist der Mix
aus internationalen Solisten, ei-
ner erfahrenen BlackMusicBand
und einem Ensemble ausgewähl-
ter Sängerinnen und Sängern aus
Deutschland, Südafrika, Brasilien,
Indonesien, USA und Holland.
LivinGospel hat einen ganz eige-
nen Sound. Unsere Songs kombi-
nieren Gospel, Soul, R&B und
Funk. Unsere Konzerte sind eine
Symbiose aus Freundschaft, Freu-
de und Leidenschaft.“
Was erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das Publikum
in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?
„Die BLACK MUSIC NIGHT ist

immer bunt und voller Überra-
schungen. Zum ersten Mal dabei
ist der US-Star Phil Lassiter. Er
leitete in den Jahren 2012 bis 2016
die legendäre Bläsertruppe bei
Prince. Darüber hinaus ist der ja-
maikanische Drummer OShane in
der Band. Er könnte einen ganzen
Konzertabend alleine gestalten,
ohne das Publikum zu langwei-
len. Auch unsere Club Hit Legen-
de UJean „Turn this Club around“
ist dabei. UJean stand bereits auf
allen großen internationalen Büh-
nen. Aber natürlich sind auch
wieder unsere beliebten Solisten
Sonja LaVoice und Amo Ako mit
uns auf der Bühne“, sagt Naomi.
Die BLACK MUSIC NIGHT findet

am 1. und 2. November in der
Stadthalle Troisdorf statt. Das
Konzert beginnt um 19 Uhr,
Einlass ist um 18 Uhr.
Für Essen und Getränke ist na-
türlich gesorgt.
TICKETS gibt es bei Eventim.de,
in allen bekannten VVK-Stellen.
KölnTicket, BonnTicket und na-
türlich im Kartenhaus, Kölner
Str. 167, Troisdorf,
Mo - Fr: 15 Uhr -18.30 Uhr und
Sa 10 -13 Uhr.
Für alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- und
Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:
„Uns erwarten zwei unvergess-
liche Abende voller Emotionen
und Leidenschaft. Wir freuen uns
auf sie!“

Anzeige

Alfterer Sport-Club blickt
optimistisch in die Zukunft
Anders als viele andere Vereine
konnte der Alfterer Sport-Club
(ASC) in 2024 die Zahl seiner Mit-
glieder leicht steigern. Zufrieden
blickte daher Vereinsvorsitzender
Rainer Meyer in der Mitglieder-
versammlung am 14. April auf das
vergangene Jahr zurück.
Ein Grund für die positive Ent-

wicklung sei dabei auch das An-
gebot für Kinder, das sehr gut an-
genommen werde. Nach den
schwierigen Corona Jahren ist
wieder Normalität in die Aktivitä-
ten des Vereins zurückgekehrt.
Ein Highlight im letzten Jahr war
die 50. Durchführung der Winter-
laufserie. Auch hier konnte Meyer
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von sehr guten Teilnehmerzahlen
berichten.
Für die nächsten drei Jahre wähl-
ten die anwesenden Mitglieder
die folgenden Personen: Rainer
Meyer (Vorsitzender), Marcelina
Roos (Schatzmeisterin), Ursula
Nagel (Schriftführerin), Heike
Marunde (Pressewartin) und Hans-
Heinrich Schneider (Geschäftsfüh-
rer).
Für die verschiedenen Abteilun-
gen wurden die folgenden Abtei-
lungsleiter/innen bestätigt: Lisa
Schlimm (Breitensport), Jürgen
Ahrendt (Radsport), Gero Bor-
kamm (Volleyball), Anke Schloß-
bauer (Nordic Walking/Walking),
Alwin Hiddemann (Jugendwart).
Der Verein blickt optimistisch in
die Zukunft. In 2025 bietet er
weiterhin ein breites Sport- und
Veranstaltungsprogramm für je-
den, der fit werden oder bleiben
will, an. Auch die Winterlaufserie
wird wieder durchgeführt. Inter-
essierte können sich schon jetzt
auf der Internetseite des Vereins
über die Termine informieren:
www.alfterer-sc.de
Hier finden sich alle Infos zu den
verschiedenen Sportarten und den
zuständigen Ansprechpartnern mit
Kontaktdaten.
Für die nächsten drei Jahre wähl-
ten die anwesenden Mitglieder
die folgenden Personen: Rainer
Meyer (Vorsitzender), Marcelina
Roos (Schatzmeisterin), Ursula
Nagel (Schriftführerin), Heike
Marunde (Pressewartin) und Hans-
Heinrich Schneider (Geschäftsfüh-
rer).
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Probenbeginn für den „Zauberer von Oz“
Freilichtbühne Alfter e.V.

Foto: Freilichtbühne Alfter e.V.Foto: Freilichtbühne Alfter e.V.Foto: Freilichtbühne Alfter e.V.Foto: Freilichtbühne Alfter e.V.Foto: Freilichtbühne Alfter e.V.

Mit Ende der Osterferien hat das
Team der Freilichtbühne Alfter mit
den Proben nun endlich auch
wieder auf dem angestammten
Bühnengelände am Buchholzweg
begonnen. Das Regie- und Krea-
tivteam hat den Winter über viel
geschrieben, komponiert, gebas-
telt, konstruiert, ausprobiert und
und und, um nun in die neue Spiel-
zeit 2025 zu starten. Gespielt wird
„Der Zauberer von Oz“ - wie 2024
- aber dieses Jahr auf der neuen
Hauptbühne, mit noch mehr Witz
und Spielfreude, neuen Liedern
und Effekten, wie M. Kraushaar
vom Vorstand der Freilichtbühne
und gleichzeitig Regieassistenz
berichtet.
Die Geschichte basiert auf dem
amerikanischen Kinderbuch „The
Wonderful Wizzard of Oz“ aus dem
Jahr 1900, das mit der Verfilmung
mit Judy Garland als Dorothy von
1939 weltweite Berühmtheit er-
langte. Für die Inszenierung hat
Regisseur Bernhard Altfeld zu-
sammen mit einem kleinen Team
die zauberhafte Geschichte für
das Ensemble adaptiert und Pe-
ter Philipzen die musikalische

Umsetzung dazu eigens kompo-
niert. Im Zentrum des Stücks steht
die Zuversicht, dass Freunde mit
Verstand, Mut und Liebe am Ende
auch gegen noch so große Wider-

stände ihre Ziele erreichen kön-
nen.
Noch stehen unzählige Einzel-,
Ensemble-, Musik- und Bandpro-
ben, Tests der Effekte und Abstim-
mungen auf dem Zeitplan des Kre-
ativteams und des Ensembles,
aber schon jetzt steht der Pre-
mierentermin in allen Kalendern
- am Sonntag, 6. Juli, 15 Uhr. Die-
se Premiere wird dank der erneu-
ten Unterstützung der „Aktion
Mensch“ simultan in die Deut-

sche Gebärdensprache übersetzt,
um auch Gehörlosen oder Men-
schen mit Hörbeeinträchtigung
einen Theaterbesuch zu ermögli-
chen, die dann mit allen anderen
Interessierten Dorothy und ihren
Gefährten auf dem gelben Weg
zum Zauberer von Oz begleiten
wollen.
Weitere Infos, alle Spieltermine
und Links zu den Social-Media-
Auftritten finden Sie unter
www.freilichtbuehnealfter.de.
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Pauli + Sohn Duschenmaster

Wir bieten Ihnen maßgefertigte Trennwand-

systeme als Flächen- und Raumteiler aus 

Glas. Ohne Verlust von Licht und Transparenz 

schaff en wir für Sie einzigartige Raumauf-

teilungen.

Dank moderner und qualitativ hochwertiger 

Beschläge und Dichtungen können wir Ihnen 

eine breite Auswahl an Ganzglasduschsystemen 

anbieten.

Eine Wandverkleidung aus Glas bietet Ihnen eine 

einfach zu reinigende und damit hygienische 

Oberfl äche, z.B. als Küchenrückwand. Schmutz-

fl ecken, wie Fettspritzer oder Ähnliches, lassen 

sich mühelos von der glatten Glasoberfl äche mit

einfachen Reinigern abwischen.

Glastechnik Engels GmbH

Deubl Alpha Systeme

Glas Lepper GmbH
0228 308 908 0  •  mail@glas-lepper.de

Bims gegen „Bums“
Mit massivem Mauerwerk aus Leichtbeton störenden Lärm ausschließen
Mindestens jeder fünfte Europäer
wird täglich mit Lärm konfrontiert,
der als gesundheitsschädlich gilt.
Dies geht aus einem Bericht der
Europäischen Umweltagentur
(EUA) hervor. Vor allem Straßen-,
Bahn- und Flugverkehr verhindern
ruhiges Wohnen - insbesondere
in städtischen Lagen. Hier sind
mehr als die Hälfte der Bewohner
rund um die Uhr einem Straßen-
pegel von 55 Dezibel oder höher
ausgesetzt. Als Konsequenz lei-
den viele unter schweren Schlaf-
störungen. Laut Angabe der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO)
kann eine langfristige Lärmbelas-
tung nachweislich zu tödlichen
Herzerkrankungen führen. Im All-
tag lassen sich viele Geräuschku-
lissen zwar nicht vermeiden, doch
eine geeignete Gebäudehülle
kann zumindest in den eigenen
vier Wänden die nötige Ruhe
schaffen.

Leichtbeton sorgt für ruhiges Leichtbeton sorgt für ruhiges Leichtbeton sorgt für ruhiges Leichtbeton sorgt für ruhiges Leichtbeton sorgt für ruhiges WWWWWoh-oh-oh-oh-oh-
nennennennennen
Wer neu baut, sollte daher bereits
bei der Planung des Eigenheimes
auf den notwendigen Schallschutz
achten. Experten empfehlen zu
diesem Zweck den Einsatz massi-
ven Mauerwerks aus Leichtbeton,
um störenden Lärm dauerhaft und
wirksam auszuschließen. „Leicht-
betonsteine enthalten porige Zu-
schläge wie Bims oder Blähton.
Diese sorgen für winzige Luftein-
schlüsse, die den Baustoff leich-
ter machen und einen effektiven
Schallschutz bewirken“, erklärt
Diplom-Ingenieur Andreas Krech-
ting vom Hersteller KLB Klima-
leichtblock (Andernach). Der
Grund: Leichtbetonsteine gelten
aufgrund ihrer Massivität und po-
rösen Beschaffenheit als regel-
rechte „Schallschlucker“, weil sie
die Übertragung von Schallwellen
wirksam reduzieren können.

Kostenfreie Broschüre rund umKostenfreie Broschüre rund umKostenfreie Broschüre rund umKostenfreie Broschüre rund umKostenfreie Broschüre rund um
den Schallschutzden Schallschutzden Schallschutzden Schallschutzden Schallschutz
Dank ihrer Beschaffenheit bieten
Mauersteine aus Bims einen be-
sonderen Vorteil: „Leichtbetons-
teine punkten im Vergleich zu an-
deren Mauerwerkskonstruktionen
bei identischer Wanddicke und
Rohdichteklasse sogar mit einem

Zwei-Dezibel-Bonus in der Nor-
mung“, ergänzt Krechting. Mit
diesen Werten in den eigenen
Wänden sind Bewohner jederzeit,
egal ob im Ein- oder Mehrfamili-
enhaus, rundum vor Geräuschen
aus Nebenzimmern und benach-
barten Wohnungen geschützt.
Ausführliche Informationen finden

Interessierte in der kürzlich aktu-
alisierten, kostenfreien Broschü-
re „Massives Plus an Schall-
schutz“. Diese steht etwa unter
www.klb-klimaleichtblock.de in
der Rubrik „Download“ bereit
oder kann telefonisch unter
02632-25770 angefordert werden.
(djd)

Leichtbetonsteine gelten aufgrundLeichtbetonsteine gelten aufgrundLeichtbetonsteine gelten aufgrundLeichtbetonsteine gelten aufgrundLeichtbetonsteine gelten aufgrund
ihrer Massivität sowie ihrer porigenihrer Massivität sowie ihrer porigenihrer Massivität sowie ihrer porigenihrer Massivität sowie ihrer porigenihrer Massivität sowie ihrer porigen
Struktur als wahre Schallschlucker.Struktur als wahre Schallschlucker.Struktur als wahre Schallschlucker.Struktur als wahre Schallschlucker.Struktur als wahre Schallschlucker.
Foto: djd/KLB KlimaleichtblockFoto: djd/KLB KlimaleichtblockFoto: djd/KLB KlimaleichtblockFoto: djd/KLB KlimaleichtblockFoto: djd/KLB Klimaleichtblock
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 Garten- und Ferien- und  Saunahäuser Kleinwohnhäuser

 Holzgaragen Pavillons  und Carports und Lauben

www.steinhauer-holzhaus.de

BEI UNS ERHALTEN SIE ALLES: 
Vom Bausatz bis zum Rundum-Sorg-
los-Paket. Auch Sonderbauten sind 
kein Problem. Alle Montagen führen 
wir mit unseren eigenen Monteuren

durch!

Besuchen Sie unsere Ausstellung in Kircheib:

Alles aus einer Hand! 
•  Fundament  •  Montage  •  Anstrich  •   
Terrasse  •  Dachdeckung  •  Dämmung

 
Holzhaus GmbH         Tel.:  02683 9782-0  
57635 Kircheib / B8  ·  Hauptstraße 15-19

Barrierefrei von Anfang an
So plant man das Eigenheim für ein
selbstbestimmtes Leben in jeder Lage

Ideal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis ins
hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene. Foto: djd/Bauherrenschutzbund/hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene. Foto: djd/Bauherrenschutzbund/hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene. Foto: djd/Bauherrenschutzbund/hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene. Foto: djd/Bauherrenschutzbund/hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene. Foto: djd/Bauherrenschutzbund/
Marko PriskeMarko PriskeMarko PriskeMarko PriskeMarko Priske

Wer in jüngeren Jahren ein eige-
nes Haus baut, denkt eher an die
Familienplanung als an Barriere-
freiheit. Komfort für Eltern und
Kinder sowie eine altersgerechte
Vorplanung müssen aber nicht im
Widerspruch stehen. „Bereits bei
der Hausplanung sollte man auf
die Anpassungsfähigkeit des Ge-
bäudes achten“, rät Erik Stange,
Pressesprecher bei dem Verbrau-
cherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB).
Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-
zügiger planenzügiger planenzügiger planenzügiger planenzügiger planen
Wichtige Funktionsräume für ein
selbstbestimmtes Leben sind Kü-
che und Bad. „Sie sollten deshalb
besser großzügig und mit ausrei-
chenden Bewegungsflächen ge-
plant werden“, so die Empfehlung
von Stange.
Umgestaltungen zur Anpassung an
körperliche Einschränkungen,
etwa am Waschtisch im Bad oder
am Arbeitstresen in der Küche,
sind dann später einmal leichter
möglich. Ebenfalls nicht zu eng
ausgelegt werden sollten Treppen
und Flure, damit sie die Bewe-
gungsfreiheit nicht einschränken.
Beim Zugang zum Haus rät Stan-

ge zu einer ebenerdig erreichba-
ren Eingangstür, die nicht erst im
Alter, sondern auch für Kinderwa-
gen die komfortablere Variante
darstellt. Wo das nicht möglich
ist, lassen sich Höhenunterschie-
de durch Rampen statt Treppen-
stufen überwinden. „Idealerwei-
se legt man die Räume im Haus
so an, dass eine oder zwei Perso-
nen im Alter auch alle wichtigen
Bereiche - Wohnen, Schlafen, Kör-
perpflege und Essen - auf einer
Ebene unterbringen können“, so
Stange.
„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in
der Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nicht
Zu Vorsicht rät der BSB, wenn in
Angebotsbeschreibungen für ein
Haus Schlagworte wie „barriere-
frei“, „altersgerecht“ oder „roll-
stuhlgerecht“ auftauchen. Die
Begriffe sind nicht gesetzlich de-
finiert und beschreiben keine ver-
bindlichen Standards.
„Es kommt immer auf die konkret
in der Baubeschreibung genann-
ten Details und Beschreibungen
an“, erklärt Stange. Wer auf Num-
mer sicher gehen möchte, holt
sich zur Prüfung der Baubeschrei-
bung schon vor Abschluss eines

Eine großzügig geplante KücheEine großzügig geplante KücheEine großzügig geplante KücheEine großzügig geplante KücheEine großzügig geplante Küche
bietet viel Komfort und macht esbietet viel Komfort und macht esbietet viel Komfort und macht esbietet viel Komfort und macht esbietet viel Komfort und macht es
einfacher, später einmal Anpas-einfacher, später einmal Anpas-einfacher, später einmal Anpas-einfacher, später einmal Anpas-einfacher, später einmal Anpas-
sungen für mehr altersgerechtensungen für mehr altersgerechtensungen für mehr altersgerechtensungen für mehr altersgerechtensungen für mehr altersgerechten
Komfort vorzunehmen. Foto: djd/Komfort vorzunehmen. Foto: djd/Komfort vorzunehmen. Foto: djd/Komfort vorzunehmen. Foto: djd/Komfort vorzunehmen. Foto: djd/
Bauherren-SchutzbundBauherren-SchutzbundBauherren-SchutzbundBauherren-SchutzbundBauherren-Schutzbund
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Innerer Sicht-  
und Sonnenschutz
+ Rollos, Jalousien, Plissees und Blendschutz

+ Ausschließlich von führenden Herstellern

+ Langjährige Erfahrung in Beratung & Montage

Foto: KADECO Foto: KADECO

Specht GmbH  |  Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn  |  Tel. 0228 67 91 67  |  info@spechtgmbh.com

www.spechtgmbh.com

Große Ausstellung
Mo. – Do.  07.30 – 17.30 Uhr
Fr.  07.30 – 16.00 Uhr
Sa.  10.00 – 13.00 Uhr

Bauvertrags Sachverständigenrat,
zum Beispiel bei einem unabhän-
gigen Bauherrenberater des BSB.
Unter www.bsb-ev.de gibt es dazu

Adressen und viele weitere Infos.
Der Berater kann die Bauherren
dabei unterstützen, barrierefrei-
en Komfort sinnvoll vorauszupla-

nen. Zudem bietet er eine baube-
gleitende Qualitätskontrolle wäh-
rend der Bauphase bis zur Bauab-
nahme an. Im Zuge mehrerer Kon-

trollen überprüft er dabei, ob die
Arbeiten am neuen Haus mängel-
frei und vertragsgerecht ausge-
führt werden. (djd)
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Neues aus dem Ägyptischen Museum Bonn
Der Förderverein hat neue Workshop-Angebote für Mai

So kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs starten

Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche? Hieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem Objekt

Auch im Mai bietet der Förderver-
ein des Ägyptischen Museum der
Universität Bonn drei Workshops
für Kinder ab 7 Jahren an. Folgen-
de spannende Kurse stehen zur
Auswahl:
Reparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines Keramiktopfes
Bei einem kleinen Rundgang
durch das Museum wird
besonders auf die Bedeutung der
Keramik im alten Ägypten hinge-
wiesen und Originale gezeigt. Es
wird ein leider zerbrochener Topf
vom Teilnehmer repariert Weiter
wird ein kleiner Hieroglyphen
Kurs gemacht um die Aufschrift zu
entschlüsseln. Der reparierte Topf
und die Geschenke können dann
mitgenommen werden. Der Kos-
tenbeitrag für diesen Kurs beträgt
17 Euro pro Teilnehmer. Termin
für diesen Kurs ist der 11. Mai,
Start um 15 Uhr.
Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-
sen lernensen lernensen lernensen lernensen lernen
Was ist eine Hieroglyphen Schrift?
Wo kommt sie her? Im Museum

werden Originale mit der Schrift
und noch weitere interessante
Originale gezeigt. Nachdem die
Zeichen mit unseren Buchstaben
gegenübergestellt und erklärt
wurden, werden die Zeichen auf
einem Blatt geübt und gelernt,
den eigenen Namen so zu schrei-
ben, wie es die Ägypter machten.
Schreiben in Hieroglyphen werden
entschlüsselt, Namen auf Origi-
nal Papyrus geschrieben und noch
eine kleine Ägyptische Geschich-
te erzählt und eine „goldene“
Kette gebastelt. Der Kostenbei-
trag für diesen Kurs beträgt 15
Euro pro Teilnehmer. Termine für
diesen Kurs: 18. und der 31. Mai,
Start um 15 Uhr.
Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-
seumseumseumseumseum
Im Ägyptischen Museum findet
eine Schnipsel Jagd statt. Die Hin-
weise und Wege werden
allerdings in Hieroglyphen Schrift
verfasst. Hierzu gibt es eine Ein-
führung in die Zeichenschrift der

frühen Ägypter. Die erforschten
Wege führen zu einem „Schatz“,
einem wertvollen Geschenk. Die
Teilnehmer Zahl müssen wir auf
zehn Personen beschränken. Der
Kostenbeitrag für diesen Kurs be-
trägt 25 Euro pro Teilnehmer. Ter-
mine für diesen Kurs: 17. und der
25. Mai, Start um 14.30 Uhr.
Anmeldung für alle drei Kurse un-
ter FVEgyptmuseum@gmx.de

oder unter Telefon 0228 739717.
Die Kursdauer beträgt jeweils
gute zwei Stunden.
Alle Kurse finden in der Poststra-
ße 26 in 53111 Bonn statt. Der
Kostenbeitrag ist bar an der Mu-
seumskasse im Erdgeschoss zu
entrichten.
Das Museum ist barrierefrei. Der
Förderverein freut sich auf euren
Besuch.
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2.11.2025
Malerei und Skulptur der Romantik

„Bornheim trifft auf Buch“ feiert Premiere
Neues literarisches Format in Bornheim - Seitenblicke mit Anne Gesthuysen am 23. Mai

Dominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sich auf eine gelungene Auftaktveran-Dominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sich auf eine gelungene Auftaktveran-Dominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sich auf eine gelungene Auftaktveran-Dominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sich auf eine gelungene Auftaktveran-Dominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sich auf eine gelungene Auftaktveran-
staltung von „Bornheim trifft Buch“ mit Anne Gesthuysen. Foto: WDKstaltung von „Bornheim trifft Buch“ mit Anne Gesthuysen. Foto: WDKstaltung von „Bornheim trifft Buch“ mit Anne Gesthuysen. Foto: WDKstaltung von „Bornheim trifft Buch“ mit Anne Gesthuysen. Foto: WDKstaltung von „Bornheim trifft Buch“ mit Anne Gesthuysen. Foto: WDK

BornheimBornheimBornheimBornheimBornheim. Das literarische Format
„Bornheim trifft auf Buch - Sei-
tenblicke mit...“ feiert mit dem
Auftritt der erfolgreichen Journa-
listin und Bestseller-Autorin Anne
Gesthuysen am 23. Mai Premie-
re. Sie wird aus ihrem neuen Buch
„Vielleicht hat das Leben Besse-
res vor“ in der Aula der Europa-
schule (Goethestraße 1, Beginn:
19 Uhr) lesen.
Voll psychologischem Feingefühl
und mit hinreißendem Witz erzählt
Gesthuysen darin von Schuldge-
fühlen und Mutterliebe, der Kraft
einer Gemeinschaft und einem
Leben, das endlich gelebt werden
will. Wie auch in ihren früheren
Werken, ist die Handlung am Nie-
derrhein angesiedelt, der Heimat
der Autorin.
Es geht um das Mädchen Raffae-
la, das seit einem Unfall geistig
behindert ist und im Koma liegt.
Niemand weiß, was passiert ist.
Umso mehr brodelt die Gerüchte-
küche. Wurde das Mädchen Opfer
einer Gewalttat? Stecken Drogen-
dealer oder gar Spargelstecher
dahinter? Auch ihre eigene Fami-
lie bereitet Anna Kummer. Erst
als unvorhergesehene Ereignisse
die Familien zusammenbringen,
zeigt sich: Hoffnung kann blühen,
wenn man es am wenigsten er-
wartet.
Auf Wunsch Gesthuysens wird der
Eintritt (12 Euro) komplett dem
Verein Shangilia Deutschland ge-
spendet.
Dieses Herzensprojekt der Auto-
rin und ihres Mannes Frank Plas-

berg unterstützt ein Straßenkin-
derheim in Nairobi, der Haupt-
stadt Kenias.
„Bornheim trifft auf Buch - Sei-
tenblicke mit...“ wurde als Ge-
meinschaftsprojekt der Stadtbü-
cherei Bornheim, der Buchhand-
lung „Seitenglück“ und dem Born-
heimer Ortsvorsteher Dominik
Pinsdorf ins Leben gerufen. „Wir
wollen damit spannende Lesun-
gen und Begegnung mit renom-

mierten Autoren in Bornheim
möglich machen“, erläuterte Anna
Anzulewicz, Inhaberin von „Sei-
tenglück“, bei der Vorstellung des
Projekts. Brigitte Nowak, Leite-
rin der Stadtbücherei, betonte.
„Wir verstehen uns dabei nicht
als Konkurrenz zu anderen Ver-
anstaltungen, beispielsweise vom
Bornheimer Kulturforum oder auch
von der Stadtbücherei, sondern
wir wollen mit einem ergänzen-

den Angebot das Interesse unse-
rer Mitbürger an Literatur und
Autoren fördern.“ Und Pinsdorf
sieht damit eine weitere gute
Möglichkeit, „Bornheim als wich-
tiges Kulturzentrum zwischen
Köln und Bonn und im Rhein-Sieg-
Kreis zu positionieren.“
Weitere Informationen, Karten
usw.: buchhandlung-seiten
glueck.buchhandlung.de/shop
(WDK)
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Haste Töne
Benefizkonzert der Bornheimer Rotarier anlässlich ihres 20-jährigen Bestehens -
Unvergessliche Momente aus Film und Jazz

Jürgen Krasky (2.v.r.) und Thomas Happich (l.) übergaben den Spenden-Jürgen Krasky (2.v.r.) und Thomas Happich (l.) übergaben den Spenden-Jürgen Krasky (2.v.r.) und Thomas Happich (l.) übergaben den Spenden-Jürgen Krasky (2.v.r.) und Thomas Happich (l.) übergaben den Spenden-Jürgen Krasky (2.v.r.) und Thomas Happich (l.) übergaben den Spenden-
erlös des 2024er Benefiz-Golfturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) underlös des 2024er Benefiz-Golfturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) underlös des 2024er Benefiz-Golfturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) underlös des 2024er Benefiz-Golfturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) underlös des 2024er Benefiz-Golfturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) und
Marie-Therese van den Bergh (r.) von der Bornheimer Musikschule.Marie-Therese van den Bergh (r.) von der Bornheimer Musikschule.Marie-Therese van den Bergh (r.) von der Bornheimer Musikschule.Marie-Therese van den Bergh (r.) von der Bornheimer Musikschule.Marie-Therese van den Bergh (r.) von der Bornheimer Musikschule.

Gerhard-Josef Brühl, Michael Peters, Franz Gerihsen, Peter Ibbeken, Rolf Kranz und Holger Burghoff (v.l.)Gerhard-Josef Brühl, Michael Peters, Franz Gerihsen, Peter Ibbeken, Rolf Kranz und Holger Burghoff (v.l.)Gerhard-Josef Brühl, Michael Peters, Franz Gerihsen, Peter Ibbeken, Rolf Kranz und Holger Burghoff (v.l.)Gerhard-Josef Brühl, Michael Peters, Franz Gerihsen, Peter Ibbeken, Rolf Kranz und Holger Burghoff (v.l.)Gerhard-Josef Brühl, Michael Peters, Franz Gerihsen, Peter Ibbeken, Rolf Kranz und Holger Burghoff (v.l.)
rühren kräftig die Werbetrommel für das Benefizkonzert der Rotarier. Fotos: WDKrühren kräftig die Werbetrommel für das Benefizkonzert der Rotarier. Fotos: WDKrühren kräftig die Werbetrommel für das Benefizkonzert der Rotarier. Fotos: WDKrühren kräftig die Werbetrommel für das Benefizkonzert der Rotarier. Fotos: WDKrühren kräftig die Werbetrommel für das Benefizkonzert der Rotarier. Fotos: WDK

Bornheim-RoisdorfBornheim-RoisdorfBornheim-RoisdorfBornheim-RoisdorfBornheim-Roisdorf. „Seit der Ro-
tary Club Bornheim vor 20 Jahren
gegründet wurde, hat er sich zu
einer starken Gemeinschaft ent-
wickelt, die sich entsprechend
dem Leitsatz „Freundschaft nach
innen, Hilfe nach außen“ aktiv für
die Förderung von sozialen Initia-
tiven in der Region und auf inter-
nationaler Ebene einsetzt.“ Peter
Ibbeken, derzeit Präsident des
Clubs, kann zurecht stolz auf eine
beeindrucken Clubentwicklung
zurückblicken.
Zusammen mit seinen Vorstand-
kollegen und den insgesamt 47
Mitgliedern steht er für eine ge-
lungene regionale Umsetzung der
rotarischen Idee. Erinnert sei in
diesem Zusammenhang an die
vielfältigen Aktionen, insbeson-
dere an das jährliche Golf-Bene-
fizturnier, die Adventskalenderak-
tion, die Ausstattung von Kinder-
gärten und Grundschulen mit
Mathekisten und Umweltschutz-
Bildungskoffern oder die Teilnah-
me an Müllsammelaktionen. Nicht
zu vergessen die Unterstützung
des weltweiten Kampagne „End
Polio now“. Im kommenden rot-
arischen Jahr, das jeweils von An-
fang Juli bis Ende Juni geht und in
Bornheim 2025/26 unter der Prä-
sidentschaft von Gerhard-Josef
Brühl stehen wird, stehen darüber
hinaus wieder ein ganzjähriger
internationaler Schüleraustausch,
das Fluthilfeprojekt „Kleinspiel-
feld“ in Swisttal-Odendorf und die
Teilnahme am Aktionstag „Ad-
vents Charity“ in Bornheim auf
dem Programm. Mit all seinen
Aktivitäten ist der Club nicht nur
in der Stadt Bornheim, wie der
Name vermuten ließe, sondern
ebenso in den Kommunen Alfter
und Swisttal präsent - eine echte
interkommunale Gemeinschaft
eben.
Benefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendem
ProgrammProgrammProgrammProgrammProgramm
Um das anstehende Jubiläum an-
gemessen im rotarischen Sinne
begehen zu können, hat der Club
sich entschlossen, mit einem Be-
nefizkonzert, für das der Konzert-
beauftragte Franz Gerihsen mit
seinem Team verantwortlich zeich-
net, unter dem Titel „Haste Töne“

die Musikschule Bornheim und
das Brühler Curuba-Jazzorchester
zu unterstützen, die den Abend
musikalisch gestalten werden. Die

Musikschule Bornheim wird die
Gäste mit Ohrwürmern der Film-
geschichte in abwechslungsrei-
chen Arrangements erfreuen. Und

das Jazzorchester wird Highlights
aus dem Jazzgenre sowie aktuel-
le, von renommierten Arrangeu-
ren in ein Bigband-Gewand ge-
kleidete Poptitel zum Besten ge-
ben.
Die Musikschule darf sich
übrigens schon seit 19 Jahren
über Rotarier-Spenden freuen,
denn die Erlöse des jährlichen
Benefiz-Golfturniers kommen die-
ser anerkannten Institution zu
Gute. Sie bietet Kindern und Er-
wachsenen die Gelegenheit, ihre
Freude an der Musik zu entde-
cken und auszuleben. Die Verbin-
dung zum Brühler Jazzorchester
ergibt sich unter anderem
dadurch, dass deren Leiter Elmar
Frey der derzeitige Präsident des
Brühler Rotary Clubs ist.
Das Jubiläumskonzert beginnt am
17. Mai, um 18 Uhr (Einlass ab
17.30 Uhr), im Ratssaal des Born-
heimer Rathauses (Rathausstra-
ße 2). Der Eintritt ist frei. Eine
Anmeldung oder Eintrittskarten
sind nicht nötig. Eine Spendenbox
bittet aber um großzügige „Füt-
terung“, damit mit einem entspre-
chender Erlös die beiden musi-
zierenden Institutionen gefördert
werden können. (WDK)
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„Dafür!“ - Jetzt anmelden zur Interkulturellen Woche
2025

Wilhelm Ehlers gewinnt
die DM-Meisterschaft
der Langstrecke über
5.000 Meter
Nach dem DM-Gold in Hamburg macht
Wilhelm Ehlers noch Frühsport: Joggen in Köln

Rhein-Sieg-Kreis (ps). Initiativen,
Engagierte, Vereine, Verbände im
Rhein-Sieg-Kreis können sich ab
sofort bis zum 5. September für die
Interkulturelle Woche (IKW) anmel-
den. Diese findet vom 21. bis zum
28. September statt.
Die Aktion gibt es bundesweit
inzwischen 50 Jahre. Das Motto im
Jubiläumsjahr 2025 lautet „Dafür!“.
Es fordert auf, Stellung zu beziehen,
Haltung zu zeigen und sich klar und
deutlich für ein Füreinander auszu-
sprechen. Vereine, Verbände, Initi-
ativen, Einzelpersonen können sich

mit den Schwerpunkten, die sie vor
Ort in der Integrationsarbeit set-
zen, für die diesjährige Interkultu-
relle Woche im Rhein-Sieg-Kreis an-
melden.
„Das Motto der IKW 2025 stärkt
unsere Haltung gegen jegliche Art
des Extremismus, die unsere ge-
lebte Demokratie gefährdet“, sagt
die stellvertretende Leiterin des
Kommunalen Integrationszentrums
des Rhein-Sieg-Kreises, Gohar
Farshi. „Machen Sie mit, unter-
stützen Sie Vielfalt und Diversität,
wenn Sie dafür eintreten.“

Die Interkulturelle Woche ver-
netzt erfolgreich: mehr als 50 ver-
schiedene Veranstaltungen wur-
den jeweils in den vergangenen
beiden Jahren organisiert.
Als Koordinierungs- und Steue-
rungsstelle möchte das Kommu-
nale Integrationszentrum des
Rhein-Sieg-Kreises dieses Jahr
erneut Raum für die kreisüber-
greifende Interkulturelle Woche
schaffen und die Angebote und
Aktionen zu einem bunten Pro-
gramm bündeln. Mit Ideen, aber
auch mit Fragen können sich In-

teressierte an die Mitarbeiter-
innen des Kommunalen Integra-
tionszentrums wenden: telefo-
nisch unter 0175 3497 349 an
Tatjana Švenda Škoda oder per
E-Mail an tatjana.svendaskoda@
rhein-sieg-kreis.de sowie telefo-
nisch unter 0172 8880 422 an
Vera Sperling oder per E-Mail an
v e r a . s p e r l i n g @ r h e i n - s i e g -
kreis.de. Weitere Informationen
zur Veranstaltung und das Anmel-
deformular gibt es auf der Seite
rhein-sieg-kreis.de/interkulturel-
le-woche.

Mit einem weiteren DM-Gold von
Wilhelm Ehlers (Alfterer SC) ist
am Samstag die Deutschen Meis-
terschaften auf den Langstrecken
in Hamburg zu Ende gegangen.
Dies war sein erster DM-Start in
der Altersklasse M 90.
Großen Applaus verdiente sich
auch Wilhelm Ehlers (Alfterer
Sportclub). Der M90-Läufer war
am Morgen mit dem Zug aus Köln
angereist, mit dem Rucksack auf
dem Rücken und im ASC-Trai-
ningsanzug kam er ins Stadion.
In 33:24,55 Minuten absolvierte

der älteste Teilnehmer der Titel-
kämpfe seine 5.000 Meter im
Stadion, das sind 12,5 Runden.
Nach seiner Siegerehrung als
Deutscher Meister in der M90
verließ er joggend das Stadion -
in Eile, um den Zug vom Bahnhof
in Hamburg noch zu erreichen.
Der sollt ihn bis Mitternacht
wieder zurück in die Heimat zum
Hauptbahnhof Köln bringen. Da
der ICE sich verspätete war aber
der Bus weg und er machte sein
„Frühsportjogging“ bis nach
Köln-Weiß.

Beratunsangebot für
Frauen in Bornheim
Beratung zu rechtlichen Fragen in Bornheim
für Frauen in Lebenslagen wie Trennung und
Scheidung

Beratung zu rechtlichen Fragen
bietet das Frauenzentrum Trois-
dorf einmal im Monat auch in Born-
heim an. Nächster Termin ist der
13. Mai.
Die Beratung findet im Rathaus in
Bornheim statt. Infos und Anmel-

dung gibt es im Frauenzentrum
Troisdorf unter
02241/72250.
Weitere Infos zum vielfältigen An-
gebot der Frauenberatungsstelle
erhalten Sie unter
www.frauenzentrum-troisdorf.de.
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Aufruf der Biologischen Station im Rhein-Sieg-Kreis zur
Meldung von Rotmilanen

60 Jahre Musikalische Musketiere Bonn
60 Jahre Vorsitz - Franz Josef Jung (Männ) an der Spitze des Vereins

Foto: Günter HahnFoto: Günter HahnFoto: Günter HahnFoto: Günter HahnFoto: Günter Hahn

Die traditionsreichen Musika-
lischen Musketiere Bonn feiern
ein doppeltes Jubiläum: Zum
einen 60 Jahre Vereinsge-
schichte und zum anderen den
60-jährigen Meilenstein ihres
langjährigen Vorsitzenden,
Herrn Franz Josef Jung (Männ).
Dieses historische Ereignis wird
in der Mehrzweckhalle der Ket-
telerschule (Siemensstraße
244, 53121 Bonn-Dransdorf)
gefeiert - und zwar den ganzen
Tag über, begleitet von einem
Feuerwerk des rheinischen Kar-
nevals, das die Bonner Herzen
höherschlagen lässt.
Am 17. Mai verwandelt sich
die Mehrzweckhalle in einen
Schauplatz des Festes, bei
dem bereits ab 14 Uhr ein kos-
tenfreies Nachmittagspro-
gramm startet, das bis 18 Uhr

für begeisternde Unterhaltung
sorgt.
Auf der Bühne erwarten die
Besucher dabei abwechslungs-
reiche Darbietungen, wie zum
Beispiel:
- Tanzgruppe „Rot-Weiß“ Mein-
dorf
- Gardecorps Rot-Blau Schild-
gen
- „Dark Rubins“
- Augustiner Dancing Devils
- Tanzgarde der IKG Blau-Gelb
Niederkassel
- 1. Bonner Showtanz Club
- Fanfarenzug Schwarz-Gelb
Dattenberg
Ab 19 Uhr setzt in der Mehr-
zweckhalle ein spezielles Ab-
endprogramm ein. Als beson-
deres Highlight des Tages tritt
die bekannte Sängerin Claudia
Roland - berühmt durch Funk

und Fernsehen - auf. Ergänzt
wird das Programm durch mit-
reißende Auftritte der
Showtanzgruppe „Marbella“
sowie des Tanzcorps der KG
Lustige Brüder. Der Showauf-
tritt von Kwien de Stääneflee-
jer vum Rhing und die stim-
mungsvolle musikalische Unter-
malung durch DJane Sandy und
DJ Steve runden das abwechs-
lungsreiche Abendprogramm
ab.
Für einen Eintritt von 8 Euro,
inklusive eines Freigetränks
(ausgenommen Sekt), sind auch
die abendlichen Programmhö-
hepunkte geboten. Die Gäste
dürfen sich auf eine spannende
Tombola, köstliches Essen und
Getränke sowie weitere mitrei-
ßende Unterhaltung freuen, die
den Abend in ein unvergessli-

ches Fest verwandeln.
Diese Jubiläumsfeier würdigt
nicht nur die 60-jährige Ge-
schichte der Musikalischen
Musketiere Bonn, sondern auch
den unermüdlichen Einsatz von
Herrn Franz Josef Jung (Männ),
der den Verein seit 60 Jahren
mit Leidenschaft leitet und
maßgeblich zu seinem Erfolg
beiträgt. Ein Tag, der ganz im
Zeichen von Gemeinschaft, Tra-
dition und rheinischem Karne-
valszauber steht - ein Ereignis,
das die Bonner Kulturland-
schaft nachhaltig bereichert.
Erleben Sie einen Tag voller Mu-
sik, Tanz und außergewöhnli-
cher Momente, der den Char-
me des rheinischen Karnevals
feiert und die Geschichte der
Musikalischen Musketiere
Bonn neu schreibt!

Nicht umsonst ist der Rotmilan
(Milvus milvus) der Wappenvogel
der Biologischen Station im Rhein-
Sieg-Kreis e. V. Er ist einerseits der
Charaktervogel Deutschlands -
immerhin brüten über die Hälfte
des Weltbestandes in der Bundes-
republik - und gerade der Rhein-
Sieg-Kreis gehört wiederum zu den
am dichtesten vom Rotmilan be-
siedelten Gegenden in Deutsch-
land. Unsere Region trägt daher
eine besondere Verantwortung für
den Bestand dieser wunderschö-
nen Greifvogel-Art.
Im Jahr 2005 haben wir daher eine
erste kreisweite Kartierung durch-
geführt. Diese wurde zehn Jahre
später in 2015 wiederholt. Dabei
bestätigte sich die besondere Be-
deutung unseres Kreises für den
Bestand dieser Art.
Damals wurde beschlossen, die
Untersuchungen in zehnjährigem
Turnus zu wiederholen. Dies ist nun
wieder so weit.
Wie gehen wir vor?Wie gehen wir vor?Wie gehen wir vor?Wie gehen wir vor?Wie gehen wir vor? Wie in den
rückliegenden Untersuchungen
bitten wir in einer ersten Phase in
diesem Frühjahr bis Sommer die
Bevölkerung, uns Flugbewegun-

gen des Rotmilans zu melden. Wir
benötigen für die Auswertung eine
möglichst genaue Ortsbeschrei-
bung mit Datum, besonders schön
wäre ein Fundpunkt auf einem
Kartenausschnitt. Sie können uns
eine E-Mail an milan@biostation-
rhein-sieg.de schicken oder auch
schreiben, wie es für Sie am be-
quemsten ist (Telefonate bitte nur
in Ausnahmefällen). Aus der
hoffentlich großen Anzahl von
Meldungen können wir dann Räu-
me abgrenzen, in denen die Hors-
te zu suchen sind. Das ist dann
Aufgabe von Vogelkundlern im
kommenden Jahr. Wenn Sie einen
Horst kennen, wären wir natür-
lich dankbar für Ihre Meldung.
Wichtig: Bitte verlassen Sie nicht
die Wege!
Wie erkennen Sie einen Rotmi-
lan? Bitte schauen Sie sich das
Flugbild an: Der Rotmilan ist et-
was größer als ein Bussard,
insgesamt schlanker und hat ei-
nen auffällig gegabelten Schwanz.
Der häufigere Bussard besitzt kei-
nen gegabelten Schwanz. Zu ver-
wechseln ist der Rotmilan eigent-
lich nur mit dem Schwarzmilan,

dessen Schwanz schwächer ge-
gabelt ist.
Sie erreichen uns:Sie erreichen uns:Sie erreichen uns:Sie erreichen uns:Sie erreichen uns:
Biologische Station im Rhein-
Sieg-Kreis e. V.

Robert-Rösgen-Platz 1,
53783 Eitorf
E-Mail:
milan@biostation-rhein-sieg.de
Telefon: 02243/847906.
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Energie neu denken - clever sparen, nachhaltig handeln
„ENERGIEWOCHEN 2025“ des KlimaPatenNetzwerks
VoreifelVoreifelVoreifelVoreifelVoreifel: Klimapatinnen und Kli-
mapaten in der Region Rhein-
Voreifel öffnen ab Mitte Mai die-
sen Jahres die Schatzkiste ihres
Netzwerkes. Sie bieten an sie-
ben Stationen in den linksrheini-
schen Kommunen praxisnahe
Einblicke in aktuelle Energielö-
sungen an:
• für den Neubau, die Sanie-

rung, den optimierten Betrieb
ihrer Gebäude oder eine ge-
nossenschaftliche Beteiligung

• durch Vorträge, Besichtigun-
gen und persönliche Erfah-
rungsberichte.

Dabei steht jeweils die Energie-
effizienz im Fokus - also eine Lö-
sung, die sich zugleich wirtschaft-
lich und nachhaltig lohnt.
Das Angebot, sich zu informieren,
ist in der Tat weit gefächert. Ein
Grund dafür ist, dass das ehren-
amtlich engagierte KlimaPaten-
Netzwerk in diesem Jahr bereits

15 Jahre in der Voreifel-Region
unterwegs ist.
Das ist ein würdiger Anlass für
etwas Besonders. Hinzu kommt
die individuelle persönliche Ver-
antwortung. „Was andere bereits
ausprobiert haben, kann einem
doch Sicherheit geben bei der ei-
genen Entscheidung“, so Prof.
Hermann Schlagheck, der Grün-
der und Koordinator des Netzwer-
kes.
Erstmalig wird ein neues Format
genutzt: Einen ganzen Monat lang
sollen in den verschiedenen Or-
ten möglichst viele Interessierte
erreicht werden. Die Zentralver-
anstaltung ist zeitlich mittendrin
am 30. Mai in Meckenheim-Ers-
dorf auf dem Obsthof Rönn. Hier
blicken wir u. a. gemeinsam auf
15 Jahre KlimaPatenNetzwerk
zurück und auf eine zukünftig ver-
stärkte genossenschaftliche
Selbsthilfe. Am Obstbau wird

zudem gezeigt, wie weit der Kli-
mawandel heute bereits voran-
geschritten ist.
Weitere Informationen zu den Ver-

anstaltungsorten und die genau-
en Termine und Ansprechpartner
finden Sie unter
www.klimpatennetzwerk.de.

Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024
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Entlastungsleistungen in der Pflege:
So nutzt man sie am besten
Die Verbraucherzentrale NRW erklärt, wie es die Unterstützung ab Pflegegrad 1 aus dem
Jahr 2024 noch bis Ende Juni gibt
Es ist sehr anstrengend, selbst
pflegebedürftig zu sein oder An-
gehörige zu pflegen. Deshalb
können Menschen, die Pflege
brauchen, bereits ab Pflegegrad
1 Unterstützung durch sogenann-
te Entlastungsleistungen erhal-
ten. Das Geld ist einsetzbar für
Hilfe im Haushalt, Unterstützung
bei Behördengängen oder auch
für Hilfe bei der Pflege von Men-
schen mit Demenz. „Der Betrag
ist für viele Menschen wichtig“,
sagt Felizitas Bellendorf, Pflege-
expertin der Verbraucherzentra-
le NRW. „Deshalb weisen wir
darauf hin, dass er zum
01.01.2025 von 125 auf 131 Euro
angehoben wurde. Außerdem
können bis Ende Juni die unge-
nutzten Beträge aus 2024 aus-
geschöpft werden. Das summiert
sich und ist deshalb immer loh-
nenswert.“ Das müssen Betrof-
fene und Angehörige tun:

Entlastungsleistungen aus 2024
noch bis Juni 2025 sichern
Jeden Monat steht pflegebedürf-
tigen Menschen der Entlastungs-
betrag zur Verfügung: 125 Euro
pro Monat bis einschließlich De-
zember 2024, 131 Euro pro Mo-
nat seit Januar 2025. Der Betrag
kann aber auch „angespart“ wer-
den. So können die Beträge, die
in dem einen Monat nicht voll
ausgenutzt wurden, auf den Fol-
gemonat übertragen werden.
Wenn Beträge am Ende des Ka-
lenderjahres noch nicht ver-
braucht sind, können die nicht
genutzten Summen noch bis
Ende Juni des Folgejahres ver-
wendet werden. So können ent-
weder Restbeträge oder auch der
ganze Betrag von 1.500 Euro aus
dem Jahr 2024 noch bis 30. Juni
2025 für Entlastungen eingesetzt
werden. Jetzt ist also ein guter
Zeitpunkt, ungenutzte Beträge
aus dem Vorjahr noch zu nutzen
und sich freie Zeit durch Betreu-
ung zu verschaffen.
 
Welche Angebote gibt es?
Entlastungsleistungen sind viel-
fältig: Das Geld kann eingesetzt

werden für Betreuungsgruppen
für Menschen mit Demenz, für
Hilfe im Haushalt sowie bei Be-
hördengängen oder für die Be-
treuung des pflegebedürftigen
Menschen zu Hause als Entlas-
tung der pflegenden Angehöri-
gen. Angesparte Beträge können
aber auch zum Beispiel für die
Abrechnung von Unterkunft und
Verpflegung in der Tages- oder
Kurzzeitpflege verwendet wer-
den.
 
Wie bekommt man das Geld für
die Entlastungsleistung?
Die Anbieter von Betreuungsleis-
tungen müssen ihr Angebot prü-
fen und anerkennen lassen. Erst
dann übernimmt die Pflegekasse
die Kosten. Anbieter müssen eine
Rechnung ausstellen und quit-
tieren. Die pflegebedürftige Per-
son bezahlt und reicht die Rech-
nung dann bei ihrer Pflegekasse
ein, zusammen mit der Aufforde-
rung auf Rückerstattung der Kos-
ten. Dafür gibt es ein Muster-
schreiben der Verbraucherzen-
trale NRW. Auch einige Pflege-
kassen bieten solche Hilfe onli-
ne als Vordruck an. Nachdem die-
ses Schreiben bei der Pflegekas-
se eingegangen ist, überweist

aussetzungen die Nachbar-
schaftshilfe anerkannt: Nachbarn
können mit dem Geld aus den
Entlastungsleistungen bezahlt
werden, wenn sie Pflegebedürf-
tige ehrenamtlich unterstützen,
nicht mit der pflegebedürftigen
Person in einer häuslichen Ge-
meinschaft leben und nicht ver-
wandt oder verschwägert sind.
 
Was müssen Nachbarn nachwei-
sen?
Damit das Geld für helfende Nach-
barn verwendet werden kann,
müssen diese ein paar Grund-
kenntnisse über Nachbarschafts-
hilfe nachweisen. Es reicht, die
Informationsbroschüre zur Nach-
barschaftshilfe im Internet zu le-
sen und zu bestätigen, dass die
Broschüre gelesen wurde. Man
kann aber auch einen kostenlo-
sen Nachbarschaftshilfe- oder
Pflegekurs absolvieren, wenn man
weitergehendes Interesse hat.
 
Wie viel Geld zahlt die Pflegekas-
se für 2024?
Im Jahr 2024 standen pflegebe-
dürftigen Personen, die zuhause
gepflegt wurden, pro Monat 125
Euro zu, also 1.500 Euro im Jahr.
Wurde der Betrag nicht genutzt,

kann er noch bis Ende Juni 2025
verbraucht werden.
 
Wie viel Geld gibt es für 2025?
Ab dem 1. Januar 2025 wurde der
Betrag auf 131 Euro pro Monat er-
höht. Das sind 1.572 Euro, die im
Jahr für Unterstützung der Betreu-
ung oder des Haushalts genutzt
werden können. Für nicht verbrauch-
te Beträge des vergangenen Jahres
gelten aber noch die 125 Euro.
 
Werden Rechnungen nach Juni
2025 erstattet?
Die Frist bis zum 30. Juni 2025
bedeutet, dass die Leistungen zur
Entlastung bis dahin in Anspruch
genommen sein müssen.
Allerdings bedeutet das nicht
gleichzeitig, dass die Abrechnung
bei der Pflegekasse bis dahin er-
folgt sein muss. Rechnungen kön-
nen also auch nach Juni 2025 der
Pflegekasse zur Erstattung vorge-
legt werden.

Weiterführende Infos und Links:
Mehr zu Entlastungsleistungen
gibt es online unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/13449
(Quelle: Verbraucherzentrale NRW
/ Troisdorf

die Pflegekasse
das Geld. Ein
vorheriger Antrag
ist nicht erforder-
lich.
 
Wo finde ich An-
gebote?
In NRW gibt es
den Angebotsfin-
der NRW, in dem
nach Eingabe der
Postleitzahl die
Angebote in der
Nähe angezeigt
werden.
Auch Pflegediens-
te oder ambulan-
te Betreuungs-
dienste können
Anbieter sein.
Ebenso wird in
NRW unter be-
stimmten Vor-
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Programm action! fördert Bildungsaktionen zu globalen
Themen
Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt

Katarina Peranic•, Svenja Schulze, Jan Holze (vlnr)Katarina Peranic•, Svenja Schulze, Jan Holze (vlnr)Katarina Peranic•, Svenja Schulze, Jan Holze (vlnr)Katarina Peranic•, Svenja Schulze, Jan Holze (vlnr)Katarina Peranic•, Svenja Schulze, Jan Holze (vlnr)

Ab sofort können Engagierte
eine finanzielle Förderung in
Höhe von 500 Euro für eine Bil-
dungsaktion zu globalen The-
men beantragen. Die Deutsche
Stiftung für Engagement und
Ehrenamt (DSEE) unterstützt
gemeinsam mit dem Bundesmi-
nisterium für wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwick-
lung (BMZ) Gruppen und Initia-
tiven ohne eigene Rechtsform,
die eine Aktion zu den 17 Nach-
haltigkeitszielen umsetzen wol-
len.
„Mit dem Förderprogramm ac-
tion! unterstützen wir Bil-
dungsaktionen, die das Be-
wusstsein für globale Zusam-
menhänge stärken, zu konkre-
tem Handeln motivieren und bei
denen sich Engagierte vernet-
zen können“, so Svenja Schul-
ze, Bundesministerin für wirt-
schaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung zum neuen
Förderprogramm.
Jan Holze, Vorstand der DSEE,
ergänzt: „Wer kreative Ideen
für eine nachhaltige und ge-
rechte Welt hat, ist bei action!
genau richtig – unabhängig
davon, ob man bereits Erfah-
rung in der Projektförderung hat
oder zum ersten Mal dabei ist.
Wir setzen auf eine einfache
Antragstellung und gute Bera-
tung, um den Zugang zu För-
dermitteln so unkompliziert wie
möglich zu machen.“
Neben der finanziellen Förde-
rung bietet die Stiftung mit ac-
tion! umfangreiche Beratungs-
angebote. Engagierte können
von individuellen Projekt-
sprechstunden profitieren, bei
denen im direkten Gespräch
alle Fragen rund um die Pro-
jektförderung beantwortet wer-
den.
Die Termine für die Online-Be-
ratung können auf der Website
der DSEE von den Engagierten
selbst ausgewählt werden. Bei
Webinaren werden zudem
praktische Tipps zur Antragstel-
lung vermittelt.
Interessierte können über die
Website der Stiftung mehr über

das Förderprogramm erfahren
und ihren Antrag einreichen:
www.d-s-e-e.de/action
Die angehängten Fotos dürfen
unter Angabe des Credits
„DSEE/Bundesfoto, Christina
Czybik/Bernd Lammel“ gerne
zur Berichterstattung verwen-
det werden. Sie wurden am 28.
März beim transform_D Sum-
mit in Berlin aufgenommen, wo
das Programm erstmals vorge-
stellt wurde.
Hintergrundinformation:
Das Bundesministerium für
wirtschaftliche Zusammenar-
beit und Entwicklung fördert
das lokale Engagement für glo-
bale Gerechtigkeit und für eine
nachhaltige Zukunft. Mit dem
Förderprogramm „action! Aktiv
für eine globale Welt“ wird die-
ses Engagement besonders in
ländlichen Regionen Deutsch-
lands gestärkt.
Von 2025 bis 2027 werden ent-
wicklungspolitische Bildungs-
aktionen mit bis zu 500 Euro
gefördert.
Die Deutsche Stiftung für Enga-
gement und Ehrenamt setzt das
Förderprogramm um und bietet
jungen Engagierten eine umfas-
sende Beratung und praxisna-
he Hilfestellungen.
17 Ziele für nachhaltige Ent-
wicklung (engl. Sustainable De-
velopment Goals)
Die Agenda 2030 mit ihren 17
Zielen für nachhaltige Entwick-
lung wurde am 25. September
2015 von 193 Staats- und Re-
gierungschefs auf dem Gipfel-
treffen der Vereinten Nationen
in New York verabschiedet. Die
Agenda 2030 stellt einen „Welt-
zukunftsvertrag“ dar, der die
Staaten dazu verpflichtet, al-
len Menschen bis 2030 ein Le-
ben in Würde zu ermöglichen.
Über die Deutsche Stiftung für
Engagement und Ehrenamt
Die Deutsche Stiftung für Enga-
gement und Ehrenamt (DSEE)
hat im Juli 2020 ihre Arbeit in
Neustrelitz aufgenommen. Mit
der Stiftung gibt es erstmals
eine bundesweite Anlaufstelle
zur Förderung ehrenamtlichen

Engagements. Sie berät, quali-
fiziert, fördert und vernetzt En-
gagierte und Ehrenamtliche und

unterstützt insbesondere in
ländlichen und strukturschwa-
chen Räumen.
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Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
Mühlen Mühlen Mühlen Mühlen Mühlen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Moselstraße 20, 53332 Bornheim, 02222/952090

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApotheke Endenich OHGe Endenich OHGe Endenich OHGe Endenich OHGe Endenich OHG
Erich-Hoffmann-Straße 10, 53121 Bonn, 0228/621772

Montag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. Mai
Apotheke am BurgweiherApotheke am BurgweiherApotheke am BurgweiherApotheke am BurgweiherApotheke am Burgweiher
Am Burgweiher 52, 53123 Bonn, 0228/613305

Dienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. Mai
KKKKKosmos osmos osmos osmos osmos ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rochusstraße 180, 53123 Bonn, 0228/614399

Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Schumacherstraße 2-10, 53332 Bornheim,
02222/931440

Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
Mühlenhof-ApothekeMühlenhof-ApothekeMühlenhof-ApothekeMühlenhof-ApothekeMühlenhof-Apotheke
Im Mühlenbach 2, 53127 Bonn, 0228/257577

Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
SchwSchwSchwSchwSchwanen anen anen anen anen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rochusstraße 118-120, 53123 Bonn, 0228/42289902

Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
Apotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser Berg
Borsigallee 4, 53125 Bonn, 0228/255200

Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
Glocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-Apotheke
Hauptstraße 234, 53347 Alfter, 0228/9863660

Montag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. Mai
St. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-Apotheke
Königstraße 80a, 53332 Bornheim, 02222/9979997

Dienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. Mai
Quellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-Apotheke
Chateauneufstraße 7, 53347 Alfter, 0228/640050

Mittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. Mai
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kronenstraße 6, 53347 Alfter, 02222/93320

Donnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. Mai
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222/5068

Freitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. Mai
Apotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke Sonnenschein
Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520

Samstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. Mai
Hardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-Apotheke
Europaring 42, 53123 Bonn, 0228/643862

Sonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. Mai
Dahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-Apotheke
Dahlienstraße 15, 53332 Bornheim, 02227/911326

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
(Angaben ohne Gewähr)
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Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

0228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 444
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Universitätskliniken, Venus-
berg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-
Sieg
0228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-0

KrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotruf
Krankensalbung und die Ster-
besakramente für Alfter
0179 / 67 08 9410179 / 67 08 9410179 / 67 08 9410179 / 67 08 9410179 / 67 08 941

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für Klein-
tiere Windeck

02292 / 505102292 / 505102292 / 505102292 / 505102292 / 5051
Tierärztliche Klinik für Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de
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Aktionstag Starkregen- und
Hochwasserschutz am 10.
Mai in Wachtberg-Berkum
Gemeinsam mit den anderen Kom-
munen der Region Rhein-Voreifel
und der Stadt Bonn richtet die Ge-
meinde Wachtberg am 10.10.10.10.10. Mai Mai Mai Mai Mai
2025 von 11:00 bis 16:00 Uhr2025 von 11:00 bis 16:00 Uhr2025 von 11:00 bis 16:00 Uhr2025 von 11:00 bis 16:00 Uhr2025 von 11:00 bis 16:00 Uhr
den diesjährigen Aktionstag zum
Thema Starkregen- und Hochwas-
serschutz aus. „Starkregen/Hoch-
wasser und deren Folgen“, „Auf-
bau eines Starkregen-Frühwarnsys-
tems in der Gemeinde Wachtberg“,
„Hochwasser- und Starkregenvor-
sorge“ - in der Mensa der Schule
werden interessante Fachvorträge
von verschiedenen Experten gebo-
ten. Daneben gibt es in der Schule
und auf dem Außengelände unter-
schiedlichste Informationsstände
und Beratungsangebote zum The-
ma Hochwasserschutz und Starkre-
genvorsorge.
Die Gemeinde Wachtberg, die Städ-
te Bonn, Rheinbach, Meckenheim
und Bornheim sowie die Gemeinden
Swisttal und Alfter stellen ihr Enga-
gement in Sachen Hochwasser-

schutz und Starkregenvorsorge vor
und informieren über ihre Aufgaben
und Projekte. Zudem präsentieren
sich die verschiedenen Rettungs- und
Hilfsorganisationen, Verbände und
sonstigen Institutionen und Unter-
nehmen. „Diese Form der interkom-
munalen Zusammenarbeit ist unter
den Kommunen der Region Rhein-
Voreifel seit ein paar Jahren gelebte
Praxis. Der Aktionstag findet jedes
Jahr in einer anderen Kommune
statt, und wir unterstützen uns bei
diesem wichtigen Thema gegensei-
tig dabei, die Bürgerinnen und Bür-
ger einzubeziehen und umfassend
zu informieren“, so Swen Christian,
Beigeordneter der Gemeinde Wacht-
berg, zum Hintergrund des Formats.
Natürlich ist auch für das leibliches
Wohl und Unterhaltung der Kinder
gesorgt. Ort der Veranstaltung:
Hans-Dietrich-Genscher-Schule,
Stumpebergweg 5, 53343 Wacht-
berg-Berkum, weitere Informationen
unter wwwwwwwwwwwwwww.w.w.w.w.wachtberg.deachtberg.deachtberg.deachtberg.deachtberg.de

Aktivitäten des Arbeits-
kreises Zwangsarbeit/
„Ausländerkinder-
Pflegestätte“ in 2025

NACHRUF

Wir trauern um unsere ehemalige Mitarbeiterin 

Doris Hackner

* 11.09.1944                  † 29.03.2025

Die Verstorbene war von 1974 bis zu ihrem Ein-

tritt in den Ruhestand 2004 im Ordnungsamt, im 

Standesamt und für die Bereiche Feuerwehr und 

Fremdenverkehr der Gemeinde Alfter tätig. Sie 

übernahm zudem von 1985 bis 1998 die Aufgabe 

der Gleichstellungsbeauftragten. Ihre langjährige 

Dienstzeit prägte sie mit ihrem umfangreichen Wis-

sen, ihrem Tatendrang und vor allem mit ihrer Per-

sönlichkeit. 

Wir werden ihr Andenken stets in Ehren halten.

Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt ihrer Familie.

Dr. Rolf Schumacher  Stefanie Specogna
Bürgermeister   Personalratsvorsitzende 

Alfter, im Mai 2025

Der Arbeitskreis Zwangsarbeit/
„Ausländerkinder-Pflegestätte“
im Förderverein Haus der Alfterer
Geschichte e. V. (www.hdag.info)
initiiert, unterstützt und koordi-
niert Aktivitäten, die sich mit der
Geschichte und den Opfern der
Zwangsarbeit in der Gemeinde
Alfter sowie den Folgen bis in die
Gegenwart auseinandersetzen
und fördert die Vernetzung mit
weiteren Personen, Gruppen und
Institutionen. Aus Anlass des 80.
Jahrestages der Befreiung vom
Nationalsozialismus und des En-
des des Zweiten Weltkrieges am
8. Mai 2025 stellt der Arbeits-
kreis seine Aktivitäten für das Jahr
2025 vor. Einmal mehr wird an
diesem Tag das Bewusstsein dafür
geschärft, dass ein friedliches Zu-
sammenleben nach wie vor keine
Selbstverständlichkeit ist.
Publikation „ZwPublikation „ZwPublikation „ZwPublikation „ZwPublikation „Zwangsarbeit in angsarbeit in angsarbeit in angsarbeit in angsarbeit in Alf-Alf-Alf-Alf-Alf-
ter 1939-1945“ als gedruckteter 1939-1945“ als gedruckteter 1939-1945“ als gedruckteter 1939-1945“ als gedruckteter 1939-1945“ als gedruckte
Broschüre - Broschüre - Broschüre - Broschüre - Broschüre - VVVVVerleih von Klassen-erleih von Klassen-erleih von Klassen-erleih von Klassen-erleih von Klassen-
sätzen in der „Bücherbrücke“sätzen in der „Bücherbrücke“sätzen in der „Bücherbrücke“sätzen in der „Bücherbrücke“sätzen in der „Bücherbrücke“
AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter
Grundlage für die Aufarbeitung
des Themenkomplexes Zwangsar-
beit/„Ausländerkinder-Pflegestät-
te“ bildet die wissenschaftliche
Dokumentation „Zwangsarbeit in
Alfter 1939-1945“ des ehemali-
gen Gemeindearchivars Jens Löff-
ler aus 2021. Die Arbeit behan-
delt sowohl grundlegend den The-
menkomplex Zwangsarbeit in Alf-
ter, als auch die Geschehnisse um
die sogenannte „Ausländerkin-
der-Pflegestätte“ in Alfter-Ort.
Ergänzt mit neuen Forschungser-
gebnissen erscheint die Doku-
mentation als gedruckte Broschü-
re mit einer Auflage von 250 Stück
im Mai 2025. Zur Ausleihe für wei-
terführende Schulen in Alfter ste-
hen in der „Bücherbrücke“ (Her-
tersplatz 14) Klassensätze zur
Verfügung. Auch den anderen Alf-
terer Büchereien werden kosten-
freie Exemplare für den Verleih
zur Verfügung gestellt.
Buchausstellung in der „BücherBuchausstellung in der „BücherBuchausstellung in der „BücherBuchausstellung in der „BücherBuchausstellung in der „Bücher-----
brückbrückbrückbrückbrücke“ e“ e“ e“ e“ Alfter mit Alfter mit Alfter mit Alfter mit Alfter mit Ausstellungs-Ausstellungs-Ausstellungs-Ausstellungs-Ausstellungs-
eröffnung und Impulsvortrageröffnung und Impulsvortrageröffnung und Impulsvortrageröffnung und Impulsvortrageröffnung und Impulsvortrag
Eine Buchausstellung mit inter-

aktiven Elementen und einer gro-
ßen Auswahl an Literatur zur Ge-
schichte des Nationalsozialismus
und zur Dimension von Verfol-
gung, Opfern und Opfergruppen
wird bis zu den Sommerferien in
der „Bücherbrücke“ Alfter (Her-
tersplatz 14) zu sehen sein. Der
Eintritt ist frei. Die Ausstellungs-
eröffnung fand am., 8. Mai 2025,
um 19 Uhr statt. Gemeindearchi-
var Ulrich Stevens hielt ein Im-
pulsreferat zum Thema „Zwangs-
arbeit in der Zeit des National-
sozialismus“.
Darüber hinaus berichteten der
Arbeitskreis Zwangsarbeit/“Aus-
länderkinder-Pflegestätte“ und
die „Bücherbrücke“ über die ge-
meinsame Idee der Einrichtung
eines „Erzählcafés“ zum Aus-
tausch von Erinnerungen in der
Bücherei.
Geführte Radtour des Geführte Radtour des Geführte Radtour des Geführte Radtour des Geführte Radtour des ADFCADFCADFCADFCADFC
Bonn/Rhein-Sieg,Bonn/Rhein-Sieg,Bonn/Rhein-Sieg,Bonn/Rhein-Sieg,Bonn/Rhein-Sieg, Ortsgruppe  Ortsgruppe  Ortsgruppe  Ortsgruppe  Ortsgruppe Alf-Alf-Alf-Alf-Alf-
ter auf den Spuren der NS-ter auf den Spuren der NS-ter auf den Spuren der NS-ter auf den Spuren der NS-ter auf den Spuren der NS-
ZwZwZwZwZwangsarbeit in angsarbeit in angsarbeit in angsarbeit in angsarbeit in AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter
Zusammen mit Gemeindearchivar
Ulrich Stevens bietet die ADFC
Ortsgruppe Alfter am Mi.,Mi.,Mi.,Mi.,Mi., 21. 21. 21. 21. 21. Mai Mai Mai Mai Mai
2025 um 10.30 Uhr2025 um 10.30 Uhr2025 um 10.30 Uhr2025 um 10.30 Uhr2025 um 10.30 Uhr eine geführ-
te Radtour an. Die Tour startet
am Alfterer Rathaus in Oedeko-
ven. Auf der Fahrt geht es zu den
verschiedenen Orten der NS-
Zwangsarbeit über Witterschlick
durch den Kottenforst zurück nach
Alfter, wo auch ein kurzer Halt am
Jüdischen Friedhof geplant ist. Die
Rundtour mit rund 22 Kilometern
ist eine einfache Tour mit leich-
ten Steigungen und voraussichtli-
cher Einkehr. Eine vorherige An-
meldung ist nicht erforderlich.
Kosten: 2 Euro für die geführte
Tour für ADFC-Nichtmitglieder.
Weitere Informationen gibt es bei
der ADFC Ortsgruppe Alfter, Sus-
anne Bahn, Tel.: 0151-1220 4769
oder Hans Peter Müller,
Tel.: 0160-9779 5586.
Weitere Informationen zum Ar-
beitskreis Zwangsarbeit/„Auslän-
derkinder-Pflegestätte“, zu Unter-
stützungsmöglichkeiten und Pro-
jekten gibt es unter
wwwwwwwwwwwwwww.zw.zw.zw.zw.zwangsarbeit-in-alfterangsarbeit-in-alfterangsarbeit-in-alfterangsarbeit-in-alfterangsarbeit-in-alfter.de.de.de.de.de
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Brief des Bürgermeisters zu aktuellen Projekten in der
Gemeinde Alfter
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger,
im Verlaufe der letzten Monate
hat der Rat der Gemeinde Alfter
eine Fülle von wichtigen Entschei-
dungen getroffen. Bis zum Som-
mer dieses Jahres werden weite-
re dazu kommen. Mit diesem kur-
zen Schreiben möchte ich einige
Punkte - ohne Anspruch auf Voll-
ständigkeit - skizzieren:
Solidaritätspartnerschaft mit derSolidaritätspartnerschaft mit derSolidaritätspartnerschaft mit derSolidaritätspartnerschaft mit derSolidaritätspartnerschaft mit der
Stadt Sokal in der UkraineStadt Sokal in der UkraineStadt Sokal in der UkraineStadt Sokal in der UkraineStadt Sokal in der Ukraine
Am 24.04.2025 war Bürgermeis-
terkollege Sergii Kasian aus Sokal
in der Ukraine zu Gast in unserem
Rathaus. Wie in den beiden Räten
beschlossen, wurde dabei die Soli-
daritätspartnerschaft zwischen
Sokal, einer Stadt mit 20.000 Ein-
wohnern an der ukrainisch-polni-
schen Grenze, und der Gemeinde
Alfter unterzeichnet.
Tagtäglich werden wir in den Me-
dien mit dem unsäglichen Angriffs-
krieg Russlands gegen die Ukrai-
ne konfrontiert. Umso erschre-
ckender ist es, von dort betroffe-
nen Menschen unmittelbar zu hö-
ren, wie negativ sich der Krieg
auf das konkrete Leben der Men-
schen vor Ort auswirkt. Die Stadt
Sokal hat eine Vielzahl von Bin-
nenflüchtlingen aufgenommen,
muss Sicherungsanlagen und Bun-
ker bauen, statt die Stadt in ei-
nem guten Sinne weiterentwi-
ckeln zu können. Und weit über
100 Menschen aus Sokal sind
bereits im Krieg gefallen und weit
über 100 Menschen aus Sokal
werden vermisst.
Über den Alfterer Verein Men-
schenfreude e. V. sowie über den
Bonner Verein für Gefährdeten-
hilfe e. V. läuft seit Jahren huma-
nitäre Hilfe nach Sokal und in die
Ukraine, für die ich sehr dankbar
bin. Zudem unterstützt das Uni-
versitätsklinikum Bonn die Stär-
kung und Fortbildung von Medizi-
nerinnen und Medizinern, die sich
um die Therapie vom Kriegsge-
schehen schwer traumatisierter
Menschen kümmern. Deshalb war
ich sehr froh, dass bei diesem Ter-
min auch Joachim Krebs und Nel-
ly Grunwald vom Verein für Ge-
fährdetenhilfe Bonn e. V. und Prof.
Dr. med. Alexandra Philipsen,
Komm. Ärztliche Direktorin und

Vorstandsmitglied im Universi-
tätsklinikum Bonn und Klinikdi-
rektorin Klinik und Poliklinik für
Psychiatrie und Psychotherapie
dabei waren.
Neuer Neuer Neuer Neuer Neuer TTTTTräger der Offenen Ganz-räger der Offenen Ganz-räger der Offenen Ganz-räger der Offenen Ganz-räger der Offenen Ganz-
tagsschulen an unseren Grund-tagsschulen an unseren Grund-tagsschulen an unseren Grund-tagsschulen an unseren Grund-tagsschulen an unseren Grund-
schulen / Dritter Jahrgang desschulen / Dritter Jahrgang desschulen / Dritter Jahrgang desschulen / Dritter Jahrgang desschulen / Dritter Jahrgang des
neuen Gymnasiums startetneuen Gymnasiums startetneuen Gymnasiums startetneuen Gymnasiums startetneuen Gymnasiums startet
Ab dem 01.05.2025 übernimmt die
Kinder- und Jugendbetreuung
Meckenheim (KiJu) die Träger-
schaft unserer Offenen Ganztags-
schulen, so dass für alle Alfterer
Grundschulen ab dem 01.05.2025
ein reibungsloser Übergang der
OGS-Betreuung ohne Betreuungs-
lücke erreicht ist.
Für das Gymnasium Alfter sind zum
neuen Schuljahr 2025/2026 erneut
über 120 Kinder angemeldet, so
dass nun der dritte Jahrgang vier-
zügig starten wird.
Der Planungswettbewerb für den
Erweiterungsbau des Gymnasi-
ums ist abgeschlossen und die
Planungen für den erforderlichen
Bau werden in den nächsten Mo-
naten konkretisiert. Die nächsten
Schritte werden in der Sitzung des
Rates am 03.07.2025 vorgestellt.
Errichtung einer ZentrErrichtung einer ZentrErrichtung einer ZentrErrichtung einer ZentrErrichtung einer Zentralen Unteralen Unteralen Unteralen Unteralen Unter-----
bringungseinrichtung (ZUE) desbringungseinrichtung (ZUE) desbringungseinrichtung (ZUE) desbringungseinrichtung (ZUE) desbringungseinrichtung (ZUE) des
Landes NRW in Landes NRW in Landes NRW in Landes NRW in Landes NRW in WitterschlickWitterschlickWitterschlickWitterschlickWitterschlick
Aufgrund der erhöhten Dringlich-
keit zur Unterbringung von Zu-
flucht Suchenden in der Gemein-
de Alfter hat der Rat in seiner
Sitzung am 19.12.2023 einen ein-
stimmigen Beschluss zur Errich-
tung einer Zentralen Unterkunft
der Bezirksregierung Köln (ZUE)
auf dem Grundstück Am Kumpels-
garten, gelegen zwischen Witter-
schlick und Volmershoven, ge-
fasst. Zuvor hatte am 13.12.2023
eine Bürgerinformationsveranstal-
tung stattgefunden.
Die Bezirksregierung Köln ist al-
leiniger Betreiber der ZUE. In den
geplanten zweistöckigen Wohn-
containern - unter anderem mit
Räumlichkeiten für ein schulna-
hes Bildungsangebot, eine Kin-
derbetreuung und einem Café -
können bis zu 350 Personen un-
tergebracht werden. Die Bezirks-
regierung Köln stellt durch eine
Betreuungsleitung sowie mehre-
re Sozialbetreuer im Schichtsys-
tem an 365 Tagen im Jahr und 24

Stunden am Tag eine angemesse-
ne Betreuung der Bewohnenden
sicher. Darüber hinaus ist zukünf-
tig ein Umfeldmanager - auch au-
ßerhalb der üblichen Geschäfts-
zeiten - direkt ansprechbar, um
Fragen rund um die Unterkunft zu
beantworten und eine Vernetzung
der Nachbarschaft mit der Ein-
richtung zu fördern. Die Sicher-
stellung eines störungsfreien Be-
triebs wird auch durch Anwesen-
heit eines Sicherheitsdienstes im
Schichtsystem an 365 Tagen im
Jahr und 24 Stunden am Tag ge-
währleistet.
Wir gehen davon aus, dass der
Bau im Sommer 2025 fertig ge-
stellt werden kann, im Anschluss
die Einrichtung erfolgt, das erfor-
derliche Personal eingestellt wird
und der Betrieb im Herbst 2025
aufgenommen wird. Sobald das
Personal angestellt ist, werde ich
vor Bezug der ZUE mit den Ver-
antwortlichen zu einem „Tag der
Offenen Tür“ einladen. Alle aktu-
ellen Informationen zur ZUE fin-
den Sie auf unserer Homepage
unter wwwwwwwwwwwwwww.alfter.alfter.alfter.alfter.alfter.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-
nen/zue-witterschlicknen/zue-witterschlicknen/zue-witterschlicknen/zue-witterschlicknen/zue-witterschlick
Neubaugebiet Buschkauler FeldNeubaugebiet Buschkauler FeldNeubaugebiet Buschkauler FeldNeubaugebiet Buschkauler FeldNeubaugebiet Buschkauler Feld
in in in in in WitterschlickWitterschlickWitterschlickWitterschlickWitterschlick
Nachdem der Rat Baurecht ober-
halb des Sportplatzes in Witter-
schlick geschaffen hat, hat die
Wirtschaftsförderung Alfter GmbH
das Neubaugebiet erschlossen
und die Vermarktung gestartet.
Inzwischen ist die Bautätigkeit
sehr rege angelaufen. Im Zentrum
des Gebietes wird ein Quartier
mit einer KiTa, einem Pflegeheim,
Seniorenapartments mit optiona-
ler Betreuung, Mehrfamilienhäu-
sern (auch mit sozialer Wohnraum-
förderung) und einem Mobilitäts-
hub entstehen.
Neues Gewerbegebiet Neues Gewerbegebiet Neues Gewerbegebiet Neues Gewerbegebiet Neues Gewerbegebiet AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter-----
NordNordNordNordNord
Nachdem alle Flächen des ersten
Bauabschnittes vermarktet sind,
wird zurzeit voraussichtlich bis
zum Frühjahr 2026 der größere
Teil des Gewerbegebietes er-
schlossen. Auf einer Gesamtflä-
che von ca. 480.000 m² entsteht
ein modernes Gewerbegebiet mit
rund 300.000 m² Bauflächen für
Produktion, Handwerk, Montage,
Dienstleistung und Handel. Die

unmittelbare Nähe zu Bonn so-
wie die hervorragende Anbindung
an Autobahn, Schienen- und Was-
serwege bieten ideale Vorausset-
zungen für Unternehmen. Mit die-
sem Projekt schafft die Wirt-
schaftsförderung Alfter GmbH ei-
nen neuen, zukunftsweisenden
Wirtschaftsstandort.
Bereits heute sichtbar ist der Neu-
bau eines modernen Rehabilitati-
onszentrums der Sieg Reha GmbH
aus Hennef, die hier einen links-
rheinischen Standort eröffnet.
Schutz vor Hochwasser und Stark-Schutz vor Hochwasser und Stark-Schutz vor Hochwasser und Stark-Schutz vor Hochwasser und Stark-Schutz vor Hochwasser und Stark-
regenregenregenregenregen
Wir waren durch die schreckli-
chen Ereignisse des Hochwassers
vom Juli 2021 nicht so dramatisch
betroffen wie andere Kommunen
in unserer Region, die zum Teil
Tote zu beklagen hatten. Und den-
noch hatten weit über 100 Haus-
halte teils sehr erhebliche Schä-
den zu beklagen und sehr vielen
Menschen stecken die traumati-
schen Erlebnisse noch heute in
den Knochen. Dabei müssen wir
davon ausgehen, dass durch den
Klimawandel Hochwasserereig-
nisse und Starkregen weiter zu-
nehmen werden. Zum bestmögli-
chen Schutz der Bevölkerung, der
öffentlichen Einrichtungen und der
Infrastruktur vor Extremwetterer-
eignissen sind kontinuierliche und
gut geplante Anstrengungen er-
forderlich. Wir haben weitere Fort-
schritte bei der Umsetzung der
vom Rat beschlossenen Gesamt-
strategie zur Hochwasserschutz-
vorsorge gemacht.
Ziel ist es, in der Ratssitzung am
03.07.2025 die mit externer Ex-
pertise erarbeiteten Handlungs-
konzepte als Leitfaden und Ar-
beitsgrundlage zu beschließen
und die Verwaltung zu beauftra-
gen, für die Haushaltsjahre 2026
ff. entsprechende Haushaltsmittel
einzuplanen.
In einem online eingerichteten
Starkregen WebViewer auf der
Website der Gemeinde Alfter sind
die bisher durchgeführten vorläu-
figen Starkregenberechnungen für
ein extremes Niederschlagsereig-
nis als animierte Karte unter
wwwwwwwwwwwwwww.alfter.alfter.alfter.alfter.alfter.de/bauen-wohnen/.de/bauen-wohnen/.de/bauen-wohnen/.de/bauen-wohnen/.de/bauen-wohnen/
hochwasserschutz/starkregenhochwasserschutz/starkregenhochwasserschutz/starkregenhochwasserschutz/starkregenhochwasserschutz/starkregen
einsehbareinsehbareinsehbareinsehbareinsehbar.....



Wir in Alfter | 20. Jahrgang | Nr. 9 | Samstag, 10. Mai 2025 | Kw 19 | https://wir-in-alfter.de/e-paper26

Klimaschutzpreis 2025 der Gemeinde Alfter
Anmeldefrist für Projekte bis 14. September 2025

Zum „Tag der Pflegenden“ am 12. Mai: Online-Vortrag
und Diskussion zur Gesundheitsvorsorge von pflegenden
Angehörigen
89 % der pflegebedürftigen Men-
schen im Rhein-Sieg-Kreis wer-
den zu Hause versorgt, davon 66
% nicht durch professionelle
Dienste. Damit liegt der Rhein-
Sieg-Kreis in Bezug auf die Pfle-
ge durch Angehörige, Nachbarn
oder Bekannte deutlich über dem
Durchschnitt von NRW (58,8 %)
und Deutschland (54,4 %). Die
Pflege durch private Unterstüt-
zerinnen und Unterstützer ist da-
mit die tragende Säule der aktu-
ellen Pflegelandschaft. 72 % -
und damit fast drei Viertel - der
Pflegenden sind Frauen. Hohe Be-
lastungen treffen bei ihnen häu-
fig auf schwierige finanzielle Le-

benslagen, da diese Frauen durch
die Pflegearbeit meist keinem
Vollzeitberuf nachgehen können.
Der Spagat zwischen der Gestal-
tung des eigenen Lebens und der
Pflege ihrer Mitmenschen stellt
aber auch bei Männern die indi-
viduellen Ressourcen auf die Pro-
be und führt auf längere Sicht
nicht selten zu gesundheitlichen
Problemen bis hin zum Burnout.
Für Menschen, die Angehörige
pflegen und diese Mehrfachbe-
lastung spüren, bietet die Gleich-
stellungsstelle des Rhein-Sieg-
Kreises am Dienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. Mai
2025, von 19:00 Uhr bis 20:302025, von 19:00 Uhr bis 20:302025, von 19:00 Uhr bis 20:302025, von 19:00 Uhr bis 20:302025, von 19:00 Uhr bis 20:30
UhrUhrUhrUhrUhr den Online-Vortrag „Acht-Online-Vortrag „Acht-Online-Vortrag „Acht-Online-Vortrag „Acht-Online-Vortrag „Acht-

samkeit, Resilienz und Burnout-samkeit, Resilienz und Burnout-samkeit, Resilienz und Burnout-samkeit, Resilienz und Burnout-samkeit, Resilienz und Burnout-
Prophylaxe bei Mehrfachbelas-Prophylaxe bei Mehrfachbelas-Prophylaxe bei Mehrfachbelas-Prophylaxe bei Mehrfachbelas-Prophylaxe bei Mehrfachbelas-
tung“tung“tung“tung“tung“ an.
 Die Referentin Dr. med. Eva Kalb-
heim, Fachärztin für Psychiatrie
und Psychotherapie aus Bonn,
gibt Tipps und Hinweise, die per-
sönlichen Ressourcen zu scho-
nen und Reserven immer wieder
aufzufüllen. Dabei ist es auch
wichtig, „Nein“ zu sagen, sich
abzugrenzen und Pausen einzu-
planen, aber auch Hilfe anzuneh-
men und präventive Maßnahmen
zu nutzen. Die Inhalte des Vor-
trags unterstützen Betroffene
zudem, Konflikte achtsam zu lö-
sen und wertschätzend zu kom-

munizieren.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist notwendig unter
g l e i c h s t e l l u n g @ r h e i n - s i e g -
kreis.de oder 02241 13-2524.
Dann wird ein Link zur Einwahl in
das Online-Meeting verschickt.
Seniorinnen und Senioren, Inter-
essierte, pflegende Angehörige
und Menschen mit häuslichem
Pflegebedarf können sich in der
Gemeinde Alfter für eine persön-
liche Beratung zudem an die Se-
nioren- und Pflegeberatung im
Alfterer Rathaus, Marie Neu-
mann,
marie.neumann@alfter.de,
0228 6484-131 wenden.

Ich bin sehr dankbar, dass der
Rhein-Sieg-Kreis zusammen mit
den in der Fluthilfe tätigen Orga-
nisationen und Vereinen
weiterhin vor Ort Betroffene der
Flutkatastrophe von Juli 2021
über die vielfältigen Hilfsange-
bote, die immer noch in Anspruch
genommen werden können, in-
formiert.
Die Hilfe beschränkt sich nicht nur
auf die Unterstützung bei der An-
tragstellung zur staatlichen Wie-
deraufbauhilfe, sondern umfasst
auch Informationen beispielsweise
zur Förderung von präventiven
Hochwasserschutzmaßnahmen im
Rahmen der Förderrichtlinie Wie-
deraufbau Nordrhein-Westfalen
und zu Spendengeldern.
Insbesondere denjenigen, welche
beim Wiederaufbau kraftlos wer-
den, soll geholfen werden. Weite-
re Informationen gibt es unter
wwwwwwwwwwwwwww.rhein-sieg-kreis.rhein-sieg-kreis.rhein-sieg-kreis.rhein-sieg-kreis.rhein-sieg-kreis.de/.de/.de/.de/.de/
flut2021flut2021flut2021flut2021flut2021
KKKKKulturulturulturulturultur- und Sporthalle in - und Sporthalle in - und Sporthalle in - und Sporthalle in - und Sporthalle in AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter-----
OrtOrtOrtOrtOrt

Die neue Kultur- und Sporthalle
hat ihren Betrieb aufgenommen
und erfreut sich großer Beliebt-
heit bei Alt und Jung. Schulen,
KiTas und Vereine nutzen die neue
Halle und erfreuen sich an dem
modernen, energieeffizienten,
vorwiegend mit Holz errichteten
Neubau.
Auf dem Auf dem Auf dem Auf dem Auf dem WWWWWeg zur Klimaneutreg zur Klimaneutreg zur Klimaneutreg zur Klimaneutreg zur Klimaneutrali-ali-ali-ali-ali-
tättättättättät
Bis zum Jahr 2045 klimaneutral
werden - dieses Ziel hat sich die
Gemeinde Alfter gesetzt. Um dies
erreichen zu können, entwickelt
sie gemeinsam mit der Klimare-
gion Rhein-Voreifel - bestehend
aus den sechs linksrheinischen
Kommunen des Rhein-Sieg-Krei-
ses Alfter, Bornheim, Mecken-
heim, Rheinbach, Swisttal und
Wachtberg - sowie dem Institut
für angewandtes Stoffstromma-
nagement (IfaS) ein interkommu-
nales Klimaneutralitätskonzept
inklusive kommunenspezifischer
Klimaschutzpläne. Das Konzept
wird auch einen Maßnahmenka-

talog mit kurz-, mittel- und lang-
fristigen Maßnahmen aus ver-
schiedenen Handlungsfeldern ent-
halten. Parallel erarbeitet das
Unternehmen wärmelokal GmbH
eine kommunale Wärmeplanung
für die Gemeinde Alfter. Bei bei-
den Projekten wird die Bürger-
schaft intensiv beteiligt werden.
Weitere Informationen gibt es
unter wwwwwwwwwwwwwww.alfter.alfter.alfter.alfter.alfter.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-.de/bauen-woh-
nen/klimaschutz/kommunale-wa-nen/klimaschutz/kommunale-wa-nen/klimaschutz/kommunale-wa-nen/klimaschutz/kommunale-wa-nen/klimaschutz/kommunale-wa-
ermeplanungermeplanungermeplanungermeplanungermeplanung
Bücherbrücke: Gemeinsame öf-Bücherbrücke: Gemeinsame öf-Bücherbrücke: Gemeinsame öf-Bücherbrücke: Gemeinsame öf-Bücherbrücke: Gemeinsame öf-
fentliche Bücherei mit der Stadtfentliche Bücherei mit der Stadtfentliche Bücherei mit der Stadtfentliche Bücherei mit der Stadtfentliche Bücherei mit der Stadt
MeckenheimMeckenheimMeckenheimMeckenheimMeckenheim
Die Öffentliche Bücherei Mecken-
heim/Alfter „Bücherbrücke“ am
Standort Alfter ist seit Sommer
letzten Jahres eröffnet. Ich bin sehr
dankbar, dass uns der Erhalt ei-
ner Öffentlichen Bücherei in in-
terkommunaler Zusammenarbeit
den Verwaltungen, vielen Ehren-
amtlichen und Förderern, der För-
derung durch das Land NRW und
einem engagierten Bücherei-Team
gelungen ist.

Dank an Rat,Dank an Rat,Dank an Rat,Dank an Rat,Dank an Rat,     VVVVVerwerwerwerwerwaltung und Eh-altung und Eh-altung und Eh-altung und Eh-altung und Eh-
renamtlicherenamtlicherenamtlicherenamtlicherenamtliche
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger,
mit diesem kurzen, sicher nicht
vollständigen Überblick gebe ich
Ihnen einen Einblick in die „Werk-
statt“ Gemeinde Alfter. Gelingen
kann die Umsetzung nur in einem
wirklichen Miteinander. Deshalb
danke ich allen Mitgliedern des
Rates und der Ausschüsse, den
Ortsausschüssen, den Ortsvorste-
herinnen und Ortsvorstehern und
allen Beschäftigten der Verwal-
tung und nicht zuletzt den vielen,
vielen Ehrenamtlichen für die ge-
leistete Arbeit. Oft kann ich als
Bürgermeister wahrnehmen, wie
viel Gutes unscheinbar und au-
ßerhalb des Rampenlichts der Öf-
fentlichkeit von vielen Menschen
geleistet wird. Dafür bin ich
besonders dankbar.
Herzlichst
Ihr
Dr. Rolf Schumacher
Bürgermeister

Der Klimaschutzpreis der weste-
nergie wird auch in diesem Jahr
wieder von der Gemeinde Alfter
ausgelobt. Westenergie stellt der
Gemeinde Alfter insgesamt 2.500
Euro als Preisgeld zur Verfügung,

um damit besondere Leistungen
im Natur- und Umweltschutz aus-
zuzeichnen. Gegenstand der Aus-
zeichnung können Ideen und Ini-
tiativen sowie praktische Aktivi-
täten insbesondere folgender Art

sein: 1. Maßnahmen zur Vermin-
derung vorhandener Umweltbe-
einträchtigungen, wie z. B. Lärm-
schutz und Maßnahmen zur CO2-
Reduktion, Renaturierung, Erhalt
natürlicher Lebensräume. 2. Maß-

nahmen zur spürbaren Umwelt-
verbesserung, wie z.B. Schaffung
umweltorientierter Wohn- und Ar-
beitsbereiche, die Erhaltung oder
Neuanlage von Grün- oder Erho-
lungszonen. 3. Maßnahmen zur



Wir in Alfter | 20. Jahrgang | Nr. 9 | Samstag, 10. Mai 2025 | Kw 19 | Rautenberg Media 27

wirkungsvollen Energieeinspa-
rung, wie z. B. Einsatz neuer Tech-
nologien in der Wärmeerzeugung,
Energiespartechnologien in der
Beleuchtung (LED), Wärmedämm-
maßnahmen in der Gebäudetech-
nik. Der Klimaschutzpreis kann an
jede natürliche und juristische
Person, also an Bürger, Vereine,
Unternehmen, Initiativen, Schu-
len, Kindergärten verliehen wer-

den. Voraussetzung ist, dass das
Projekt auch der Allgemeinheit zu
Gute kommt und umgesetzt wer-
den soll. Die von westenergie be-
reitgestellte Fördersumme ist in
drei Preise gestaffelt: 1. Preis:
1.250 Euro, 2. Preis 750 Euro, 3.
Preis 500 Euro. Alle Bewerber, die
nicht mit Platz 1 bis 3 bedacht
werden, erhalten einen Sachpreis.
Besondere Antragsunterlagen

sind für die Teilnahme nicht erfor-
derlich. Die Bewerbung ist direkt
über das Online-Formular unter
www.klimaschutzpreis.westenergie.de/
bewerbungsformular einzurei-
chen. Alternativ kann die Bewer-
bung bei der Gemeinde Alfter, bei
Klimaschutzmanager Patrick Dep-
pe, Am Rathaus 7 in 53347 Alfter
oder per E-Mail an
patrick.deppe@alfter.de einge-

reicht werden. Der Vorschlag ist
für eine Beurteilung durch die Jury
ausreichend schriftlich zu erläu-
tern. Mit der Abgabe der Unterla-
gen erklären sich die Teilnehmer
einverstanden, dass ihre Arbeiten
veröffentlicht werden. Hinweis:Hinweis:Hinweis:Hinweis:Hinweis:
Der Abgabeschluss der Bewer-
bungsunterlagen ist am 14. Sep-14. Sep-14. Sep-14. Sep-14. Sep-
tember 2025tember 2025tember 2025tember 2025tember 2025. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Ende: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem Rathaus

Öffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des Rathauses
Allgemeine Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 8 - 12 Uhr
Montag zusätzlich: 14 - 16 Uhr
Donnerstag zusätzlich:
14 - 17.30 Uhr
Planung und Hochbau:
Montag - Mittwoch keine Sprech-
zeiten.
Donnerstag: 8 - 12 Uhr sowie
14 - 17.30 Uhr
Freitag: 8 - 12 Uhr
Katasterauszüge nur donnerstags
und freitags
Bürgerbüro (Melde- und Passan-
gelegenheiten):
Montag: 7.30 - 13 Uhr zusätzlich
14 - 16 Uhr
Dienstag und Mittwoch:
7.30 - 13 Uhr
Donnerstag 7.30 - 13 Uhr zusätz-
lich 14 - 18 Uhr
Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Bürgerinfothek:
Montag - Mittwoch: 7.30 - 16 Uhr
Donnerstag: 7.30 - 18 Uhr
Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Gleichstellungsbeauftragte:
Louise Roos, Tel.: 0228/6484-142
Tagesmütter/-vätervermittlung:
Heike Reis, Tel.: 0228/6484-186
Seniorenbeauftragte:
Tel: 0228/6484-131
Marie Neumann
Tel: 0228/6484-131
Hinweis der GemeindekasseHinweis der GemeindekasseHinweis der GemeindekasseHinweis der GemeindekasseHinweis der Gemeindekasse
Fälligkeit Grundbesitzabgaben,
Gewerbesteuer am 15.02./15.05./
15.08./15.11. und Hundesteuer am
15.02./15.08. unter Angabe des
Kassenzeichens. Bei verspäteter
Zahlung werden Säumniszuschlä-
ge erhoben. Es entstehen weitere
Kosten bei Mahnung oder zwangs-
weiser Einziehung. Bitte SEPA-

Lastschriftmandat und Änderun-
gen der Bankverbindung 14 Tage
vor dem Fälligkeitstermin einrei-
chen.
Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,
WWWWWasserasserasserasserasser- und Gasversorgung- und Gasversorgung- und Gasversorgung- und Gasversorgung- und Gasversorgung
Bereitschaftsdienst der GEW
RheinEnergie AG Entstördienst
Stromversorgung
Tel.: 0221/34 645 600
Service Center
Tel.: 0221/34 645 300.
Bereitschaftsdienst Gas- und Was-
serversorgung sowie Abwasser-
entsorgung
e-regio GmbH & Co. KG,
Euskirchen
Tel.: 0800/32 23 222
Dienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der Polizei
1) Sprechstunde im Bürgerhaus
Alfter, Lukasgasse 2, montags von
16-18 Uhr
PHKin Anja Radunsky über
Tel.: 0174/7012448, alternativ
über Büro PI 2, Tel: 0228/155547
2) Sprechstunde im „Haus Kesse-
nich“ Witterschlick, Hauptstr. 268,
montags von 16 - 18 Uhr und nach
Vereinbarung
PHK Dirk Kappes über
Tel.: 0174/561 74 03, alternativ
über Büro PI 2, Tel.: 0228/155 548
Kreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und Jugendhilfe
Jugendhilfezentrum für Alfter,
Swisttal und Wachtberg Kalkofen-
str. 2, Meckenheim,
Tel.: 02225/9136-0,
Fax. 02225 / 9136-5130
Mo. - Do.: 8.30 - 16.30 Uhr,
Fr.: 8.30 - 12.30 Uhr
Offene Sprechstunden des Jugend-
hilfezentrums des Rhein-Sieg-
Kreises Meckenheim: Gemeinde
Alfter, Am Rathaus 7, Alfter-Oede-
koven: jeden 4. Mittwoch im Mo-

nat von 15 - 16 Uhr,
Tel.: 0228/6484-0
Kath. Familienzentrum St. Matt-
häus, Schlossweg 4, Alfter: jeden
2. Mittwoch im Monat von 15 - 16
Uhr, Telefon: 02222/2685
Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-
geplätzengeplätzengeplätzengeplätzengeplätzen
Telefon: 02225-9136-5151 oder
02225-9136-5159
vermittlung.alfter@rhein-sieg-
kreis.de oder über
www.kitaportal-rhein-sieg-kreis.de
Beratung und HilfenBeratung und HilfenBeratung und HilfenBeratung und HilfenBeratung und Hilfen
Beratung Inklusive Arbeit Alfter
e.V., Am Rathaus 13a, Termine
unter 0228/36926396
Frauenhaus des Rhein-Sieg-Krei-
ses, Tel.: 02241/33 01 94
esperanza - Beratungs- und Hilfe-
netz vor, während und nach einer
Schwangerschaft: Beratungen in
der Geschäftsstelle in Siegburg,
Hopfengartenstr. 16, sowie bei
Bedarf vor Ort in Bornheim nach
Terminvereinbarung,
Tel.: 02241/ 95 80 46
Beratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere Frauen
und junge Mütterund junge Mütterund junge Mütterund junge Mütterund junge Mütter
Familienhebamme, Angelika Heu-
sler, Tel.: 0151/580 06 620, E-Mail:
angelika.heusler@dw-bonn.de
Psychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung des
Caritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-Sieg
Sprechstunde jeden 2. und 4. Mitt-
woch im Monat, 10 - 12 Uhr, Rat-
haus Alfter, Raum 13 Terminver-
einbarung unter
Tel.: 02241/1209-308
Caritas-Pflegestation Einsatzstel-
le in Bornheim, Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110
Essen auf Rädern: Caritaspflege-
station Bornheim, Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110 Erziehungs-Erziehungs-Erziehungs-Erziehungs-Erziehungs-

und Familienberatungsstelleund Familienberatungsstelleund Familienberatungsstelleund Familienberatungsstelleund Familienberatungsstelle
Schulpsychologische Dienst Brun-
nenallee 31, Bornheim,
Tel.: 02222/ 927980-0,
Fax: 02222/927 980-18
Psycho-Sozialer Dienst und Dro-Psycho-Sozialer Dienst und Dro-Psycho-Sozialer Dienst und Dro-Psycho-Sozialer Dienst und Dro-Psycho-Sozialer Dienst und Dro-
genberatunggenberatunggenberatunggenberatunggenberatung
des Caritasverbandes für den
Rhein-Sieg-Kreis e.V., Langgasse
19, Rheinbach, Tel.: 02226/ 12404,
Termine nach Vereinbarung Bera-
tungsstelle für Alkohol-, Medika-
menten- und Drogenabhängige
und deren Angehörige. Drogen-
suchtberatungsstelle Bornheim,
Heiligerstr. 15, Tel. 02222/60 265
RechtsberatungRechtsberatungRechtsberatungRechtsberatungRechtsberatung
für Alfterer Bürger mit geringem
Einkommen an jedem 1. Mittwoch
eines jeden Monats (ist dies ein
Feiertag, sowie am 2. im Rathaus,
Erdgeschoss, Beratungszimmer,
14 - 15 Uhr
Ausländerfragen und IntegrationAusländerfragen und IntegrationAusländerfragen und IntegrationAusländerfragen und IntegrationAusländerfragen und Integration
Arbeitskreis für Ausländerfragen
und Integration Vorsitzende Tay-
be Özcan, Tel.: 0228/649281
Sprechstunden über Soziallotsen
Alfter
Neubürgerbeauftragter für Aus-
siedler und zugezogene Auslän-
der Ludwig Neuber, Sprechstun-
den nach telefonischer Anmel-
dung
Siegburg, Kreishaus, Zimmer B
2.10, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,
Tel.: 02241/13-3161 (Frau Haut-
kappe), Fax: 02241/13-3198
Ruppichteroth, Grundschule,
Schulstr. 5, 53809 Ruppichteroth,
Tel.: 02295/902318 (Herr Neuber),
Fax: 02295/902319
Soziallotsen vom LotsenpunktSoziallotsen vom LotsenpunktSoziallotsen vom LotsenpunktSoziallotsen vom LotsenpunktSoziallotsen vom Lotsenpunkt
AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter
Unterstützung für alle Menschen
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aus Alfter, die niederschwellige
Hilfe benötigen:
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Mo-
nat von 14 bis 16 Uhr im Rathaus
der Gemeinde Alfter, Am Rathaus
7 in Alfter-Oedekoven im „Bespre-
chungsraum UG“ im Untergeschoß
oder montags, mittwochs sowie
freitags von 12 bis 18 Uhr unter
der Rufnummer 0170/5507001
oder per E-Mail an
lotsenpunkte@pg-alfter.de.
Ortsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-in
Sprechstunden nach telefonischer
Vereinbarung:
Knut Kiesewetter, Lorenweg 1,
Mobil: 0172/6005425,
Telefon: 0228/746489
Norbert Lehna, Alfter, Jakob-Reu-
ter-Str. 20, Tel.: 0163/2026684
Brigitte Schächter, Oedekoven,
Staffelsgasse 18 a,
Tel.: 0228/645438
Elke Thomer, Gielsdorf, Am Junker

10, Tel.: 0177 30 60 289
Ilse Niemeyer, Impekoven, Ben-
denweg 4, Tel.: 0228/644680
SchiedspersonenSchiedspersonenSchiedspersonenSchiedspersonenSchiedspersonen
Bezirk I (Ortschaften Alfter und
Gielsdorf)Schiedsfrau Hildegard
Scherer, Auf dem Mühlenbungert
57 Tel.: 02222/93 85 28, E-Mail:
scherer.schiedsfrau@t-online.de
Bezirk II (Ortschaften Oedekoven,
Impekoven und Witterschlick)
Schiedsfrau Ulrike Chaudiere-
Schulz, Am Gärtchen 16,
Tel.: 0228/966 354 36,
E-Mail: schiedsfrau.u-chaudiere@
gmail.de
Ärztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis in der Helios Klini-
kum Bonn/Rhein-Sieg, Von-Hom-
pesch-Str. 1, 53123 Bonn Tel.:
0228/64 81-0
Werktäglicher Bereitschaftsdienst
montags, dienstags, donnerstags:
19 - 7 Uhr / mittwochs: 13 - 7 Uhr

/ freitags: 14 - 7 Uhr / Sa., So., Fr.,
am 24.12., 31.12. und am Rosen-
montag: 7 - 7 Uhr / am Do. vor
Rosenmontag (Weiberfastnacht):
13 - 7 Uhr Zahnärztlicher Bereit-
schaftsdienst, Tel.: 01805/ 986 700
Augenärztlicher Bereitschafts-
dienst, Tel.: 116117
Kleiderstube Kleiderstube Kleiderstube Kleiderstube Kleiderstube AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter-Oedek-Oedek-Oedek-Oedek-Oedekovenovenovenovenoven
Mittwochs und Freitags,
15 bis 18 Uhr
NotruftafelNotruftafelNotruftafelNotruftafelNotruftafel
Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Krankenwagen,
Tel.: 02241/1 92 22
Ärztlicher NotfalldienstÄrztlicher NotfalldienstÄrztlicher NotfalldienstÄrztlicher NotfalldienstÄrztlicher Notfalldienst
Arztrufzentrale 11 61 17
Notdienstpraxis,
Tel.: 0228 / 64 81 91 91
Krankennotruf nach einem Pries-
ter, Tel: 0170/5507001
Giftinformationszentrale,

Tel.: 0228/ 19 240
Hospizdienst Ambulanter Hospiz-
dienst e.V. Königstr. 25, Bornheim
Koordinatorin: Ute Zirwes
Tel.: 02222/995 9449,
Mob.: 0178/813 43 13
Bürozeiten: Mo. 10 - 12 Uhr, Di. 9
- 11 Uhr, Do. 10 - 15 Uhr und nach
Vereinbarung
Jeden 2. Donnerstag im Monat 15
- 17 Uhr Hospizsprechstunde im
St. Elisabeth Seniorenzentrum, Am
Rathaus 9, Alfter-Oedekoven
Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-
KreisesKreisesKreisesKreisesKreises
(Gewässerverunreinigung):
Mo. - Do. 8.30 Uhr - 12 Uhr, 14 Uhr
- 15.45 Uhr, Fr. 8.30 Uhr -12 Uhr,
Tel.: 02241 / 132200 (außerhalb
dieser Zeiten Polizei unter 110)
Gefahr durch Bienen, Wespen oder
Hornissen: Imker Maresch
Tel.: 0228/96757883 o.
Mobil: 0151/62504963

Nordic-Walking-Kurs für Anfänger
Der Sommer steht vor der Tür. Zeit
wieder rauszugehen und etwas für
den Körper zu tun. Dafür bietet

der Alfterer Sport-Club (ASC) ab
Mitte Mai einen zweiteiligen Ein-
stiegskurs im Nordic-Walking an.

Mit dem Ausdauersport im Freien
kann jeder seine Beweglichkeit
verbessern und das Herz-Kreis-
laufsystem in Schwung bringen.
Richtig ausgeführt trainiert Nor-
dic-Walking den ganzen Körper:
Beine, Arme, Schultern und Rü-
cken. Um das ganze Spektrum die-
ses Sports auszunutzen, ist eine
Schulung der richtigen Technik
empfehlenswert.
Dafür bietet der ASC am Samstag,
17. Mai, von 15 bis 16.30 Uhr und
am darauffolgenden Sonntag, 18.
Mai, von 10 bis 11.30 Uhr einen
Nordic-Walking Kurs für Einstei-
ger an. Treffpunkt ist der Park-
platz gegenüber dem Sportplatz
in Alfter, am Strangheidgesweg
100.
Die Gebühren für die zwei Dop-
pelstunden betragen 25 Euro. Stö-
cke werden bei Bedarf gestellt.
Den Kurs leitet ein vom Deut-
schen Nordic-Walking und Präven-
tionsverband (DNV) qualifizierter
Trainer des ASC. Richten Sie ihre
Anmeldung direkt an den Kurs-
leiter Kurt Mager, Telefon 02222

4408 oder per E-Mail an;
kurt.mager@gmx.net.
Seit dem Jahre 2008 wurde der
Walker-Treff des ASC vom Deut-
sche Leichtathletik-Verband (DLV)
bereits sechsmal in Folge mit der
Wa lk ing -Tre f f -Ze r t i f i z i e rung
„SEHR GUT“ bewertet. Qualität
und Erfolg hinsichtlich der nach
Leistungsstufen differenzierten
Trainings und Weiterbildung der
Sportler*innen, haben zu dieser
erfreulichen Bewertung geführt.
Weitere Einzelheiten finden Sie
im Internet auf der Website des
ASC unter:
www.alfterer-sc.de/?pageID=172
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Kaufe:Kaufe:Kaufe:Kaufe:Kaufe:
Massivholzmöbel, Wand- und Stand-
uhren, Gemälde, Truhen, Porzellan,
Bleikristall, Schreib- und Nähmaschi-
nen, Jagdgeweihe, Pelze, Smoking,
Zylinder und Handtaschen, Militaria,
Musikinstrumente. Tel. 0178- 4046886

UnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterricht
NACHHILFENACHHILFENACHHILFENACHHILFENACHHILFE

Mathe Nachhilfe in Alfter Für:
SchülerInnen Klasse 1-9 Mit: erfahre-
ner Lerntherapeutin Am: Dienstag/Mitt-
woch/Donnerstag Für: 30 Euro/45 Mi-
nuten Email:orsi.florian@gmail.com
Tel: 0152 2203 2105

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-
Motormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090
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Die Mobilität als Sprungbrett in die Zukunft
Gefragter denn je: eine Karriere im Kraftfahrzeuggewerbe

Karrieren in der Kfz-Branche stehen bei Berufseinsteigern beider Ge-Karrieren in der Kfz-Branche stehen bei Berufseinsteigern beider Ge-Karrieren in der Kfz-Branche stehen bei Berufseinsteigern beider Ge-Karrieren in der Kfz-Branche stehen bei Berufseinsteigern beider Ge-Karrieren in der Kfz-Branche stehen bei Berufseinsteigern beider Ge-
schlechter hoch im Kurs. Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft des Kraft-schlechter hoch im Kurs. Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft des Kraft-schlechter hoch im Kurs. Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft des Kraft-schlechter hoch im Kurs. Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft des Kraft-schlechter hoch im Kurs. Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft des Kraft-
fahrzeuggewerbesfahrzeuggewerbesfahrzeuggewerbesfahrzeuggewerbesfahrzeuggewerbes

(DJD). Die duale Ausbildung im Kfz-
Gewerbe boomt: Die Zahl der neu-
en Ausbildungsverträge für Kfz-
Mechatroniker/innen ist auf dem
höchsten Stand seit 20 Jahren.
Mit 25.221 neuen Azubis im letz-

ten Jahr gehört der Beruf zu den
gefragtesten in Deutschland. Der
Grund? Die Automobilbranche
befindet sich im Wandel. Alterna-
tive Antriebe, die zunehmende
Digitalisierung und modernste

Technologien machen die Berufs-
wege in der Kfz-Branche span-
nender und vielseitiger denn je.
Wer heute eine Ausbildung im Kfz-
Gewerbe beginnt, arbeitet mit an
der Zukunft der Mobilität und hat

exzellente Karriereperspektiven.
Mehr als nur Schrauben: High-Mehr als nur Schrauben: High-Mehr als nur Schrauben: High-Mehr als nur Schrauben: High-Mehr als nur Schrauben: High-
tech-Beruf mit Zukunfttech-Beruf mit Zukunfttech-Beruf mit Zukunfttech-Beruf mit Zukunfttech-Beruf mit Zukunft
Moderne Fahrzeuge sind rollende
Computer mit hoch entwickelten
Assistenzsystemen, vernetzter
Technik und innovativen Diagno-
severfahren. Die Ausbildung zum
Kfz-Mechatroniker oder zur Kfz-
Mechatronikerin bietet eine Mi-
schung aus fundierter Theorie und
praxisnaher Arbeit in Werkstät-
ten oder Autohäusern. Dabei ler-
nen die Auszubildenden alles über
Motoren, Elektromobilität, Hoch-
voltsysteme und digitale Fahr-
zeugsysteme. Das macht den Be-
ruf nicht nur anspruchsvoll, son-
dern auch extrem zukunftssicher.
Für alle, die Mobilität mitgestal-Für alle, die Mobilität mitgestal-Für alle, die Mobilität mitgestal-Für alle, die Mobilität mitgestal-Für alle, die Mobilität mitgestal-
ten wollenten wollenten wollenten wollenten wollen
Lange galt der Kfz-Bereich als
Männerdomäne, doch das ändert
sich: Immer mehr Frauen ent-
scheiden sich für eine Ausbildung
in der Branche. Der Anteil weibli-
cher Azubis wächst stetig, denn
technisches Know-how und Be-
geisterung für Innovationen sind
keine Frage des Geschlechts. Viel-
falt wird im Kfz-Gewerbe großge-
schrieben - auch für Quereinstei-
ger, Studienabbrecher oder Men-
schen mit Migrationshintergrund
gibt es attraktive Möglichkeiten,
in die Branche einzusteigen. Inte-
ressierte können sich auf der
Plattform www.wasmitautos.com
über Ausbildungsmöglichkeiten
und Karrierepfade informieren
und mit dem Chatbot CarLa di-

Mobilität als Karrieremotor: Eine Kfz-Ausbildung eröffnet viele Berufs-Mobilität als Karrieremotor: Eine Kfz-Ausbildung eröffnet viele Berufs-Mobilität als Karrieremotor: Eine Kfz-Ausbildung eröffnet viele Berufs-Mobilität als Karrieremotor: Eine Kfz-Ausbildung eröffnet viele Berufs-Mobilität als Karrieremotor: Eine Kfz-Ausbildung eröffnet viele Berufs-
wege und Entwicklungsmöglichkeiten. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-wege und Entwicklungsmöglichkeiten. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-wege und Entwicklungsmöglichkeiten. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-wege und Entwicklungsmöglichkeiten. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-wege und Entwicklungsmöglichkeiten. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-
schaft des Kraftfahrzeuggewerbesschaft des Kraftfahrzeuggewerbesschaft des Kraftfahrzeuggewerbesschaft des Kraftfahrzeuggewerbesschaft des Kraftfahrzeuggewerbes
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Die Kfz-Branche bietet viele Be-Die Kfz-Branche bietet viele Be-Die Kfz-Branche bietet viele Be-Die Kfz-Branche bietet viele Be-Die Kfz-Branche bietet viele Be-
rufschancen - nicht nur in der Werk-rufschancen - nicht nur in der Werk-rufschancen - nicht nur in der Werk-rufschancen - nicht nur in der Werk-rufschancen - nicht nur in der Werk-
statt, sondern auch in der Bera-statt, sondern auch in der Bera-statt, sondern auch in der Bera-statt, sondern auch in der Bera-statt, sondern auch in der Bera-
tung und im kaufmännischen Be-tung und im kaufmännischen Be-tung und im kaufmännischen Be-tung und im kaufmännischen Be-tung und im kaufmännischen Be-
reich. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-reich. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-reich. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-reich. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-reich. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-
schaft des Kraftfahrzeuggewer-schaft des Kraftfahrzeuggewer-schaft des Kraftfahrzeuggewer-schaft des Kraftfahrzeuggewer-schaft des Kraftfahrzeuggewer-
bes/Andreas Fenqlerbes/Andreas Fenqlerbes/Andreas Fenqlerbes/Andreas Fenqlerbes/Andreas Fenqler

rekt ihre Fragen klären.
Vielfältige KarrieremöglichkeitenVielfältige KarrieremöglichkeitenVielfältige KarrieremöglichkeitenVielfältige KarrieremöglichkeitenVielfältige Karrieremöglichkeiten
und ausgezeichnete Perspektivenund ausgezeichnete Perspektivenund ausgezeichnete Perspektivenund ausgezeichnete Perspektivenund ausgezeichnete Perspektiven
Nach der Ausbildung stehen zahl-
reiche Wege offen. So kann man
sich auf spezielle Fahrzeugtech-
niken konzentrieren, als Kfz-Meis-
ter oder -Meisterin eine eigene
Werkstatt führen oder sich im Au-
tomobilhandel weiterentwickeln.
Auch betriebswirtschaftliche Kar-
rieren, beispielsweise in der Ver-
kaufsleitung oder als geprüfter

Automobilverkäufer, sind möglich.
Die Branche bietet zahlreiche
Weiterbildungen, mit denen sich
Karrierewege individuell planen
und absichern lassen. (DJD)
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Die Definition
von „Schritt-Tempo“

Was falsches Tanken anrichtet

Mancher mag sich die Frage stel-
len: „Stimmt es, dass Schrittge-
schwindigkeit gar nicht genau
definiert ist?“ Während ein ge-
sunder, erwachsener Fußgänger
auf gerader Strecke etwa drei bis
fünf Kilometer pro Stunde (km/h)
schafft, erreichen „Profi-Geher“
rund 15 km/h.
Wie schnell wir gehen, ist also
abhängig von diversen Faktoren.
Auch rechtlich ist es so eine Sa-
che mit der Schrittgeschwindig-
keit. Die Straßenverkehrsordnung
macht laut Experten des Versi-
cherungskonzerns ARAG nämlich
keine genaue Angabe, wie schnell
Schrittgeschwindigkeit eigentlich
ist. Dabei wird an vielen Stellen
im Straßenverkehr, wie z. B. in
verkehrsberuhigten Bereichen,
auf Parkplätzen oder an vielen
Bushaltestellen, darauf hingewie-
sen, eben genau diese einzuhal-
ten. Das färbt natürlich auf die
Rechtsprechung ab:
So legt das Oberlandesgericht
Düsseldorf eine Größenordnung

von vier bis sieben km/h zugrunde,
während die Richter des Oberlan-
desgerichts Sachsen-Anhalt der
Ansicht sind, dass Schrittge-
schwindigkeit in verkehrsberuhig-
ten Bereichen nicht mehr als zehn
km/h bedeutet. Gleichzeitig sagt
aber das Amtsgericht Leipzig, dass
unter anderem in verkehrsberu-
higten Bereichen die einzuhalten-
de Schrittgeschwindigkeit 15 km/
h betrage. Die Begründung der
Richter: Würde die Geschwindig-
keit langsamer angesetzt, würden
beispielsweise Radler durch zu
langsames Fahren unsicher wer-
den und zu schwanken beginnen.
(mid/ak-o)
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Es kommt öfter vor als viele den-
ken: Beim Tanken greifen Auto-
fahrer zur falschen Zapfpistole.
Das kann für die Technik fatale
Folgen haben.
Als erste Verhaltensregel gilt:
Umgehend den Tankvorgang ab-
brechen, falls man das Missge-
schick schon währenddessen be-
merkt.
Nächster Schritt: Das Auto zur
Seite schieben, ohne den Motor
zu starten. Denn das Einschalten
der Zündung oder gar ein Start-
versuch können zu Schäden füh-
ren. Das Tankstellenpersonal
kennt Spezialfirmen, die mit Ab-
sauggeräten den ungeeigneten
Kraftstoff absaugen. Auch Auto-
mobilclubs können helfen.
Ein Startversuch nach falschem
Tanken wirkt sich unterschiedlich
aus. Der Ottomotor springt mit
Diesel im Tank nicht mehr an oder
beginnt bald zu stottern, bevor er
ausgeht. Grund: Diesel entzündet
sich weitaus schlechter als Ben-

zin. Dem Zündfunken gelingt es
nicht, das Gemisch zur Explosion
zu bringen. Eine unkontrollierte
Verbrennung kann zu Motorde-
fekten führen, auch Katalysator
oder die Lambdasonde können
Schäden davontragen. Rasches
Handeln hilft: Nach dem Absau-
gen des Diesels und dem Einfül-
len von Benzin sollte der Motor
wieder anspringen und nach kur-
zer Zeit wieder laufen wie ge-
wohnt.
Viel kritischer für die Technik ist
das Befüllen eines Diesel-Pkw mit
Benzin. Leider kommt das viel
öfter vor als umgekehrt. Der
Grund ist einfach: Die Benzin-Zapf-
pistole hat einen kleinen Durch-
messer und passt locker in den
Einfüllstutzen eines Dieselfahr-
zeugs.
Wenn Benzin in die Dieselleitun-
gen oder gar bis zur Hochdruck-
einspritzpumpe gerät, drohen
Schäden am Treibstoffsystem. Vor-
sicht: Bei vielen modernen Autos

springt die Kraftstoffpumpe schon
nach dem Öffnen der Fahrertür
an, um ein schnelles Starten zu
erleichtern. Von außen betrach-
tet ist nicht viel geschehen. Doch
Benzin im Dieselsystem zerstört
den Schmierfilm, der die Einspritz-
pumpe schützt und kühlt. Metall-
späne sind eine mögliche Folge,

die das gesamte Einspritzsystem
beschädigen können. Dazu gehö-
ren neben der Hochdruckpumpe
auch Injektoren, Kraftstoffleitun-
gen und der Tank. Viele System-
komponenten müssen dann in der
Fachwerkstatt erneuert werden -
gegen eine entsprechend hohe
Rechnung. (mid/ak-o)


