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Bericht zur Titelseite

Hoher Besuch bei der Bibfit-Abschlussfeier

Bibfit - das ist der Bibliotheks-
fihrerschein fiir die Kinder im
letzten Kindergartenjahr.

Bevor sie in die Schule kom-
men, lernen sie in vier Einhei-
ten vor Ort in der Biicherei Alf-
ter, wie man eine Biicherei be-
nutzt, wie ausgeliehen wird, wie
man ein Buch findet, welche un-

terschiedlichen Medien es in
der Blicherei gibt.

Zum Abschluss gibt es immer
einen Rucksack mit einer Ur-
kunde ,Ich bin Bibfit” und ei-
nem Elternbrief.

Damit kénnen sich die Kinder
im Anschluss dann ihren ersten
eigenen Biichereiausweis aus-

stellen lassen. Finanziert wur-
de dieses sehr wichtige Lese-
forderprojekt vom Forderverein
Buchstitzen.

Ende Marz war es wieder so-
weit: Die Vorschulkinder erhiel-
ten ihre Urkunden und viele
von ihnen erhielten sofort im
Anschluss an die Feier ihren

ersten eigenen Bichereiaus-
weis.

Alfters Blrgermeister Dr. Rolf
Schumacher, der Ortsvorsteher
von Alfter, Norbert Lehna sowie
die Vorsitzende des Forderver-
eins Buchstiitzen, Brigitte Em-
merich, (berreichten die Urkun-
den an die stolzen Kinder.

Sonnensegel fiir die Kita - Ein Geschenk fiir die Kinder
Stiftung der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg und Elternbeirat unterstiitzen den Schutz der Kinder

vor der Sonne

Kath. Familienzentrum Alfter im
Schlossweg - Die Freude war
groB, als die Kinder der Kita am
28. Mérz ihre neuen Sonnense-
gel in Empfang nahmen. Dank der
groBzigigen Spende der Stiftung
der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg
und des Elternbeirates der Kita,
kénnen die Kinder nun an sonni-
gen Tagen sicher im Freien spie-
len.

Die neuen Sonnensegel wurden
installiert, um den Spielplatz der
Kita zu beschatten und den Kin-
dern einen geschiitzten Raum
zum Spielen und Entdecken zu
bieten. ,Wir sind sehr dankbar
fur die Unterstiitzung. Die Son-
nensegel werden nicht nur den
Spielplatz aufwerten, sondern
auch die Sicherheit und das Wohl-
befinden unserer Kinder erho-
hen”, sagte die Leiterin der Kita,
Frau Axeler.

Die Kinder waren begeistert von
den neuen Sonnensegeln und
konnten es kaum erwarten, ih-
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Sarah Lorenz, Erzieherin; Petra Axeler, Leiterin; Holger Hirten, Stif-
tungsratmitglied und Kinder der Kita.

Foto: Heike Arenz

ren Sandkasten im Schatten aus-
zuprobieren. ,Jetzt kénnen wir
auch bei Sonne drauBen spielen,
ohne dass es zu hei wird!”, rief
Nele begeistert.

Am 14. April besuchten die Stif-
tungsmitglieder, Andrea Schrahe
und Holger Hiirten die Kita um
sich von dem schénen Ergebnis
zu Uberzeugen. ,Wir werden sehr
gerne im Stiftungsrat dber diese
gelungene Aktion berichten.”,
sagte Frau Schrahe erfreut.

Der Elternbeirat der Kita plant,

in Zukunft weitere Aktivitaten und
Veranstaltungen zu organisieren,
um neue Projekte zu fordern, wie
zum Beispiel , den Trommelzau-
ber” im Januar 2026.

Das Sponsoring der Sonnensegel
ist ein wunderbares Beispiel
daftir, wie lokale Stiftungen, das
Engagement der Elternbeirédte
und Einrichtungen zusammenar-
beiten konnen, um das Leben der
Kinder zu bereichern und ihre Si-
cherheit zu gewéhrleisten.

Gez. Petra Axeler
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Krimilesung mit regionalem Charme und Esprit

Am Mittwoch, 14. Mai, stellt
Karin Blichel ihren Krimi ,Letz-
ter Ausweg Mord” vor.

Der Roman spielt in Bonn-Beu-
el - und er ist wirklich sehr span-
nend.

Karin Bichel ist in Gelsenkir-
chen geboren, mitten im ,Pott”
und aufgewachsen in Hennef/
Sieg. Sie hat in Augsburg und

an der Friedrich-Wilhelm-Uni-
versitdt in Bonn studiert. Seit
vielen Jahren lebt sie mit ihrer
Familie in unmittelbarer Nahe
des Rheins. Sie arbeitet als Pa-
dagogin in Werkstatten fiir Be-
hinderte. Seit einigen Jahren
schreibt sie, neben Kurzge-
schichten auch Kriminalroma-
ne, die im Rheinland spielen.

Wichtig sind ihr stets der regi-
onale Bezug und ein Quantchen
Humor. Sie ist Mitglied der
+Morderischen Schwestern
e.V.", im ,Syndikat” und in der
,Literaturwerkstatt Hennef”.

Die Lesung findet statt im Pfarr-
saal St. Matthaus, Hertersplatz
16. Beginn ist um 20 Uhr (im
Anschluss an die nicht-6ffentli-

che  Mitgliederversammlung
der Buchstiitzen). Der Eintritt
ist frei. Wir freuen uns UGber
Spenden zugunsten unserer
Biicherei Alfter.

Anmeldung erforderlich unter
info@buchstuetzen-alfter.de,
telefonisch unter 02222 829059
oder direkt in der Biicherei am
Hertersplatz 14.

Flensburg, April 2025 - Tobias
Andresen verstarkt seit Februar
2025 die Geschaftsfihrung der
Optik Hallmann GmbH. Gemein-
sam mit Florian Pachleitner wird
er die strategische Entwicklung
des Unternehmens weiter vor-
antreiben.

Tobias Andresen bringt umfas-
sende Erfahrung aus der Augen-
optik, Horakustik und dem filia-
lisierten Einzelhandel mit. Nach
Stationen bei der Fielmann AG,
Amplifon, eyes + more, Optiker
Bode sowie in fithrenden Positi-
onen als COO und CEO, war der
studierte Jurist zuletzt Ge-
schaftsfihrer bei der Unterneh-
mensberatung Pawlik Consul-
tants.

L Wir freuen uns sehr, mit To-
bias Andresen einen erfahre-

nen Impulsgeber fiir die Optik
Hallmann GmbH gewonnen zu
haben. Gemeinsam mit Florian
Pachleitner wird er die nach-
haltige Weiterentwicklung un-
seres Unternehmens mitgestal-
ten - mit Fokus auf unsere Kun-
dinnen und Kunden, unsere Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
sowie unser stetiges Wachs-
tum”, so Bernd Behrens, CEO
MPG

Tobias Andresen erganzt: ,Optik
Hallmann ist ein auBergewdhnli-
ches Unternehmen mit klaren
Werten, groBem Potenzial und
starken Menschen. Ich freue mich
darauf, gemeinsam mit dem Team
die Zukunft der Augenoptik und
Horakustik aktiv zu gestalten -
nah am Menschen, innovativ und
nachhaltig.”

Tobias Andresen tritt in die Geschaftsfiihrung
der Optik Hallmann GmbH ein

Uber Optik Hallmann

Hallmann zédhlt zu den flihrenden
Anbietern der Augenoptik- und Hor-
akustikbranche in Deutschland und
Danemark. Mit dber 100 Fachge-
schaften, einem umfassenden Ange-
bot und einer konsequenten Kun-

Alfter « Bornheim ¢« Bornheim-Merten « Roisdorf (SUTI Center)

O Gratis-Tel: 0800/412 6000 « optik-hallmann.de

(MHALLMANN

Weil das Leben mehr
als eine Brille braucht:

2 Brillen — 1 Preis

*Giltig bis 31.05.2025. Beim Kauf von 2 Brillen/Sonnenbrillen inkl. Meisterglas® Brillenglésern erhalten
Sie jeweils 1 Brillenglas, sowie die Fassung der 2. Brille kostenlos dazu. So sparen Sie bis zu 50% beim
Kauf von 2 Brillen. Die Fassung der 2. Brille ist jeweils die giinstigere. Nur fiir Neuauftrdge, giiltig solange
der Vorrat reicht. Nicht alle Marken in jedem Fachgeschaft erhaltlich. Alle Abb. beispielhaft. Nicht mit
weiteren Aktionen/Gutscheinen kombinierbar. Wir behalten uns vor, die Aktionen zu verlangern.
Optik Hallmann GmbH Grof3e Str. 27, 24937 Flensburg

Anzeige

dennahe setzt das Unternehmen
MaBstébe in Qualitat, Beratung
und Preis-Leistung. Hallmann steht
fir Fortschritt mit Tradition - und
flr ein starkes Team, das den Men-
schen in den Mittelpunkt stellt.
www.optik-hallmann.de

2 Brillen,
1 Preis

=50%
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DAS VOLLE LEBEN FUHLEN [

CHRIS FARRELL

Philosophie

Das konnen Sie tun

Etwa 80 bis 90 Prozent aller Frau-
en bekommen im Laufe ihres Le-
bens Cellulite, die sogenannte
Orangenhaut an der ein oder an-
deren Stelle. Sie kann nicht ver-
mieden, ihre Entwicklung aber
abgeschwacht oder verzdgert wer-
den. Wichtig ist die Starkung des
Bindegewebes.

Cellulite entsteht, indem das Un-
terhautfettgewebe in obere Haut-
schichten vordringt. Diesen Pro-
zess kann man zwar nicht aufhal-
ten, aber mit einer ausgewoge-
nen Erndhrung und Bewegung ver-
zégern.

Zeigen sich an Bauch, Beinen und
Po die fiir eine Cellulite typischen
Dellen, ist das hauptsachlich ein
kosmetisches Problem. Dennoch
ist die Orangenhaut mit ihrem un-
gleichmaBigen Hautbild fiir viele
Frauen sehr belastend.
Massagen aktivieren Stoffwech-
sel

Gewichtsschwankungen verstdr-

- wir verstehen Haut.

Das von Chris Farrell
entwickelte physiologische
Konzept setzt ganz stark auf
eine funktfionierende
Aktivitat der eigenen Haut.

BRUNA LUTZ
ROSMETIK

Hauptstr. 240 § =/
53347 Alfter-Witterschlick
0228-74819555

info@kosmetik-podologie-luetz.de

STAATL. GEPR. PODOLOGIN

FRISEURE RAHI:

Friseurmeister Imad Rahi

Offnungszeiten:
Di.-Fr. 9-18 Uhr
Sa. 8-14 Uhr

Landesmeister 2019/22/23

Am Rathaus 13b
53347 Alfter Oedekoven

Tel.: 02 28/2 43 36 86

www.haarstudio-
trend-style.de

aktivo

TRAINING & REHA

ken meist eine Cellulite. Besser

* REHA-Sport ¢ Medizinischer Gerate-Zirkel

* Dr. Wolff Riickenzentrum ¢ Yoga ¢ Pilates

Chateauneufstr. 1-5 ¢ 53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 - 928 926 44 » www.aktivo-alfter.de

Cellulite im Fokus

Foto: Vasily Merkushev/Adobe Stock/akz-o

ist eine langsame Gewichtsabnah-
me durch eine ausgewogene Er-
ndhrung mit wenig Kohlenhydra-
ten, Fett und Salz. Sport mit
beispielsweise gezielten Ubungen
fir Bauch, Beine und Po, kraftigt
Gewebe sowie Muskulatur und
regt die Durchblutung an. Wasser
im Bindegewebe wird besser ab-
transportiert und Fettpolster ab-
gebaut. Massagen mit sanftem
Druck, mit den Handen oder einer
Trockenbirste, aktivieren zudem
den Stoffwechsel im Gewebe.

Starkung des Bindegewebes

Das EiweiB Kollagen ist verant-
wortlich fiir die Festigkeit von
Haut und Bindegewebe. Kollagen-
hydrolysate sind Bruchstlicke von
Kollagen. Eine Studie zeigt, dass
die Einnahme von Kollagenhydro-
lysat Cellulite bei Frauen lindern
kann. Eine weitere Studie deutet
darauf hin, dass zur Starkung des
Bindegewebes eine Kombination

aus Mikronéhrstoffen, unter an-
derem Kollagen, Hyaluronsdure
und Vitamin C, sinnvoll sein kann.
Hyaluronsdure bindet Wasser,
wodurch es die Feuchtigkeit und
Elastizitdt der Haut fordert. Vita-
min C regt die Vernetzung der
Kollagenfasern an. Mehr Informa-
tionen finden Sie auf
www.vitamindoctor.com.
Positives Selbstwertgefiihl
Cellulite ist keine Frage der Diszi-
plin, denn wie gesagt, kann sie
nicht vermieden werden. Von den
bisher genannten Tipps kann das
Hautbild jedoch profitieren.
Mindestens genauso wichtig ist
ein positives  Selbstwertgefihl.
Dadurch lernt man den eigenen
Korper zu akzeptieren. Wenn Sie
sich selbst annehmen und gut fiir
Ihr Wohlbefinden sorgen, werden
Sie lastige Dellen als nur noch
halb so stérend empfinden.
(akz-0)
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Friihling im Cosmetic Institut BB
Aktionstage am 16. und 17. Mai 2025

Alfter-Witterschlick. Schon, fit
und gesund in den Friihling star-
ten - das ist das Motto der Akti-
ons-Tage im Cosmetic Institut BB,
zu denen Inhaberin Birgit Ruland
und ihr Team einladen. Zweimal
bietet sie den Aktionstag an, nam-
lich am Freitag, dem 16. Mai von
11 bis 16 Uhr und am Samstag,
dem 17. Mai, von 12 bis 15 Uhr.
Gaste erfahren dann, was in der
schonsten  Zeit des Jahres
besonders gut fiir Haut und Wohl-
befinden ist. Vorgestellt werden
die neuesten Beauty-Treatments.
Informieren kénnen sich Kundin-
nen zum Beispiel (ber eine inno-
vative Haut-Behandlung: Profes-
sional MICRO-NEEDLING. Bei die-
sem Verfahren durchbricht das
soft gepolsterte NEEDLING Pad
sanft die Hautbarriere. So kénnen
Wirkstoffe verbessert aufgenom-
men werden. AuBerdem werden
kérpereigene Reparaturmechanis-
men aktiviert, die fir ein straffe-
res, frisches Hautbild sorgen.
Der Frihling ist Gbrigens auch der
ideale Zeitpunkt fiir ein Bio-Face-
Lifting. Dabei wird die Oberfldche
befreit von Ballast, Hornschiipp-
chen und Mitessern. Wéhrend der
Behandlung entspannen Sie tief
und erholen sich. Das Resultat
wird Sie begeistern: ein reines,
feines und straffes Hautbild, fast
als waren Sie einem Jungbrunnen
entstiegen.

An beiden Tagen gibt es zusatz-
lich die Gelegenheit zu einem kos-
tenlosen professionellen Hauttest
inklusive Beratung von KLAPP.
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Schone Accessoires und frihlings-
frische Deko-Artikel zeigt Silke
Liers von ,phialou”.

Auf jeden Fall ein Gewinn ist der
Aktionsrabatt: 10% Nachlass gibt
es an beiden Tagen auf Ihren ge-
samten Cosmetic-Institut-Waren-
einkauf. Aus organisatorischen
Grinden wird hierflir um eine Vor-
bestellung der gewiinschten Pro-
dukte bis zum 15. Mai gebeten.
COSMETIC-INSTITUT BB
RaiffeisenstraBe 14A

53347 Alfter-Witterschlick

Tel.: (0)228 746480
www.cosmetic-bb.de

Z& COSMETIC-INSTITUT
%BIRGIT BREUCH

- Inh. Birgit Ruland -

-

www.cosmetic-bb.de B info@cosmetic-bb.de

8 (0228) 74 64 80
Raiffeisenstralle 14A - 53347 Alfter-Witterschlick

i 3 LAILIQUE MAX)IMAS
labiocome® KLAPP F% J y\.-m..m




Was ist das E-Passfoto? Es ist
digital, sicher, professionell und
rechtskonform. Das E-Passfoto
kommt ab dem 01.05.2025. Ab
Mai dndern sich die gesetzli-
chen Vorgaben fiir Passfotos in
Deutschland grundlegend. Es
reicht nicht mehr das selbstge-
machte Foto. Es wird ein biome-
trisches Passfoto oder Passhild,
das den gesetzlichen Anforde-
rungen entspricht, benétigt. Da-
her heift es ab dann zum pro-
fessionalen Fotografen, der ge-
nau weif3, worauf es annkommt.
Die digitale Ubermittlung von
Passfotos flir den Personalaus-
weis, Reisepass und Kinderaus-
weis ist fur jeden Biirger ver-
pflichtend. Vorteil des E-Passfo-
to-Verfahrens: Die Fotos werden
direkt vom Fotografen an die Be-
horden (bermittelt, so ist eine
nachtrdgliche Bearbeitung durch
Dritte ausgeschlossen. Das Foto

Teil des Sortiments

Das E-Passfoto
Bald 20 Jahre Gabis Fotowelt

wird direkt verschlisselt in eine
sichere Cloud ibertragen und mit-
tels QR-Code sofort im Amt abruf-
bar. Das Bild bleibt fiir 6 Monate
zur weiteren Nutzung beim Amt
abrufbar. Natlrlich kann wie ge-
wohnt das Bild angesehen wer-
den und wird erst nach der Frei-
gabe (bertragen. Bei Gabis Foto-
welt in Alfter werden ab Mai die-
se speziellen Passfotos angebo-
ten. Daflir waren mehrere Fortbil-
dungen notwendig, um die Zerti-
fizierungen zu erhalten. ,Dies ist
auch mit einem hochtechnischem
Aufwand verbunden und man hofft,
dass es ab Mai lauft”, erzahlt Frau
Haag. Wie bisher werden bei Ga-
bis Fotowelt die gewohnten Visa-
fotos und Berwerbungsfotos ge-
fertigt.

Am 01.09.2025 steht ein beson-
deres Jubildum an. Dann heiBt es:
20 JAHRE GABIS FOTOWELT. Zu
dem Ereignis wird es eine kleine
Feier geben und so viel kann Gabi
Haag schon verraten, auch ein
besonderes Angebot. Dieses wird
zu einem spateren Zeitpunkt noch
bekannt gegeben. In Gabis Foto-
welt wird den Alfterer Blirgern ein
rundum Service angeboten. So fin-
det man in dem Geschaft am Her-
renwingert Fotoartikel aller Art.
Wer z. B. noch den ,guten alten
Film” fiir den analogen Fotoappa-
rat braucht, ist hier richtig aufge-
hoben. Es kann aus einer Fiille an
Standardrahmen in diversen Aus-
fihungen gewahlt werden, aber
auch Einrahmungen nach MaB sind
mdglich. Darliber hinaus bietet
Frau Haag ein reichhaltiges Sorti-
ment an Geschenkartikeln der
Saison an. Wer eine GruB- oder

Geschenkkarte braucht kann aus
einem groBen Sortiment auswah-
len. Aber auch Kopien und Aus-
drucke kénnen gemacht werrden.
Des Weiteren steht ein Fototer-
minal to go zur Verfligung. Ebenso
kénnen Fotodrucke vom Passbild
bis maximal 60 cm x 80 cm gefer-

Gabis Fotowelt

Anzeige

tigt werden. Sie freut sich jeden
Tag auf ihre Kundschaft, denn
die Alfterer sind sehr treue Kun-
den. ,Ich hoffe, dass ich noch
lange gesund bleibe und dieses
Geschéft, an dem mein Herzblut
hdngt, noch lange betreibe”,
schwarmt Frau Haag.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK w=WEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Verteilgebiet: Alfter, Gielsdorf, Impekove

MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Stefanie Atan
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG| lhrenWinschen, ins richtige Licht. FON 02644 80191
MEDIA MoBIL 0171 1876924

Perfekter Drehmoment.
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Haus- und

StraBensammlung der
AWO Alfter/Witterschlick

Spenden sind neben den Beitra-
gen der Mitglieder ein unersetz-
licher Bestandteil der Finanzie-
rung des Ortsvereins der Arbei-
terwohlfahrt in Alfter. Hierzu ge-
hen Vorstand und Mitglieder der
AWO seit vielen Jahren regelma-
Big einmal im Jahr ,Klinken put-
zen", um bei einer Haus- und Stra-
Bensammlung die Biirger um
Spenden zur Unterstitzung ihrer
Arbeit zu bitten.

Auch dieses Jahr flihrt die AWO
Alfter/Witterschlick die Haus- und
StraBensammlung wieder durch.
Zwischen dem 2. Mai und dem 14.
Juni sammelt die AWO wieder an
den Alfterer Haustiiren. Alle
Sammler konnen sich als AWO-
Sammler ausweisen, Spenden-
quittungen werden auf Wunsch
ausgestellt.

,Mit dem Jahr 2024, an dessen

Anfang ich den Vorsitz der AWO
Alfter Ubernommen habe, konnen
wir auf ein gutes Jahr zurlickbli-
cken. Zu einem guten Teil haben
wir uns aus dem tiefen Loch, das
die Corona-Zeit in unsere Scha-
tulle gerissen hatte, herausarbei-
ten kénnen”, sagt Hans G. Ang-
rick, Vorsitzender der AWO Alfter.
,Einen guten Anteil daran hatte
das Ergebnis unserer letztjéhri-
gen Sammlung, auch wenn wir
aus Personalmangel nicht in
allen  Ortsteilen von  Alfter
gleichermaBen um Unterstiitzung
bitten konnten.”

Die AWO Alfter/Witterschlick bit-
tet herzlich um lhre Unterstiit-
zung, um unsere Arbeit fir Erwach-
senenbildung, flir Senioren, Be-
hinderte und andere Benachtei-
ligte in unserer Gesellschaft wei-
terflhren zu kénnen”.

lhre Alternative fiir Bonn!
Citroén-Service

KoélInstr. 333 ¢ 53117 Bonn
Telefon: (0228) 555 89-0
Fax: (0228) 67 83 53

www.autohaus-schiffmann.de

Autohausﬁs Schiffmann
GmbH & Co. KG

citroen@auto-schiffmann.de

CITROEN

MEDIZINISCHE
FACHANGESTELLTE / MFA m/w/n)
IN VOLL- UND TEILZEIT

Zur Verstarkung unseres Praxisteams suchen wir
Medizinische Fachangestellte / MFAs (w/m/d) fir
unseren Standort in Bornheim und Bonn. Unsere
Praxen sind seit 1986 fUr inzwischen Uber 80
Mitarbeiter ein sicherer Arbeitgeber.

SIE:

- lieben den Umgang mit Patienten und
sind gut ausgebildet

- sind motiviert, belastbar und teamfahig

- kdnnen eigenverantwortlich arbeiten

WAS WIR BIETEN:

Einen krisensicheren und unbefristeten Arbeitsplatz.
Es erwartet Sie ein bunt gemischtes Team von jung bis
alt, Verbindlichkeit und ehrliche Kommunikation - ein
Umgang auf Augenhohe.

Gehalt & Zuschisse

Ubertarifliche Bezahlung, Betriebliche Altersvorsorge,
damit Sie fUr die Zukunft planen kénnen
Gesundheitsmanagement

Kostenfreie Vorsorge- und CheckUp-Untersuchungen

Mitarbeiter-Events
Gemeinsame Feiern im Sommer und zu Weihnachten

Gute Verkehrsanbindung
Ob Bus, Bahn, alles direkt vor der Tur

Jobrad oder Jobticket
Jobticket, Leasing-Angebot fur Fahrrader und E-Bikes
fUr einen stressfreien Arbeitsweg

HABEN WIR IHR INTERESSE GEWECKT?
Dann senden Sie uns jetzt lhre aussagekraftige,
schriftliche Bewerbung per Post oder E-Mail an:

N4

DR. LUNOW
& PARTNER

Praxisklinik Bornheim
Servatiusweg 14 - 53332 Bornheim
kontakt@lunow.de
www.lunow.de
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Alfterer Sport-Club blickt
optimistisch in die Zukunft

Anders als viele andere Vereine
konnte der Alfterer Sport-Club
(ASC) in 2024 die Zahl seiner Mit-
glieder leicht steigern. Zufrieden
blickte daher Vereinsvorsitzender
Rainer Meyer in der Mitglieder-
versammlung am 14. April auf das
vergangene Jahr zuriick.

Ein Grund fir die positive Ent-

wicklung sei dabei auch das An-
gebot fiir Kinder, das sehr gut an-
genommen werde. Nach den
schwierigen Corona Jahren ist
wieder Normalitdt in die Aktivita-
ten des Vereins zurlickgekehrt.
Ein Highlight im letzten Jahr war
die 50. Durchfihrung der Winter-
laufserie. Auch hier konnte Meyer

Livingospel prasentiert:

Best of SOUL AND GOSPEL

. Wir freuen uns, dass wir in die-
sem Jahr die BLACK MUSIC NIGHT
in der Troisdorfer Stadthalle
zweimal présentieren drfen, am
1. und am 2. November”, sagt
Naomi Wien, die Leiterin des Po-
wer-Ensembles LIVINGOSPEL.

Die 50 Musiker vermitteln in ih-
ren Auftritten eine Atmosphdare
der Leichtigkeit, Freude und Lei-
denschaft. Diese Energie ladt im
Konzertsaal jeden zum Lachen,
Singen und viele sogar zum Tan-
zen ein. Es entsteht eine spiir-
bare Verbindung zwischen Kiinst-
lern und Publikum. Die charis-
matischen Solisten kreieren mit
ihrer Bihnenprasenz hoch-
emotionale Momente, die den

Alltag vergessen lassen.

Was aber macht die BLACK MU-
SIC NIGHT so besonders?

Naomi Wien sagt: ,Es ist der Mix
aus internationalen Solisten, ei-
ner erfahrenen BlackMusicBand
und einem Ensemble ausgewahl-
ter Sangerinnen und Sangern aus
Deutschland, Siidafrika, Brasilien,
Indonesien, USA und Holland.
LivinGospel hat einen ganz eige-
nen Sound. Unsere Songs kombi-
nieren Gospel, Soul, R&B und
Funk. Unsere Konzerte sind eine
Symbiose aus Freundschaft, Freu-
de und Leidenschaft.”

Was erwartet das Publikum

in diesem Jahr?

,Die BLACK MUSIC NIGHT ist

2025

immer bunt und voller Uberra-
schungen. Zum ersten Mal dabei
ist der US-Star Phil Lassiter. Er
leitete in den Jahren 2012 bis 2016
die legendare Blasertruppe bei
Prince. Dariiber hinaus ist der ja-
maikanische Drummer OShane in
der Band. Er kdnnte einen ganzen
Konzertabend alleine gestalten,
ohne das Publikum zu langwei-
len. Auch unsere Club Hit Legen-
de UlJean ,Turn this Club around”
ist dabei. UJean stand bereits auf
allen groBen internationalen Biih-
nen. Aber natlrlich sind auch
wieder unsere beliebten Solisten
Sonja LaVoice und Amo Ako mit
uns auf der Biihne", sagt Naomi.
Die BLACK MUSIC NIGHT findet

Anzeige

am 1. und 2. November in der
Stadthalle Troisdorf statt. Das
Konzert beginnt um 19 Uhr,
Einlass ist um 18 Uhr.

Flr Essen und Getranke ist na-
tlrlich gesorgt.

TICKETS gibt es bei Eventim.de,
in allen bekannten VVK-Stellen.
KéInTicket, BonnTicket und na-
turlich im Kartenhaus, Kolner
Str. 167, Troisdorf,

Mo - Fr: 15 Uhr -18.30 Uhr und
Sa 10 -13 Uhr.

Fir alle Freunde der Soul- und
Gospelmusik:

,Uns erwarten zwei unvergess-
liche Abende voller Emotionen
und Leidenschaft. Wir freuen uns
auf siel”
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LOKALES

von sehr guten Teilnehmerzahlen
berichten.

Flr die nachsten drei Jahre wahl-
ten die anwesenden Mitglieder
die folgenden Personen: Rainer
Meyer (Vorsitzender), Marcelina
Roos (Schatzmeisterin), Ursula
Nagel (Schriftfiihrerin), Heike
Marunde (Pressewartin) und Hans-
Heinrich Schneider (Geschaftsfiih-
rer).

Fir die verschiedenen Abteilun-
gen wurden die folgenden Abtei-
lungsleiter/innen bestatigt: Lisa
Schlimm (Breitensport), Jirgen
Ahrendt (Radsport), Gero Bor-
kamm (Volleyball), Anke SchloB-
bauer (Nordic Walking/Walking),
Alwin Hiddemann (Jugendwart).
Der Verein blickt optimistisch in
die Zukunft. In 2025 bietet er
weiterhin ein breites Sport- und
Veranstaltungsprogramm  fiir je-
den, der fit werden oder bleiben
will, an. Auch die Winterlaufserie
wird wieder durchgefiihrt. Inter-
essierte kénnen sich schon jetzt
auf der Internetseite des Vereins
Uber die Termine informieren:
www.alfterer-sc.de

Hier finden sich alle Infos zu den
verschiedenen Sportarten und den
zustandigen Ansprechpartnern mit
Kontaktdaten.

Fir die nachsten drei Jahre wahl-
ten die anwesenden Mitglieder
die folgenden Personen: Rainer
Meyer (Vorsitzender), Marcelina
Roos (Schatzmeisterin), Ursula
Nagel (Schriftfiihrerin), Heike
Marunde (Pressewartin) und Hans-
Heinrich Schneider (Geschaftsfih-
rer).

: _:-r;f-“f,- 4 Bes

R/ e—
.

FEATURING ARTISTS
* AMO AKO » SONJA LAVOICE * GENE STOVALL * U-JEAN ~
* PHILIP LASSITER +

DIRIGENTIN ; NAOMI WIEN

o
18:00 Einlass N
S — .(HIIU_,{:.H/) eventim.de

o ST H\l_lu
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LOKALES

Probenbeginn fiir den ,,Zauberer von Oz"
Freilichtblhne Alfter e.V.

Mit Ende der Osterferien hat das
Team der Freilichtbiihne Alfter mit
den Proben nun endlich auch
wieder auf dem angestammten
Bilhnengeldnde am Buchholzweg
begonnen. Das Regie- und Krea-
tivteam hat den Winter iiber viel
geschrieben, komponiert, gebas-
telt, konstruiert, ausprobiert und
und und, um nun in die neue Spiel-
zeit 2025 zu starten. Gespielt wird
,Der Zauberer von 0z" - wie 2024
- aber dieses Jahr auf der neuen
Hauptblhne, mit noch mehr Witz
und Spielfreude, neuen Liedern
und Effekten, wie M. Kraushaar
vom Vorstand der Freilichtblihne
und gleichzeitig Regieassistenz
berichtet.

Die Geschichte basiert auf dem
amerikanischen Kinderbuch ,The
Wonderful Wizzard of Oz" aus dem
Jahr 1900, das mit der Verfilmung
mit Judy Garland als Dorothy von
1939 weltweite Berlihmtheit er-
langte. Fiir die Inszenierung hat
Regisseur Bernhard Altfeld zu-
sammen mit einem kleinen Team
die zauberhafte Geschichte fiir
das Ensemble adaptiert und Pe-
ter Philipzen die musikalische

Foto: Freilichtblihne Alfter e.V.

Umsetzung dazu eigens kompo-
niert. Im Zentrum des Stlicks steht
die Zuversicht, dass Freunde mit
Verstand, Mut und Liebe am Ende
auch gegen noch so groBe Wider-

Ingenieurbetrieb

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Wéarmeddammung

m Hochste
Sicherheits-
standards
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Eichwald 50

Metallbau

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemensbach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de _ " o — = [dﬁ"

Seit iiber

Jahren

stande ihre Ziele erreichen kon-
nen.

Noch stehen unzahlige Einzel-,
Ensemble-, Musik- und Bandpro-
ben, Tests der Effekte und Abstim-
mungen auf dem Zeitplan des Kre-
ativteams und des Ensembles,
aber schon jetzt steht der Pre-
mierentermin in allen Kalendern
- am Sonntag, 6. Juli, 15 Uhr. Die-
se Premiere wird dank der erneu-
ten Unterstiitzung der ,Aktion
Mensch” simultan in die Deut-

(

sche Gebardensprache (bersetzt,
um auch Gehérlosen oder Men-
schen mit Horbeeintrachtigung
einen Theaterbesuch zu ermdgli-
chen, die dann mit allen anderen
Interessierten Dorothy und ihren
Gefahrten auf dem gelben Weg
zum Zauberer von Oz begleiten
wollen.

Weitere Infos, alle Spieltermine
und Links zu den Social-Media-
Auftritten  finden Sie unter
www.freilichtbuehnealfter.de.

/ =T
e
- S ol [
¢ g

A
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN!

Bims gegen ,,Bums”

Mit massivem Mauerwerk aus Leichtbeton storenden Larm ausschlieBen

Mindestens jeder flinfte Europaer
wird tdglich mit Larm konfrontiert,
der als gesundheitsschadlich gilt.
Dies geht aus einem Bericht der
Europdischen  Umweltagentur
(EUA) hervor. Vor allem StraBen-,
Bahn- und Flugverkehr verhindern
ruhiges Wohnen - insbesondere
in stadtischen Lagen. Hier sind
mehr als die Hélfte der Bewohner
rund um die Uhr einem StraBen-
pegel von 55 Dezibel oder hoher
ausgesetzt. Als Konsequenz lei-
den viele unter schweren Schlaf-
stérungen. Laut Angabe der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO)
kann eine langfristige Larmbelas-
tung nachweislich zu todlichen
Herzerkrankungen fiihren. Im All-
tag lassen sich viele Gerduschku-
lissen zwar nicht vermeiden, doch
eine geeignete  Gebdudehiille
kann zumindest in den eigenen
vier Wanden die ndtige Ruhe
schaffen.

Leichtbeton sorgt fiir ruhiges Woh-
nen

Wer neu baut, sollte daher bereits
bei der Planung des Eigenheimes
auf den notwendigen Schallschutz
achten. Experten empfehlen zu
diesem Zweck den Einsatz massi-
ven Mauerwerks aus Leichtbeton,
um stérenden Ldarm dauerhaft und
wirksam auszuschlieBen. , Leicht-
betonsteine enthalten porige Zu-
schldge wie Bims oder Blahton.
Diese sorgen flr winzige Luftein-
schlusse, die den Baustoff leich-
ter machen und einen effektiven
Schallschutz bewirken”, erklart
Diplom-Ingenieur Andreas Krech-
ting vom Hersteller KLB Klima-
leichtblock  (Andernach). Der
Grund: Leichtbetonsteine gelten
aufgrund ihrer Massivitat und po-
rosen Beschaffenheit als regel-
rechte ,Schallschlucker”, weil sie
die Ubertragung von Schallwellen
wirksam reduzieren kénnen.

Kostenfreie Broschlire rund um
den Schallschutz

Dank ihrer Beschaffenheit bieten
Mauersteine aus Bims einen be-
sonderen Vorteil: ,Leichtbetons-
teine punkten im Vergleich zu an-
deren Mauerwerkskonstruktionen
bei identischer Wanddicke und
Rohdichteklasse sogar mit einem

Zwei-Dezibel-Bonus in der Nor-
mung”, ergdnzt Krechting. Mit
diesen Werten in den eigenen
Wanden sind Bewohner jederzeit,
egal ob im Ein- oder Mehrfamili-
enhaus, rundum vor Gerduschen
aus Nebenzimmern und benach-
barten Wohnungen geschiitzt.
Ausflihrliche Informationen finden

=" Glastechnik Eng

Wir bieten lhnen maRRgefertigte Trennwand-
systeme als Flachen- und Raumteiler aus
Glas. Ohne Verlust von Licht und Transparenz
schaffen wir fiir Sie einzigartige Raumauf-

teilungen.

.
ea/i*s ‘e‘
hn pyschenm?d®

Interessierte in der kirzlich aktu-
alisierten, kostenfreien Broschii-
re ,Massives Plus an Schall-
schutz”. Diese steht etwa unter
www.klb-klimaleichtblock.de in
der Rubrik ,Download” bereit
oder kann telefonisch unter

02632-25770 angefordert werden.
(djd)

anbieten.

Leichtbetonsteine gelten aufgrund
ihrer Massivitat sowie ihrer porigen
Struktur als wahre Schallschlucker.
Foto: djd/KLB Klimaleichtblock

Eine Wandverkleidung aus Glas bietet Ihnen eine
einfach zu reinigende und damit hygienische
Oberflache, z.B. als Kiichenriickwand. Schmutz-
flecken, wie Fettspritzer oder Ahnliches, lassen
sich muihelos von der glatten Glasoberflache mit
einfachen Reinigern abwischen.

Dank moderner und qualitativ hochwertiger
Beschlage und Dichtungen kénnen wir lhnen
eine breite Auswahl an Ganzglasduschsystemen

Glas Lepper GmbH

0228 308 908 0 * mail@glas-lepper.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Ideal fiir ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wanden bis ins
hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene. Foto: djd/Bauherrenschutzbund/
Marko Priske

( )
Qualitat ist unsere Starke
Fenster
| E i Tiren

GmbH Rollladen

Balduin

Balduin GmLH - Inhaber: Harald Josef Balduin
Blumenstrafie 27 - 53332 Bornheim
Telefon 02227/2283 - Telefax 022 27/55 32
www.balduin-bornheim.de - balduin@netcologne.de

Inscktenschutz

\_

Barrierefrei von Anfang an

So plant man das Eigenheim fiir ein
selbstbestimmtes Leben in jeder Lage

Wer in jingeren Jahren ein eige-
nes Haus baut, denkt eher an die
Familienplanung als an Barriere-
freiheit. Komfort fir Eltern und
Kinder sowie eine altersgerechte
Vorplanung missen aber nicht im
Widerspruch stehen. ,Bereits bei
der Hausplanung sollte man auf
die Anpassungsfahigkeit des Ge-
bdudes achten”, rat Erik Stange,
Pressesprecher bei dem Verbrau-
cherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB).

Kiiche und Bad lieber etwas groB-
zligiger planen

Wichtige Funktionsrdume fir ein
selbstbestimmtes Leben sind Kii-
che und Bad. ,Sie sollten deshalb
besser groBziigig und mit ausrei-
chenden Bewegungsflachen ge-
plant werden”, so die Empfehlung
von Stange.

Umgestaltungen zur Anpassung an
kérperliche  Einschrankungen,
etwa am Waschtisch im Bad oder
am Arbeitstresen in der Kiiche,
sind dann spater einmal leichter
moglich. Ebenfalls nicht zu eng
ausgelegt werden sollten Treppen
und Flure, damit sie die Bewe-
gungsfreiheit nicht einschranken.
Beim Zugang zum Haus rdt Stan-

Sil(EINHA L E Rg==y
Holzhaus Gmbl?
ol als E0L2

. los-Paket.
Ferien- und

Kleinwohnhauser

Garten- und
Saunahauser

Pavillons
und Lauben

Holzgaragen
und Carports

www.steinhauer-holzhaus.de

12|

Holzhaus GmbH
57635 Kircheib /B8 - HauptstraBe 15-19

i

AIIe§ aus einer Ha.nd!

o Fundament - Montage « Anstrich -
Terrasse « Dachdeckung - Dammung

BEI UNS ERHALTEN SIE ALLES:

Vom Bausatz bis zum Rundum-Sorg-

Auch Sonderbauten sind

kein Problem. Alle Montagen fiihren
wir mit unseren eigenen Monteuren

durch!

Besuchen Sie unsere Ausstellung in Kircheib:

STEINHALER =~

Tel.: 02683 9782-0

ge zu einer ebenerdig erreichba-
ren Eingangstlr, die nicht erst im
Alter, sondern auch fiir Kinderwa-
gen die komfortablere Variante
darstellt. Wo das nicht méglich
ist, lassen sich Hohenunterschie-
de durch Rampen statt Treppen-
stufen Uberwinden. ,ldealerwei-
se legt man die Rdume im Haus
so an, dass eine oder zwei Perso-
nen im Alter auch alle wichtigen
Bereiche - Wohnen, Schlafen, Kor-
perpflege und Essen - auf einer
Ebene unterbringen koénnen”, so
Stange.

.Barrierefrei” als Schlagwort in
der Baubeschreibung geniigt nicht
Zu Vorsicht rat der BSB, wenn in
Angebotsbeschreibungen fiir ein
Haus Schlagworte wie ,barriere-
frei”, ,altersgerecht” oder ,roll-
stuhlgerecht” auftauchen. Die
Begriffe sind nicht gesetzlich de-
finiert und beschreiben keine ver-
bindlichen Standards.

,Es kommt immer auf die konkret
in der Baubeschreibung genann-
ten Details und Beschreibungen
an”, erklart Stange. Wer auf Num-
mer sicher gehen mdchte, holt
sich zur Priifung der Baubeschrei-
bung schon vor Abschluss eines

Eine groBziigig geplante Kiiche
bietet viel Komfort und macht es
einfacher, spater einmal Anpas-
sungen flir mehr altersgerechten
Komfort vorzunehmen. Foto: djd/
Bauherren-Schutzbund
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Bauvertrags Sachverstandigenrat,
zum Beispiel bei einem unabhan-
gigen Bauherrenberater des BSB.
Unter www.bsb-ev.de gibt es dazu

Adressen und viele weitere Infos.
Der Berater kann die Bauherren
dabei unterstitzen, barrierefrei-
en Komfort sinnvoll vorauszupla-

Wir sind als Handwerksbetrieb in den
Adressennachweis fir Errichterunternehmen
mechanischer Sicherungseinrichtungen (bzw.)
von Uberfall- und Einbruchmeldeanlagen des
Landeskriminalamtes NRW aufgenommen.
Unsere Empfehlung: Informieren Sie sich
tiber Einbruchschutz kompetent, kostenlos
und neutral bei einer (Kriminal-) Polizeilichen
Beratungsstelle.

E1Gd

i Tobias Grresor
TISCHLERMEISTER
Beratung | Planung | Ausfihrung

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

¢ Mobel (fir Wohn-, Kiichen-, Bad-
und Schlafbereich)

* Boden- Wand- und Deckenbeldge
* Holz- und Kunststofffenster

e Zimmertiren, Haustiren aller Art

* Fenster-Reparatur und Wartung

¢ Einbruchsicherung

¢ Brandschutz

Klara-M.-FaBbinder-Str. 7a - 53121 Bonn
www.tobiasgregor.de

nen. Zudem bietet er eine baube-
gleitende Qualitatskontrolle wah-
rend der Bauphase bis zur Bauab-
nahme an. Im Zuge mehrerer Kon-

trollen Uberpriift er dabei, ob die
Arbeiten am neuen Haus mangel-
frei und vertragsgerecht ausge-
fuhrt werden. (djd)

Bonn GmbH

Meisterbetrieb

lhr Spezialist fir
Leckageortung & Bautrocknung

BroichstraBBe 77 - 53227 Bonn - Tel.: (0228) 946 944 58
www.rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Rohrbruchortung

Bautrocknung
Schadenmanagement
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Innerer Sicht-
und Sonnenschutz

+ Rollos, Jalousien, Plissees und Blendschutz
+ Ausschlie’lich von fliihrenden Herstellern

+ Langjahrige Erfahrung in Beratung & Montage Sa.

NSPECHT

GrofRe Ausstellung

Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
Fr. 07.30-16.00 Uhr
10.00-13.00 Uhr

www.spechtgmbh.comk

e
. e = '-'-:‘.'/',’
Specht GmbH | Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn | Tel. 0228 67 91 67 | info@spechtgmbh.com

Foto: KADECO
B
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REGIONALES

Neues aus dem Agyptischen Museum Bonn

Der Férderverein hat neue Workshop-Angebote flir Mai

Auch im Mai bietet der Forderver-
ein des Agyptischen Museum der
Universitat Bonn drei Workshops
fir Kinder ab 7 Jahren an. Folgen-
de spannende Kurse stehen zur
Auswahl:

Reparatur eines Keramiktopfes
Bei einem kleinen Rundgang
durch  das  Museum  wird
besonders auf die Bedeutung der
Keramik im alten Agypten hinge-
wiesen und Originale gezeigt. Es
wird ein leider zerbrochener Topf
vom Teilnehmer repariert Weiter
wird ein kleiner Hieroglyphen
Kurs gemacht um die Aufschrift zu
entschllsseln. Der reparierte Topf
und die Geschenke kénnen dann
mitgenommen werden. Der Kos-
tenbeitrag fiir diesen Kurs betragt
17 Euro pro Teilnehmer. Termin
fUr diesen Kurs ist der 11. Mai,
Start um 15 Uhr.

Hieroglyphen schreiben und le-
sen lernen

Was ist eine Hieroglyphen Schrift?
Wo kommt sie her? Im Museum

werden Originale mit der Schrift
und noch weitere interessante
Originale gezeigt. Nachdem die
Zeichen mit unseren Buchstaben
gegeniibergestellt und erklart
wurden, werden die Zeichen auf
einem Blatt geiibt und gelernt,
den eigenen Namen so zu schrei-
ben, wie es die Agypter machten.
Schreiben in Hieroglyphen werden
entschlisselt, Namen auf Origi-
nal Papyrus geschrieben und noch
eine kleine Agyptische Geschich-
te erzahlt und eine ,goldene”
Kette gebastelt. Der Kostenbei-
trag flr diesen Kurs betragt 15
Euro pro Teilnehmer. Termine fiir
diesen Kurs: 18. und der 31. Mai,
Start um 15 Uhr.

Schatzsuche im Agyptischen Mu-
seum

Im Agyptischen Museum findet
eine Schnipsel Jagd statt. Die Hin-
weise und  Wege  werden
allerdings in Hieroglyphen Schrift
verfasst. Hierzu gibt es eine Ein-
fuhrung in die Zeichenschrift der

Steht hier die Lésung zur Schatzsuche?

14 |

So kann der Keramik-Kurs starten

frihen Agypter. Die erforschten
Wege fiihren zu einem ,Schatz”,
einem wertvollen Geschenk. Die
Teilnehmer Zahl miissen wir auf
zehn Personen beschranken. Der
Kostenbeitrag fiir diesen Kurs be-
tragt 25 Euro pro Teilnehmer. Ter-
mine fir diesen Kurs: 17. und der
25. Mai, Start um 14.30 Uhr.

Anmeldung fir alle drei Kurse un-
ter FVEgyptmuseum@gmx.de

Hieroglyphen auf originalem Objekt

oder unter Telefon 0228 739717.
Die Kursdauer betragt jeweils
gute zwei Stunden.

Alle Kurse finden in der Poststra-
Be 26 in 53111 Bonn statt. Der
Kostenbeitrag ist bar an der Mu-
seumskasse im Erdgeschoss zu
entrichten.

Das Museum ist barrierefrei. Der
Forderverein freut sich auf euren
Besuch.
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REGIONALES

,Bornheim trifft auf Buch” feiert Premiere

Neues literarisches Format in Bornheim - Seitenblicke mit Anne Gesthuysen am 23. Mai

Bornheim. Das literarische Format
,Bornheim trifft auf Buch - Sei-
tenblicke mit..." feiert mit dem
Auftritt der erfolgreichen Journa-
listin und Bestseller-Autorin Anne
Gesthuysen am 23. Mai Premie-
re. Sie wird aus ihrem neuen Buch
,Vielleicht hat das Leben Besse-
res vor” in der Aula der Europa-
schule (GoethestraBe 1, Beginn:
19 Uhr) lesen.

Voll psychologischem Feingefiihl
und mit hinreiBendem Witz erzahlt
Gesthuysen darin von Schuldge-
flhlen und Mutterliebe, der Kraft
einer Gemeinschaft und einem
Leben, das endlich gelebt werden
will. Wie auch in ihren friheren
Werken, ist die Handlung am Nie-
derrhein angesiedelt, der Heimat
der Autorin.

Es geht um das Madchen Raffae-
la, das seit einem Unfall geistig
behindert ist und im Koma liegt.
Niemand weiB, was passiert ist.
Umso mehr brodelt die Geriichte-
kiiche. Wurde das Madchen Opfer
einer Gewalttat? Stecken Drogen-
dealer oder gar Spargelstecher
dahinter? Auch ihre eigene Fami-
lie bereitet Anna Kummer. Erst
als unvorhergesehene Ereignisse
die Familien zusammenbringen,
zeigt sich: Hoffnung kann bliihen,
wenn man es am wenigsten er-
wartet.

Auf Wunsch Gesthuysens wird der
Eintritt (12 Euro) komplett dem
Verein Shangilia Deutschland ge-
spendet.

Dieses Herzensprojekt der Auto-
rin und ihres Mannes Frank Plas-
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Dominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sich auf eine gelungene Auftaktveran-

staltung von ,Bornheim trifft Buch” mit Anne Gesthuysen. Foto: WDK

berg unterstiitzt ein StraBenkin-
derheim in Nairobi, der Haupt-
stadt Kenias.

,Bornheim trifft auf Buch - Sei-
tenblicke mit..." wurde als Ge-
meinschaftsprojekt der Stadtbi-
cherei Bornheim, der Buchhand-
lung ,, Seitengllick” und dem Born-
heimer Ortsvorsteher Dominik
Pinsdorf ins Leben gerufen. ,Wir
wollen damit spannende Lesun-
gen und Begegnung mit renom-

mierten Autoren in Bornheim
moglich machen”, erlduterte Anna
Anzulewicz, Inhaberin von ,Sei-
tengllick”, bei der Vorstellung des
Projekts. Brigitte Nowak, Leite-
rin der Stadtblcherei, betonte.
,Wir verstehen uns dabei nicht
als Konkurrenz zu anderen Ver-
anstaltungen, beispielsweise vom
Bornheimer Kulturforum oder auch
von der Stadtbiicherei, sondern
wir wollen mit einem erganzen-

den Angebot das Interesse unse-
rer Mitbiirger an Literatur und
Autoren fordern.” Und Pinsdorf
sieht damit eine weitere gute
Méglichkeit, ,Bornheim als wich-
tiges  Kulturzentrum  zwischen
KdIn und Bonn und im Rhein-Sieg-
Kreis zu positionieren.”
Weitere Informationen,
usw.: buchhandlung-seiten
glueck.buchhandlung.de/shop
(WDK)

Karten
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Haste Tone

Benefizkonzert der Bornheimer Rotarier anlasslich ihres 20-jahrigen Bestehens -
Unvergessliche Momente aus Film und Jazz

Bornheim-Roisdorf. , Seit der Ro-
tary Club Bornheim vor 20 Jahren
gegriindet wurde, hat er sich zu
einer starken Gemeinschaft ent-
wickelt, die sich entsprechend
dem Leitsatz ,Freundschaft nach
innen, Hilfe nach auBen” aktiv flir
die Férderung von sozialen Initia-
tiven in der Region und auf inter-
nationaler Ebene einsetzt.” Peter
Ibbeken, derzeit Prasident des
Clubs, kann zurecht stolz auf eine
beeindrucken  Clubentwicklung
zurlickblicken.

Zusammen mit seinen Vorstand-
kollegen und den insgesamt 47
Mitgliedern steht er fir eine ge-
lungene regionale Umsetzung der
rotarischen Idee. Erinnert sei in
diesem Zusammenhang an die
vielfdltigen Aktionen, insbeson-
dere an das jahrliche Golf-Bene-
fizturnier, die Adventskalenderak-
tion, die Ausstattung von Kinder-
garten und Grundschulen mit
Mathekisten und Umweltschutz-
Bildungskoffern oder die Teilnah-
me an Miillsammelaktionen. Nicht
zu vergessen die Unterstlitzung
des weltweiten Kampagne ,End
Polio now”. Im kommenden rot-
arischen Jahr, das jeweils von An-
fang Juli bis Ende Juni geht und in
Bornheim 2025/26 unter der Pra-
sidentschaft von Gerhard-Josef
Briihl stehen wird, stehen dariiber
hinaus wieder ein ganzjahriger
internationaler Schileraustausch,
das Fluthilfeprojekt ,Kleinspiel-
feld” in Swisttal-Odendorf und die
Teilnahme am Aktionstag ,Ad-
vents Charity” in Bornheim auf
dem Programm. Mit all seinen
Aktivitaten ist der Club nicht nur
in der Stadt Bornheim, wie der
Name vermuten lieBe, sondern
ebenso in den Kommunen Alfter
und Swisttal prasent - eine echte
interkommunale  Gemeinschaft
eben.

Benefizkonzert mit hinreiBendem
Programm

Um das anstehende Jubildum an-
gemessen im rotarischen Sinne
begehen zu konnen, hat der Club
sich entschlossen, mit einem Be-
nefizkonzert, fiir das der Konzert-
beauftragte Franz Gerihsen mit
seinem Team verantwortlich zeich-
net, unter dem Titel ,Haste Tone"

16 |

Gerhard-Josef Briihl, Michael Peters, Franz Gerihsen, Peter Ibbeken, Rolf Kranz und Holger Burghoff (v.l.)
rihren kraftig die Werbetrommel fiir das Benefizkonzert der Rotarier. Fotos: WDK

Musikschule Bornheim wird die
Gaste mit Ohrwirmern der Film-
geschichte in abwechslungsrei-
chen Arrangements erfreuen. Und

die Musikschule Bornheim und
das Briihler Curuba-Jazzorchester
zu unterstitzen, die den Abend
musikalisch gestalten werden. Die

Jirgen Krasky (2.v.r.) und Thomas Happich (1.) ibergaben den Spenden-
erlos des 2024er Benefiz-Golfturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) und
Marie-Therese van den Bergh (r.) von der Bornheimer Musikschule.

das Jazzorchester wird Highlights
aus dem Jazzgenre sowie aktuel-
le, von renommierten Arrangeu-
ren in ein Bighand-Gewand ge-
kleidete Poptitel zum Besten ge-
ben.

Die  Musikschule darf sich
iibrigens schon seit 19 Jahren
iber Rotarier-Spenden freuen,
denn die Erlése des jahrlichen
Benefiz-Golfturniers kommen die-
ser anerkannten Institution zu
Gute. Sie bietet Kindern und Er-
wachsenen die Gelegenheit, ihre
Freude an der Musik zu entde-
cken und auszuleben. Die Verbin-
dung zum Brihler Jazzorchester
ergibt sich unter anderem
dadurch, dass deren Leiter Elmar
Frey der derzeitige Prasident des
Briihler Rotary Clubs ist.

Das Jubildumskonzert beginnt am
17. Mai, um 18 Uhr (Einlass ab
17.30 Uhr), im Ratssaal des Born-
heimer Rathauses (Rathausstra-
Be 2). Der Eintritt ist frei. Eine
Anmeldung oder Eintrittskarten
sind nicht nétig. Eine Spendenbox
bittet aber um groBzlgige ,Fit-
terung”, damit mit einem entspre-
chender Erlés die beiden musi-
zierenden Institutionen geférdert
werden konnen. (WDK)
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REGIONALES

,Dafiir!” - Jetzt anmelden zur Interkulturellen Woche

2025

Rhein-Sieg-Kreis (ps). Initiativen,
Engagierte, Vereine, Verbdnde im
Rhein-Sieg-Kreis konnen sich ab
sofort bis zum 5. September fiir die
Interkulturelle Woche (IKW) anmel-
den. Diese findet vom 21. bis zum
28. September statt.

Die Aktion gibt es bundesweit
inzwischen 50 Jahre. Das Motto im
Jubildumsjahr 2025 lautet , Dafiir! "
Es fordert auf, Stellung zu beziehen,
Haltung zu zeigen und sich klar und
deutlich fir ein Flreinander auszu-
sprechen. Vereine, Verbande, Initi-
ativen, Einzelpersonen konnen sich

mit den Schwerpunkten, die sie vor
Ort in der Integrationsarbeit set-
zen, fir die diesjahrige Interkultu-
relle Woche im Rhein-Sieg-Kreis an-
melden.

,Das Motto der IKW 2025 starkt
unsere Haltung gegen jegliche Art
des Extremismus, die unsere ge-
lebte Demokratie geféhrdet”, sagt
die stellvertretende Leiterin des
Kommunalen Integrationszentrums
des Rhein-Sieg-Kreises, ~Gohar
Farshi. ,Machen Sie mit, unter-
stitzen Sie Vielfalt und Diversitat,
wenn Sie dafir eintreten.”

Wilhelm Ehlers gewinnt
die DM-Meisterschaft
der Langstrecke liber

5.000 Meter

Nach dem DM-Gold in Hamburg macht
Wilhelm Ehlers noch Friihsport: Joggen in Kdln

Mit einem weiteren DM-Gold von
Wilhelm Ehlers (Alfterer SC) ist
am Samstag die Deutschen Meis-
terschaften auf den Langstrecken
in Hamburg zu Ende gegangen.
Dies war sein erster DM-Start in
der Altersklasse M 90.

GroBen Applaus verdiente sich
auch Wilhelm Ehlers (Alfterer
Sportclub). Der M90-Laufer war
am Morgen mit dem Zug aus Kdln
angereist, mit dem Rucksack auf
dem Riicken und im ASC-Trai-
ningsanzug kam er ins Stadion.
In 33:24,55 Minuten absolvierte

der é&lteste Teilnehmer der Titel-
kémpfe seine 5.000 Meter im
Stadion, das sind 12,5 Runden.
Nach seiner Siegerehrung als
Deutscher Meister in der M90
verlieB er joggend das Stadion -
in Eile, um den Zug vom Bahnhof
in Hamburg noch zu erreichen.
Der sollt ihn bis Mitternacht
wieder zurlick in die Heimat zum
Hauptbahnhof Koln bringen. Da
der ICE sich verspatete war aber
der Bus weg und er machte sein
,Frihsportjogging”  bis  nach
KéIn-WeiB.

Beratunsangebot fiir
Frauen in Bornheim

Beratung zu rechtlichen Fragen in Bornheim
fur Frauen in Lebenslagen wie Trennung und

Scheidung

Beratung zu rechtlichen Fragen
bietet das Frauenzentrum Trois-
dorf einmal im Monat auch in Born-
heim an. Nachster Termin ist der
13. Mai.

Die Beratung findet im Rathaus in
Bornheim statt. Infos und Anmel-

dung gibt es im Frauenzentrum
Troisdorf unter

02241/72250.

Weitere Infos zum vielféltigen An-
gebot der Frauenberatungsstelle
erhalten Sie unter
www.frauenzentrum-troisdorf.de.

Die Interkulturelle Woche ver-
netzt erfolgreich: mehr als 50 ver-
schiedene Veranstaltungen wur-
den jeweils in den vergangenen
beiden Jahren organisiert.

Als Koordinierungs- und Steue-
rungsstelle méchte das Kommu-
nale Integrationszentrum des
Rhein-Sieg-Kreises dieses Jahr
erneut Raum fiir die kreistiber-
greifende Interkulturelle Woche
schaffen und die Angebote und
Aktionen zu einem bunten Pro-
gramm biindeln. Mit Ideen, aber
auch mit Fragen kénnen sich In-

SIE HABEN

EINEN PLATZ

90 x 100 mm

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

teressierte an die Mitarbeiter-
innen des Kommunalen Integra-
tionszentrums wenden: telefo-
nisch unter 0175 3497 349 an
Tatjana Svenda Skoda oder per
E-Mail an tatjana.svendaskoda@
rhein-sieg-kreis.de sowie telefo-
nisch unter 0172 8880 422 an
Vera Sperling oder per E-Mail an
vera.sperling@rhein-sieg-
kreis.de. Weitere Informationen
zur Veranstaltung und das Anmel-
deformular gibt es auf der Seite
rhein-sieg-kreis.de/interkulturel-
le-woche.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
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Aufruf der Biologischen Station im Rhein-Sieg-Kreis zur
Meldung von Rotmilanen

Nicht umsonst ist der Rotmilan
(Milvus milvus) der Wappenvogel
der Biologischen Station im Rhein-
Sieg-Kreis e. V. Er ist einerseits der
Charaktervogel  Deutschlands -
immerhin briiten Uber die Halfte
des Weltbestandes in der Bundes-
republik - und gerade der Rhein-
Sieg-Kreis gehort wiederum zu den
am dichtesten vom Rotmilan be-
siedelten Gegenden in Deutsch-
land. Unsere Region tragt daher
eine besondere Verantwortung flir
den Bestand dieser wunderscho-
nen Greifvogel-Art.

Im Jahr 2005 haben wir daher eine
erste kreisweite Kartierung durch-
gefiihrt. Diese wurde zehn Jahre
spater in 2015 wiederholt. Dabei
bestatigte sich die besondere Be-
deutung unseres Kreises flr den
Bestand dieser Art.

Damals wurde beschlossen, die
Untersuchungen in zehnjdhrigem
Turnus zu wiederholen. Dies ist nun
wieder so weit.

Wie gehen wir vor? Wie in den
rickliegenden  Untersuchungen
bitten wir in einer ersten Phase in
diesem Friihjahr bis Sommer die
Bevélkerung, uns Flugbewegun-

gen des Rotmilans zu melden. Wir
benétigen fiir die Auswertung eine
moglichst genaue Ortsheschrei-
bung mit Datum, besonders schon
ware ein Fundpunkt auf einem
Kartenausschnitt. Sie kénnen uns
eine E-Mail an milan@biostation-
rhein-sieg.de schicken oder auch
schreiben, wie es fur Sie am be-
quemsten ist (Telefonate bitte nur
in Ausnahmeféllen). Aus der
hoffentlich groBen Anzahl von
Meldungen kénnen wir dann Réu-
me abgrenzen, in denen die Hors-
te zu suchen sind. Das ist dann
Aufgabe von Vogelkundlern im
kommenden Jahr. Wenn Sie einen
Horst kennen, waren wir natr-
lich dankbar fiir Thre Meldung.
Wichtig: Bitte verlassen Sie nicht
die Wege!

Wie erkennen Sie einen Rotmi-
lan? Bitte schauen Sie sich das
Flugbild an: Der Rotmilan ist et-
was gréBer als ein Bussard,
insgesamt schlanker und hat ei-
nen auffdllig gegabelten Schwanz.
Der haufigere Bussard besitzt kei-
nen gegabelten Schwanz. Zu ver-
wechseln ist der Rotmilan eigent-
lich nur mit dem Schwarzmilan,

Foto: Glinter Hahn

dessen Schwanz schwdcher ge-
gabelt ist.

Sie erreichen uns:

Biologische Station im Rhein-
Sieg-Kreis e. V.

60 Jahre Musikalische Musketiere Bonn

60 Jahre Vorsitz - Franz Josef Jung (Ménn) an der Spitze des Vereins

Die traditionsreichen Musika-
lischen Musketiere Bonn feiern
ein doppeltes Jubildum: Zum
einen 60 Jahre Vereinsge-
schichte und zum anderen den
60-jdhrigen Meilenstein ihres
langjahrigen Vorsitzenden,
Herrn Franz Josef Jung (Mann).
Dieses historische Ereignis wird
in der Mehrzweckhalle der Ket-
telerschule (SiemensstraBe
244, 53121 Bonn-Dransdorf)
gefeiert - und zwar den ganzen
Tag iber, begleitet von einem
Feuerwerk des rheinischen Kar-
nevals, das die Bonner Herzen
hoherschlagen lasst.

Am 17. Mai verwandelt sich
die Mehrzweckhalle in einen
Schauplatz des Festes, bei
dem bereits ab 14 Uhr ein kos-
tenfreies Nachmittagspro-
gramm startet, das bis 18 Uhr

18|

flir begeisternde Unterhaltung
sorgt.

Auf der Blhne erwarten die
Besucher dabei abwechslungs-
reiche Darbietungen, wie zum
Beispiel:

- Tanzgruppe ,Rot-WeiB" Mein-
dorf

- Gardecorps Rot-Blau Schild-
gen

- ,Dark Rubins”

- Augustiner Dancing Devils

- Tanzgarde der IKG Blau-Gelb
Niederkassel

- 1. Bonner Showtanz Club

- Fanfarenzug Schwarz-Gelb
Dattenberg

Ab 19 Uhr setzt in der Mehr-
zweckhalle ein spezielles Ab-
endprogramm ein. Als beson-
deres Highlight des Tages tritt
die bekannte Séngerin Claudia
Roland - berihmt durch Funk

und Fernsehen - auf. Erganzt
wird das Programm durch mit-
reiBende Auftritte der
Showtanzgruppe ,Marbella”
sowie des Tanzcorps der KG
Lustige Brider. Der Showauf-
tritt von Kwien de Stdaneflee-
jer vum Rhing und die stim-
mungsvolle musikalische Unter-
malung durch DJane Sandy und
DJ Steve runden das abwechs-
lungsreiche  Abendprogramm
ab.

Fur einen Eintritt von 8 Euro,
inklusive eines Freigetranks
(ausgenommen Sekt), sind auch
die abendlichen Programmho-
hepunkte geboten. Die Gaste
dirfen sich auf eine spannende
Tombola, kostliches Essen und
Getranke sowie weitere mitrei-
Bende Unterhaltung freuen, die
den Abend in ein unvergessli-

Robert-Rdsgen-Platz 1,

53783 Eitorf

E-Mail:
milan@biostation-rhein-sieg.de
Telefon: 02243/847906.

ches Fest verwandeln.

Diese Jubildaumsfeier wiirdigt
nicht nur die 60-jdhrige Ge-
schichte der Musikalischen
Musketiere Bonn, sondern auch
den unermiidlichen Einsatz von
Herrn Franz Josef Jung (Mann),
der den Verein seit 60 Jahren
mit Leidenschaft leitet und
mafBgeblich zu seinem Erfolg
beitrdgt. Ein Tag, der ganz im
Zeichen von Gemeinschaft, Tra-
dition und rheinischem Karne-
valszauber steht - ein Ereignis,
das die Bonner Kulturland-
schaft nachhaltig bereichert.
Erleben Sie einen Tag voller Mu-
sik, Tanz und auBergewdhnli-
cher Momente, der den Char-
me des rheinischen Karnevals
feiert und die Geschichte der
Musikalischen Musketiere
Bonn neu schreibt!
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Energie neu denken - clever sparen, nachhaltig handeln
+ENERGIEWOCHEN 2025"” des KlimaPatenNetzwerks

Voreifel: Klimapatinnen und Kli-
mapaten in der Region Rhein-
Voreifel 6ffnen ab Mitte Mai die-
sen Jahres die Schatzkiste ihres
Netzwerkes. Sie bieten an sie-
ben Stationen in den linksrheini-

schen Kommunen praxisnahe
Einblicke in aktuelle Energielo-
sungen an:

e fir den Neubau, die Sanie-
rung, den optimierten Betrieb
ihrer Gebdude oder eine ge-
nossenschaftliche Beteiligung

e durch Vortrage, Besichtigun-
gen und personliche Erfah-
rungsberichte.

Dabei steht jeweils die Energie-

effizienz im Fokus - also eine Lo-

sung, die sich zugleich wirtschaft-
lich und nachhaltig lohnt.

Das Angebot, sich zu informieren,

ist in der Tat weit gefachert. Ein

Grund dafir ist, dass das ehren-

15 Jahre in der Voreifel-Region
unterwegs ist.

Das ist ein wirdiger Anlass flr
etwas Besonders. Hinzu kommt
die individuelle personliche Ver-
antwortung. ,Was andere bereits
ausprobiert haben, kann einem
doch Sicherheit geben bei der ei-
genen Entscheidung”, so Prof.
Hermann Schlagheck, der Griin-
der und Koordinator des Netzwer-
kes.

Erstmalig wird ein neues Format
genutzt: Einen ganzen Monat lang
sollen in den verschiedenen Or-
ten mdglichst viele Interessierte
erreicht werden. Die Zentralver-
anstaltung ist zeitlich mittendrin
am 30. Mai in Meckenheim-Ers-
dorf auf dem Obsthof Ronn. Hier
blicken wir u. a. gemeinsam auf
15 Jahre KlimaPatenNetzwerk
zurlick und auf eine zukiinftig ver-

zudem gezeigt, wie weit der Kli-
mawandel heute bereits voran-
geschritten ist.

Weitere Informationen zu den Ver-

anstaltungsorten und die genau-
en Termine und Ansprechpartner
finden Sie unter
www.klimpatennetzwerk.de.

amtlich engagierte KlimaPaten- stérkte

Netzwerk in diesem Jahr bereits

w‘wﬂw—\
Energiewochen

"Energie neu denken - clever sparen
- fiir ein Zuhause mit Zukunft"

Veranstaltungsorte und -inhalte:

Station )

Swisttal-Buschhoven, Schlehenweg 14
Donnerstag, 15.05.2025, 16 - 18 Uhr
BurgersolarSwisttal und Blirgerenergiegenos-
senschaft Rhein Voreifel als Einrichtungen der
Burger-Selbsthilfe; Aufgaben, Ziele und wohin
die Reise geht.

Ansprechpartner: Dr. Georg Schneider,
Telefon: 0178 336 95 80

station B3

Wachtberg-Villip, Siebengebirgsblick 4
(Gewerbepark);

Mittwoch, 21.05.2025, 16 Uhr

1. Das OctagonOffice = Plusenergie-Bliroge-
baude von 2009; thermisch optimiert und
Stromverbrauch minimiert u.a. durch Warme-
dammung, Liftung mit Warmertickgewinnung,
Erdwarmetauscher, PV mit Stromspeicher und
eine spezielle Gebdudeautomation. Wurde das
visiondre Ziel eines energieautarken Geb&dudes
inzwischen erreicht?

2. Was haben die Mitarbeiter beim Dienstherrn
,abgeguckt” bzw. bei Neubau und Sanierung
eigener Immobilien mit Erfolg Gbernommen?
Ansprechpartner: Claus Baumeister,

Telefon: 0228 854479-0

Selbsthilfe.

genossenschaftliche
Am  Obstbau wird

station E)

Swisttal-Ollheim, Breite StraRe 34 und 29
Donnerstag, 22.05.2025; 16 - 18 Uhr
Warmepumpen in Verbindung mit Erdwarme
aus der Tiefe (Geothermie) und einer Eisspei-
cherheizung

Ansprechpartner: Dr. Marie Luise Maintz,
Telefon: 0172 6733894

Station )

Meckenheim-Ersdorf, Obsthof Rénn,
Pater-Miiller-Str. 1, (Zentralveranstaltung)
Freitag, 30.05.2025, ab 16:30 Uhr
,Apfelanbau unter den Folgen des Klimawan-
dels” Nutzung Erneuerbarer Energien: Photo-
voltaik, Solarthermie und Holzpellet-Heizung;
Ziele und Aufgaben der Biirgerenergiegenos-
senschaft Rhein-Voreifel z. B. bei Ende der
staatl. PV-Forderung.

15 Jahre KlimaPatenNetzwerk u. a.
Ansprechpartnerin: Monika Ronn,

Telefon: 02225 945 496, m.roenn@gmail.de

station

Rheinbach, Heeg 13

Samstag, 31.05.2025, ab 14:30 Uhr
Erneuerbare Energien und Energieeffizienz -
Erfahrungen aus der Sicht eines
Energieberaters; u. a. Wiederaufbau eines
Anbaus nach der Flut in Holzstanderbauweise;
barrierereduzierter Umbau im Haus; Nutzung
Photovoltaik, Stromspeicher, Warmepumpe
und E-Auto

Ansprechpartner: Wolfgang Résler,

Telefon: 02226 909447
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Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024

station @

Bornheim -Walberberg,

Ecke Kitzburgerstrasse/Schallenberg
Sonntag, 01.06., 14:30 Uhr

Parken: Pater-Bertram-Platz (Ortsmitte), ab
da ca. 5 Minuten bis zu Schallenberg 3

3 Objekte: Altes Haus und neue Warmepumpe
- geht das? Erdkollektoren-Heizung mit
Luft-Warmepumpe; ,Oko-Holz-Haus", errich-
tet mit nachhaltigen Materialien. Photovoltaik,
Warmepumpe

Ansprechpartner: Joachim Wolf,

Telefon: 02227 905 170

station 3

Rheinbach, Lehr- und Forschungsstation
Campus Klein-Altendorf,

Klein Altendorf 2

Sonntag, 15.06.2025, Tag der offenen Tiir
Erzeugung & Nutzung nachwachsender Roh-
stoffe (u.a. Miscanthus), aktuelle Forschung u.
Ergebnisse

Ansprechpartner: Geschaftsfihrer Professor
Ralf Pude,

Telefon: 02225 99963-13

Ausfiihrlichere Beschreibungen
der Stationen siehe unter
www.klimapatennetzwerk.de

)
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Entlastungsleistungen in der Pflege:
So nutzt man sie am besten

Die Verbraucherzentrale NRW erklart, wie es die Unterstlitzung ab Pflegegrad 1 aus dem
Jahr 2024 noch bis Ende Juni gibt

Es ist sehr anstrengend, selbst
pflegebediirftig zu sein oder An-
gehorige zu pflegen. Deshalb
kénnen Menschen, die Pflege
brauchen, bereits ab Pflegegrad
1 Unterstlitzung durch sogenann-
te Entlastungsleistungen erhal-
ten. Das Geld ist einsetzbar fiir
Hilfe im Haushalt, Unterstlitzung
bei Behdrdengangen oder auch
fur Hilfe bei der Pflege von Men-
schen mit Demenz. ,Der Betrag
ist fir viele Menschen wichtig”,
sagt Felizitas Bellendorf, Pflege-
expertin der Verbraucherzentra-
le NRW. ,Deshalb weisen wir
darauf hin, dass er zum
01.01.2025 von 125 auf 131 Euro
angehoben wurde. AuBerdem
kénnen bis Ende Juni die unge-
nutzten Betrage aus 2024 aus-
geschopft werden. Das summiert
sich und ist deshalb immer loh-
nenswert.” Das missen Betrof-
fene und Angehdrige tun:

Entlastungsleistungen aus 2024
noch bis Juni 2025 sichern
Jeden Monat steht pflegebediirf-
tigen Menschen der Entlastungs-
betrag zur Verfligung: 125 Euro
pro Monat bis einschlieBlich De-
zember 2024, 131 Euro pro Mo-
nat seit Januar 2025. Der Betrag
kann aber auch ,angespart” wer-
den. So konnen die Betrdge, die
in dem einen Monat nicht voll
ausgenutzt wurden, auf den Fol-
gemonat (ibertragen werden.
Wenn Betrage am Ende des Ka-
lenderjahres noch nicht ver-
braucht sind, konnen die nicht
genutzten Summen noch bis
Ende Juni des Folgejahres ver-
wendet werden. So kdnnen ent-
weder Restbetrdge oder auch der
ganze Betrag von 1.500 Euro aus
dem Jahr 2024 noch bis 30. Juni
2025 fiir Entlastungen eingesetzt
werden. Jetzt ist also ein guter
Zeitpunkt, ungenutzte Betrdge
aus dem Vorjahr noch zu nutzen
und sich freie Zeit durch Betreu-
ung zu verschaffen.

Welche Angebote gibt es?
Entlastungsleistungen sind viel-
faltig: Das Geld kann eingesetzt
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werden fiir Betreuungsgruppen
fur Menschen mit Demenz, fir
Hilfe im Haushalt sowie bei Be-
hordengangen oder fiir die Be-
treuung des pflegebediirftigen
Menschen zu Hause als Entlas-
tung der pflegenden Angehori-
gen. Angesparte Betrdge konnen
aber auch zum Beispiel fur die
Abrechnung von Unterkunft und
Verpflegung in der Tages- oder
Kurzzeitpflege verwendet wer-
den.

Wie bekommt man das Geld fir
die Entlastungsleistung?

Die Anbieter von Betreuungsleis-
tungen missen ihr Angebot pri-
fen und anerkennen lassen. Erst
dann dbernimmt die Pflegekasse
die Kosten. Anbieter missen eine
Rechnung ausstellen und quit-
tieren. Die pflegebediirftige Per-
son bezahlt und reicht die Rech-
nung dann bei ihrer Pflegekasse
ein, zusammen mit der Aufforde-
rung auf Riickerstattung der Kos-
ten. Daflir gibt es ein Muster-
schreiben der Verbraucherzen-
trale NRW. Auch einige Pflege-
kassen bieten solche Hilfe onli-
ne als Vordruck an. Nachdem die-
ses Schreiben bei der Pflegekas-
se eingegangen ist, Uberweist
die Pflegekasse
das Geld. Ein
vorheriger Antrag
ist nicht erforder-
lich.

Wo finde ich An-
gebote?

In NRW gibt es
den Angebotsfin-
der NRW, in dem
nach Eingabe der
Postleitzahl die
Angebote in der
Nahe angezeigt
werden.

Auch Pflegediens-
te oder ambulan-
te  Betreuungs-
dienste  kénnen
Anbieter sein.
Ebenso wird in
NRW unter be-
stimmten  Vor-

aussetzungen  die  Nachbar-
schaftshilfe anerkannt: Nachbarn
konnen mit dem Geld aus den
Entlastungsleistungen  bezahlt
werden, wenn sie Pflegebediirf-
tige ehrenamtlich unterstiitzen,
nicht mit der pflegebediirftigen
Person in einer hauslichen Ge-
meinschaft leben und nicht ver-
wandt oder verschwdgert sind.

Was miissen Nachbarn nachwei-
sen?

Damit das Geld fiir helfende Nach-
barn verwendet werden kann,
missen diese ein paar Grund-
kenntnisse (iber Nachbarschafts-
hilfe nachweisen. Es reicht, die
Informationsbroschiire zur Nach-
barschaftshilfe im Internet zu le-
sen und zu bestatigen, dass die
Broschiire gelesen wurde. Man
kann aber auch einen kostenlo-
sen Nachbarschaftshilfe- oder
Pflegekurs absolvieren, wenn man
weitergehendes Interesse hat.

Wie viel Geld zahlt die Pflegekas-
se fiir 2024?

Im Jahr 2024 standen pflegebe-
durftigen Personen, die zuhause
gepflegt wurden, pro Monat 125
Euro zu, also 1.500 Euro im Jahr.
Wurde der Betrag nicht genutzt,

kann er noch bis Ende Juni 2025
verbraucht werden.

Wie viel Geld gibt es fiir 2025?
Ab dem 1. Januar 2025 wurde der
Betrag auf 131 Euro pro Monat er-
hoht. Das sind 1.572 Euro, die im
Jahr fir Unterstlitzung der Betreu-
ung oder des Haushalts genutzt
werden kénnen. Fiir nicht verbrauch-
te Betrdge des vergangenen Jahres
gelten aber noch die 125 Euro.

Werden Rechnungen nach Juni
2025 erstattet?

Die Frist bis zum 30. Juni 2025
bedeutet, dass die Leistungen zur
Entlastung bis dahin in Anspruch
genommen sein mussen.
Allerdings bedeutet das nicht
gleichzeitig, dass die Abrechnung
bei der Pflegekasse bis dahin er-
folgt sein muss. Rechnungen kén-
nen also auch nach Juni 2025 der
Pflegekasse zur Erstattung vorge-
legt werden.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Mehr zu Entlastungsleistungen
gibt es online unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/13449

(Quelle: Verbraucherzentrale NRW
/ Troisdorf
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SONSTIGES

Programm action! férdert Bildungsaktionen zu globalen

Themen

Deutsche Stiftung fiir Engagement und Ehrenamt

Ab sofort kénnen Engagierte
eine finanzielle Forderung in
Hohe von 500 Euro fir eine Bil-
dungsaktion zu globalen The-
men beantragen. Die Deutsche
Stiftung flir Engagement und
Ehrenamt (DSEE) unterstitzt
gemeinsam mit dem Bundesmi-
nisterium fir wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwick-
lung (BMZ) Gruppen und Initia-
tiven ohne eigene Rechtsform,
die eine Aktion zu den 17 Nach-
haltigkeitszielen umsetzen wol-
len.

,Mit dem Forderprogramm ac-
tion! unterstitzen wir Bil-
dungsaktionen, die das Be-
wusstsein fiir globale Zusam-
menhdnge starken, zu konkre-
tem Handeln motivieren und bei
denen sich Engagierte vernet-
zen konnen”, so Svenja Schul-
ze, Bundesministerin fir wirt-
schaftliche ~ Zusammenarbeit
und Entwicklung zum neuen
Forderprogramm.

Jan Holze, Vorstand der DSEE,
erganzt: ,Wer kreative Ideen
flir eine nachhaltige und ge-
rechte Welt hat, ist bei action!
genau richtig — unabhdngig
davon, ob man bereits Erfah-
rung in der Projektforderung hat
oder zum ersten Mal dabei ist.
Wir setzen auf eine einfache
Antragstellung und gute Bera-
tung, um den Zugang zu For-
dermitteln so unkompliziert wie
mdglich zu machen.”

Neben der finanziellen Forde-
rung bietet die Stiftung mit ac-
tion! umfangreiche Beratungs-
angebote. Engagierte kénnen
von individuellen  Projekt-
sprechstunden profitieren, bei
denen im direkten Gesprach
alle Fragen rund um die Pro-
jektférderung beantwortet wer-
den.

Die Termine fiir die Online-Be-
ratung konnen auf der Website
der DSEE von den Engagierten
selbst ausgewahlt werden. Bei
Webinaren  werden  zudem
praktische Tipps zur Antragstel-
lung vermittelt.

Interessierte konnen Uber die
Website der Stiftung mehr Gber

das Forderprogramm erfahren
und ihren Antrag einreichen:
www.d-s-e-e.de/action

Die angehangten Fotos diirfen

unter Angabe des Credits
,DSEE/Bundesfoto,  Christina
Czybik/Bernd Lammel” gerne

zur Berichterstattung verwen-
det werden. Sie wurden am 28.
Marz beim transform_D Sum-
mit in Berlin aufgenommen, wo
das Programm erstmals vorge-
stellt wurde.
Hintergrundinformation:

Das Bundesministerium  fir
wirtschaftliche  Zusammenar-
beit und Entwicklung férdert
das lokale Engagement fir glo-
bale Gerechtigkeit und fiir eine
nachhaltige Zukunft. Mit dem
Férderprogramm ,action! Aktiv
fir eine globale Welt" wird die-
ses Engagement besonders in
léndlichen Regionen Deutsch-
lands gestdrkt.

Von 2025 bis 2027 werden ent-
wicklungspolitische Bildungs-
aktionen mit bis zu 500 Euro
gefordert.

Die Deutsche Stiftung fiir Enga-
gement und Ehrenamt setzt das
Férderprogramm um und bietet
jungen Engagierten eine umfas-
sende Beratung und praxisna-
he Hilfestellungen.

17 Ziele fir nachhaltige Ent-
wicklung (engl. Sustainable De-
velopment Goals)

Die Agenda 2030 mit ihren 17
Zielen fiir nachhaltige Entwick-
lung wurde am 25. September
2015 von 193 Staats- und Re-
gierungschefs auf dem Gipfel-
treffen der Vereinten Nationen
in New York verabschiedet. Die
Agenda 2030 stellt einen , Welt-
zukunftsvertrag” dar, der die
Staaten dazu verpflichtet, al-
len Menschen bis 2030 ein Le-
ben in Wirde zu ermdglichen.
Uber die Deutsche Stiftung fiir
Engagement und Ehrenamt
Die Deutsche Stiftung fiir Enga-
gement und Ehrenamt (DSEE)
hat im Juli 2020 ihre Arbeit in
Neustrelitz aufgenommen. Mit
der Stiftung gibt es erstmals
eine bundesweite Anlaufstelle
zur Forderung ehrenamtlichen

Katarina Peranice, Svenja Schulze, Jan Holze (vinr)

Engagements. Sie berdt, quali-
fiziert, fordert und vernetzt En-
gagierte und Ehrenamtliche und

Famils

unterstiitzt insbesondere in
landlichen und strukturschwa-
chen Raumen.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Samstag, 10. Mai

Miihlen Apotheke

MoselstraBe 20, 53332 Bornheim, 02222/952090
Sonntag, 11. Mai

Burg Apotheke Endenich OHG

Erich-Hoffmann-StraBe 10, 53121 Bonn, 0228/621772
Montag, 12. Mai

Apotheke am Burgweiher

Am Burgweiher 52, 53123 Bonn, 0228/613305
Dienstag, 13. Mai

Kosmos Apotheke

RochusstraBe 180, 53123 Bonn, 0228/614399
Mittwoch, 14. Mai

Markus-Apotheke

SchumacherstraBe 2-10, 53332 Bornheim,

02222/931440
Donnerstag, 15. Mai

Miihlenhof-Apotheke

Im Miihlenbach 2, 53127 Bonn, 0228/257577
Freitag, 16. Mai

Schwanen Apotheke

RochusstraBe 118-120, 53123 Bonn, 0228/42289902
Samstag, 17. Mai

Apotheke am Briiser Berg

Borsigallee 4, 53125 Bonn, 0228/255200
Sonntag, 18. Mai

Glocken-Apotheke

HauptstraBe 234, 53347 Alfter, 0228/9863660
Montag, 19. Mai

St. Hubertus-Apotheke

KonigstraBe 80a, 53332 Bornheim, 02222/9979997
Dienstag, 20. Mai

Quellen-Apotheke

ChateauneufstraBe 7, 53347 Alfter, 0228/640050

ROE

* Rohrreinigung
e Kanal TV-Untersuchung
* Dichtheitspriifung

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik (zum Ortstarif)

Mittwoch, 21. Mai

Sonnen-Apotheke

KronenstraBe 6, 53347 Alfter, 02222/93320
Donnerstag, 22. Mai

Baren-Apotheke

Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222/5068
Freitag, 23. Mai

Apotheke Sonnenschein

Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520
Samstag, 24. Mai

Hardt-Apotheke

Europaring 42, 53123 Bonn, 0228/643862
Sonntag, 25. Mai

Dahlien-Apotheke

DahlienstraBe 15, 53332 Bornheim, 02227/911326

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
(Angaben ohne Gewahr)

¢ Erd-, Feuer-, Seebestattungen
* anonyme Bestattungen

» Waldbestattungen

e Friedwaldbestattungen

* Diamantbestattungen

» Uberfiihrungen weltweit

Auf Wunsch Hausbesuche!

HauptstraBe 550 = 0228 /227 0006
53347 Witterschlick / info@beerdigungsinstitut-fritz.de
Volmershoven www.beerdigungsinstitut-fritz.de

BESTATTUNGSINSTITUT FRITZ

GEGEN

i GEWALT

Menschen, die Gewalt
erleben oder erlebt
haben.

o Telefon-Nummer
fir Frauen
116 016

o Telefon-Nummer

fir Manner
0800 12 39 200

®
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

NOTDIENST

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00
Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
0228 / 24 25 444
Krankenhauser
Universitatskliniken,
berg
0228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-
Sieg
0228 / 64 81-0
Krankennotruf
Krankensalbung und die Ster-
besakramente fiir Alfter
0179 / 67 08 941
Tierarzte
Tierarztliche Klinik fur Klein-
tiere Windeck

Venus-

GELD-
ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die
BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld
an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbe-
kannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich
telefonisch nicht bedran-
gen, Bargeld zu geben,
zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu
Uberweisen.

In solchen Fallen bitte
die 110 wahlen und die
Polizeiinformieren!

02292 / 5051

Tierdrztliche Klinik fur Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 10
Tierdrztlicher  Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fahl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

't‘

IS

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon
o Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

110 '
(()
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

Notrufnummern

+ Durchfiihrung aller Bestattungsarten

+ Gestaltung von individuellen Trauerfeiern

+ Bestattungen auf allen Friedhéfen

Alfter

Knipsgasse 25a

| BESTATTUNGEN

-

+ Hauseigene Trauerhalle

Bornheim
Bonner StrafRe 43

V33 p
| Kieoernagel ;2
Familienunternehmen in 5. Generation

+ Trauerdrucksachen, Druck im Hause

+ Bestattungs-Vorsorgeberatung und Vertrage

Telefon

02222 2331

info@bestattungen-kievernagel.de - www.bestattungen-kievernagel.de

Deutsches RsFEI0T0leiial i daR=11s) Jetzt Infos anfordern:

Rotes Stiick Lebensqualitit [aeniheto bt
hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
Kreuz bewahren. www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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MITTEILUNGEN AUS DEM RATHAUS

Aktionstag Starkregen- und
Hochwasserschutz am 10.
Mai in Wachtberg-Berkum

Gemeinsam mit den anderen Kom-
munen der Region Rhein-Voreifel
und der Stadt Bonn richtet die Ge-
meinde Wachtberg am 10. Mai
2025 von 11:00 bis 16:00 Uhr
den diesjahrigen Aktionstag zum
Thema Starkregen- und Hochwas-
serschutz aus. ,Starkregen/Hoch-
wasser und deren Folgen”, ,Auf-
bau eines Starkregen-Friihwarnsys-
tems in der Gemeinde Wachtberg”,
,Hochwasser- und Starkregenvor-
sorge” - in der Mensa der Schule
werden interessante Fachvortrage
von verschiedenen Experten gebo-
ten. Daneben gibt es in der Schule
und auf dem AuBengeldnde unter-
schiedlichste  Informationsstédnde
und Beratungsangebote zum The-
ma Hochwasserschutz und Starkre-
genvorsorge.

Die Gemeinde Wachtberg, die Stad-
te Bonn, Rheinbach, Meckenheim
und Bornheim sowie die Gemeinden
Swisttal und Alfter stellen ihr Enga-
gement in Sachen Hochwasser-

schutz und Starkregenvorsorge vor
und informieren Uber ihre Aufgaben
und Projekte. Zudem prdsentieren
sich die verschiedenen Rettungs- und
Hilfsorganisationen, Verbande und
sonstigen Institutionen und Unter-
nehmen. ,Diese Form der interkom-
munalen Zusammenarbeit ist unter
den Kommunen der Region Rhein-
Voreifel seit ein paar Jahren gelebte
Praxis. Der Aktionstag findet jedes
Jahr in einer anderen Kommune
statt, und wir unterstiitzen uns bei
diesem wichtigen Thema gegensei-
tig dabei, die Blrgerinnen und Biir-
ger einzubeziehen und umfassend
zu informieren”, so Swen Christian,
Beigeordneter der Gemeinde Wacht-
berg, zum Hintergrund des Formats.
Natlrlich ist auch fiir das leibliches
Wohl und Unterhaltung der Kinder
gesorgt. Ort der Veranstaltung:
Hans-Dietrich-Genscher-Schule,
Stumpebergweg 5, 53343 Wacht-
berg-Berkum, weitere Informationen
unter www.wachtberg.de

*11.09.1944

sonlichkeit.

Dr. Rolf Schumacher
Burgermeister

Alfter,im Mai 2025

NACHRUF

Wir trauern um unsere ehemalige Mitarbeiterin

Doris Hackner

Die Verstorbene war von 1974 bis zu ihrem Ein-
tritt in den Ruhestand 2004 im Ordnungsamt, im
Standesamt und fiir die Bereiche Feuerwehr und
Fremdenverkehr der Gemeinde Alfter tatig. Sie
Ubernahm zudem von 1985 bis 1998 die Aufgabe
der Gleichstellungsbeauftragten. lhre langjdhrige
Dienstzeit pragte sie mit ihrem umfangreichen Wis-
sen, ihrem Tatendrang und vor allem mit ihrer Per-

Wir werden ihr Andenken stets in Ehren halten.

Unser aufrichtiges Mitgefiihl gilt ihrer Familie.

129.03.2025

Stefanie Specogna
Personalratsvorsitzende
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Aktivitaten des Arbeits-
kreises Zwangsarbeit/
,Auslanderkinder-
Pflegestatte” in 2025

Der Arbeitskreis Zwangsarbeit/
+Ausldnderkinder-Pflegestatte”
im Forderverein Haus der Alfterer
Geschichte e. V. (www.hdag.info)
initiiert, unterstltzt und koordi-
niert Aktivitaten, die sich mit der
Geschichte und den Opfern der
Zwangsarbeit in der Gemeinde
Alfter sowie den Folgen bis in die
Gegenwart  auseinandersetzen
und fordert die Vernetzung mit
weiteren Personen, Gruppen und
Institutionen. Aus Anlass des 80.
Jahrestages der Befreiung vom
Nationalsozialismus und des En-
des des Zweiten Weltkrieges am
8. Mai 2025 stellt der Arbeits-
kreis seine Aktivitdten fir das Jahr
2025 vor. Einmal mehr wird an
diesem Tag das Bewusstsein daftir
geschérft, dass ein friedliches Zu-
sammenleben nach wie vor keine
Selbstverstandlichkeit ist.
Publikation ,Zwangsarbeit in Alf-
ter 1939-1945" als gedruckte
Broschiire - Verleih von Klassen-
sdtzen in der ,Biicherbriicke”
Alfter

Grundlage fiir die Aufarbeitung
des Themenkomplexes Zwangsar-
beit/,, Auslanderkinder-Pflegestat-
te” bildet die wissenschaftliche
Dokumentation ,Zwangsarbeit in
Alfter 1939-1945" des ehemali-
gen Gemeindearchivars Jens Loff-
ler aus 2021. Die Arbeit behan-
delt sowohl grundlegend den The-
menkomplex Zwangsarbeit in Alf-
ter, als auch die Geschehnisse um
die sogenannte ,Ausldnderkin-
der-Pflegestatte” in Alfter-Ort.
Erganzt mit neuen Forschungser-
gebnissen erscheint die Doku-
mentation als gedruckte Broschii-
re mit einer Auflage von 250 Stlick
im Mai 2025. Zur Ausleihe fiir wei-
terflihrende Schulen in Alfter ste-
hen in der ,Blcherbricke” (Her-
tersplatz 14) Klassensatze zur
Verfligung. Auch den anderen Alf-
terer Blichereien werden kosten-
freie Exemplare fir den Verleih
zur Verfugung gestellt.
Buchausstellung in der ,Biicher-
briicke” Alfter mit Ausstellungs-
er6ffnung und Impulsvortrag
Eine Buchausstellung mit inter-

aktiven Elementen und einer gro-
Ben Auswahl an Literatur zur Ge-
schichte des Nationalsozialismus
und zur Dimension von Verfol-
gung, Opfern und Opfergruppen
wird bis zu den Sommerferien in
der ,Bicherbriicke” Alfter (Her-
tersplatz 14) zu sehen sein. Der
Eintritt ist frei. Die Ausstellungs-
eréffnung fand am., 8. Mai 2025,
um 19 Uhr statt. Gemeindearchi-
var Ulrich Stevens hielt ein Im-
pulsreferat zum Thema ,Zwangs-
arbeit in der Zeit des National-
sozialismus”.

Darliber hinaus berichteten der
Arbeitskreis Zwangsarbeit/"Aus-
landerkinder-Pflegestatte” und
die ,Biicherbriicke” Uber die ge-
meinsame Idee der Einrichtung
eines ,Erzahlcafés” zum Aus-
tausch von Erinnerungen in der
Biicherei.

Gefiihrte Radtour des ADFC
Bonn/Rhein-Sieg, Ortsgruppe Alf-
ter auf den Spuren der NS-
Zwangsarbeit in Alfter
Zusammen mit Gemeindearchivar
Ulrich Stevens bietet die ADFC
Ortsgruppe Alfter am Mi., 21. Mai
2025 um 10.30 Uhr eine gefiihr-
te Radtour an. Die Tour startet
am Alfterer Rathaus in Oedeko-
ven. Auf der Fahrt geht es zu den
verschiedenen Orten der NS-
Zwangsarbeit dber Witterschlick
durch den Kottenforst zurlick nach
Alfter, wo auch ein kurzer Halt am
Judischen Friedhof geplant ist. Die
Rundtour mit rund 22 Kilometern
ist eine einfache Tour mit leich-
ten Steigungen und voraussichtli-
cher Einkehr. Eine vorherige An-
meldung ist nicht erforderlich.
Kosten: 2 Euro fir die gefiihrte
Tour flir ADFC-Nichtmitglieder.
Weitere Informationen gibt es bei
der ADFC Ortsgruppe Alfter, Sus-
anne Bahn, Tel.: 0151-1220 4769
oder Hans Peter Mdller,

Tel.: 0160-9779 5586.

Weitere Informationen zum Ar-
beitskreis Zwangsarbeit/,,Auslan-
derkinder-Pflegestétte”, zu Unter-
stiitzungsmdglichkeiten und Pro-
jekten gibt es unter
www.zwangsarbeit-in-alfter.de
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MITTEILUNGEN AUS DEM RATHAUS

Brief des Blirgermeisters zu aktuellen Projekten in der
Gemeinde Alfter

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbir-
ger,

im Verlaufe der letzten Monate
hat der Rat der Gemeinde Alfter
eine Fille von wichtigen Entschei-
dungen getroffen. Bis zum Som-
mer dieses Jahres werden weite-
re dazu kommen. Mit diesem kur-
zen Schreiben méchte ich einige
Punkte - ohne Anspruch auf Voll-
standigkeit - skizzieren:
Solidaritdtspartnerschaft mit der
Stadt Sokal in der Ukraine

Am 24.04.2025 war Birgermeis-
terkollege Sergii Kasian aus Sokal
in der Ukraine zu Gast in unserem
Rathaus. Wie in den beiden Raten
beschlossen, wurde dabei die Soli-
daritdtspartnerschaft ~ zwischen
Sokal, einer Stadt mit 20.000 Ein-
wohnern an der ukrainisch-polni-
schen Grenze, und der Gemeinde
Alfter unterzeichnet.

Tagtaglich werden wir in den Me-
dien mit dem unsaglichen Angriffs-
krieg Russlands gegen die Ukrai-
ne konfrontiert. Umso erschre-
ckender ist es, von dort betroffe-
nen Menschen unmittelbar zu ho-
ren, wie negativ sich der Krieg
auf das konkrete Leben der Men-
schen vor Ort auswirkt. Die Stadt
Sokal hat eine Vielzahl von Bin-
nenfliichtlingen aufgenommen,
muss Sicherungsanlagen und Bun-
ker bauen, statt die Stadt in ei-
nem guten Sinne weiterentwi-
ckeln zu konnen. Und weit Gber
100 Menschen aus Sokal sind
bereits im Krieg gefallen und weit
Uber 100 Menschen aus Sokal
werden vermisst.

Uber den Alfterer Verein Men-
schenfreude e. V. sowie (ber den
Bonner Verein flr Gefahrdeten-
hilfe e. V. lauft seit Jahren huma-
nitare Hilfe nach Sokal und in die
Ukraine, fiir die ich sehr dankbar
bin. Zudem unterstiitzt das Uni-
versitatsklinikum Bonn die Star-
kung und Fortbildung von Medizi-
nerinnen und Medizinern, die sich
um die Therapie vom Kriegsge-
schehen schwer traumatisierter
Menschen kiimmern. Deshalb war
ich sehr froh, dass bei diesem Ter-
min auch Joachim Krebs und Nel-
ly Grunwald vom Verein fiir Ge-
fahrdetenhilfe Bonn e. V. und Prof.
Dr. med. Alexandra Philipsen,
Komm. Arztliche Direktorin und

Vorstandsmitglied im Universi-
tatsklinikum Bonn und Klinikdi-
rektorin Klinik und Poliklinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie
dabei waren.

Neuer Trager der Offenen Ganz-
tagsschulen an unseren Grund-
schulen / Dritter Jahrgang des
neuen Gymnasiums startet

Ab dem 01.05.2025 tibernimmt die
Kinder- und Jugendbetreuung
Meckenheim (KiJu) die Trager-
schaft unserer Offenen Ganztags-
schulen, so dass fiir alle Alfterer
Grundschulen ab dem 01.05.2025
ein reibungsloser Ubergang der
0GS-Betreuung ohne Betreuungs-
licke erreicht ist.

Fiir das Gymnasium Alfter sind zum
neuen Schuljahr 2025/2026 erneut
iber 120 Kinder angemeldet, so
dass nun der dritte Jahrgang vier-
zligig starten wird.

Der Planungswettbewerb fiir den
Erweiterungsbau des Gymnasi-
ums ist abgeschlossen und die
Planungen fiir den erforderlichen
Bau werden in den nachsten Mo-
naten konkretisiert. Die ndchsten
Schritte werden in der Sitzung des
Rates am 03.07.2025 vorgestellt.
Errichtung einer Zentralen Unter-
bringungseinrichtung (ZUE) des
Landes NRW in Witterschlick
Aufgrund der erhdhten Dringlich-
keit zur Unterbringung von Zu-
flucht Suchenden in der Gemein-
de Alfter hat der Rat in seiner
Sitzung am 19.12.2023 einen ein-
stimmigen Beschluss zur Errich-
tung einer Zentralen Unterkunft
der Bezirksregierung Koln (ZUE)
auf dem Grundstiick Am Kumpels-
garten, gelegen zwischen Witter-
schlick und Volmershoven, ge-
fasst. Zuvor hatte am 13.12.2023
eine Birgerinformationsveranstal-
tung stattgefunden.

Die Bezirksregierung KéIn ist al-
leiniger Betreiber der ZUE. In den
geplanten zweistdckigen Wohn-
containern - unter anderem mit
Raumlichkeiten fiir ein schulna-
hes Bildungsangebot, eine Kin-
derbetreuung und einem Café -
kénnen bis zu 350 Personen un-
tergebracht werden. Die Bezirks-
regierung Koln stellt durch eine
Betreuungsleitung sowie mehre-
re Sozialbetreuer im Schichtsys-
tem an 365 Tagen im Jahr und 24

Stunden am Tag eine angemesse-
ne Betreuung der Bewohnenden
sicher. Dariiber hinaus ist zukinf-
tig ein Umfeldmanager - auch au-
Berhalb der dblichen Geschafts-
zeiten - direkt ansprechbar, um
Fragen rund um die Unterkunft zu
beantworten und eine Vernetzung
der Nachbarschaft mit der Ein-
richtung zu fordern. Die Sicher-
stellung eines stérungsfreien Be-
triebs wird auch durch Anwesen-
heit eines Sicherheitsdienstes im
Schichtsystem an 365 Tagen im
Jahr und 24 Stunden am Tag ge-
wahrleistet.

Wir gehen davon aus, dass der
Bau im Sommer 2025 fertig ge-
stellt werden kann, im Anschluss
die Einrichtung erfolgt, das erfor-
derliche Personal eingestellt wird
und der Betrieb im Herbst 2025
aufgenommen wird. Sobald das
Personal angestellt ist, werde ich
vor Bezug der ZUE mit den Ver-
antwortlichen zu einem ,Tag der
Offenen Tir" einladen. Alle aktu-
ellen Informationen zur ZUE fin-
den Sie auf unserer Homepage
unter www.alfter.de/bauen-woh-
nen/zue-witterschlick
Neubaugebiet Buschkauler Feld
in Witterschlick

Nachdem der Rat Baurecht ober-
halb des Sportplatzes in Witter-
schlick geschaffen hat, hat die
Wirtschaftsférderung Alfter GmbH
das Neubaugebiet erschlossen
und die Vermarktung gestartet.
Inzwischen ist die Bautdtigkeit
sehr rege angelaufen. Im Zentrum
des Gebietes wird ein Quartier
mit einer KiTa, einem Pflegeheim,
Seniorenapartments mit optiona-
ler Betreuung, Mehrfamilienhdu-
sern (auch mit sozialer Wohnraum-
férderung) und einem Mobilitats-
hub entstehen.

Neues Gewerbegebiet Alfter-
Nord

Nachdem alle Flachen des ersten
Bauabschnittes vermarktet sind,
wird zurzeit voraussichtlich bis
zum Frihjahr 2026 der gréBere
Teil des Gewerbegebietes er-
schlossen. Auf einer Gesamtfla-
che von ca. 480.000 m? entsteht
ein modernes Gewerbegebiet mit
rund 300.000 m2 Bauflachen fiir
Produktion, Handwerk, Montage,
Dienstleistung und Handel. Die
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unmittelbare Nahe zu Bonn so-
wie die hervorragende Anbindung
an Autobahn, Schienen- und Was-
serwege bieten ideale Vorausset-
zungen fir Unternehmen. Mit die-
sem Projekt schafft die Wirt-
schaftsforderung Alfter GmbH ei-
nen neuen, zukunftsweisenden
Wirtschaftsstandort.

Bereits heute sichtbar ist der Neu-
bau eines modernen Rehabilitati-
onszentrums der Sieg Reha GmbH
aus Hennef, die hier einen links-
rheinischen Standort eréffnet.
Schutz vor Hochwasser und Stark-
regen

Wir waren durch die schreckli-
chen Ereignisse des Hochwassers
vom Juli 2021 nicht so dramatisch
betroffen wie andere Kommunen
in unserer Region, die zum Teil
Tote zu beklagen hatten. Und den-
noch hatten weit Uber 100 Haus-
halte teils sehr erhebliche Scha-
den zu beklagen und sehr vielen
Menschen stecken die traumati-
schen Erlebnisse noch heute in
den Knochen. Dabei missen wir
davon ausgehen, dass durch den
Klimawandel Hochwasserereig-
nisse und Starkregen weiter zu-
nehmen werden. Zum bestmogli-
chen Schutz der Bevdlkerung, der
offentlichen Einrichtungen und der
Infrastruktur vor Extremwetterer-
eignissen sind kontinuierliche und
gut geplante Anstrengungen er-
forderlich. Wir haben weitere Fort-
schritte bei der Umsetzung der
vom Rat beschlossenen Gesamt-
strategie zur Hochwasserschutz-
vorsorge gemacht.

Ziel ist es, in der Ratssitzung am
03.07.2025 die mit externer Ex-
pertise erarbeiteten Handlungs-
konzepte als Leitfaden und Ar-
beitsgrundlage zu beschlieBen
und die Verwaltung zu beauftra-
gen, fur die Haushaltsjahre 2026
ff. entsprechende Haushaltsmittel
einzuplanen.

In einem online eingerichteten
Starkregen WebViewer auf der
Website der Gemeinde Alfter sind
die bisher durchgefihrten vorlau-
figen Starkregenberechnungen fiir
ein extremes Niederschlagsereig-
nis als animierte Karte unter
www.alfter.de/bauen-wohnen/
hochwasserschutz/starkregen
einsehbar.
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Ich bin sehr dankbar, dass der
Rhein-Sieg-Kreis zusammen mit
den in der Fluthilfe tdtigen Orga-
nisationen und Vereinen
weiterhin vor Ort Betroffene der
Flutkatastrophe von Juli 2021
iber die vielféltigen Hilfsange-
bote, die immer noch in Anspruch
genommen werden kénnen, in-
formiert.

Die Hilfe beschrankt sich nicht nur
auf die Unterstlitzung bei der An-
tragstellung zur staatlichen Wie-
deraufbauhilfe, sondern umfasst
auch Informationen beispielsweise
zur Forderung von prdventiven
HochwasserschutzmaBnahmen im
Rahmen der Férderrichtlinie Wie-
deraufbau  Nordrhein-Westfalen
und zu Spendengeldern.
Insbesondere denjenigen, welche
beim Wiederaufbau kraftlos wer-
den, soll geholfen werden. Weite-
re Informationen gibt es unter
www.rhein-sieg-kreis.de/
flut2021

Kultur- und Sporthalle in Alfter-
Ort

Die neue Kultur- und Sporthalle
hat ihren Betrieb aufgenommen
und erfreut sich groBer Beliebt-
heit bei Alt und Jung. Schulen,
KiTas und Vereine nutzen die neue
Halle und erfreuen sich an dem
modernen,  energieeffizienten,
vorwiegend mit Holz errichteten
Neubau.

Auf dem Weg zur Klimaneutrali-
tat

Bis zum Jahr 2045 klimaneutral
werden - dieses Ziel hat sich die
Gemeinde Alfter gesetzt. Um dies
erreichen zu konnen, entwickelt
sie gemeinsam mit der Klimare-
gion Rhein-Voreifel - bestehend
aus den sechs linksrheinischen
Kommunen des Rhein-Sieg-Krei-
ses Alfter, Bornheim, Mecken-
heim, Rheinbach, Swisttal und
Wachtberg - sowie dem Institut
flr angewandtes Stoffstromma-
nagement (IfaS) ein interkommu-
nales  Klimaneutralitatskonzept
inklusive kommunenspezifischer
Klimaschutzplane. Das Konzept
wird auch einen MaBnahmenka-

talog mit kurz-, mittel- und lang-
fristigen MaBnahmen aus ver-
schiedenen Handlungsfeldern ent-
halten. Parallel erarbeitet das
Unternehmen waérmelokal GmbH
eine kommunale Warmeplanung
fir die Gemeinde Alfter. Bei bei-
den Projekten wird die Birger-
schaft intensiv beteiligt werden.
Weitere Informationen gibt es
unter www.alfter.de/bauen-woh-
nen/klimaschutz/kommunale-wa-
ermeplanung

Biicherbriicke: Gemeinsame of-
fentliche Biicherei mit der Stadt
Meckenheim

Die Offentliche Biicherei Mecken-
heim/Alfter ,Blicherbriicke” am
Standort Alfter ist seit Sommer
letzten Jahres er6ffnet. Ich bin sehr
dankbar, dass uns der Erhalt ei-
ner Offentlichen Biicherei in in-
terkommunaler Zusammenarbeit
den Verwaltungen, vielen Ehren-
amtlichen und Forderern, der For-
derung durch das Land NRW und
einem engagierten Blicherei-Team
gelungen ist.

Dank an Rat, Verwaltung und Eh-
renamtliche

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbur-
ger,

mit diesem kurzen, sicher nicht
vollstandigen Uberblick gebe ich
lhnen einen Einblick in die , Werk-
statt” Gemeinde Alfter. Gelingen
kann die Umsetzung nur in einem
wirklichen Miteinander. Deshalb
danke ich allen Mitgliedern des
Rates und der Ausschiisse, den
Ortsausschiissen, den Ortsvorste-
herinnen und Ortsvorstehern und
allen Beschaftigten der Verwal-
tung und nicht zuletzt den vielen,
vielen Ehrenamtlichen fiir die ge-
leistete Arbeit. Oft kann ich als
Biirgermeister wahrnehmen, wie
viel Gutes unscheinbar und au-
Berhalb des Rampenlichts der Of-
fentlichkeit von vielen Menschen
geleistet wird. Dafiir bin ich
besonders dankbar.

Herzlichst

lhr

Dr. Rolf Schumacher
Blrgermeister

Zum , Tag der Pflegenden” am 12. Mai: Online-Vortrag
und Diskussion zur Gesundheitsvorsorge von pflegenden

Angehorigen

89 % der pflegebediirftigen Men-
schen im Rhein-Sieg-Kreis wer-
den zu Hause versorgt, davon 66
% nicht durch professionelle
Dienste. Damit liegt der Rhein-
Sieg-Kreis in Bezug auf die Pfle-
ge durch Angehdrige, Nachbarn
oder Bekannte deutlich ber dem
Durchschnitt von NRW (58,8 %)
und Deutschland (54,4 %). Die
Pflege durch private Unterstiit-
zerinnen und Unterstiitzer ist da-
mit die tragende Séaule der aktu-
ellen Pflegelandschaft. 72 % -
und damit fast drei Viertel - der
Pflegenden sind Frauen. Hohe Be-
lastungen treffen bei ihnen héu-
fig auf schwierige finanzielle Le-

benslagen, da diese Frauen durch
die Pflegearbeit meist keinem
Vollzeitberuf nachgehen kénnen.
Der Spagat zwischen der Gestal-
tung des eigenen Lebens und der
Pflege ihrer Mitmenschen stellt
aber auch bei Mannern die indi-
viduellen Ressourcen auf die Pro-
be und flihrt auf ldngere Sicht
nicht selten zu gesundheitlichen
Problemen bis hin zum Burnout.
Fir Menschen, die Angehérige
pflegen und diese Mehrfachbe-
lastung sptiren, bietet die Gleich-
stellungsstelle des Rhein-Sieg-
Kreises am Dienstag, 20. Mai
2025, von 19:00 Uhr bis 20:30
Uhr den Online-Vortrag ,Acht-

samkeit, Resilienz und Burnout-
Prophylaxe bei Mehrfachbelas-
tung” an.

Die Referentin Dr. med. Eva Kalb-
heim, Facharztin fiir Psychiatrie
und Psychotherapie aus Bonn,
gibt Tipps und Hinweise, die per-
sonlichen Ressourcen zu scho-
nen und Reserven immer wieder
aufzufillen. Dabei ist es auch
wichtig, ,Nein” zu sagen, sich
abzugrenzen und Pausen einzu-
planen, aber auch Hilfe anzuneh-
men und praventive MaBnahmen
zu nutzen. Die Inhalte des Vor-
trags unterstiitzen Betroffene
zudem, Konflikte achtsam zu 16-
sen und wertschatzend zu kom-

munizieren.

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist notwendig unter
gleichstellung@rhein-sieg-
kreis.de oder 02241 13-2524.
Dann wird ein Link zur Einwahl in
das Online-Meeting verschickt.
Seniorinnen und Senioren, Inter-
essierte, pflegende Angehdrige
und Menschen mit hauslichem
Pflegebedarf konnen sich in der
Gemeinde Alfter fir eine person-
liche Beratung zudem an die Se-
nioren- und Pflegeberatung im
Alfterer Rathaus, Marie Neu-
mann,
marie.neumann@alfter.de,
0228 6484-131 wenden.

Klimaschutzpreis 2025 der Gemeinde Alfter
Anmeldefrist fir Projekte bis 14. September 2025

Der Klimaschutzpreis der weste-
nergie wird auch in diesem Jahr
wieder von der Gemeinde Alfter
ausgelobt. Westenergie stellt der
Gemeinde Alfter insgesamt 2.500
Euro als Preisgeld zur Verfligung,
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um damit besondere Leistungen
im Natur- und Umweltschutz aus-
zuzeichnen. Gegenstand der Aus-
zeichnung konnen Ideen und Ini-
tiativen sowie praktische Aktivi-
taten insbesondere folgender Art

sein: 1. MaBnahmen zur Vermin-
derung vorhandener Umweltbe-
eintrachtigungen, wie z. B. Larm-
schutz und MaBnahmen zur CO2-
Reduktion, Renaturierung, Erhalt
natirlicher Lebensrdume. 2. MaB-

nahmen zur splrbaren Umwelt-
verbesserung, wie z.B. Schaffung
umweltorientierter Wohn- und Ar-
beitsbereiche, die Erhaltung oder
Neuanlage von Griin- oder Erho-
lungszonen. 3. MaBnahmen zur
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wirkungsvollen  Energieeinspa-
rung, wie z. B. Einsatz neuer Tech-
nologien in der Warmeerzeugung,
Energiespartechnologien in der
Beleuchtung (LED), Warmedamm-
maBnahmen in der Gebéudetech-
nik. Der Klimaschutzpreis kann an
jede nattrliche und juristische
Person, also an Birger, Vereine,
Unternehmen, Initiativen, Schu-
len, Kindergarten verliehen wer-

den. Voraussetzung ist, dass das
Projekt auch der Allgemeinheit zu
Gute kommt und umgesetzt wer-
den soll. Die von westenergie be-
reitgestellte Fordersumme ist in
drei Preise gestaffelt: 1. Preis:
1.250 Euro, 2. Preis 750 Euro, 3.
Preis 500 Euro. Alle Bewerber, die
nicht mit Platz 1 bis 3 bedacht
werden, erhalten einen Sachpreis.
Besondere  Antragsunterlagen

Ende: Mitteilungen aus dem Rathaus

sind fiir die Teilnahme nicht erfor-
derlich. Die Bewerbung ist direkt
iber das Online-Formular unter
www.klimaschutzpreis.westenergie.de/
bewerbungsformular  einzurei-
chen. Alternativ kann die Bewer-
bung bei der Gemeinde Alfter, bei
Klimaschutzmanager Patrick Dep-
pe, Am Rathaus 7 in 53347 Alfter
oder per E-Mail an
patrick.deppe@alfter.de  einge-

reicht werden. Der Vorschlag ist
fir eine Beurteilung durch die Jury
ausreichend schriftlich zu erldu-
tern. Mit der Abgabe der Unterla-
gen erkldren sich die Teilnehmer
einverstanden, dass ihre Arbeiten
veroffentlicht werden. Hinweis:
Der Abgabeschluss der Bewer-
bungsunterlagen ist am 14. Sep-
tember 2025. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

ALLES AUF EINEN BLICK

Offnungszeiten des Rathauses
Allgemeine Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 8 - 12 Uhr
Montag zusatzlich: 14 - 16 Uhr
Donnerstag zusatzlich:

14 - 17.30 Uhr

Planung und Hochbau:

Montag - Mittwoch keine Sprech-
zeiten.

Donnerstag: 8 - 12 Uhr sowie

14 -17.30 Uhr

Freitag: 8 - 12 Uhr
Katasterausziige nur donnerstags
und freitags

Biirgerbliro (Melde- und Passan-
gelegenheiten):

Montag: 7.30 - 13 Uhr zusétzlich
14 - 16 Uhr

Dienstag und Mittwoch:

7.30 - 13 Uhr

Donnerstag 7.30 - 13 Uhr zusatz-
lich 14 - 18 Uhr

Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Birgerinfothek:

Montag - Mittwoch: 7.30 - 16 Uhr
Donnerstag: 7.30 - 18 Uhr
Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Gleichstellungsbeauftragte:
Louise Roos, Tel.: 0228/6484-142
Tagesmitter/-vatervermittiung:
Heike Reis, Tel.: 0228/6484-186
Seniorenbeauftragte:

Tel: 0228/6484-131

Marie Neumann

Tel: 0228/6484-131

Hinweis der Gemeindekasse
Falligkeit ~ Grundbesitzabgaben,
Gewerbesteuer am 15.02./15.05./
15.08./15.11. und Hundesteuer am
15.02./15.08. unter Angabe des
Kassenzeichens. Bei verspateter
Zahlung werden Saumniszuschla-
ge erhoben. Es entstehen weitere
Kosten bei Mahnung oder zwangs-
weiser Einziehung. Bitte SEPA-

Lastschriftmandat und Anderun-
gen der Bankverbindung 14 Tage
vor dem Falligkeitstermin einrei-
chen.

Bereitschaftsdienste fiir Strom-,
Wasser- und Gasversorgung
Bereitschaftsdienst  der  GEW
RheinEnergie AG Entstdrdienst
Stromversorgung

Tel.: 0221/34 645 600

Service Center

Tel.: 0221/34 645 300.
Bereitschaftsdienst Gas- und Was-
serversorgung sowie Abwasser-
entsorgung

e-regio GmbH & Co. KG,
Euskirchen

Tel.: 0800/32 23 222
Dienstzeiten der Polizei

1) Sprechstunde im Blrgerhaus
Alfter, Lukasgasse 2, montags von
16-18 Uhr

PHKin Anja Radunsky dber

Tel.: 0174/7012448, alternativ
Uber Biro PI 2, Tel: 0228/155547
2) Sprechstunde im ,Haus Kesse-
nich” Witterschlick, Hauptstr. 268,
montags von 16 - 18 Uhr und nach
Vereinbarung

PHK Dirk Kappes (iber

Tel.: 0174/561 74 03, alternativ
Uber Biro PI 2, Tel.: 0228/155 548
Kreisjugendamt und Jugendhilfe
Jugendhilfezentrum  fiir  Alfter,
Swisttal und Wachtberg Kalkofen-
str. 2, Meckenheim,

Tel.: 02225/9136-0,

Fax. 02225/9136-5130

Mo. - Do.: 8.30 - 16.30 Uhr,

Fr.. 8.30 - 12.30 Uhr

Offene Sprechstunden des Jugend-
hilfezentrums des Rhein-Sieg-
Kreises Meckenheim: Gemeinde
Alfter, Am Rathaus 7, Alfter-Oede-
koven: jeden 4. Mittwoch im Mo-

natvon 15 - 16 Uhr,

Tel.: 0228/6484-0

Kath. Familienzentrum St. Matt-
héus, Schlossweg 4, Alfter: jeden
2. Mittwoch im Monat von 15 - 16
Uhr, Telefon: 02222/2685
Vermittlung von Kindertagespfle-
geplatzen

Telefon: 02225-9136-5151 oder
02225-9136-5159
vermittlung.alfter@rhein-sieg-
kreis.de oder dber
www.kitaportal-rhein-sieg-kreis.de
Beratung und Hilfen

Beratung Inklusive Arbeit Alfter
e.V.,, Am Rathaus 13a, Termine
unter 0228/36926396
Frauenhaus des Rhein-Sieg-Krei-
ses, Tel.: 02241/33 01 94
esperanza - Beratungs- und Hilfe-
netz vor, wahrend und nach einer
Schwangerschaft: Beratungen in
der Geschaftsstelle in Siegburg,
Hopfengartenstr. 16, sowie bei
Bedarf vor Ort in Bornheim nach
Terminvereinbarung,

Tel.: 02241/ 95 80 46

Beratung fir schwangere Frauen
und junge Miitter
Familienhebamme, Angelika Heu-
sler, Tel.: 0151/580 06 620, E-Mail:
angelika.heusler@dw-bonn.de
Psychosoziale Krebsberatung des
Caritasverbandes Rhein-Sieg
Sprechstunde jeden 2. und 4. Mitt-
woch im Monat, 10 - 12 Uhr, Rat-
haus Alfter, Raum 13 Terminver-
einbarung unter

Tel.: 02241/1209-308
Caritas-Pflegestation Einsatzstel-
le in Bornheim, Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110

Essen auf Radern: Caritaspflege-
station Bornheim, Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110 Erziehungs-
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und Familienberatungsstelle
Schulpsychologische Dienst Brun-
nenallee 31, Bornheim,

Tel.: 02222/ 927980-0,

Fax: 02222/927 980-18
Psycho-Sozialer Dienst und Dro-
genberatung

des Caritasverbandes fiir den
Rhein-Sieg-Kreis e.V., Langgasse
19, Rheinbach, Tel.: 02226/ 12404,
Termine nach Vereinbarung Bera-
tungsstelle fir Alkohol-, Medika-
menten- und Drogenabhéngige
und deren Angehdrige. Drogen-
suchtberatungsstelle  Bornheim,
Heiligerstr. 15, Tel. 02222/60 265
Rechtsberatung

fir Alfterer Blrger mit geringem
Einkommen an jedem 1. Mittwoch
eines jeden Monats (ist dies ein
Feiertag, sowie am 2. im Rathaus,
Erdgeschoss,  Beratungszimmer,
14 - 15 Uhr

Auslanderfragen und Integration
Arbeitskreis fiir Auslanderfragen
und Integration Vorsitzende Tay-
be Ozcan, Tel.: 0228/649281
Sprechstunden Uber Soziallotsen
Alfter

Neubtrgerbeauftragter flr Aus-
siedler und zugezogene Auslan-
der Ludwig Neuber, Sprechstun-
den nach telefonischer Anmel-
dung

Siegburg, Kreishaus, Zimmer B
2.10, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,
Tel.: 02241/13-3161 (Frau Haut-
kappe), Fax: 02241/13-3198
Ruppichteroth, Grundschule,
Schulstr. 5, 53809 Ruppichteroth,
Tel.: 02295/902318 (Herr Neuber),
Fax: 02295/902319

Soziallotsen vom Lotsenpunkt
Alfter

Unterstlitzung fiir alle Menschen
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ALLES AUF EINEN BLICK

aus Alfter, die niederschwellige
Hilfe bendtigen:

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Mo-
nat von 14 bis 16 Uhr im Rathaus
der Gemeinde Alfter, Am Rathaus
7 in Alfter-Oedekoven im ,Bespre-
chungsraum UG" im UntergeschoB3
oder montags, mittwochs sowie
freitags von 12 bis 18 Uhr unter
der Rufnummer 0170/5507001
oder per E-Mail an
lotsenpunkte@pg-alfter.de.
Ortsvorsteher/-in

Sprechstunden nach telefonischer
Vereinbarung:

Knut Kiesewetter, Lorenweg 1,
Mobil: 0172/6005425,

Telefon: 0228/746489

Norbert Lehna, Alfter, Jakob-Reu-
ter-Str. 20, Tel.: 0163/2026684
Brigitte Schachter, Oedekoven,
Staffelsgasse 18 a,

Tel.: 0228/645438

Elke Thomer, Gielsdorf, Am Junker

SPORT

10, Tel.: 0177 30 60 289

llse Niemeyer, Impekoven, Ben-
denweg 4, Tel.: 0228/644680
Schiedspersonen

Bezirk | (Ortschaften Alfter und
Gielsdorf)Schiedsfrau  Hildegard
Scherer, Auf dem Mihlenbungert
57 Tel.: 02222/93 85 28, E-Mail:
scherer.schiedsfrau@t-online.de
Bezirk Il (Ortschaften Oedekoven,
Impekoven und Witterschlick)
Schiedsfrau  Ulrike  Chaudiere-
Schulz, Am Gartchen 16,

Tel.: 0228/966 354 36,

E-Mail: schiedsfrau.u-chaudiere@
gmail.de

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis in der Helios Klini-
kum Bonn/Rhein-Sieg, Von-Hom-
pesch-Str. 1, 53123 Bonn Tel.
0228/64 81-0

Werktdglicher Bereitschaftsdienst
montags, dienstags, donnerstags:
19 - 7 Uhr / mittwochs: 13 - 7 Uhr

/ freitags: 14 - 7 Uhr / Sa., So., Fr.,
am 24.12., 31.12. und am Rosen-
montag: 7 - 7 Uhr / am Do. vor
Rosenmontag (Weiberfastnacht):
13 - 7 Uhr Zahnérztlicher Bereit-
schaftsdienst, Tel.: 01805/ 986 700
Augendrztlicher  Bereitschafts-
dienst, Tel.: 116117

Kleiderstube Alfter-Oedekoven
Mittwochs und Freitags,

15 bis 18 Uhr

Notruftafel

Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsdienst 112
Krankenwagen,

Tel.: 02241/1 92 22

Arztlicher Notfalldienst
Arztrufzentrale 11 61 17
Notdienstpraxis,

Tel.: 0228 /64 8191 91
Krankennotruf nach einem Pries-
ter, Tel: 0170/5507001
Giftinformationszentrale,

Tel.: 0228/ 19 240

Hospizdienst Ambulanter Hospiz-
dienst e.V. Kdnigstr. 25, Bornheim
Koordinatorin: Ute Zirwes

Tel.: 02222/995 9449,

Mob.: 0178/813 43 13
Blirozeiten: Mo. 10 - 12 Uhr, Di. 9
- 11 Uhr, Do. 10 - 15 Uhr und nach
Vereinbarung

Jeden 2. Donnerstag im Monat 15
- 17 Uhr Hospizsprechstunde im
St. Elisabeth Seniorenzentrum, Am
Rathaus 9, Alfter-Oedekoven
Umwelttelefon des Rhein-Sieg-
Kreises
(Gewdsserverunreinigung):

Mo. - Do. 8.30 Uhr - 12 Uhr, 14 Uhr
- 15.45 Uhr, Fr. 8.30 Uhr -12 Uhr,
Tel.: 02241 / 132200 (auBerhalb
dieser Zeiten Polizei unter 110)
Gefahr durch Bienen, Wespen oder
Hornissen: Imker Maresch

Tel.: 0228/96757883 o.

Mobil: 0151/62504963

Nordic-Walking-Kurs fiir Anféanger

Der Sommer steht vor der Tir. Zeit
wieder rauszugehen und etwas fiir
den Koérper zu tun. Dafiir bietet

der Alfterer Sport-Club (ASC) ab
Mitte Mai einen zweiteiligen Ein-
stiegskurs im Nordic-Walking an.

Verteilgebiet: Alfter, Gielsdorf, Impel

W|ralft

Zugleich AMTSBLATI' der GEMEINDE ALFTER

-alfter.de/e-paper

MEDIA

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK =mWEB mFILM

ick (mit Volmershoven-Heidgen).
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten
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Mit dem Ausdauersport im Freien
kann jeder seine Beweglichkeit
verbessern und das Herz-Kreis-
laufsystem in Schwung bringen.
Richtig ausgeflhrt trainiert Nor-
dic-Walking den ganzen Korper:
Beine, Arme, Schultern und Ru-
cken. Um das ganze Spektrum die-
ses Sports auszunutzen, ist eine
Schulung der richtigen Technik
empfehlenswert.

Dafiir bietet der ASC am Samstag,
17. Mai, von 15 bis 16.30 Uhr und
am darauffolgenden Sonntag, 18.
Mai, von 10 bis 11.30 Uhr einen
Nordic-Walking Kurs fiir Einstei-
ger an. Treffpunkt ist der Park-
platz gegenlber dem Sportplatz
in Alfter, am Strangheidgesweg
100.

Die Gebiihren fiir die zwei Dop-
pelstunden betragen 25 Euro. St6-
cke werden bei Bedarf gestellt.
Den Kurs leitet ein vom Deut-
schen Nordic-Walking und Praven-
tionsverband (DNV) qualifizierter
Trainer des ASC. Richten Sie ihre
Anmeldung direkt an den Kurs-
leiter Kurt Mager, Telefon 02222

4408 oder per E-Mail an;
kurt.mager@gmx.net.

Seit dem Jahre 2008 wurde der
Walker-Treff des ASC vom Deut-
sche Leichtathletik-Verband (DLV)
bereits sechsmal in Folge mit der
Walking-Treff-Zertifizierung
,SEHR GUT" bewertet. Qualitat
und Erfolg hinsichtlich der nach
Leistungsstufen  differenzierten

Trainings und Weiterbildung der
Sportler*innen, haben zu dieser
erfreulichen Bewertung gefihrt.
Weitere Einzelheiten finden Sie
im Internet auf der Website des
ASC unter:

www.alfterer-sc.de/?pagelD=172
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Angebote

Kaufe:
Massivholzmobel, Wand- und Stand-
uhren, Gemalde, Truhen, Porzellan,
Bleikristall, Schreib- und Nahmaschi-
nen, Jagdgeweihe, Pelze, Smoking,
Zylinder und Handtaschen, Militaria,
Musikinstrumente. Tel. 0178- 4046886

NACHHILFE
Mathe Nachhilfe in Alfter Fir:
Schiilerlnnen Klasse 1-9 Mit: erfahre-
ner Lerntherapeutin Am: Dienstag/Mitt-
woch/Donnerstag Fiir: 30 Euro/45 Mi-
nuten Email:orsi.florian@gmail.com
Tel: 0152 2203 2105

Gesuche

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLURLY=g:133y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

[\ )
&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien . .|

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1

HA 10 g E

43 x 90 mm N £
& 3

if =% '] :

S = é

FEiir alles was wirklich zihlt! &

shop.rautenberg.media

Der
Durchmesser
eines
Bierdeckels
betragt
107 Millimeter.

Designerin kauft Pelzméantel aller
Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemélde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriose Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

MECHANIKER agria Einachser-
Motormaher gesucht
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Suche

renovierungsbedrftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.

Tel.: 0151/50 60 96 73

Puppen,

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Krige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
N&h- und Schreibmaschinen,
Teppiche, Briefmarken, Miinzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsauflésungen/Nachlédsse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909

Musikinstrumente, Eisenbahn,

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Im Umkreis yon Bonn

FUr ginen Kunden suchen wir gin
Mehrparteienhaus {ab 3 Wohneinhei-
ten) als Kapitalanlage, gerne auch
vermietet und mit Renovierungsbe-
darf, Rufen Sie uns unverb. an!

Bonn-Hardtberg

Fir elne Familie suchen wir ein EFH,
Doppelhaus oder Reihenhaus mit
Garten, Wfl, ab 140 m# und mind. 4
Zimmern, auch mit Renovierungshe-
darf Rufen Sie uns unyerb_anl

Hier geht es
zU Unserem
Infertermitt-
lungs-Tool
-einfach
scannen und
Bewertung
startent

Jetzt online eine Wert-Analyse

Ihrer Immobilie antorderr - schinell,
unverbindlich und kostenlos!
Objektdaten eingsben und Inslegenl

www.bender-immobiliende « 0228/9268 7191

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99
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Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
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an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
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KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Stefanie Atan

Mobil 01711 87 69 24
st.atan@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia r@
ZEITUNG

wir-in-alfter.de/e-paper m
SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media (iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschéaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE mWEB
MEDIA mFILM
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NUTZE DEINE CHANCE

Die Mobilitat als Sprungbrett in die Zukunft

Gefragter denn je: eine Karriere im Kraftfahrzeuggewerbe

T —

Karrieren in der Kfz-Branche stehen bei Berufseinsteigern beider Ge-
schlechter hoch im Kurs. Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft des Kraft-
fahrzeuggewerbes

Mobilitat als Karrieremotor: Eine Kfz-Ausbildung erdffnet viele Berufs-
wege und Entwicklungsmdglichkeiten. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-
schaft des Kraftfahrzeuggewerbes

(DJD). Die duale Ausbildung im Kfz-
Gewerbe boomt: Die Zahl der neu-
en Ausbildungsvertrage fiir Kfz-
Mechatroniker/innen ist auf dem

ten Jahr gehort der Beruf zu den
gefragtesten in Deutschland. Der
Grund? Die Automobilbranche
befindet sich im Wandel. Alterna-

hochsten Stand seit 20 Jahren.
Mit 25.221 neuen Azubis im letz-

tive Antriebe, die zunehmende
Digitalisierung und modernste

Technologien machen die Berufs-
wege in der Kfz-Branche span-
nender und vielseitiger denn je.
Wer heute eine Ausbildung im Kfz-
Gewerbe beginnt, arbeitet mit an
der Zukunft der Mobilitadt und hat

WIR SUCHEN DICH

EIFEL als

Mach Dein Ding DU

" mit uns!

. Deine Kayyievre: bist im Ort gut vernetzt

verfiigst diber gute Deutschkenntnisse
hast einen Fiihrerschein KI. B
WIR

sind seit tiber 60 Jahren am Markt

bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung

WAS gibt's zu tun?

Stichwort: Medienberater*in/Eifel

fir unterschiedliche Ausgaben im Bereich

Medienbeyater*in o

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet

arbeitest kundenorientiert und strukturiert

sind das zweitgroBte Medienhaus fiir Wochenzeitungen in Deutschland
sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergitung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media

exzellente Karriereperspektiven.
Mehr als nur Schrauben: High-
tech-Beruf mit Zukunft

Moderne Fahrzeuge sind rollende
Computer mit hoch entwickelten
Assistenzsystemen,  vernetzter
Technik und innovativen Diagno-
severfahren. Die Ausbildung zum
Kfz-Mechatroniker oder zur Kfz-
Mechatronikerin bietet eine Mi-
schung aus fundierter Theorie und
praxisnaher Arbeit in Werkstat-
ten oder Autohdusern. Dabei ler-
nen die Auszubildenden alles tber
Motoren, Elektromobilitat, Hoch-
voltsysteme und digitale Fahr-
zeugsysteme. Das macht den Be-
ruf nicht nur anspruchsvoll, son-
dern auch extrem zukunftssicher.
Fiir alle, die Mobilitat mitgestal-
ten wollen

Lange galt der Kfz-Bereich als
Mannerdoméne, doch das andert
sich: Immer mehr Frauen ent-
scheiden sich fir eine Ausbildung
in der Branche. Der Anteil weibli-
cher Azubis wdchst stetig, denn
technisches Know-how und Be-
geisterung fiir Innovationen sind
keine Frage des Geschlechts. Viel-
falt wird im Kfz-Gewerbe groBge-
schrieben - auch fir Quereinstei-
ger, Studienabbrecher oder Men-
schen mit Migrationshintergrund
gibt es attraktive Mdglichkeiten,
in die Branche einzusteigen. Inte-
ressierte kénnen sich auf der
Plattform www.wasmitautos.com
Uber  Aushildungsmdglichkeiten
und Karrierepfade informieren
und mit dem Chatbot Carla di-
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Unternehmen Online ist unser neues
Zauberwort...

wir suchen Verstarkung fiir unser TEAM

Buchhaltung mmwu)
fiir 30 oder 37,5 Stunden wochentlich

DU bist

aufgeschlossen, zuverlassig, teamfahig und kompetent
in Deinem Beruf, verfligst dber gute Deutschkenntnisse
(Muttersprache oder C1/C2) und eine abgeschlossene
Ausbildung als kaufm. Buchhalter (m/w/d).

Versiert in Word, Excel, aber auch DATEV, SBS oder
vergleichbar und gerne bereit Neues zu erlernen.

Als Medienhaus gehen wir neue Wege in der Digital-
isierung unter kiinftiger Nutzung Kl-gesteuerter Arbeits-
weisen.

DEIN Aufgabenbereich umfasst (im Team):
Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung
Zahlungsverkehr und Mahnwesen
Erstellen von Monats- und Jahresabschliissen
Erstellung von Steuererkldrungen

WIR bieten Dir
neben einer umfassenden Einarbeitung, einen interes-
santen Teilzeitarbeitsplatz in unserem Medienhaus.

WIR freuen uns auf Deine ausfiihrliche Bewerbung per
E-Mail, inkl. Gehaltsvorstellung unter dem Stichwort
"TEAM BUCHHALTUNG" an:
karriere@rautenberg.media

rekt ihre Fragen kldren.

Vielféltige Karrieremdglichkeiten
und ausgezeichnete Perspektiven
Nach der Ausbildung stehen zahl-
reiche Wege offen. So kann man
sich auf spezielle Fahrzeugtech-
niken konzentrieren, als Kfz-Meis-
ter oder -Meisterin eine eigene
Werkstatt fihren oder sich im Au-
tomobilhandel weiterentwickeln.
Auch betriebswirtschaftliche Kar-
rieren, beispielsweise in der Ver-
kaufsleitung oder als geprifter

Die Kfz-Branche bietet viele Be-
rufschancen - nicht nurin der Werk-
statt, sondern auch in der Bera-
tung und im kaufmannischen Be-
reich. Foto: DJD/Wirtschaftsgesell-
schaft des Kraftfahrzeuggewer-
bes/Andreas Fengler

Wir in Alfter | 20. Jahrgang | Nr. 9 | Samstag, 10

Automobilverkéufer, sind méglich.
Die Branche bietet zahlreiche
Weiterbildungen, mit denen sich
Karrierewege individuell planen
und absichern lassen. (DJD)

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mwi)
Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heiBen von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Mach Dein Ding

" mit uns!
 Deine Kayyieve:

WIR SUCHEN DICH

fir unterschiedliche Ausgaben im
LINKSRHEINISCHEN RHEIN-SIEG-KREIS als

Mmedienbeyater*in ow
in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

DU

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfiigst iiber gute Deutschkenntnisse

hast einen Fiihrerschein KI. B

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus fiir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit tiber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausfihrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen persénlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Linksrheinischer Rhein-Sieg-Kreis

. Mai 2025 | Kw 19 | Rautenberg Media
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AUTO “ zweirap !

: h TCWS

Was falsches Tanken anrichtet

Es kommt 6fter vor als viele den-
ken: Beim Tanken greifen Auto-
fahrer zur falschen Zapfpistole.
Das kann fiir die Technik fatale
Folgen haben.

Als erste Verhaltensregel gilt:
Umgehend den Tankvorgang ab-
brechen, falls man das Missge-
schick schon wahrenddessen be-
merkt.

Nachster Schritt: Das Auto zur
Seite schieben, ohne den Motor
zu starten. Denn das Einschalten
der Ziindung oder gar ein Start-
versuch kénnen zu Schaden fiih-
ren. Das Tankstellenpersonal
kennt Spezialfirmen, die mit Ab-
sauggeraten den ungeeigneten
Kraftstoff absaugen. Auch Auto-
mobilclubs kénnen helfen.

Ein Startversuch nach falschem
Tanken wirkt sich unterschiedlich
aus. Der Ottomotor springt mit
Diesel im Tank nicht mehr an oder
beginnt bald zu stottern, bevor er
ausgeht. Grund: Diesel entziindet
sich weitaus schlechter als Ben-

zin. Dem Zindfunken gelingt es
nicht, das Gemisch zur Explosion
zu bringen. Eine unkontrollierte
Verbrennung kann zu Motorde-
fekten fithren, auch Katalysator
oder die Lambdasonde kénnen
Schaden davontragen. Rasches
Handeln hilft: Nach dem Absau-
gen des Diesels und dem Einfiil-
len von Benzin sollte der Motor
wieder anspringen und nach kur-
zer Zeit wieder laufen wie ge-
wohnt.

Viel kritischer fir die Technik ist
das Befiillen eines Diesel-Pkw mit
Benzin. Leider kommt das viel
ofter vor als umgekehrt. Der
Grund ist einfach: Die Benzin-Zapf-
pistole hat einen kleinen Durch-
messer und passt locker in den
Einfiillstutzen eines Dieselfahr-
zeugs.

Wenn Benzin in die Dieselleitun-
gen oder gar bis zur Hochdruck-
einspritzpumpe gerat, drohen
Schaden am Treibstoffsystem. Vor-
sicht: Bei vielen modernen Autos
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springt die Kraftstoffpumpe schon
nach dem Offnen der Fahrertir
an, um ein schnelles Starten zu
erleichtern. Von auBen betrach-
tet ist nicht viel geschehen. Doch
Benzin im Dieselsystem zerstort
den Schmierfilm, der die Einspritz-
pumpe schiitzt und kahlt. Metall-
spane sind eine mogliche Folge,

Die Definition

die das gesamte Einspritzsystem
beschddigen konnen. Dazu gehé-
ren neben der Hochdruckpumpe
auch Injektoren, Kraftstoffleitun-
gen und der Tank. Viele System-
komponenten miissen dann in der
Fachwerkstatt erneuert werden -
gegen eine entsprechend hohe
Rechnung. (mid/ak-o)

von ,,Schritt-Tempo”

Mancher mag sich die Frage stel-
len: ,Stimmt es, dass Schrittge-
schwindigkeit gar nicht genau
definiert ist?” Wahrend ein ge-
sunder, erwachsener FuBgdnger
auf gerader Strecke etwa drei bis
funf Kilometer pro Stunde (km/h)
schafft, erreichen ,Profi-Geher”
rund 15 km/h.

Wie schnell wir gehen, ist also
abhangig von diversen Faktoren.
Auch rechtlich ist es so eine Sa-
che mit der Schrittgeschwindig-
keit. Die StraBenverkehrsordnung
macht laut Experten des Versi-
cherungskonzerns ARAG namlich
keine genaue Angabe, wie schnell
Schrittgeschwindigkeit eigentlich
ist. Dabei wird an vielen Stellen
im StraBenverkehr, wie z. B. in
verkehrsberuhigten  Bereichen,
auf Parkpldtzen oder an vielen
Bushaltestellen, darauf hingewie-
sen, eben genau diese einzuhal-
ten. Das farbt natiirlich auf die
Rechtsprechung ab:

So legt das Oberlandesgericht
Disseldorf eine GroBenordnung

von vier bis sieben km/h zugrunde,
wahrend die Richter des Oberlan-
desgerichts Sachsen-Anhalt der
Ansicht sind, dass Schrittge-
schwindigkeit in verkehrsberuhig-
ten Bereichen nicht mehr als zehn
km/h bedeutet. Gleichzeitig sagt
aber das Amtsgericht Leipzig, dass
unter anderem in verkehrsberu-
higten Bereichen die einzuhalten-
de Schrittgeschwindigkeit 15 km/
h betrage. Die Begriindung der
Richter: Wiirde die Geschwindig-
keit langsamer angesetzt, wirden
beispielsweise Radler durch zu
langsames Fahren unsicher wer-
den und zu schwanken beginnen.
(mid/ak-o0)

Foto: Pexels/pixabay.com/mid/ak-o
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