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Zugleich AMTSBLATT der GEMEINDE ALFTER
Verteilgebiet: Alfter, Gielsdorf, Impekoven, Oedekoven, Witterschlick (mit Volmershoven-Heidgen).

Online lesen: wir-in-alfter.de/e-paper

fter

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

dl o

Rad- und Wandergenuss pur
verspricht erneut JAlfter

bewegt”. Am 7. Mai fiihrt eine
rund 20 Kilometer lange Tour zu
elf interessanten Stationen im
ganzen Alfterer Gemeindegebiet.
Felder, Wiesen und Walder warten

darauf, erkundet zu werden.
Entdecken und GenieBen per Velo
- bei diesem ganz besonderen
Event gibt es viel Neues
aufzusplren. Zusatzlich warten
funf  attraktive Preise  beim
beliebten Stempelkarten-Ge-

winnspiel auf Gewinner. Zaudern
Sie nicht, sondern schwingen Sie
sich aufs Rad und los geht es. Sie
werden es nicht bereuen.
Ausfihrliche Informationen auf
den Sonderseiten im Innenteil.
(WDK)

Wir kaufen lhr Grundstiick,
Gebraucht- oder Abriss-
immobilie zum guten Preis.
Bernd Schulz
Real Estate Limited
Tel. 0228 242 836 35
ankauf@bsreal.estate

BERNDSCHULZ

IMMOBILIEN GMBH & CO. KG

Sachverstdndigenbidiro fir die
Wertermittlung von bebauten
und unbebauten Grundstiicken

Erstellung von Verkehrswert-
gutachten z.B. im Erbfall,
bei Scheidung, Betreuungs-
fdllen oder beim An- und
Verkauf lhrer Immobilie

Telefon: 0228-526 500
info@berndschulz.com
RochusstraBe 194
53123 Bonn-Duisdorf

Ruhige Oase sucht

eiBigen Handwerker fiir eine

- Konzeption von Lebensgefiihl

5 Zimmer, 115 m2 WohnflGche
523 m? Grundstick

479.800 €

Provision: 3,57 % inkl. MwSt.

BERNDSCHULZ

IMMOBILIEN

GMBH & CO. KG

Immobilien sind Vertrauenssache

GUTSCHEIN ~—%

Gegen Vorlage dieses Gutscheins
erstellen wir Innen eine kostenlose
Bewertung Ihrer Immobilie zu
Verkaufszwecken (Wert 449,00 €)

Rochusstr. 194 - 53123 Bonn-Duisdorf - Telefon: 0228 -526 500 - www.berndschulz.com

SCHUTZ DAS, WAS DIR WICHTIG IST.

Das Leben passiert. Wir versichern es.

Tatjana Urfey

Marcel Kuhl

Ingo Holthoff

Marina Tolpina

Lothar Urfey

Immer da. Immer nah.

Annina Wilden

Kristina Held

Geschiftsstelle Lothar Urfey und Team
Konigstralle 151 - 155 - 53332 Bornheim
Telefon 02222 93220
lothar.urfey@gs.provinzial.com

Florian Commer

PROVINZI

Alexander Radigk Patrick Schmitz

/)

ALl

L




I LOKALES

Die fleiBigen Helfer an der Teichhitte

Am 1. April rief der 1. Vorsitzende
Georg Melchior seine Mitglieder
zu Frihjahrsreinigung sowie zur
Besichtigung der umfangreichen
erfolgten  Arbeiten im  Jakob
Wahlen Park auf. Im Park wurden
ca. 350 Meter der Verkehrswege
erneuert, Ablaufrinnen eingebaut,
1.050 neue B3aume gesetzt und
mit 350 Metern  Verbiss-
schutzzaun geschitzt. 21 Verins-

mitglieder folgten, trotz
schlechten Wetters, dem Aufruf.
Arbeit gab es wahrlich noch
genug. Im Januar mussten leider
schweren Herzens, viele
schadhafte Laubbdume gefallt
werden. Dies waren 110 Festmeter
Holz. Das Féllen inkl. Riicken der,
zum Teil, ber 100 Jahre alten
Baume, wurde von einer Fachfirma
erldeigt. Das Kronenholz

schredderte ein groBer
Forstmulcher der Firma Schwarz
aus Walberberg. Dieser

Forstmulcher konnte aber wegen
fehlender  Zufahrtsmaglichkeit
nicht das gesamte Kronenholz
héckseln, doch dafiir gab es die
Friihjahrsreinigung der Mitglieder.
Es wurden zwei groBe Haufen
zusammengetragen.  Weiterhin
setzten die Helfer noch 70 neue

Eichen und Rotbuchen. Nach drei

Stunden waren die Arbeiten
erledigt und die verbrauchten
Krafte wurden mit selbst-
gebackenem Kirschsteusel,

Kartoffelsalat Wirstchen sowie
Kaltgetranken — wieder aufge-
frischt. Heinz Henseler spendete,
wie schon seit Jahren, etwas
Hochprozentiges gegen
,Bauchschmerzen”.

St. Hubertus-Matthaus Schitzenbruderschaft 1848
Alfter e.V. informiert

Am Pfingstsonntag, 28. Mai, findet
endlich wieder bei uns das
traditionelle  Frihlingsfest, in
Alfter auf dem Schiitzenplatz
Gorreshof 100 statt. Diesmal mit
der Einweihung von unserer neuen
modernen  SchieBanlage.  Wir
haben lange drauf gewartet.

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrinkt)

* Gesund Abdichten von innen
* 60% glinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot

Tel.: 02241 26 15 980

Dazu sind alle Birger, Kinder,
Freunde, Alfterer Vereine und
Clubs  eingeladen uns zu
besuchen.

Alfterer Vereine sind eingeladen
am PokalschieBen der Ortsvereine
teilzunehmen. Bambinis bis 12
Jahre aus Alfter fur dem

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis®

l;

Bambiniwanderpokal. In unserem
groBen Biergarten, sowie im
Schitzenhaus bieten wir zu sehr
zivilen Preisen ein tolles Kaffee-
und Kuchenbuffet an. Fiir kiihle
Getranke, sowie kostliche
Spezialitdten vom Grill sorgt ein
eingespieltes Team, sodass flir das
leibliche Wohl bestens gesorgt
sein wird.

Beginn: 14 Uhr PrinzenschieBen
der Schiler, Jungschitzen und
Bambinis des Vereins

MARKISE

Es wird Zeit fir
FRUHLINGSGEFUHL

Familienbefrieb

rranz/A acken

ZELTE UND PLANEN GMBH

15 Uhr - RosenschieBen

15 Uhr - OrtsvereinspokalschieBen
18 Uhr - BiirgerkénigsschieBen
mit der Donnerbiichse

21 Uhr - Siegerehrungen und
Preisverleihungen

Auf Kinder warten das Laser-
gewehr, der Kicker, Airhockeytisch
und eine Schiitzenrally.

Uber viele Géste aus Nah und Fern
freuen wir uns an diesen Tage.
Gabi Haag

1. Brudermeister

NEUANLAGEN
& NEUBEZUGE

N

el -
JETZT ANGEBOT ANFORDERN: (0228) 46 69 89
Rohfeldsir. 27 - 53227 Bonn-Beuel - Mo.- Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
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Fotobuch selber gestalten

Fotografieren ist heutzutage so
schnell und unkompliziert - mit
einem Smartphone oder einer
digitalen Kamera geht das ganz
einfach. Aber wie entsteht aus den
vielen  Fotos  ein  schones
Fotobuch? Dies kann man in der
Biicherei Alfter beim Forderverein

Buchstlitzen erfahren. Die beiden
Kursleiterinnen zeigen, wie man
ein solches Fotobuch anlegt, wie
man die Fotos bearbeitet, welche
Formate am besten sind und noch
vieles mehr. Mit der Fotosoftware
,CEWE"  geht das  sehr
komfortabel. In einer kleinen

Gruppe findet der viertdgige
Kursus statt am 15./16./22./23.
Mai, jeweils von 11 bis 13 Uhr in
der Offentlichen Biicherei St.
Matthdus, Hertersplatz 14. Vor
Kursbeginn geben die Kurslei-
terinnen allen Teilnehmenden
noch einige Informationen vorab.

GebUhr: 45 Euro (fir Mitglieder
des Fordervereins 40 Euro).
Anmeldung erforderlich in der
Blicherei unter 02222 935360
oder unter
kontakt@buchstuetzen-alfter.de.
Bitte einen eigenen Laptop und
eigene Fotos mitbringen.

Geinderte Offnungszeiten der Biicherei Alfter

Krankheitsbedingt ~ wird  die
Offentliche Biicherei St. Matthaus,
Hertersplatz 14 in Alfter ab sofort
bis zu den  Sommerferien
samstags geschlossen bleiben. An

den anderen Wochentagen ist die
Biicherei wie gewohnt gedffnet:

Dienstags 14.30 bis 19 Uhr,
Mittwoch bis Freitag 14.30 bis
18 Uhr, auBerhalb der Ferien auch

Start in den Mai

Der Mannergesangverein
,Concordia” Alfter veranstaltet
am 30. April den ,Start in den
Mai”. Veranstaltungsort ist der
Platz vor dem kath. Pfarrheim St.
Matthéus (Hertersplatz 16, Alfter).
Nach dem vom Ortsauschuss
ausgerichteten Maiansingen auf

Friihlingsfest

der Festwiese am Herrenwingert,
beginnend um 17 Uhr, wird es
einen Festzug zum Pfarrheim
geben. Alle Alfterer einschlieBlich
Freunden und Bekannten sind
herzlich eingeladen, an der
Veranstaltung teilzunehmen und
mitzufeiern.

auf dem Girillplatz

Auch in diesem Jahr ladt der
Ménner-Gesang-Verein ,Rhein-
gold-Witterschlick” am 1. Mai
zum traditionellen Friihlingsfest,
auf den vereinseigenen Grillplatz
in Alfter-Witterschlick, Servais-
straBe, recht herzlich ein.

Von 10 bis ca. 21 Uhr feiert der
MGV wieder mit der
Dorfgemeinschaft, Besuchern von
nah  und fern sowie mit
Abordnungen von befreundeten

Vereinen den Frihlingsheginn.

Neben frisch Gegrilltem, Kaffee
und Kuchen, wird bei Maibowle,
Bier und alkoholfreien Getranken

der  Wonnemonat Mai in
gemiitlicher  und  familidrer
Atmosphare begrift.

Kommen Sie mit Familien,

Freunden und Bekannten zu uns
und génnen Sie sich einen schonen
L,Ersten-Mai-Feiertag” im Griinen.
Wir freuen uns auf thren Besuch.

Donnerstag Vormittag von 9.30 bis
12.30 Uhr.

AuBerhalb der Offnungszeiten
kann  jederzeit der  Me-

\VOMEPROEI!

dienrlickgabekasten  (an  der
Riickseite des Blichereigebdudes)
zur  Medienrlickgabe  genutzt
werden.

Einbruchhemmende und
energiesparende Tiiren und
Fenster vom Meisterbetrish.

‘Sprechen Sie uns an oder be-

suchen Sie unsere Ausstellung.

Wir beraten Sie gerne!

Inge rieurbetr‘leb
Eichwald
Metalllbau

53757 Sankt Augustin - Am Siamenshach 2-4
v metallbau-gichwald.de

= info@metallbau-eichwald.de
Telefon: 02241-3979 80

Schontalweg b -

53347 Alfter

FREIE CHRISTLICHE SCHULEN BONN/RHEIN-SIEG

GIS:

Grundschule
im Schintalweg

GIK

Gesamtschule
im Klostergarten

STAATLICH ANERKANNTE ERSATZSCHULEN
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Wir stehen mit unseren Schulen in Alfter fir ganzheitliche, individuelle
" Forderung von der ersten Klasse bis zum Abitur. Ihr Kind ist als wertvoller
l und geliebter Mensch der Mittelpunkt unserer padagogischen Arbeit.

Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Beratungstermin!
- 0228-9620020 - www.fcsb.de
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40 selbstgebackene Kuchen warten auf hungrige Mauler

Naturhof Wolfsberg freut sich auf viele Gaste Treckerfahrten und Betriebsfiihrungen
geben Einblick in Produktionsablaufe - Im Mittelpunkt stehen die eigenen Apfel

PN

T

Der Besuch des Impekovener Naturhof Wolfsberg wird auch in diesem Jahr wieder ein Highlight der Friihlingsaktion , Alfter bewegt” sein.

Impekoven. ,Am 7. Mai geben wir
unseren  Kunden und allen
Interessenten die Mdglichkeit,
den Erzeugerbetrieb, die Obst-
plantagen und alles, was fiir einen
qualitativ  hochwertigen  Obst-
anbau unerlasslich ist, direkt vor
Ort kennenzulernen”, erldutert
Christiane Niemeyer die Griinde,

warum der Naturhof Wolfsberg (In
der Asbach 44) bei der Fahrradtour
JAlfter bewegt” erneut dabei ist.
Dazu dienen Treckerfahrten durch
die rund 30 Hektar groBen
Obstplantagen  ebenso  wie
sachkundige Betriebsfiihrungen
unter dem Thema ,Was macht
eigentlich ein Obstbaubetrieb?”.

Zur Starkung warten 40 selbst-
gebackene Kuchen ebenso auf
hungrige  Gaste  wie Brat-
wirstchen, Kaffee und leckeren
Apfelsaft aus eigener Produktion.
Der Besuch dieser Station der
Fahrradtour ist stets ein ganz
besonderes Erlebnis.

,In diesem Jahr ist die Apfelbliihte

NATURHOF
WOLFSBERG

e Bio-Gemiise

e Kartoffeln und Eier
e Rindfleisch aus Alfter

FUR DICH. VON HIER.

UNSER HOFLADEN-SORTIMENT:
e Bio-Apfel und Bio-Birnen aus eigenem Anbau

e Friichte der Saison aus dkologischem und/oder i—
integriertem Anbau von Kollegen unseren Vertrauens

e weitere ausgewahlte Produkte aus der Region

Spargel und
Erdbeeren

L B

zeitlich etwas hinter den letzten
Jahren zuriick, da es in den letzten
Monaten kihler war als in den
zurlickliegenden  Vergleichszeit-
raumen”,  erklart  Christiane
Niemeyer. ,Auch wenn in kihlen
Lagen ein paar Bliiten erfroren sind,
so ist die Entwicklung insgesamt
gut. Und so werden wir bei ,Alfter
bewegt’ wahrscheinlich blihende
Apfelbaumfelder haben.” Wenn
dann noch das Wetter mitspielt und
die Bienen ihre unverzichtbare
Aufgabe bei der Befruchtung
nachkommen konnen, diirfte einer
qualitativ wie quantitativen Ernte
wohl-schmeckender Friichte nichts
mehr im Wege stehen.

Im letzten Herbst hat der Naturhof
eine neue rund ein Hektar groBe
Anlage mit StBkirschen bepflanzt.
Allerdings werden die Bdume 2023
noch nicht tragen, so dass es in
diesem Jahr keine eigenen Kirschen
geben wird. Ab 2024 sollen diese
Friichte dann das vielfaltige Obst-
und GemUsesortiment  des

OFFNUNGSZEITEN:
Mo-Fr 09 bis 18:30 Uhr
Sa 09:00 bis 13:00 Uhr

STANDORT:
Raiffeisenstr. 51
53347 Alfter-Witterschlick

Hofladens an der Witterschlicker
RaiffeisenstraBe 51 um eine weitere
Spezialitat erweitern. Auch hat die
Spargel- und Erdbeersaison nun
begonnen.  Dabei wird mit
ausgewahlten  Partnerbetrieben

Mehr Infos auf unserer Website www.naturhof-wolfsberg.de

Wir in Alfter — 18. Jahrgang — Nr. 9 — 29. April 2023 — Woche 17 — www.wir-in-alfter.de
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Die Treckerfahrten in die Obstgarten sind fir GroB und Klein immer wieder ein ganz besonderes Erlebnis.

zusammengearbeitet, wenn mdglich
regional und okologisch angebaut.
Produkte aus kontrolliert
integriertem Anbau aus der Region
vervollstandigen das Angebot.
Bewahrt hat sich auch die
Zusammenarbeit ~ mit  dem
landwirtschaftlichen Bio-Betrieb
Burg Ramelshoven der Familie
Frizen.  Dessen  oOkologisch
erzeugten Rindfleischprodukte
finden im Wolfsberg-Hofladen
zunehmend GenieBer, die ein
gutes Stlick Rindfleisch, egal ob
Braten, Rouladen, Wirstchen,
Gulasch oder Hackfleisch, zu
schatzen wissen.

Seit einigen Jahren fiihren die
Geschwister  Christiane Niemeyer
und Benedikt Mager als dritte

Generation das Familienunterneh-
men zusammen mit ihren Eltern
Heike und Andreas Mager. Seit 2000
ist der Naturhof Wolfsberg im
fruchtbaren  und  ertragreichen
landwirtschaftlichen ~ Teil ~ von
Impekoven (In der Asbach 44)
beheimatet. Seit 2003 arbeitet der
Bio-Betrieb nach den Richtlinien von
Naturland. ,Nur so konnen wir
unseren Kunden ein abwechs-
lungsreiches,  wohlschmeckendes
und gesundes Sortiment regional
produzierter  Lebensmittel  auf
biologische Basis bieten. Gesunder
Anbau und Regionalitdt hat flir uns
oberste Prioritdt. Das ist unsere
Betriebsphilosophie. Und die leben
wir mit Leib und Seele”, versichert
Christiane Niemeyer. (WDK)

Christiane Niemeyer hofft auf eine schone Apfelbliite - Voraussetzung
fir eine gute Ernte saftiger und schmackhafter Friichte.
(Fotos: WDK/privat)
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QRELSHoIZ,
Belaoﬂderﬁ.uawci :

V\/(/’ mcfwm !

Unser Betrieb offnet als eine
von elf Stationen die Tore bei
"Alfter bewegt".

V\/M Sie erwiarlel:

Stallfuhrung mit Einblick
in die Mutterkuhhaltung

Spielmadglichkeiten fur
Kinder

Kulinarische Starkung
mit Gulaschsuppe

Der Weg zum eigenen
Steak-Wurzsalz

Quiz mit
Gewinnmoglichkeit

V\/@ngwum?

Station 6
Burg Ramelshoven
BurgstraBe 28
53347 Alfter

7/5 W &e/w ai Twen Besuch!
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Erlebnisreiche Fahrradtour fiir die ganze Familie
Am 7. Mai startet die 14. Friihlingsaktion , Alfter bewegt” - Radeln-GenieBBen-Gewinnen -

11 Stationen warten auf Radler und Besucher

Alfter. Die diesjahrige Strecke der
mittlerweile  weit  {ber die
Grenzen der Gemeinde Alfter
hinaus bekannten und beliebten
Fahrradtour  ,Alfter  bewegt”
bietet  erneut  tolle  und
einzigartige Aus- und Einblicke.
Auf den verkehrsarmen Wegen
kénnen die Teilnehmer kulturellen
Spuren folgen und kulinarische
Schétze probieren. Die teil-
nehmenden Partnerbetriebe
haben dafir attraktive Programme
fur Jung und Alt zusammen-
gestellt. Alle elf Stationen kénnen
individuell angefahren werden.
Auch bietet sich die Tour fir
Wanderungen an.

,Wenn der Wettergott mitspielt,
werden wir einen tollen Tag
erleben”, war sich  Maryla
Glnther, Leiterin des Birger-
meister-Blro, bei der Vorstellung
der Veranstaltung im Rahmen
eines  Pressegesprachs  sicher.
Zusammen mit Alfters  Wirt-

Taubenweiherweg 4 ¢ 53347 Alfter » 0176 30 19 11 46

www.gelis-kaffee-ecke.de

Mandt

Taubenweierweg 4 in Alfter

Obst und Gemiise aus eig. Anbau und der Region

Tel: 02222-9299774

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag: 8.30 - 18.30 Uhr
Samstag: 8.30 - 14.00 Uhr | Montag Ruhetag

I

iihlingsaktion
i i ¢

Gl &l

schaftsforderin - Ursula  Schiiller
und in Kooperation mit dem
Gewerbeverein Alfter der Rhein-
Voreifel Touristik (RVT) und dem
Allgemeinen Deutschen Fahrrad-
Club (ADFC) zeichnet Ginther fiir
den  diesjdhrigen  Rundkurs
verantwortlich.

Traditionell startet die Tour um
11 Uhr auf dem Platz vor der
Offentlichen Biicherei Sankt
Matthaus am Hertersplatz in

Représentanten der Gemeinde, der teilnehmenden Betriebe und Partner prasentierten die 14. Friihlingsaktion
JAlfter bewegt” im Alfterer Rathaus. Fotos: WDK

Alfter-Ort. Hier beginnt auch kurz
nach 11 Uhr die in bewahrter
Weise geflihrte Rad-Tour des
ADFC. Von dort geht es zum
Mobelhaus Kurth (Landgraben
43), wo neben der Prasentation
der neuesten Kichen- und
Wohntrends kleine frisch zube-
reitete mediterrane Kost-
lichkeiten die Radler fiir die
folgende ,Bergetappe” stérken.
,Fahrrad-Frihling-Freude” heiBt

Der Hofladen Mandt verwohnt mit frischem und schmackhaftem
saisonalem Gemiise und Obst seine Kunden.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ALFTERBEWEGT

Erstmals ist die Rinderzucht Hof Frizen (Burg Ramelshoven) bei der
Frihlingsaktion dabei.

am Hertersplatz in Alfter-Ort.

es anschlieBend bei der Genuss-
Schule Alfter (BrunnenstraBe
44), wo eine Schulspeisung mit
Tradition auf dem Programm
steht. AnschlieBend lockt die
Galerie Conrad (Oberdorf14) mit
einer Skulpturenausstellung im
Garten und einer  Kunst-
ausstellung.  Der  Naturhof
Wolfsberg (In der Asbach 44)
lockt mit 40 selbstgebackenen
Kuchen und informiert bei

Das Haus der Alfterer Geschichte gibt mit seinen sehenswerten
Ausstellungen den Besuchern aus nah und fern Einblicke in das Leben
friiher und heute.

Das Stellwerkmuseum Bahnhof Witterschlick ist immer einen Besuch wert.

Wir in Alfter — 18. Jahrgang — Nr. 9 — 29. April 2023 — Woche 17 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

TraditionsgemaB startet die Fahrrad-Tour vor der Offentlichen Biicherei

sachkundigen  Betriebsfiihrun-
gen, was ein Obstbaubetrieb
eigentlich macht. Beim Bio-
Betrieb Burg Ramelshoven
(BurgstraBe 28) dreht sich alles
um Okologisch erzeugte Rind-
fleischprodukte inklusive Stall-
fihrung mit Einblick in die
Mutterkuhhaltung. Danach geht
es weiter zu Fahrrad Strack in
Witterschlick (HauptstraBe 232),
wo ,Fit in die Rad-Saison 2023 -
aber sicher!” Hauptthema ist. Auf
dem dortigen Dorfplatz pra-
sentiert der Gewerbeverein
Alfter seine Aktion ,Regional
Alfter - Kaufen und Arbeiten vor
Ort”, kurz: REGIONALFTER, wo
sich Unternehmen prdsentieren,
Fach- und Nachwuchskréfte
akquirieren und aktiv netzwerken
kénnen. Beim Stellwerkmuseum
Bahnhof Witterschlick (Ser-
vaisstraBe  34) ist  der
,Lummerland-Brunnen”, die
Modellbahn, das  Stellwerk-
museum und das Trauzimmer zu
besichtigen. Das Alanus Café der
Alanus Hochschule & Werkhaus
(Campus 1,  Johannishof,
Lohheckenweg), das am 30. April
seine Sommersaison eroffnete,
ladt zum Verweilen bei Kunst,
Natur und GenieBen ein. Dort
informiert auch der RVT Uber die

Rheinische  Apfelroute  und
weitere  Erlebnistouren  und
-stationen in  der Region.

AnschlieBend geht es zurlick nach
>

>
a
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Alfter-Ort.  Dort bieten der
Hofladen Mandt (Tauben-
weiherweg 4), erntefrischen
Produkte aus eigenem Anbau und
die dort beheimatete Gelis
Kaffee Ecke Kaffee und Kuchen,
gebacken nach alter Handwerks-
tradition. Den Abschluss bildet
dieses Jahr das ,Haus der
Alfterer Geschichte” (Herters-
platz 19), wo sich seine
Arbeitskreise mit der Ausstellung
.Geschichte lebt - Vom Wasser
bis zum Rebellenblut” prasen-
tieren. Natirlich konnen die
Stationen auch in beliebig
anderer Reihenfolge angefahren
werden.

Ausdauer wird auch dieses Jahr
wieder belohnt: Wer alle
Stationen besucht und sich dort
die Teilnehmerkarte abstem-
peln l3sst, kann beim Stempel-
karten-Gewinnspiel mit etwas
Glick einen der fiinf attraktiven
Preise der Alfterer Betriebe
gewinnen. (WDK) Eine Rast bei der Genuss-Schule Alfter ist immer eine willkommene Unterbrechung der Radtour.

REGIONAL

Kaufen und Arbeiten vor Ort

ALFTER

Buntes Programm von und mit Gewerbetreibenden aus Alfter
7. Mai 2023 | 11 bis 17 Uhr | Dorfplatz Witterschlick

WERBEVEREINALFTERev-—
”&\
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Neue Einrichtungs-Highlights bei Mobel Kurth

Skandinavisches Wohnflair immer beliebter -

Mediterrane Kostlichkeiten starken fiir die , Bergetappe”

Alfter-Ort. ,“Fir uns ist es eine
groBe Freude und Selbstver-
standlichkeit, wieder bei der
traditionellen Fahrradtour ,Alfter
bewegt” dabei zu sein. Damit
wollen wir nicht nur ein Zeichen
flir die Verbundenheit unseres
Familienbetriebes mit unserem
Heimatort  setzen,  sondern
zugleich unseren Kunden und
Interessenten ein ganz beson-
deres Erlebnis bieten.” Ute Kurth
freut sich auf regen Besuch am 7.
Mai und verspricht die Prasen-
tation von neuen und bewahrten
Angeboten.

Besondere Highlights erwarten die
Radler und Besucher in den Kiichen-
und Wohnmébelabteilung. ,An-
gesagt sind derzeit sand- und
kaschmirfarbene sowie pastellige
Tone bei Oberflachen und Stoffen”,
weill Willi Kurth. , Skandinavisches
Wohnflair ist ebenfalls sehr
beliebt.” Selbstverstandlich sind die
Kiichen und Wohnmaobel von
namhaften Markenherstellern und
befinden sich  technisch und
gestalterisch auf dem neuesten
Stand. Im Polstermébelbereich geht
der Trend zu flauschigen Bezligen
wie Samt und Cord, die ein ganz
besonderes ~ Wohlfiihlklima im
Wohnbereich ermdglichen.

Auch wird in der Mdobelbranche
schon seit langerer Zeit von der
Produktion tber die Verpackung
bis hin zur Anlieferung verstarkt
auf  Klimaneutralitat  und
Nachhaltigkeit geachtet - ein
Trend, der natiirlich gut mit den
Themen Radfahren und
Mobilitdtswende korrespondiert.
Catia Deluca-Schreiber, Leiterin der
hauseigenen Kochevents, bereitet
in der Showkiiche von Mobel Kurth
in diesem Jahr kleine mediterrane
Kostlichkeiten frisch zu. Mit denen
kénnen die Pedaleure dann erfrischt
und gestarkt die kommende
,Bergetappe” in Angriff nehmen.
Natlrlich verrat die Kochin auch
den einen oder anderen Trick und
gibt Tipps, wie man in einer modern
ausgestatteten  Kiiche schmack-
und nahrhafte Gerichte gekonnt
zubereiten kann. Die Kleinen
kénnen mit viel SpaB ihre
Geschicklichkeit bei einem Indoor-
Bewegungsparcours ausprobieren.
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Fiir Hobbykéche gibt es im Laufe
des Jahres im Mdbelhaus Kurth die
Gelegenheit, bei themenbezogenen
Kochevents ~ mit  saisonalen
Produkten die eigenen Kochkiinste
zu optimieren und mit anderen
Menschen die Leidenschaft fir
gutes Essen zu teilen.

Mobel Kurth, das Vollsortiment-
Mobelhaus auf rund  1.500
Quadratmetern in Alfter, besteht
mittlerweile 65 Jahre am gleichen
Ort. ,Das ist fir uns Verpflichtung,
auch weiterhin unseren Kunden mit
geschmackvoll ausgesuchten
Mébeln die  Einrichtung eines
gemiitlichen Heims zu ermdglichen”,
versichert Ute Kurth. (WDK)

Willkommen Zuhausel

Naturlich - gemutlich.

MOBE L
KURTH:

Landgraben 43 - 53347 Alfter
Telefon 02222 - 2604
www.moebel-kurth.de
Offnungszeiten:

Mo-Fr 9-13 Uhr und 14-19 Uhr
Sa 9-14 Uhr
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Viel los in Volmershoven-Heidgen

Maiansingen, Seniorennachmittag und Dorfflohmarkt

Der Ortsausschuss Volmershoven-
Heidgen 13ddt ein zum Senio-
rennachmittag und Maiansingen
am Sonntag, 30. April, im Festzelt
auf dem Dorfplatz in Vol-
mershoven.

Am 30. April, ab 14 Uhr findet der
Seniorennachmittag im Festzelt
auf dem Dorfplatz in Volmershoven
statt.  Eingeladen sind alle
Seniorenlnnen mit Partnerln, die
bis zu diesem Tag ihr 65.
Lebensjahr vollendet haben, zu
einem frohlichen Nachmittag mit
einem unterhaltsamen Programm.
Anmeldungen nimmt Hans-Peter

Schneider unter der Telefon-
nummer 0228 / 64 40 507 bis zum
22. April entgegen. Der Ort-
sausschuss ~ freut  sich  auf
zahlreiche Anmeldungen.

Ab 19 Uhr soll im Schatten des,
durch den Junggesellenverein
Gemutlichkeit aufgestellten,
Maibaums gefeiert und getanzt
werden. Die Chorgemeinschaft
Eintracht wird zur BegriiBung des
Monats Mai singen. Der Orts-
ausschuss Volmershoven-Heidgen
freut sich auf einen geselligen
Abend. Fir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt.

Traditionell  werden in  der
Mainacht durch die Junggesellen
Maibaume aufgestellt. In dieser
Nacht kann es natirlich etwas
lauter werden, worum um
Verstandnis und Nachsicht seitens
des JGV gebeten wird. Der JGV,
der sich vor vier Jahren neu
formiert hat, hat in diesem Jahr
erstmalig den  Brauch  der
Mailehen-Wahl wieder aufleben
lassen. Einige Madels konnten fiir
die Teilnahme daran gewonnen
werden. Die Damen konnen sich
natirlich auch von ihren Liebsten
aus anderen  Orten  einen

Maibaum stellen lassen. Nach
alter Tradition ist dann jedoch ein
Kasten Kélsch oder 20 Euro durch
den Maibaumaufsteller an den
Junggesellenverein Volmers-
hoven-Heidgen zu entrichten. Der
JGV freut sich, wenn auch diese
Tradition eingehalten wird.
Gleichzeitig mochten wir darauf
hinweisen, dass am 7. Mai der 4.
Dorfflohmarkt in Volmershoven-
Heidgen stattfindet. Anmeldungen
aller Haushalte aus Volmers-
hoven-Heidgen sind mdglich bis
zum 20. April bei Steffi Rétzheim
und Anja Frenkel.

Alfter.Seit nunmehr 7 Jahren
gibt es in der Esserstr. 3A in
Alfter-Witterschlick , phialou”,
ein kleines feines Ladengeschaft
flir Mode und Dekoration. Das
Gesicht hinter ,phialou” st
Silke Liers.

Mit , phialou” hat sie sich ihren
Traum von einer Oase, die auch
andere inspiriert und gllcklich
macht, erflllt. Thre Philosophie:
,Wahrend Ihres Besuchs sind Sie
gleichermaBen Besucherin bei
phialou und Gast in meinem
Haus. Ich wollte einen Ort
schaffen, in  dem  sich
Kund(inn)en genauso wohlfiihlen
sollen wie meine Familie”.

Sortiment. Das alles ist so
ansprechend arrangiert, dass es
zum Stobern und Entdecken
geradezu einladt.

Da ist zunachst die Damenmode.
«phialou” prasentiert eine kleine,
raffinierte  Auswahl fiir jeden
Anlass. Individuell, geschmack-
voll, ein bisschen anders, immer
passend zur Saison. Und immer

mit  einem  guten  Preis-
Leistungsverhaltnis. Da ist fir
jeden  Geschmack und jeden

Geldbeutel etwas dabei.

Fir Silke Liers sind Mode und Stil
keine festen Begriffe. Deshalb ist
sie standig auf der Suche nach
Neuem. Viele namhafte Firmen

Di., 930 1300Uhr&1500 18:00 Uhr
Do&Fr 9:30 - 13:00 Uhr & 15:00 - 18:30 Uhr

Das ist mehr als gelungen. sind hier vertreten, sténdig
Geschmackvolle Damenklei- kommen neue hinzu Gerade durch
dung, Accessoires und schéne solche  Vielfalt — setzt  sich
Dekoartikel ~ bestimmen das ,phialou” deutlich vom her-
t‘l_—n
X

Sa 10:00 - 13 00 Uhr

GESCHENKE FUR GROB UND KLEIN, MODE & MEHR

Inh. Silke Liers - EsserstraBe 3a - 53347 Alfter-Witterschlick
www.phialou.de - phialou@gmx.de
Mobil 01754725693 - [ /phialoushop

Shoppingevent bei ,,phialou”

Mode, Deko, Geschenke und mehr.

SR

Dariiber freut sich jede Mama:
Holzreifen von ,Eulenschnitt”,
dekoriert von Jutta Masgen,
gesehen bei phialou

kémmlichen Massenangebot ab.
Dazu eine personliche Beratung
in  entspannter  Atmosphare
abseits der Hektik anonymer
Geschdfte. Da wird Shoppen zum
Wohlfiihlerlebnis.

Fiir Babys und Kleinkinder gibt es
eine  Auswahl schéner Ge-
schenkartikel, z.B. Latzchen,
Ticher und Bastelsets.

Sie wollen lhren vier Wénden
einen frischen Akzent verpassen?
«phialou” zeigt, wie sich mit
Deko tolle Effekte erzielen lassen,
oft schon mit geringem Aufwand.

Anzeige

Zum Beispiel mit den schdnen
Kreationen aus Trockenblumen
von Jutta  Masgen  von
Jkreativherz”.. Sie mochten
anderen Menschen eine Freude
machen? Auch dann sind Sie hier
genau richtig! Bei ,phialou”
gibt es das passende Geschenk
zum Geburtstag, zur Geburt
oder einfach so.

Schone Dinge selbst herstellen,
das konnen Interessentinnen bei
den regelmdBig bei phialou
stattfinden Workshops unter
dem Motto ,Kreativ sein mit
Herz"". Mit Anleitung und vielen
Tipps und Tricks von Jutta
Mésgen von ,kreativherz”
entstehen hier kunstvoll
dekorierte Reifen und andere
schone Dekoartikel

Am Samstag dem 6. Mai ladt
.phialou ,ein zum entspannten
Friihjahrsshoppen von 10 bis 16
Uhr. Dann gibt es viel Neues zu
entdecken  und attraktive
Rabatte auf viele Artikel. Fiir das
leibliche Wohl sorgt ,Wolke8"
der kleine feine Foodtruck mit
Crepe-Spezialitaten.

Am 12.und 13. Maiist ,phialou”
mit  einem  Stand  beim
Frihlingsfest von , Cosmetic BB"
vertreten und prasentiert dort
kleine Geschenkeartikel wie
Taschen,  Dekoartikel  und
friihlingshafte Accessoires, die
sich  perfekt als  Mutter-
tagsgeschenk eignen. CSH
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Demnachst in der VHS Bornheim / Alfter

Weiher 2

Termin: Freitag, 5. Mai, 18.15 bis
19.45 Uhr, bis Freitag, 19. Mai
Shodo - Die Kunst der japanischen
Kalligrafie

Ort: Roisdorf, VHS-Gebaude,
Alter Weiher 2

Termin: Samstag, 6. Mai, 13 bis 17 Uhr

Kochen nach Landfrauenart

Ort:  Bornheim,  Europaschule
groBe Lehrkiiche, Goethestr. 1
Termin: Dienstag, 2. Mai,

18 bis 21.30 Uhr

Bravissimo! Italienisch lernen mit
Opernarien - Stufe A2/B1

Ort: Roisdorf, VHS-Gebaude, Alter

Fir alle Veranstaltungen ist eine

Anmeldung erforderlich.

Anmeldungen sind méglich:

o schriftlich (Alter Weiher 2,
53332 Bornheim)

e (iber die Homepage
www.vhs-bornheim-alfter.de

e oder personlich in der

LOKALES I

Geschéftsstelle  der  VHS
Bornheim/Alfter.

Eine telefonische Anmeldung ist

nicht  maoglich, die  Mitar-

beiter(innen) beantworten aber

gerne Fragen und informieren

iber die Veranstaltungen

(Tel. 02222/945-460)

1 COSMETICH NSTITUT
¥BIRGIT BREUCH

Freuen sich auf viele Besucherinnen am Tag der offenen Tiir: Birgit
Ruland und Rita Rose, Foto CSH

Geflihlswelt beeinflussen. Die
reinen  Pflanzenstoffe die
itherischen Ole - haben vielfaltige
Eigenschaften und helfen bei
verschiedensten ~ Beschwerden.
Erleben sie am Freitag die
Prasentation ,Fit im Alltag” mit

Alfter-Witterschlick. Schon, fit
und gesund in den Frihling
starten - das ist das Motto der
Aktions-Tage im  Cosmetic
Institut BB, zu denen Inhaberin
Birgit Ruland und ihr Team
einladen.

Viele Aktionen rund um die den besten atherischen
Themen Schonheit, Gesundheit CPTG&trade; Olen und
und Wohlbefinden gibt an beiden  geschiitzten  Mischungen. Sie
Tagen. Gaste erfahren dann, was  helfen, alle  Aspekte eines
in der schonsten Zeit des Jahres ~ Wellness-Lifestyles Zu
besonders gut fir Haut und unterstiitzen. Entdecken  Sie

Wohlbefinden ist. Vorgestellt
werden die neuesten Beauty-
Treatments. Zusatzlich gibt es
an beiden Tagen Gelegenheit zu
einem kostenlosen Hauttest.

Am Freitag, dem 12.05.23

Losungen fir die gesamte Familie.
Am Samstag, dem 13.Mai,
konnen Sie sich ausfiihrlich zum
Thema Nahrungserganzung
beraten lassen.. Wahre Schonheit
kommt von innen. Was Oma schon

Friihlingsfest im Cosmetic Institut BB
Tag der offenen Tiir am 12. und 13. Mai mit Aktionen und Rabatten

den Korper, fiir reine Haut und
schéne Haare.

Dieses Jahr wieder mit dabei: Die
Boutique ,phialou”, Silke Liers
mit ihrer aktuellen Kollektion. Sie
zeigt Modisches fiir Frihling und
Sommer, schone Accessoires und
frihlingsfrische Deko-Artikel
Auf jeden Fall ein Gewinn ist der
Aktionsrabatt: 10% Nachlass gibt
es an beiden Tagen auf Ihren
gesamten Cosmetic-Institut-
Wareneinkauf.

Anzeige

Die Tage der offenen Tir mit
Frihjahrsverkauf finden statt
am Freitag, 12.Mai in der Zeit
von 11h - 16h und Samstag
13. Mai von 10h-15h.

Birgit Ruland und ihr Team freuen
sich auf Sie.
COSMETIC-INSTITUT BB
RaiffeisenstraBe 14A

53347 Alfter-Witterschlick
Tel.:(0)228 746480
www.cosmetic-bb.de

CSH

IT

z

- Inh. Birgit Ruland -

R,

BREUCH

GRATIS
HAUTTEST

~

o/ \‘
10%
AUF VERKAUFS-
ARTIKEL

erfahren  Interessierte  viel
Wissenswertes Gber Wirkung
und Heilkraft &therischer Ole
Die Wirkungen der pflanzlichen
Stoffe sind in der Naturheilkunde
schon lange bekannt. Difte
kdnnen nicht nur unsere

wusste, ist auch heute noch
aktuell.  Nahrungserganzungs-
mittel sind daher gefragter denn
je. Aber ist der Hype auch
gerechtfertigt? Bei Cosmetic BB
erfahren Sie, welche zusatzlichen
Nahrstoffe wirklich gut sind fir

www.cosmetic-bb.de BB info@cosmetic-bb.de

= (0228) 74 64 80
Raiffeisenstralle 14A - 53347 Alfter-Witterschlick

labi . LAILIQUE MAXMIMAS
abiocome® KLAPP Q y\:.,u.m.ﬁ
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Erfolgreicher Start der Crowdfunding-Kampagne

Gedenkstein fiir Opfer der ,, Auslanderkinder-Pflegestatte” -
-

Gemeinsam enthiillten (v.l.) Jeanette Schroerliicke, Holger Hiirten und
Thomas Klaus die Infostele auf der Rathauswiese.

(Fotos: WDK)

Oedekoven. Geld fiir einen
bleibenden Erinnerungsort fiir die
Opfer der ,Auslanderkinder-
Pflegestatte” in der Gemeinde
Alfter zu sammeln, um einen
entsprechenden Gedenkstein zu
errichten, hat sich der Arbeitskreis
~Zwangsarbeit/“Auslanderkinder-

(X
"4 é! é W RAUTENBERG
MEDIA |+

MUTTERTAG

Mit lhren Gliickwiinschen
und GriiBen in Form einer

Familienanzeige in lhrer

Lacheln ins Gesicht!

Stadt- oder Gemeindezeitung
zaubern Sie |hrer Mutter ein

=
e, ducheint 150
Er oo e 2RO ALY

Wanschen wir De
SUESANDE, Fatix |

Onlme Famlllen-Anz i

un

Pflegestatte im  Forderverein
LHaus der Alfterer Geschichte”
zum Ziel gesetzt. Um die dafiir
benétigten mindestens 5.000 Euro
Zu  sammeln, wurde eine
Crowdfunding-Kampagne auf einer
entsprechenden Plattform der VR-
Bank Bonn Rhein-Sieg Ende Marz

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

. MA-05-22
90 x 50 mm

\ h

gén-

shop.rautenberg.media
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3.100 Euro bereits gesammelt

Der ehemalige Gemeindearchivar Jens Loffler (l.) bereitete die
notwendigen Informationen auf. Sein Nachfolger Ulrich Stevens fihrt
seit September 2022 die Arbeit fort.

gestartet. Bis zum 21. April sind
dort 3.100 Euro eingegangen. Das
ist ein ermutigender Start, aber es
bedarf  weiterhin  finanzieller
Zuwen-dungen. Die Kampagne
lduft bis Ende Juni. Inhaltlich hat
der ehemalige Gemeindearchivar
Jens Loffler die Informationen Uber

die  schrecklichen  Ereignisse
zusammengetragen und  auf-
bereitet.

Um die Erinnerung daran wach zu
halten, wurde am Rondell an der
Rathauswiese eine Infostele
errichtet. Sie wurde Ende Marz
von der zweiten stellvertretenden
Biirgermeisterin Jeanette Schroer-
llicke zusammen mit dem Arbeits-
kreis-Vorsitzenden Thomas Klaus
und dem VR-Bank-Vorsitzenden
Holger Hiirten offentlich
vorgestellt. Auf ihr sind die 14
namentlich bekannten und flnf
anonyme Opfer auf der Vorderseite
aufgeflihrt und auf der Riickseite

finden  sich  nahere  und
bedriickende Informationen (iber
die Alfterer Horrorstatte -

verbunden mit der Mahnung: ,Das
geschehene Unrecht darf nie
vergessen werden. Daher ist es
unser ausdriicklicher Wille und

unsere Pflicht, der Opfer zu
gedenken und aus der Geschichte
zu lernen.”

Jede finanzielle Unterstltzung fir
dieses  Erinnerungsprojekt ist
herzlich willkommen. Die VR-Bank
unterstltzt das Projekt, indem sie
jede Spende ab 10 Euro pro
Unterstltzer mit weiteren 10 Euro
bezuschusst. Abgewickelt wird das
Ganze (ber die Crowdfunding-
Plattform  www.viele-schaffen-
mehr.de/projekte/erinnerungsort-
zwangsarbeit. Bisher hat die VR-
Bank bereits weit iber 30 Projekte
erfolgreich (ber diese Plattform
abgewickelt. Deshalb ist Hiirten
zuversichtlich, dass es auch in
diesem Fall erfolgreich klappt,
,obwohl es sich in diesem Fall um
keine einfache Thematik han-
delt”. Gemeinsam appellierten
deshalb Schroerliicke, Klaus und
Hurten: ,Helfen sie mit einer
Spende, dass die notwendige
Erinnerungskultur in Alfter eine
addquate Gedenkstatte erhalt.”
Weitere  Informationen  zur
Kampagne und den Aufgaben des
Arbeitskreises unter
www.zwangsarbeit-in-after.de
(WDK)

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de i RIE GO, 55

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Jeder Treffer ein Ei

Ostereierschiel3en fand rege Resonanz - Friihlingsfest am Pfingstsonntag

LOKALES I

Zu Beginn prasentierten Brudermeister Gabi Haag und die 2. Kassiererin
Sylvia Sadowsky (von links) schon einmal die Ostereier, wahrend Lothar
Rehberg sich auf sein SchieBen vorbereitete. Fotos: WDK

Alfter-Ort. Die Mitglieder der
Sankt Hubertus-Matthaus
Bruderschaft Alfter und ihre Gaste
zielten gut. 1.500 bunte Ostereier
wechselten beim traditionellen
OstereierschieBen, einem groBen
SpaB fir ,Jung und Alt", ihren
Besitzer. Das waren genauso viele
wie vor Corona. ,Das freut mich
sehr, ist es doch Beweis daflr,
dass unsere Angebote bei unseren
Mitbiirgern ankommen”, freute
sich Brudermeister und
Schiitzenkonig Gabi Haag. Auch
Ortsvorsteher Norbert Lehna war
voll des Lobes: ,Es war
phantastisch - eine sehr schéne
Veranstaltung.” Seit Uber 30
Jahren findet dieses Osterliche
Vergniigen nun schon statt.

Die Teilnehmer ab 12 Jahren
konnten sich beim SchieBen mit
dem  Luftgewehr auf den
modernen  digitalen  Anlagen
versuchen und nebenbei ihren
Eieberdarf fiir das Fest decken.
Fir jlingere Eiersuchende stand
ein Lasergewehr bereit. Natdrlich
standen an allen  Stdnden
erfahrene Schiitzen den Pro-
banden zur Seite. Fir das leibliche
Wohl sorgten ein reichhaltiges
Kuchenbifett sowie Kaffee und
Kaltgetranke.

Beim Frihlingsfest am Pfingst-
sonntag  stehen  SchieBwett-
bewerbe um den Birgerkdnig und
das  beliebte  RosenschieBen
ebenso auf dem Programm wie
der Wettkampf der Vereine um
den Wanderpokal. Kinder bis
zwolf Jahre konnen an einer

Schiitzenrallye teilnehmen und
um den Bambinipokal kampfen.
,Wir werden dieses Fest deutlich
attraktiver  fir  die Jugend
gestalten als bisher und damit
einen Beitrag leisten, Nachwuchs
zu finden und die Zukunft unseres
Vereins zu sichern”, macht Haag,
die neben ihren Vereinswirden
auch Kreiskénig im Rheinischen
Schiitzenbund ist, Lust auf die
Veranstaltung. Im  September
steht dann das groBe Jubi-

Luise Wiechert, Alfters stellvertretende Gemeindebiirgermeisterin, zielte
unter Assistenz von Fahnrich Thorsten Sadowski sorgfaltig, bevor sie den

ersten Schuss abfeuerte.

ldumsfest anlésslich des 175-
jahrigen Bestehens der Bruder-
schaft auf dem Schiitzenplatz an.
Vorher wird beim Schiitzenfest

Ry

Stephan

der neue Vereinskénig ausge-
schossen und mit einem groBeren
Festumzug das Schiitzenwesen im
Ort dargeboten. (WDK)

HAUSMEISTERSERVICE

Survice rund wn W Haus

Unsere Dienstleistungen

e Geh- und Einfahrtreinigung

e Fassadenreinigung

* Abriss von Garagen
und Scheunen uvm.

* Fliesen abstemmen

* Hausauflésung

e Gartenarbeit

* Tapeten entfernen < Feste Fuge

* Dachpflege
* Entrimpelung
* Winterdienst

¢ Rasenmahen
* Hecken schneiden

Kostenlose Beratung & Probe vor Ort!

Adolfstr. 39 * 53111 Bonn ° info@stephan-stein.de

Telefon 0228 - 240 30 792 -
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Mobil 0176 - 637 23 717
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I SPORT

VIL Alfter schnuppert wieder am Aufstiegsplatz

4:0 Heimsieg gegen SV Wachtberg - Mehr Konstanz nétig

Alfter-Ort. Mit einem deutlichen
4:0 schickte der VIL Alfter den
Vorletzten der Staffel 1 der FVM-
Landesliga, den SV Wachtberg,
nach Hause und verbesserte sich
dank des besseren Torver-
haltnisses auf den Tabellenplatz
3. Damit bleibt der VfL zwar
weiterhin vier Punkte hinter dem
Zweiten SSV Homburg-
Nimbrecht, hat aber in den noch
ausstehenden acht Spieltagen
weiterhin alle Moglichkeiten, sich
auf den 2. Platz zu verbessern,
der aller Voraussicht nach den
direkten Wiederaufstieg in die
Mittelrheinliga bedeuten wiirde.
Aber dazu missen die ViLer
ergebnistechnisch  konstanter
werden, auch wenn die restlichen
Spiele durchaus noch den einen

Gegen Neunkirchen-Seelscheid stand die Alfterer Defensive (rote Trikots) sicher und lieB keinen gegnerischen

Treffer zu.

I KIRCHE

oder anderen Kracher beinhalten.
Gegen Wachtberg sorgte Stefano
Alicata mit einem Doppelpack (7.
und 28. Minute) frih fiir eine
beruhigende Fiihrung des Teams
von Trainer Blinyamin Kilic. Als
dann noch Sammy Simmo kurz vor
dem Pausenpfiff auf 3:0 erhohte,
spiegelte sich darin die klare
Uberlegenheit der Heimelf wider.
Simmo war es auch, der in der 74.
Minute mit seinem zweiten Treffer
den Sack endgiltig zumachte.
Erfreulich ist, dass die nicht immer
sattelfeste  Alfterer Defensive
zumindest im heimischen
Waldstadion zunehmend stabiler
wird und in den beiden letzten
Heimbegegnungen (2:0 gegen FSV
Neunkirchen-Seelscheid, 4:0
gegen  Wachtberg)  keinen

Tagung mit dem Motto
,Freunde des Friedens"

Jehovas Zeugen aus Alfter laden
zu ihrer Tagung mit dem Thema
,Freunde des Friedens” am 7. Mai
ein (Kongresssaal Alfred-Nobel-
Str. 3, 55411 Bingen am Rhein).
Vortrage und Interviews
beinhalten praktische Tipps, wie
man ein friedliches Leben mit der

I14

Familie und mit anderen fiihren
kann. Die Veranstaltung ist
kostenfrei und es gibt keine
Geldsammlungen.  Mehr  auf
jw.org, Suchbegriff ,Freunde des
Friedens”. Dort kann das
Programm bereits eingesehen
werden.

Kongresssaal in Bingen am Rhein.
Foto: JZ

Seelscheids Torwart Simon Stokowy konnte hier gerade noch einen
erfolgreichen Angriff der rotgekleideten VfLer verhindern. Fotos: WDK

gegnerischen Torerfolg zulieB. Mit
13 Treffern in den letzten drei
Heimspielen ist der Angriff mehr
als im Soll, wobei Alicata allein
mit sechs Treffern fast die Halfte
davon erzielte und sich so zum
zweitbesten Torschiitzen des VL
mauserte.

Das nachste Spiel auswarts beim
Tabellensechsten SC Rheinbach
durfte  am 30. April den
Vorgebirglern  deutlich  mehr
abverlangen. Am 7. Mai ist dann
der Zehnte FV Wiehl zu Gast. Will
der VfL im Aufstiegsgeschaft
bleiben, missten beide Partien
gewonnen  werden - ein
Unterfangen, das nicht einfach,
aber machbar ist. (WDK)
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Zellunterstiitzung fiir Frauen ab 45

Der Kérper braucht in allen Lebensphasen Bewegung, um gesund zu
bleiben. Foto: Halfpoint/shutterstock.com/akz-o

,Healthy  Agerinnen”  wollen
gesund und zufrieden altern und
sich lange im eigenen Kérper
wohlfiihlen. Wer sich mit den
Zellen des menschlichen Korpers
beschéftigt, begreift schnell, dass
Schénheit wirklich von innen
kommt. Antioxidanzien setzen bei
der Zelle an und versprechen eine
verbesserte  Gesundheit.  Sie
kénnen auch ganz spezifisch
unterstlitzen, zum Beispiel beim
Erhalt gesunder und straffer Haut,
bei korperlicher Fitness und
einem sanften Ubergang in die
Menopause.

Die Haut als Schutzorgan

Die Haut dient als Barriere gegen
schadigende Umwelteinfllsse. Ihr
Alterungsprozess hangt stark mit
der Widerstandskraft der Zellen
zusammen. Hier arbeiten die
Mitochondrien, auch Zellkraft-
werke genannt. Um Anstrengung
und Stress auszugleichen, produ-
zieren diese Kraftwerke Energie,
wobei viele freie Radikale

entstehen. Diese flhren zu einem
Ungleichgewicht im Kérper, was
der Zelle schadet. Ubiquinol kann
die Zellregeneration fordern, die
Feuchtigkeitsspeicherung  der
Haut  verbessern und  die
Erneuerung von Kollagen- und
Bindegewebszellen anregen.
Bleiben Sie in Bewegung!

Um gesund zu bleiben, braucht
der Korper in allen Lebensphasen
Bewegung. Bei Frauen Uber 45
empfiehlt sich Yoga, moderates
Ausdauertraining und leichtes
Gewichtheben.  Fir  gesunde
Muskeln sind effiziente Mito-
chondrien besonders wichtig. Ist
ihre Funktion vermindert, erhalten
die Muskeln weniger Energie,
ermiiden schneller und sind im
Alter anfélliger fiir Muskel-
schwund. Der altersbedingte
Verlust an Muskelmasse und
-kraft beeintrachtigt die Be-
troffenen und erschwert bei-
spielsweise das Treppensteigen
oder das Heben von Gegen-

Bei Frauen Uber 45 empfiehlt sich moderates Ausdauertraining.
Foto: Johnny Bravoo/shutterstock.com/akz-o

standen. Die Mitochondrialfunk-
tion mit Ubiquinol zu unterstlitzen
kann somit die Lebensqualitat
deutlich verbessern.

Gesund in allen Lebensphasen
Um der Menopause bestmdglich
zu begegnen, empfiehlt sich eine
Auseinandersetzung  mit  den
einzelnen Phasen. Gesundheit-
lichen Beschwerden kann mit
einer gesunden Lebensweise und
ausgewogener Ernadhrung,
idealerweise nikotinfrei und nur
mit minimalem Alkoholkonsum,
vorgebeugt werden. Ganz beson-
ders Frauen, die Bisphosphonate
gegen Osteoporose einnehmen,

HAARSTUDIO
Trend & Style

Friseurmeister Imad Rahi [l e peeps prove

-2019/22-
] Fn|;:—"~' =TT
e
[

- N
IhidEaarSpezialist
Am Rathaus 13b
53347 Alfter Oedekoven
Tel.: 02 28/2 43 36 86

www.haarstudio-trend-style.de

Offnungszeiten:
Di.-Fr.: 9.00-18.00 Uhr
Sa.: 8.00-14.00 Uhr

sollten eine Nahrungserganzung
mit Ubiquinol in Betracht ziehen,
denn die korpereigene Produktion
des Mikronahrstoffs wird durch sie
gehemmt. Zudem sinkt der
korpereigene Ubiquinolspiegel ab
vierzig Jahren. Zeit also, sich zu
informieren, zum Beispiel in der
Apotheke. (akz-0)

CHRIS FARRELL

Philosophie

- wir verstehen Haut.

Das von Chris Farrell
entwickelte physiologische
Konzept setzt ganz stark auf

eine funktionierende
Aktivitét der eigenen Haut.

BRUNA LUTZ

QHOSMETIH
Hauptstr. 240
53347 Alfter-Witterschlick

0228-74819555
info@kosmetik-podologdie-luetz.de

STAATL. GEPR. PODOLOGIN

aktivo

TRAINING & REHA

¢ REHA-Sport * Medizinischer Gerate-Zirkel

* Dr. Wolff Riickenzentrum ¢ Yoga ¢ Pilates

Chateauneufstr. 1-5 ¢« 53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 - 928 926 44 » www.aktivo-alfter.de
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Ein Paradies fiir Bierkenner

,Bier ist der (berzeugendste
Beweis dafir, dass Gott den
Menschen liebt und ihn gliicklich
sehen will.” Benjamin Franklin

Der belgische Supermarkt an der
Grenze, AD DELHAIZE, fuhrt ein
breites Sortiment an Belgischen
Spezialbiere und hier schldgt das
Herz eines jeden Biertrinker hoher.
Die Kombination einer jahr-

hundertealten Biertradition und

der heutigen Leidenschaft von
Brauern auf ihrer Suche nach
Veredelung und Perfektion hat
dazu geflihrt, dass Belgien
auBergewohnliche ~ Biere  mit
authentischer  Geschichte und
bahnbrechendem  Sachverstand
produziert. Auch darum rdumen
die belgischen Brauer laufend
Preise bei bedeutenden interna-
tionalen Bierwettbewerben ab.

Zur Geschichte, es begann immer
mit den Frauen.

Das Brauen von Bier reicht zuriick
bis zu den frithesten Kulturen und
entstand in Mesopotamien im
Jahre 9000 vor Christus. Uber

Agypten und das Rémische Reich
gelangt das Bier bis zu den
Galliern. Bierbrauen war anfangs
eine Haushaltsarbeit fir Frauen.
Abteien and Mdnche.

Im Frihmittelalter entwickelten
sich Abteien zu Wissenszentren
fir Landwirtschaft, Viehzucht und
Handwerke, darunter das Brauen.
Da die Wasserqualitat so schlecht
war, durften die Monche in
begrenztem Umfang das
regionaltypische Getrdnk zu sich
nehmen. In unseren Gefilden
entschied man sich fiir das Brauen
von Bier. Dank der Mdnche

ﬂLUTEARDE'

BELGIAN |IPA BEER

Belgian
Trappist
Beers

||||||

ein Paradies
or Blerkenner

/AN
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AR
) TECNICA

B n-ﬂ*”‘@

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEIMIEIFEL Gt
 Tel. 0655719980633 |

g vom 28.4.-9.5.2023,
solan evnrrat
kehl :

DELHAIZE

' Melitta

" Tchibo
& Sanfter | Bistro
Telitrwr | Moment - I’ VO“mUndig
Sﬂnﬂﬂl‘MﬂﬂWlt 500 gr. !

an—AE:}MnI!tH
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153% IEIHED ARG

| Bohnen

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

www.grenzgenuss.net

Kaffee, Tee, Schokolade ww...einfach gunstiger! E:if;":ng;ge:g";:g.";gigg,:gg:ﬁ‘;:::
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GRENZNAH

Sipaiken lambiek
arirsanaal i

(LAMEHE BREWERY FOR 310 GENERATIONS

entwickelte sich Bierbrauen von
einer Haushalts- zu einer Hand-
werkstatigkeit.

Und so wurde die Braukunst (iber
Jahrhunderte weiterentwickelt.
Seit der Jahrhundertwende
wachst  das  Interesse  an
authentischen Spezialbieren. Den
bekanntesten und popularsten
Biermarken, die intensiv von
Marketing und PR unterstitzt
werden, stehen Trappistenbiere
- die wegen der praktizierten
Produktionsbeschrankung lang-
sam aber sicher immer exklusiver
werden - und charaktervolle
Spezialbiere lokaler und fa-
milidrer Brauereien gegeniber.
In den letzten Jahren kommen
immer mehr Hobby-brauer mit
ihren  Bieren hervor. Diese

WG LAMEIC BREWERY FOL &

L RENERNTIAN

werden in kleinerem Umfang
direkt oder in einem Oortlichen
Gastronomiebetrieb verkauft.
.Bier ist eine wahrhaft géttliche
Medizin.” Paracelsus

Und der Supermarkt an der
Grenze bietet hier eine groBe

Auswahl an belgischen und
internationalen  Spezialbieren.
Ideal sind auch die Ge-

schenkverpackungen. Schauen Sie
vorbei hier findet nicht nur der
Bierkenner was Neues.

Der AD DELHAIZE ist taglich
gedffnet von 8 bis 18.30 Uhr auch
sonntags.

Kleiner Tipp, direkt nebenan das
CAFE Bistro Old Smuggler hier
kénnen Sie nicht nur gutes
belgisches Bier genieBen, sondern
auch den herrlichen belgischen
Kuchen.

Infos und aktuelle Preise finden
Sie unter:
www.grenzgenuss.net

Junge Wildtiere

Riicksichtsvoll mit Hunden in Wald und Flur spazieren

Rhein-Sieg-Kreis  (hei). ~ Der
Friihlingsanfang ist da. Die Tage
werden langer. Vogelgezwitscher
und die aufblihende Natur laden
zu Spaziergangen ibers Feld und
durch den Wald ein. Fiir Viele sind
dabei Hunde geliebte Begleiter.
Darum appelliert das Veterinar-
amt des Rhein-Sieg-Kreises an
die Hundehalterinnen und Hunde-
halter, beim Spaziergang mit den
Vierbeinern ein rlcksichtsvolles
Verhalten an den Tag zu legen.

Denn jetzt im Friihling sollten die
Wildtiere nicht gestért werden.
Zum einen bereiten sich die Tiere
auf die Geburt ihres Nachwuchses
vor und zum anderen bendétigen
die Jungtiere einen geschitzten

Raum.

,Deshalb missen die Hunde im
Wald auBerhalb von Wegen und
dort, wo aufgrund eingeschrankter
Sicht  mit dem plotzlichen
Auftauchen von Wildtieren zu
rechnen ist, angeleint werden!”,
darauf macht Dr. Johannes
Westarp, Leiter des Veterinar -
und Lebensmitteliiberwachungs-
amtes des Rhein-Sieg-Kreises,
aufmerksam.

Trachtige Wildtiere konnen beim

Anblick  eines  freilaufenden
Hundes in panikartige Flucht
versetzt werden. Das kann
schwere  Verletzungen  oder

aufgrund Uberanstrengung eine
Totgeburt zur Folge haben. Auch

bereits geborene Jungtiere sind
gefahrdet, da sie in den ersten
Lebenstagen vollkommen flucht-
unfahig sind. Sie kdnnen auch fir
die Hunde eine leichte Beute
darstellen, die (blicherweise kein
Wild jagen. AuBerdem kann es
passieren, dass heranwachsende
Jungtiere von ihrer Mutter durch
jagende Hunde getrennt werden.
Ebenfalls kommt es vor, dass
landwirtschaftliche Nutztiere wie
beispielsweise aus Schaf- und
Rinderherden  Opfer jagender
Hunde werden. Ein solcher Vorfall
kann fiir die Besitzerin oder den
Besitzer infolge von Fehlgeburten
und tierdrztlichen Behandlungs-
kosten hohe wirtschaftliche Ver-
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luste bedeuten.
Hunde, die unkontrolliert Wild und
andere Tiere hetzen oder reiBen,
konnen im Einzelfall, nach Begut-
achtung durch den amtlichen
Tierarzt, nach den Bestimmungen
das Landehundegesetzes NRW als
gefdhrlich eingestuft werden; sie
dirfen dann nur noch angeleint
und mit Maulkorb ausgefiihrt
werden. Bei Zuwiderhandlung
drohen empfindliche GeldbuBen.
,Wer aber als Hundehalterin und
Hundehalter Ricksicht nimmt, den
Hund im Wald und dort wo Tiere
sein konnen, anleint, kann mit
seinem Vierbeiner die
Spaziergange genieBen”, so Dr.
Johannes Westarp.
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Unternehmen aufgepasst

Jetzt anmelden fiir , Talente im Dialog”

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Interes-
sierte. Unternehmerinnen und
Unternehmer konnen sich ab
sofort zur beliebten Berufsorien-
tierungsborse , Talente im Dialog”
anmelden. Die Anmeldung erfolgt
liber die Internetseite talente-im-
dialog.de. Die Borse startet am
Mittwoch, 6. September, in der
Stadthalle Troisdorf, von 9 bis
16 Uhr.

Bei der bereits zum 10. Mal
stattfindenden Berufsstarterborse

15.07.30+56 cm * 3.350 8

.Talente im Dialog” konnen
Unternehmen und Institutionen
aus der Region mit potentiellen
Nachwuchskrédften  erfolgreich
zusammengefiihrt werden.
Ausstellerinnen und Aussteller
konnen in der Stadthalle Troisdorf
aktiv  die  Chance nutzen,
mdglichen Bewerberinnen und
Bewerbern ihre  Praktikums-,
Ausbildungs-  oder  studien-
begleitende Angebote zu pra-
sentieren und ihnen weitere
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Karriereperspektiven aufzeigen.
Bei der letzten Berufsstarterborse
im Jahr 2022 waren so viele
Besucherinnen und Besucher vor
Ort wie noch nie. ,Das zeigt
deutlich, wie wichtig es fiir junge
Menschen ist, Berufsorientierung
live vor Ort zu erleben und
verschiedene Berufsbilder
kennenzulernen”, sagt Regina
Rosenstock, Wirtschaftsforderin
des Rhein-Sieg-Kreises.

. Talente im Dialog” wird von der

Wirtschaftsforderung des Rhein-
Sieg-Kreises organisiert. Unter-
stitzung  kommt von  der
Regionalagentur ~ Bonn/Rhein-
Sieg, den Wirtschaftsforderungen
der Stadte Hennef Lohmar,
Niederkassel, Sankt Augustin,
Siegburg und Troisdorf sowie der
Handwerkskammer zu Kéln, der
Kreishandwerkerschaft ~ Bonn/
Rhein-Sieg, der Industrie- und
Handelskammer Bonn/Rhein-Sieg
und der Kreissparkasse Kéln.

RAUTENBERG

Familien

ANZEIGENSHOP

F597
90 x 50 mm

MEDIA |

Wit hafen uns S
darither gefreut

FS 06-13
43 x 60 mm |ESE

..du hast es geschafft
Lieber Tim-Lukas,
herzlichen Glurkwomzch!

Treine Eliem
Marianme B 4-Prier
WAt rmann
Musterhansen, i Joli 2030

Online Familien-Anzeigen: fiir alles was wirklich zihlt!

FH 06-13
43 x 120 mm

“245

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

shop.rautenberg.media
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AUTO

Das ist bei einem
Autobrand zu tun

Als Junge ~
wollte ich immer ) Jetzt
Feuerwehrmann nicht mehr?

werden.

Ein Brandherd in einem Kfz kann sich durch auslaufenden Treibstoff sehr

schnell ausbreiten.
Foto: Goslar Institut/mid/ak-o

Filmfans kennen das: Ein Auto
kommt von der Fahrbahn ab,
uberschldgt sich und explodiert -
meist mit einem fulminanten
Feuerball. Was so fir angenehmen
Thrill sorgt, hat aber leider auch
eine negative Komponente, wie
Feuerwehrleute zu berichten
wissen. Denn demnach trauen sich
Ersthelfer an einem Unfallort oft
nicht, eine Person aus einem
brennenden Fahrzeug zu retten,
aus Angst, dieses konnte wie im
Film explodieren. Dabei kann ein
Auto normalerweise gar nicht in
die Luft fliegen, wie die Fachleute
versichern.

Denn der Tank eines
fahrzeugs verfiigt (ber eine
Liftungsvorrichtung, die  ver-
hindert, dass Druck im Tank
entsteht. Somit konne auch keine
Explosion hervorgerufen werden,
beschwichtigen Brandschutz-
experten. Demnach sind lediglich
kleinere Explosionen denkbar, die
nur durch einen Ersatzkanister
mit Treibstoff (im Kofferraum)
verursacht werden kénnen, da
diese keine Liftungsvorrichtung
haben.

Allerdings kann sich ein Brandherd
in einem Kfz durch auslaufenden
Treibstoff sehr schnell ausbreiten.
Entziindet wird der Treibstoff
dabei meist durch Funken oder

Kraft-
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einen  Kurzschluss in  der
Elektronik  bzw. die heiBen
Motortemperaturen, die auch

Schmierstoffe in Brand setzen
kénnen.  Ausgehend vom
Motorraum kann ein Feuer dann
schnell zu einer todlichen Gefahr
flr Autoinsassen werden.

Was soll man also tun, wenn das
Fahrzeug brennt? Wenn sich ein
Brand durch  Qualm  oder
Brandgeruch ankiindigt empfiehlt
es sich, umgehend anzuhalten -
am besten auf dem Seitenstreifen
oder am rechten Fahrbahnrand -
die  Warnblinkanlage  einzu-
schalten sowie die Seitenfenster
zu 6ffnen und das Fahrzeug zlgig
zu verlassen. Die Motorhaube
sollte geschlossen bleiben, um zu
verhindern, dass das Feuer vom
Wind zusatzlich angefacht wird
oder Rettern entgegenschlagt.
Mit geniigend Abstand zu dem
brennenden Fahrzeug ruft man
sodann (ber die 112 die
Feuerwehr zu Hilfe. Unnétig zu
betonen, dass selbstverstandlich
noch im Auto befindliche Personen
so schnell wie méglich aus dem
Fahrzeug herausgezogen werden
missen. Wenn es sich noch um
einen kleinen Brand handelt, kann
man versuchen, diesem mit einem
Feuerl6scher beizukommen.
(mid/ak-0)
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lhre Alternative fiir Bonn!

Citroén-Service

Autohausjs Schiffmann
GmbH & Co. KG

KélInstr. 333 ¢ 53117 Bonn
Telefon: (0228) 555 89-0
Fax: (0228) 67 83 53
citroen@auto-schiffmann.de

CITROEN
www.autohaus-schiffmann.de

www.autohaus-schiffmann.de
' E Autohau )S Schiffmann
-5 GmMbH & Co. KG

S
@

UNSERE SERVICELEISTUNGEN

IM UBERBLICK 24-STUNDEN-ANNAHME

. FAHRZEUGREPARATUR/
KLIMAANLAGENSERVICE WARTUNG
. VERKAUF VON NEU- UND . TAGLICH TUV,
GEBRAUCHTWAGEN AUCH SAMSTAGS

REIFENSERVICE . KOSTENLOSER HOL- UND
UND EINLAGERUNG BRINGSERVICE

Ford Schiffmann - KéinstraBe 333 - 53117 Bonn
Telefon 0228 55589-0 - Fax 0228 678353 - info@ford-schiffmann.de

Bosch Car Service Kopp

Profi KFZ-Werkstatt fiir Reparaturen
und Serviceleistungen fiir alle Marken.

Unser Bosch Service besticht durch faire
Preise und original Bosch-Ersatzteile.

Alljahrliche Inspektion oder eine Abgasuntersuchung?
Kein Problem, wir sind der starke Partner an lhrer Seite!

e Transparenz, guter Service & super Bosch-Qualitat
e Inspektion und Wartung e Elektronic Service
e Bremsen Service ¢ Heizung Klima ¢ Motorservice

Komplettradwechsel PKW
ab 32,00 €

Einlagerung Radsatz PKW
pro Halbjahr ab 32, 00 €

BOSCH
Service

Schontalweg 15

53347 Alfter-Oedekoven
Tel.: 0228 /62 3201
Fax: 02 28 /62 46 72

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag

von 8.00 - 17.30 Uhr
Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr

Reparatur-Annahme/Verkauf
geoffnet ab 7.30 Uhr
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110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Rotes
Kreuz

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 29. April

Sonnen-Apotheke

Kronenstr. 6, 53347 Alfter, 02222/93320
Sonntag, 30. April

Kosmos-Apotheke im Rochuscenter

Rochusstr. 180, 53123 Bonn (Duisdorf), 0228/614399
Montag, 1. Mai

Buschdorfer-Apotheke

Friedlandstr. 9, 53117 Bonn (Buschdorf), 0228/555820
Dienstag, 2. Mai

Quellen-Apotheke

Chateauneufstr. 7, 53347 Alfter (Oedekoven), 0228/640050
Mittwoch, 3. Mai

Sebastian-Apotheke

Clemens-August-Str. 60, 53115 Bonn (Poppelsdorf), 0228/223330
Donnerstag, 4. Mai

Apotheke Sonnenschein

Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520
Freitag, 5. Mai

Kosmos-Apotheke im Rochuscenter

Rochusstr. 180, 53123 Bonn (Duisdorf), 0228/614399
Samstag, 6. Mai

Flora Apotheke

Clemens-August-Str. 42, 53115 Bonn (Poppelsdorf), 0228/222485
Sonntag, 7. Mai

Engel-Apotheke

Rochusstr. 192, 53123 Bonn (Duisdorf), 0228/622618
Montag, 8. Mai

Hummel-Apotheke

Graurheindorfer Str. 102, 53117 Bonn, 0228/672041

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251 -51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 0647 06

(zum Ortstarif)

ROE

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitsprifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

Deutsches JaEI01Te gt -1y
Stuck Lebensqualitat

bewahren.

% —al

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf

Dienstag, 9. Mai

Antonius Apotheke Bonn

Am Kettelerplatz 10, 53121 Bonn (Dransdorf), 0228/661344
Mittwoch, 10. Mai

German-Apotheke

Hubertusstr. 54, 53125 Bonn (Uckesdorf), 0228 9180606
Donnerstag, 11. Mai

Donatus-Apotheke

Konigstr. 63, 53332 Bornheim, 02222/2503
Freitag, 12. Mai

St. Hubertus-Apotheke

KonigstraBe 80a, 53332 Bornheim, 02222-9979997
Samstag, 13. Mai

Markus-Apotheke

SchumacherstraBe 2-10, 53332 Bornheim (Roisdorf), 02222/931440
Sonntag, 14. Mai

Roncalli Apotheke

Roncallistr. 43, 53123 Bonn (Lessenich), 0228/647092
(Angaben ohne Gewahr)

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00

Kinderarztlicher

Bereitschaftsdienst
0228 / 24 25 444

Bonn/Rhein-Sieg

0228 / 64 81-0
Krankennotruf

Krankensalbung und die

Sterbesakramente fir Alfter

Krankenhauser 0179 / 67 08 941
Universitatskliniken, Tierdrzte
Venusberg Tierarztliche Klinik fiir
0228 / 287-0 Kleintiere Windeck

02292 / 5051
Tierérztliche Klinik fur Pferde

Helios Klinikum

Thomas Reitelbach
Bestattermeister

Bestattungen %{Z
Familienbetrieh seit 1875

Freundlich und kompetent. — An Ihrer Seite.

Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 10

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

0228 - 62 68 68
Rochusstrafse 176

53123 Bonn-Duisdorf
www.bestattungen-vitt.de
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Ferngesteuertes Léschfahrzeug iiberwindet Treppen,

wirft Wasser, 10s

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Es wirft auf
Uber 60 Meter Wasser, lasst sich
fernsteuern, (iberwindet Treppen
und Rampen, Iéscht in Tunneln
Brande, l6scht mit Schaum und
luftet: der kleine rote Alleskdnner
heiBt ,LUF 60". Dahinter verbirgt
sich ein Loschunterstitzungsfahr-
zeug, das erste seiner Art im
Rhein-Sieg-Kreis.  Kostenpunkt:
250.000 Euro, die der Rhein-Sieg-
Kreis fiir die Neuanschaffung in
die Hand genommen hat.

Jetzt ging LUF 60 vom Rhein-Sieg-
Kreis in die Obhut der Feuerwache
Siegburg. ,Das ferngesteuerte LUF
60 soll allen Feuerwehren im Rhein-
Sieg-Kreis zu Gute kom-men: Hier
wird wieder einmal die sehr gute
Zusammenarbeit zwi-schen den
Feuerwehren deutlich”, &uBerten
landrat  Sebastian  Schuster,
Siegburgs  Blrger-meister Stefan
Rosemann und Kreisbrandmeister
Stefan Gandelau ihre Freude Uber
den technischen Zuwachs.
Hintergrund dieser Bereitstellung
ist, dass die Kreise und kreisfreien
Stadte gemédB des Gesetzes Uber
den Brandschutz, die Hilfe-
leistung und den Katastrophen-
schutz (BHKG) die Einheiten und
Einrichtungen fiir die Uberértliche
Bedarfsdeckung im Brand- und
Katastrophenschutz vorhalten. In
diesem Sinne finanziert der
Rhein-Sieg-Kreis die Investition
sowie die Anschaffung von
Zubehér und  Wartungs-  und
Instandhaltungskosten des LUF
60. Die Siegburger Feuerwehr
stellt das Personal und bernimmt
die Durchfithrung der Wartung. Im
Einsatzfall bringt die Feuerwehr
Siegburg, in Abstimmung mit dem
Rhein-Sieg-Kreis, das LUF an den
jeweiligen Einsatzort.

Die ferngesteuerte Maschine

il

o

%

7y

cht mit Schaum und liiftet

Bevolkerungsschut

Rhwin-Sieg-Rrels

(v.l.) Landrat Sebastian Schuster, Biirgermeister Stefan Rosemann, Kreisbrandmeister Stefan Gandelau bei
der Feuerwache Siegburg zur Bereitstellung des LUF 60

besteht hauptsachlich aus einer
groBen Turbine mit Diisenkranz
und einem Fahrgestell mit Rau-
penfahrwerk. Sie verfiigt ebenfalls
iber Schaumrohre. Diese kénnen
bei Bedarf angebracht werden.

Das LUF 60 eignet sich fiir Brande in
Tunneln und Tiefgaragen. Dann dient
die Turbine als groBer Lifter in stark
verrauchten Bereichen. Uber den
Disenkranz ~ wird Wasser ~ fein
zerstaubt; es entsteht eine groBe
Kihiwirkung und dem Brandbereich
wird  Warmeenergie  entzogen.
Mittels  des  Kettenfahrgestells
kénnen Rampen und Treppen
iberwunden werden. Die Turbine
erreicht auch mit dber 60 Meter
hinweg so hohe Wasser-wurfweiten,
dass das LUF 60 bei Hallen,- Flachen-
und Waldbrénden eingesetzt werden
kann. Hat die ,fahrende Schnee-
kanone” die erste, grobe Arbeit per
Fernsteuerung erledigt, kann die

e

Das Loschunterstiitzungsfahrzeug LUF 60 im Einsatz. Foto: Rhein-Sieg-Kreis
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Feuerwehr-Mannschaft

weiteren Losch-

arbeiten nachriicken.

fir  die
oder Bergungs-

Das LUF 60 soll die lebenswichtige
Arbeit der Feuerwehren im Rhein-
Sieg-Kreis wirksam unterstitzen.

Der Konigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro pro Jahr.

KbNIG?ERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich tber
Gesellschaft und Politik in der
Region in und um Kaliningrad.

MEDIA

ABO-BESTELLUNG
FON +49 (0) 2241 260-380

FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Hiermit erméachtige

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fur das Abonnement

ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fir den Bankeinzug
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN - _

Gemeinsam gliicklich ins Eigenheim

Tipps fiir einen harmonischen Hausbau

Mit der Hochzeit und der Griin-
dung einer Familie geht haufig der
Wunsch nach einer eigenen
Immobilie einher. Doch trotz der
rosaroten Brille sollte man bei
der Planung eines Hausbaus nicht
nur auf das Herz, sondern auch
auf den Verstand héren. Denn die
Errichtung eines Eigenheims ist
ein komplexes Unterfangen, das
viel Geld, Zeit und Nerven kosten
kann. SchlieBlich l&uft es mit dem
Hausbau in der Regel nicht so
glatt wie mit den Hochzeits-
vorbereitungen. Bereits wahrend
des Hausbaus kann es zu
Spannungen im jungen Ehegliick
kommen, wenn die Partner nicht
genug Zeit fiireinander haben,
wenn finanzielle Sorgen zu Stress
fuhren oder Hobbys kaum mehr
betrieben werden. Erik Stange,
Pressesprecher des Verbraucher-
schutzvereins Bauherren-Schutz-

bund e.V. (BSB) gibt Tipps.

Gute Vorbereitung ist der halbe
Hausbau

Ein wichtiger Punkt in der Planung
eines Hausbaus ist das Timing.
Ein Hausbau erfordert viel Zeit von
den Bauherren. Wenn gerade
beide Partner mit vollem Einsatz
auf der Karriereleiter nach oben
streben oder die Geburt eines
Kindes bevorsteht, kann es
sinnvoll sein, das Bauprojekt nach
hinten zu verschieben. Ist das
nicht méglich, sollten Reserven
vorausgeplant und Zeitplane nicht
zu knapp kalkuliert werden. So
lassen sich unter Umsténden
GroBeltern oder Verwandte fiir die
Kinderbetreuung einspannen. Bei
der Wahl des Haustyps und des
Baupartners sollten sich Paare eng
abstimmen, damit die

Wohnwiinsche am Ende auch
wirklich  zusammenpassen. Bei

Die Begleitung des Hausbaus durch einen unabhangigen
Bauherrenberater kann jungen Ehepaaren den Stress auf dem Wegin die
eigenen vier Wande abnehmen. Foto: djd/Bauherren-Schutzbund

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Bonn-Wachtberg

Fiir eine salvente Familie suchen wir
ein EFH, auch mit Renovierungsbedarf,
Wil ¢a, 120 m? und mind. 4 Zimmern,
idealerweise mit Garage/Stellplatz.
Preis: offen

Wert-Analyse

Auf unserer Homepage konnen Sie
kostenlos und unverhindlich gine
Wert-Analyse Ihrer mmaobilie
anfardern, Geben Sie einfach die
Daten |hrer Immobilie ein!

Wir suchen Siel

Fir unsere Filiale in Hennmef
Uckerath sind wir aktuell duf der
Suche nach eingm

Immobilienmakler {(m/w/d)

Die Vertriebsregion fir diese Stelle
ist der Rhein-Sieg Kreis.

Noch Fragen? Dann rufen Sie an unter
D2681/789970

Bewerben Sie sich jetzt unter
www. bender-immaobilien.de

www.bender-immobiliende 0228/9268 71 91
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Viele frisch verheiratete Paare traumen davon, ein eigenes Haus zu
bauen. Foto: djd/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Joseffson

aller Liebe ist oft Kompromiss-
fahigkeit gefragt. Ein unabhdn-
giger  Sachverstandiger, zum
Beispiel ein  BSB-Bauherren-
berater, kann hier beratend zur
Seite  stehen,  verschiedene
Hausangebote vergleichen und
den frischgebackenen Eheleuten
erkldren, was sich dahinter
verbirgt.

Baustress nicht alleine schultern
und das gemeinsame Ziel im Auge
behalten

Ist die Entscheidung gefallen und
startet der Bau, empfiehlt es sich,
einen Teil der Verantwortung fiir
die Kontrolle der Bauqualitat
abzugeben. Im Rahmen einer
baubegleitenden  Qualitatskon-
trolle kann der unabhéngige Bera-
ter mdgliche Méngel frihzeitig

Rechtssicher

erkennen, sodass die Bauherren
rechtzeitig auf die Beseitigung
von Mangeln pochen kénnen.
Unter www.bsb-ev.de gibt es dazu
weitere Infos und  Berater-
adressen. Und wenn doch einmal
grébere Probleme auftreten, ist
es wichtig, nicht in Pessimismus
zu verfallen, sondern sich
gegenseitig mit Blick auf das
gemeinsame Ziel aufzumuntern.
Fast alles lasst sich losen, wenn
man vorausschauend handelt -
und eventuellen Auseinander-
setzungen mit dem Bauunter-
nehmen  missen sich  die
Bauherren nicht alleine stellen.
Im  Zweifelsfall ~ kann  ein
Vertrauensanwalt hier schlichten
und  vernlnftige  Ldsungen
herbeifiihren. (djd)

in die eigenen vier Wande

Verbraucherrechte am Bau
absichern und durchsetzen

Der  Gesetzgeber hat die
Verbraucherrechte fiir  private
Bauherren bereits vor einigen
Jahren deutlich gestarkt. Doch
viele ,Hauslebauer” sind (ber
ihre  Rechte nicht umfassend
informiert,  beobachtet  der
Bauherren-Schutzbund e.V. (BSB).
Zugleich stellt der BSB in der
Praxis immer wieder fest, dass
viele Bauvertrage nach wie vor
Passagen und Klauseln enthalten,
die  nicht  der  aktuellen
Rechtslage entsprechen. Viele

Bau- und Leistungsbeschrei-
bungen sind unvollstdndig oder
enthalten ungenaue Angaben. Fiir
Bauherren  konnen  daraus
verschiedene Risiken entstehen,
warnt BSB-Pressesprecher Erik
Stange.

Unabhéngige Beratung und Hilfe
geben  Verbrauchern  mehr
Sicherheit

Da Bauherren in der Regel weder
hohen Bausachverstand mitbrin-
gen noch Experten im Bauver-
braucherrecht sind, empfiehlt

Wir in Alfter — 18. Jahrgang — Nr. 9 — 29. April 2023 — Woche 17 — www.wir-in-alfter.de
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Stange, frlhzeitig - am besten
bereits vor dem Start eines
Bauprojekts und der Unterzeich-
nung der Vertragsunterlagen -
unabhédngigen Rat einzuholen.

die nicht die
aktuellen Gesetzesvorgaben
einhalten, konnen fiir private
Bauherren Risiken auf der
Baustelle mit sich bringen.

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund

Bauvertréage,

Anerkannte  Verbraucherschutz-
organisationen wie der BSB, der
Mitglied im Verbraucherzentrale
Bundesverband ist, bieten hier
Hilfe an. Unter bsb-ev.de gibt es
hierzu viele weitere nitzliche Infos
sowie  die  Adressen  von
unabhdngigen Bausachverstan-
digen und Vertrauensanwalten in
ganz Deutschland. Die Beratung

hilft ~ dabei, Baurisiken zu
vermindern.
Unklare oder rechtlich

bedenkliche Vertrage kénnen das
Bauziel gefahrden

Als typische Gefahren in einem
Bauprojekt nennt Stange
ungenaue Angaben in der
Leistungsbeschreibung. Hier kann
der Bauherr nicht sicher sein, dass
seine Vorstellungen am Ende dem
entsprechen, was er fir sein Geld
bekommt. Zudem kdnnen unklare
Angaben zu einer unzureichenden
Planung oder  mangelhaften
Bauausfiihrung beitragen, die
Méngel oder Schaden am Bau-
werk nach sich ziehen. Werden

Viele Bauherren wissen nicht, welche gesetzlichen Vorgaben es fiir die
Gestaltung von Bauvertrdgen gibt. Eine unabhangige Kontrolle der
Unterlagen gibt daher mehr Sicherheit.

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund/www.markopriske.de

bestimmte Leistungen wie die
Sicherung der Baustelle, die
ErschlieBung von Zufahrtswegen
oder Vorbereitungen des Bau-
grunds ausgeschlossen, kdnnen
erhebliche, nicht eingeplante Zu-
satzkosten entstehen. Auch Zah-

lungsplane, durch deren Timing
der Bauherr unwissentlich in
Vorleistung geht, oder ungiiltige
Preisanpassungsklau-seln bergen
finanzielle Risiken und beein-
trachtigen die Verbraucherrechte
am Bau. (djd)

Vertriebsstart Neubauprojekt
Am Kunibertshof TI

Neue KfW-Foérderung - § i
Klimafreundliches Wohngebaude

i it

3 Mehrfamilienhauser, 96 Eigentumswohnungen,
barrierearm, Bahnanbindung, schliisselfertige
Bauweise, Aufzug, Tiefgarage, GroBBen von

ca. 24 m’ bis ca. 168 m’, Kaufpreise zwischen
147.000 Euro und 899.000 Euro, provisionsfrei

fiir Kaufende

lhre Immobilienberater

Daniel Wimmers
T 0228 35007-102

VR-Immobilien Bonn Rhein-Sieg
Am Burgweiher 51, 53123 Bonn =
daniel.wimmers@vr-immobilien-brs.de =
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Wasserschadens
Service
Bonn GmbH
Meisterbetrieb

.

A \.:
Broichstr. 77 - 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

Rohrbruchortung * Bautrocknung *« Schadenmanagement

owng W.U.B. GmbH

ountry Town & Country Lizenz-Partner
HAUS **

{lber 450

gebaute | ,
Hauser. /¢

Unabhéngig &
zukunftssicher Wohnen!

Warmepumpe, Vorriistung
E-Auto und Photovoltaik

massives Mauerwerk
dammt auf natiirlichern Weg

FuRbodenheizung, Rollladen,
Sanitér- und Elektroausstattung

mit garantiertem Festpreis, Bau-
zeitgarantie und transparenten
Baukost

Energetisch sicher:

Massiv gebaut:

Wohnkomfort:

Sicher gebaut:

Q. 02241/95809 - 13

&\'DSMEI‘;\)
5 mmm —!D
S mmEm .',;-J

) A MARKENHAUS
www.SicherinsHaus.de ™S&S

I24

Kiichenspiilen -
kleine Materialkunde

Nachhaltiges Granitspilenmodul mit seidenmatter Premium-Oberflache
und Abperleffekt, was sie besonders reinigungsfreundlich macht. Am
Ende ihres Lebenszyklus wird sie in einen Recycling-Kreislauf
zurlickgefiihrt. (Foto: AMK)

Die alte soll ersetzt werden oder
der Kauf einer neuen Kiichenspiile
steht an. ,Keine einfache Ent-
scheidung”, sagt  AMK-Ge-
schaftsfihrer Volker Irle, ,denn
jeder Spillenwerkstoff weist seine
ganz besonderen Vorzlige und
Qualitadten auf.” Die kleine AMK-
Materialkunde informiert Gber die
wichtigsten  Eigenschaften be-
liebter Klassiker wie Spllen aus
Edelstahl, Feinsteinzeug (Keramik)
und innovativen Quarzverbund-
werkstoffen (Granitspiilen).

Die Gastro-Kiiche glanzt Uberall
in Edelstahl. Aus gutem Grund.
Der langlebige Werkstoff, der
auch in privaten ,Profi-Kiichen”
sehr beliebt ist, bietet viele
Pluspunkte: er ist robust,
korrosionsbestdndig, hygienisch,
resistent gegeniiber thermischen
Wechselbeanspruchungen  wie
groBer Hitze und Kélte. Edelstahl
ist lebensmittelecht, saure- sowie
laugenbestdndig  und  seine
polierte Oberflache lasst sich
leicht reinigen. Edelstahlspiilen

® Holz und Kunststofffenster

¢ Einbruchsicherung
¢ Brandschutz

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

Tobias Grresor
TISCHLERMEISTER
Beratung | Planung | Ausfihrung

* Mabel (fir Wohn-, Kiichen-, Bad- und Schlafbereich)
® Boden-, Wand- und Deckenbelége

e Zimmertiren, Haustiren aller Art

e Fenster-Reparatur und Wartung

Birkenweg @ - 53347 Alfter
fon 02 28 /3 69 58 03
www.tobiasgregor.de
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

mit besonderen, extrem wider-
standsfahigen Oberflachen sind
zudem resistent gegeniiber Krat-
zern und Fingerabdriicken. Hinzu
kommt: Edelstahl wirkt farb-
neutral und flgt sich dadurch in
jedes Kichendesign und -umfeld
ein. Premium-Spilen begeistern
mit einer Top-sowie absoluten
Prazisionsverarbeitung,  einem
feinen Silberglanz und einem
modern-minimalistischen Design.
Das lésst sie so zeitlos elegant
wirken.

Zu einer der dltesten zivilisa-
torischen Kulturtechniken gehort
die Herstellung von Keramik, wie
die vielen und auch hoch
kiinstlerisch gestalteten Artefakte
vergangener Kulturen belegen. Das
modere Pendant ist ebenfalls ein
Kunstwerk und erfordert groBe
Expertise: die Herstellung von Spiilen
aus Feinsteinzeug. Der gesamte
Herstellungsprozess, insbesondere
das Sintern (Brennprozess), ist sehr
anspruchsvoll. Ein breites Farb-

spektrum sowie edel glanzende und
stylish-matte Oberflachen ermdg-
lichen vielféltige Designabstufun-
gen - beispielsweise ganz Ton in
Ton, differenziert und fein abgestuft
oder auffallig kontrastierend mit
dem Kichenumfeld. Keramische
Oberflachen sind beliebte Hand-
schmeichler, zudem sehr pflege-
leicht. Bei stark kalkhaltigem
Wasser empfehlen sich Marken-
Produkte mit  Spezialversiege-
lungen: nicht nur gegen das
Anhaften unschoner, weiBgrauer
Kalkablagerungen, sondern auch
von Schmutzpartikeln. GroBe Hitze
und Kalte - das macht Keramik
nichts aus. Die widerstandsfahigen
Spllen  halten auch starken
Temperaturwechseln mihelos
stand. Ebenso Kratzern und Flecken.
Keramiksptilen sind zudem stoB-
und schlagfest, lebensmittelecht
und sdurebestandig.

Ein dritter starker Hingucker
neben hochwertigen Marken- und
Design-Modellen in Edelstahl oder

Keramik sind Granit-Spulen aus
Quarzkomposit. Der innovative
Verbundwerkstoff zeichnet sich
durch einen sehr hohen Anteil (80
Prozent) an natiirlichem Quarz-
sand aus, dem hartesten Bestand-
teil von Granit. Im Gegensatz zu
kiihlem Granitgestein fiihlen sich
die glatten Oberflachen dieser
eleganten  Spllen angenehm
temperiert an. Gleichzeitig sind
sie extrem hart und daher sehr
strapazierfahig und kratzfest.
Granitspiilen sind farb- und UV-
bestandig, bruchfest, unempfind-
lich gegentiber Kalte, Hitze und
kiicheniiblichen  Sauren sowie
reinigungsfreundlich. Wird auf
besondere Hygiene Wert gelegt,
dann kommt eine Splle mit
zusatzlicher antibakterieller
Oberflachenveredelung infrage.
Aufgrund des groBen Angebots an
attraktiven bis hin zu auBer-
gewdhnlichen  Farbstellungen
findet sich fir jedes Kiichendesign
das passende Modell. Und wer

eine  besonders  nachhaltige
Granitsplle sucht, der wird auch
in dieser Disziplin fundig: z. B.
eine Spllenmaterialitdt, die zu 99
Prozent aus natirlichen, nach-
wachsenden  oder recycelten
Rohstoffen besteht und nach
einem  langen  Lebenszyklus
wieder in einen geschlossen
Recycling-Kreislauf zuriickgefiihrt
werden kann.

,Neben ihren besonderen Ge-
brauchs- und Materialeigen-
schaften Uberzeugen moderne
Spllen insbesondere auch auf-
grund ihrer hohen Funktionalitat.
Hinzu kommen ein auBerge-
wohnliches Design und eine sehr
angenehme Haptik. Ob es nun
eine  formschone  Edelstahl-,
Keramik- oder Granitspiile wird,
seine finale Kaufentscheidung
sollte man am besten in einem
Kichenstudio oder in einem
Mobelhaus treffen”, empfiehlt
AMK-Geschéftsfihrer Volker Irle.
(AMK)

K2 Christian-Lassen-Strafe 16, 53117 Bonn

Fenster und
Insektenschutz

+ Hochwertige Qualitat ,Made in Germany”

Schreinerei

JAKOBS

+ Spezieller Feinstaub-Gaze fir saubere Luft
+ Montage nur durch eigene Mitarbeiter. Keine Subunternehmer.

ZUVERLASSIG UND SAUBER

0228 422 446-0
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WWW.JAKOBS-BONN.DE

E

B info@jakobs-bonn.de
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Langfristige Job-Perspektiven

Die Zahl der Auszubildenden in
Deutschland geht seit Jahren
zurlick. Viele Unternehmen suchen
handeringend nach Nachwuchs.
Der Bundesverband Holzpack-
mittel,  Paletten,  Exportver-
packung (HPE) e.V. stellt die
interessantesten  Aushildungs-
pldtze der nachhaltigen Holz-
branche vor und ladt alle
interessierten Bewerberinnen und
Bewerber ein, sich bei einem
Branchenunternehmen zu be-
werben.

.In der Holzpackmittelindustrie
kann man sich sicher sein, taglich
einen wertvollen Beitrag zum
Funktionieren der Wirtschaft zu
leisten. Denn ohne Paletten,
Kisten und Kabeltrommeln laufen
weder der Export von Maschinen
und Anlagen, noch findet man

Nahrungsmittel in den Super-
marktregalen. Wer es spannend
findet, von Alltagsprodukten iiber
Auto-Prototypen und  Schiffs-
schrauben bis hin zu ganzen
Kraftwerken jeden Tag etwas
Neues zu verpacken, der ist bei

den HPE-Unternehmen genau
richtig”, sagt Verbands-
geschaftsfiihrer Marcus
Kirschner.

Holzmechaniker

Einer der wichtigsten Berufe der
Holzpackmittelindustrie ist der
Holzmechaniker. LIn der
Ausbildung lernt man alles, um
Transportverpackungen und
Packmittel, Fenster,  Tiren,
Treppen und andere am Bau
bendtigte Bauelemente aus Holz
zu fertigen”, erkldrt Kirschner.
.Wer die dreijahrige Ausbildung

fur unser TEAM IT

m Systemadministrator mwi)

Vollzeit 37,5 Std.
Sie sind/haben eine/n

Ausbildung zum Fachinformatiker Fachrichtung Systemintegration /
Berufsausbildung in einem IT-Ausbildungsberuf od. mind. 2-jahr.

Berufspraxis

gutes analytisches Verstandnis, Freude an der Arbeit und

stetigem Lernen

serviceorientierte und aufgeschlossene Personlichkeit
Zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

lhre Aufgaben

als 1st Level Support Anwender (Hardware 166 Arbeitsplétze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server, Clientsystemen,
Netzwerke, Datenbanken (Microsoft, Linux/Ubuntu 18.04LTS,

MS-SQL, Lotus)

Losung hard-/softwaretechn. Fragen/Stdrungen vor Ort/per

Telefon/Remote

Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell

unter Vmware ESXi6.7

Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Bereich Backup und Recovery, Archivierung
Anforderungsaufnahme und Planung bei Einkauf von Hard-

und Software

Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der kontinuierlichen Verbesserung
der Serviceprozesse sowie der MaBnahmen zur Qualitatssicherung

und [T-Sicherheit
Wir bieten

spannende Aufgaben in einem innovativen,

mittelstandischen Medienhaus

NUTZE DEINE CHANCE

In der Holzpackmittelindustrie werden alltagliche Produkte, aber auch
besonders groBe, schwere und empfindliche Giiter sicher verpackt. #
© HPE/Allgaier GmbH

abgeschlossen hat, ist danach
Experte in der Sortierung von
Hélzern  und  Holzwerkstoffen
sowie der Verarbeitung von
Verbundpaletten und Kunststoffen
mit computergesteuerten Ma-

schinen und Anlagen. Fachliches
Konnen wird in der Aushildung
ibergreifend vermittelt, sodass
Auszubildende spater in vielen
Bereichen der Branche arbeiten
konnen.”

fUr unser TEAM VERTRIEB

m Medienberater mwo
fiir den RHEIN-SIEG-KREIS/BONN LINKSRHEINISCH

Sie sind/haben eine/n

vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert

Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten

qute / sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)
Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)

Einen Fhrerschein der Klasse B

lhre Aufgaben

Umfangreiche Beratung Ihrer Kunden in unseren vier

Geschaftsbereichen

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien

flir hre Kunden

Pflege der Bestandskunden sowie Neukundenakquise
Enger Austausch mit Redaktion, Grafik und weiteren Abteilungen

in unserem Haus
Wir bieten

feine ausfihrliche Einarbeitung und einen abwechslungsreichen
Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen Medienbranche

eine 37,5 Stunden Woche sowie flexible Arbeitszeiteinteilung,
fir eine ideale Work-Life-Balance

eine attraktive Vergltung in Form von einem Festgehalt plus

Provision

einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen

wertschatzende Arbeitsatmosphare mit regelmaBigen Arbeitszeiten
einen unbefristeten Arbeitsvertrag und leistungsgerechte
Vergltung
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Systemadministrator*in

Rahmenbedingungen
einen Home-Office-Arbeitsplatz (100% Homeoffice méglich)

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen

karriere@rautenberg.media | Stichwort: Medienberater (m/w/d) —
Rhein-Sieg-Kreis/Bonn linksrheinisch
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Der natiirliche Werkstoff Holz, computergestiitztes Handwerk sowie
serien- und maBgefertigte Produkte, von denen die gesamte Wirtschaft

profitiert - dies erwartet die
packmittelindustrie. © HPE

Holzbearbeitungsmechaniker
Die tagliche Arbeit von Holz-
bearbeitungsmechaniker und
-mechanikerinnen verlangt viel
Verantwortungsbewusstsein. Mit
Hilfe von Maschinen und Anlagen
produzieren  die  Fachkréfte
Schnittholz, Hobelware, Bretter,
Furnier- und Spanplatten sowie
andere Holzwerkstoffe. Gleich-
zeitig planen und koordinieren sie
die  ndtigen  Arbeitsschritte,
wahlen die erforderlichen Werk-
stoffe aus und steuern, (ber-
wachen und optimieren die Fer-
tigungsprozesse. ,Ein Job mit viel
Verantwortung, aber auch einer
Menge  Gestaltungsspielraum”,
betont der HPE-Geschéftsfihrer.
,Denn  eine  gewissenhafte
Materialpriifung und -auswahl
sowie die Einhaltung von
Qualitdtsvorgaben sind wichtig,
damit lebensnotwendige Gliter
auch sicher an ihr Ziel kommen.”
Maschinen- und Anlagenfihrer
dringend gesucht

Ohne Maschinen- und Anla-
genfihrer geht in der Holz-
packmittelindustrie nichts,
schreitet doch gerade im Bereich
Logistik und  Transport die
Automation rasant voran. Nach
zwei Jahren Ausbildung ist man
Profi darin, Fertigungsmaschinen
und -anlagen fiir alle Anfor-
derungshereiche der Packindus-
trie einzurichten, zu warten und
zu bedienen. ,Gewissenhaftigkeit

Wir in Alfter — 18. Jahrgang — Nr. 9 — 29. April 2023 — Woche 17 — Rautenberg Media ,,

Auszubildenden in der Holz-

und ein Faible fiir Maschinen und
Mechanik sind fiir diesen Job
besonders  hilfreich”,  wei
Kirschner.

Uberbetriebliche Fortbildung wird
in der Branche groBgeschrieben
Bereits wahrend der Ausbildung
haben alle  Lehrlinge die
Mdglichkeit, sich Zusatzwissen
anzueignen. In einem vom HPE
zusammen mit der Holzfachschule
Bad Wildungen konzipierten
Uberbetrieblichen Lehrgang
werden die notwendigen fach-
technischen und fachpraktischen
Kenntnisse und Fertigkeiten fir
das Verpacken von Industrie-
gitern aller Art fir den weltweiten
Versand vermittelt.

,Darliber hinaus koénnen alle
Teilnehmer den  Staplerschein
machen. Damit kann man in
unserer Branche flexibel und in
vielen  Bereichen  arbeiten”,
erklart der  Packmittelexperte
abschlieBend. ,Neben techni-
schen Schulungsinhalten wird auf
die Vermittlung der eigenen
Qualitatsstandards und
Richtlinien geachtet sowie der
Umgang mit dem Branchen-
Softwarepaket PALLET-Express zur
3D-Konstruktion und statischen
Berechnung von Paletten erlernt.
In dem Lehrgang erfahren
angehende Holzmechaniker alles,
was sie als erfolgreiche Verpacker
in der HPE-Branche spater
brauchen.”

Bran
[N B
[

HMSB ambH

1 dir Service fiir private Kenden

www.hausmeisterservice-boehm.de

Wir suchen Verstarkung!

Die Hausmeisterservice Bohm GmbH ist ein stark
expandierendes Unternehmen, welches Objekte in Kdln,
Bonn, Bergisch Gladbach, Disseldorf, Ménchengladbach,

Aachen und dem Rhein-Sieg-Kreis in den Punkten,

Hausmeisterservice, Treppenhausreinigung, Gartenpflege

und Winterdienst betreut.

Hausmeister (m/w/d)
Vollzeit/ Teilzeit / 520,00 € Basis

Aufgabenschwerpunkte:
- Objektbetreuung
- Pflege AuRenanlage
- Winterdienst
- Bereitschaftsdienst

Anforderungsprofil:
- Korperliche Belastbarkeit
- Initiative und Einsatzbereitschaft
- Teamfahigkeit
- Handwerkliches Geschick

Wir bieten:
- Unbefristeter Arbeitsvertrag
- Vielseitiger Arbeitsbereich
- Geregelte Arbeitszeiten
- Foérderung Fihrerschein Klasse B
- Weiterbildungen
- 30 Urlaubstage im Jahr

Reinigungskrafte (m/w/d)
Vollzeit/ Teilzeit / 520,00 € Basis

Aufgabenschwerpunkte:
- Treppenhausreinigung
- Glasreinigung

Anforderungsprofil:
- Kdrperliche Belastbarkeit
- Initiative und Einsatzbereitschaft
- Teamfahigkeit

Wir bieten:
- Unbefristeter Arbeitsvertrag
- Vielseitiger Arbeitsbereich
- Geregelte Arbeitszeiten
- Foérderung Fihrerschein Klasse B
- 30 Urlaubstage im Jahr

Wir freuen uns

auf Sie!

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung

unter Angabe des frihstmdglichen Eintrittstermins.

Bewerbungen bitte per E-Mail, per Post

oder gerne per WhatsApp: 0171 672 15 65

Lokaler gehts nicht!”

Hausmeisterservice Bohm GmbH
Frau Jil-Vanessa Kiuihn, Ringstr. 88-90,

53757 Sankt Augustin, Tel.: 02241 - 148 72 48
j-kuehn@hausmeisterservie-boehm.de
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Bundesweite Wahl der Schéffen und Jugendschoffen
fir die Amtszeit von 2024 bis 2028

Im Jahre 2023 werden bundesweit
die Schoffen und Jugendschéffen
flr die Amtszeit von 2024 bis 2028
gewahlt. Gesucht werden in der
Gemeinde Alfter 40 Frauen und
Manner, die am Amtsgericht Bonn
und am Landgericht Bonn als
Vertreter des Volkes an der
Rechtsprechung in Strafsachen
teilnehmen. Der Rat der Ge-
meinde Alfter schldgt mindestens
doppelt so viele Kandidaten, wie
an Schoffen bendtigt werden, dem
Schoffenwahlausschuss beim
Amtsgericht vor, der in der
zweiten Jahreshalfte 2023 aus
diesen Vorschlagen die Haupt-
und Hilfsschoffen wahlen wird. Die
Jugendschoffen  werden  dem
Kreisjugendamt gemeldet. Das
Kreisjugendamt schlagt fiir den
gesamten Rhein-Sieg-Kreis Ju-
gendschoffen  den  jeweiligen
Gerichten vor.

Gesucht werden Bewerberinnen
und Bewerber, die in der
Gemeinde wohnen und am
01.01.2024 zwischen 25 und 69
Jahre alt sein werden. Wahlbar
sind deutsche Staatsangehdrige,
die die deutsche Sprache
ausreichend beherrschen miissen.
Wer zu einer Freiheitsstrafe von
mehr als sechs Monaten verurteilt
wurde oder gegen wen ein
Ermittlungsverfahren wegen einer
schweren Straftat schwebt, die
zum Verlust der Ubernahme von

Ehrenamtern fihren kann, ist von
der Wahl ausgeschlossen. Auch
hauptamtlich in der oder fiir die
Justiz Tatige (Richter, Rechts-
anwadlte, Polizeivollzugsheamte,
Bewadhrungshelfer usw.) sowie
Religionsdiener sollen nicht zu
Schoffen gewahlt werden.

Schoffen sollten (iber soziale
Kompetenz verfligen, d. h. das

Handeln eines Menschen in
seinem sozialen Umfeld beurteilen
konnen. Von ihnen werden

Lebenserfahrung und Menschen-
kenntnis erwartet. Die ehren-
amtlichen Richter miissen Be-
weise wirdigen, d. h. die
Wahrscheinlichkeit, dass sich ein
bestimmtes  Geschehen  so
ereignet hat oder auch nicht, aus
den vorgelegten  Zeugenaus-
sagen, Gutachten oder Urkunden
ableiten kénnen. Die Lebens-
erfahrung, die ein Schoffe mit-
bringen muss, kann sich aus
beruflicher Erfahrung und/oder
gesellschaftlichem  Engagement
herleiten. Dabei steht nicht der
berufliche Erfolg im Mittelpunkt,
sondern die Erfahrung, die im
Umgang mit Menschen erworben
wurde. Das verantwortungsvolle
Amt eines Schéffen verlangt in
hohem MaBe Unparteilichkeit,
Selbststandigkeit und Reife des
Urteils, aber auch geistige Beweg-
lichkeit und wegen  des
anstrengenden Sitzungsdienstes

- gesundheitliche Eignung.
Schoffen missen ihre Rolle im
Strafverfahren kennen, iiber
Rechte und Pflichten informiert
sein und sich (ber die Ursachen
von Kriminalitdt und den Sinn und
Zweck von Strafe Gedanken
gemacht haben. Sie miissen bereit
sein, Zeit zu investieren, um sich
iber ihre Mitwirkungs- und Ge-
staltungsmaglichkeiten weiterzu-
bilden. Wer zum Richten Uber
Menschen berufen ist, braucht ein
groBes Verantwortungsbewusst-
sein fir den Eingriff in das Leben
anderer Menschen. Objektivitat
und Unvoreingenommenheit miis-
sen auch in schwierigen Situa-
tionen bewahrt werden, etwa
wenn der Angeklagte aufgrund
seines Verhaltens oder wegen der
vorgeworfenen Tat zutiefst unsym-
pathisch ist oder die verof-
fentlichte Meinung bereits eine
Vorverurteilung  ausgesprochen
hat.

Schoffen sind mit den Berufs-
richtern gleichberechtigt. Gegen
beide Schoffen kann niemand
verurteilt werden. Jedes Urteil -
gleichgiltig ob Verurteilung oder
Freispruch - haben die Schoffen
daher mit zu verantworten. Wer
die personliche Verantwortung fiir
eine mehr-jéhrige Freiheitsstrafe,
fur die Versagung von Bewahrung
oder flir einen Freispruch wegen
mangelnder Beweislage gegen die

offentliche  Meinung  nicht
Ubernehmen kann, sollte das
Schoffenamt nicht anstreben.

In der Beratung mit den Berufs-
richtern muissen Schoffen ihren
Urteilsvorschlag standhaft ver-
treten konnen, ohne besserwis-
serisch zu sein, und sich von
besseren Argumenten Uberzeugen
lassen, ohne opportunistisch zu
sein. lhnen steht in der Haupt-
verhandlung das Fragerecht zu.
Sie missen sich entsprechend
verstandlich machen, auf den
Angeklagten wie andere Pro-
zessbeteiligte eingehen koénnen
und an der Beratung argumentativ
teilnehmen. Ihnen wird daher
Kommunikations- und Dialogfa-
higkeit abverlangt.
Interessenten bewerben sich fiir
das Schoffenamt in Erwach-
senenstrafsachen und als Jugend-
schoffen bis zum 02.05.2023 bei
der Gemeinde Alfter, Fachbereich
1.3, Am Rathaus 7, 53347 Alfter.
Weitere Informationen iiber das
Amt als Schéffe finden Sie im
Internet unter
www.schoeffenwahl.de. Hier kann
auch das Bewerbungsformular
heruntergeladen werden. Auf der
Internetseite der Gemeinde Alfter
www.alfterde kann unter der
Rubrik Rathaus & Politik/Wahlen/
Schéffenwahl  2024-2028  das
Bewerbungsformular  ebenfalls
heruntergeladen werden.

Klimaschutzpreis 2023 der Gemeinde Alfter

Anmeldefrist fiir Projekte bis 15. September

Der Klimaschutzpreis der west-
energie wird auch in diesem Jahr
wieder von der Gemeinde Alfter
ausgelobt. Westenergie stellt der
Gemeinde Alfter insgesamt 2.500
Euro als Preisgeld zur Verfligung,
um damit besondere Leistungen
im Natur- und Umweltschutz
auszuzeichnen. Gegenstand der
Auszeichnung konnen Ideen und
Initiativen  sowie  praktische
Aktivitaten insbesondere folgen-
der Art sein: 1. MaBnahmen zur
Verminderung vorhandener Um-
weltbeeintrachtigungen, wie z. B.
Larmschutz und MaBnahmen zur
C0O2-Reduktion, Renaturierung,
Erhalt natirlicher Lebensrdume.

I28

2. MaBnahmen zur spirbaren
Umweltverbesserung, wie z.B.
Schaffung umweltorientierter
Wohn- und Arbeitsbereiche, die
Erhaltung oder Neuanlage von
Grin- oder Erholungszonen. 3.
MaBnahmen zur wirkungsvollen
Energieeinsparung, wie z. B.
Einsatz neuer Technologien in der
Wadrmeerzeugung, Energiespar-
technologien in der Beleuchtung
(LED), WarmedammmaBnahmen in
der Gebaudetechnik. Der Klima-
schutzpreis  kann an  jede
natlrliche und juristische Person,
also an Birger, Vereine, Unter-
nehmen, Initiativen, Schulen,
Kindergarten verliehen werden.

Voraussetzung ist, dass das
Projekt auch der Allgemeinheit zu
Gute kommt und umgesetzt
werden soll. Die von westenergie
bereitgestellte Férdersumme ist
in drei Preise gestaffelt: 1. Preis:
1.250 Euro, 2. Preis 750 Euro, 3.
Preis 500 Euro. Alle Bewerber, die
nicht mit Platz 1 bis 3 bedacht
werden, erhalten einen Sachpreis.
Besondere  Antragsunterlagen
sind fir die Teilnahme nicht
erforderlich. Die Bewerbung ist bei
der Gemeinde Alfter, Fachbereich
Regionale  und  Nachhaltige
Entwicklung, Claudia Gerhardi, Am
Rathaus 7 in 53347 Alfter oder
per E-Mail an

claudia.gerhardi@alfter.de
einzureichen. Alternativ  kann
direkt das Online-Formular unter
www.klimaschutzpreis.westenergie.de/
bewerbungsformular  verwendet
werden. Der Vorschlag ist fiir eine
Beurteilung  durch die Jury
ausreichend  schriftlich  zu
erldutern. Mit der Abgabe der
Unterlagen erkldren sich die
Teilnehmer einverstanden, dass
ihre  Arbeiten  verdffentlicht
werden.

Hinweis: Der Abgabeschluss der
Bewerbungsunterlagen ist am 15.
September 2023. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.
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Recyclingangebote in der Biirgerinfothek
im Alfterer Rathaus

Leere Druckerpatronen und Tonerkartuschen fiir die Kinder- und Jugendarbeit

Die Gemeindeverwaltung hat ein
Projekt gestartet, dass sowohl
dem Klima- und Umwelt als auch
der Kinder- und Jugendarbeit
zugutekommt. Sie unterstltzt die
Aktion ,Sammeldrachen” von
Interzero Product Cycle. Privat-
personen konnen leere Drucker-
patronen und Tonerkartuschen
ohne Papierverpackung in der
Sammeldrachen-Box in der Bir-
gerinfothek im Rathaus einwerfen.
Das Ziel der Sammelaktion ist
dabei nicht die Entsorgung der
Druckerpatronen, sondern das
umweltfreundliche Tonerkar-
tuschen-Recycling und  deren
Wiederverwendung. Die Drucker-
patronen (Toner und Tinte) werden
gereinigt,  aufbereitet  und
wiederverwendet. Die an der
Sammlung teilnehmenden Ein-
richtungen wie die Mobile
Jugendarbeit oder die gemeind-
lichen Kindergdrten werden mit
so genannten Griinen Umwelt-
Punkten (GUPs) belohnt. Diese
Punkte konnen gegen hoch-
wertige Pramien wie Sportgerate,
Lern- und  Bastelmaterialien,
Blicher und technische Aus-
stattung oder Spielzeug einldsen.
Mit der richtigen Entsorgung kann
man ganz leicht Gutes tun.
Korksammlung  fir

Kranichschutzprojekte

Darliber hinaus unterstiitzt die
Gemeindeverwaltung die NABU-

NABU

Korksammelstelle der Gielsdorfer
Genuss-Schule.  Kork aus der
Korkeiche  hat eine gute
Klimabilanz ~ und  ldsst  sich
problemlos recyceln. Alle in der
Burgerinfothek abgegebenen
Korken werden nach Gielsdorf
gebracht. Die KORKampagne des
NABU hat das Ziel, méglichst viele
der 1,2 Milliarden Flaschen-
korken, die jahrlich in Deutsch-
land anfallen, zu sammeln und zu
recyceln. Daraus konnten 32.000
Kubikmeter okologisch wertvolles
Dédmmgranulat fir den Haushau
werden. Die Korken werden beim
Blrgerservice in Trier und in
weiteren gemeinnltzigen Werk-
stdtten zu Ddmmgranulat-Kork

stitzt der NABU  Kranich-
schutzprojekte in Spanien - der
Heimat der Korkeichen - und
Deutschland.

CDs und DVDs fiir die Wieder-
verwertung

In der Birgerinfothek kénnen
auBerdem alte CDs und DVDs in
einem Sammelbehélter abgege-
ben werden. CDs und DVDs
bestehen  (iberwiegend  aus
Polycarbonat, einem hochwer-
tigen und verhdltnismaBig teuren
Kunststoff. CDs und DVDs lassen
sich  mit geringem Aufwand
recyceln. Beim Recycling werden
die Metall- und Lackschicht sowie
gegebenenfalls das Label abgeldst
und der Kunststoff (Polycarbonat)

MITTEILUNGEN AUS DEM RATHAUS I

spielsweise  Produkte fiir die
Medizintechnik, die Automobil-
oder die  Computerindustrie
hergestellt. Eine Verwertung der
Silberscheiben ist nicht nur
wirtschaftlich sinnvoll, sie hilft
auch Erdél und damit nicht
erneuerbare  Ressourcen  zu
sparen. Um Datenmissbrauch zu
verhindern, sollte vor der
Entsorgung die Oberflache der
Datentrdger zerkratzt werden. Ist
der Sammelbehalter voll, werden
die alten CDs und DVDs von der
RSAG abgeholt und dem Recycling
zugefihrt.

Gesammelt wird zu den Off-
nungszeiten der Biirgerinfothek im
Alfterer Rathaus: Mo.-Mi. 07:30 -

verarbeitet. Aus dem Erlés des zu Granulat verarbeitet. Aus 16:00 Uhr, Do. 07:30 - 18:00 Uhr
Dammgranulatverkaufs  unter- diesem Granulat werden bei- und Fr. 07:30 - 12:00 Uhr.
GEMEINDE

ALFTER

e Leiter/in fiir die Kita Purzelbaum (m/w/d)
¢ Erzieher/innen (m/w/d)
¢ Kinderpfleger/in (m/w/d)

Aussagefahige Bewerbungen senden Sie bitte vorzugsweise tber
das Bewerbungsportal auf der Homepage der Gemeinde Alfter
unter www.alfter.de. Dort finden Sie weitere Details zur
Stellenausschreibung sowie Hinweise nach dem LGG.

Die Gemeinde Alfter sucht zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt eine/n

Ende: Mitteilungen aus dem Rathaus

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Verteilgebiet: Alfter, Giels

wirz=alfter

Zugleich AMTSBLATT d GEMEINDE ALFI'ER
sdorf, |

lesen: wir-in-alfter.de/e-paper

Heidgen).

Perfekter Drehmoment.

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Stefanie Atan
amnm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02644 80191
MEDIA MoBIL 0171 1876924

E-MAIL st.atan@

rautenberg.media
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 13. Mai 2023
Annahmeschluss ist am:
08.05.2023 um 10 Uhr
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Angebote

RUNA UMS F
Sonstiges

ACHTUNG >>
FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimprag-
nierung flr Terrasse, Hof, Garage-
neinfahrt usw. 5,-€/qm. Absolute
Preisgarantie! Weitere Dienstleistun-
gen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Tiere

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media (iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK (Broschiiren, Kataloge, Geschafts-
papiere...), WEB (Homepages, Digitale Wer-
bung, Shops...), FILM (Imagefilme, Kinospots,
Produktfilme...) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflosung, Rolla-
toren, Horgeréte, Porzellan, Armband-
uhren, Orientteppiche, Schmuck,
Esshesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Privat sucht:

Horgerate, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seridse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Badewannen-
Neubeschichtung

schnell, preiswert,
mit Garantie.

Fa. Derichsweiler
Telefon:
0221 - 25981779

ONLINEZ: % BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E NN MEDIA

I30

Familien ...
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ANZEIGENSHOP:

shop.rautenberg. medla

Achtung Héchstpreise! Wa h rsageri n

Kaufe PKW, Transporter, Wohnmobile,
b bl g B R D T2 freffsicher und wahrheitsgetreu sagt lhre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in

toren in jedem Zustand, sofort Bargeld.

Auto-Export-Schréder 0178/6269000
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schuiz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690
Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

MEDIA KG

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Online lesen: wir-in-alfter.de/e-paper
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Zugleich AMTSBLA'I'I' der GEMEINDE ALFTER
Verteilgebiet: Alfter, Gielsdorf, Imp

Heidgen).

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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~Alfterer Superzeitung” raumt erneut ab

Vorgebirgsschule gewinnt bei Wettbewerb fiir Schiilerzeitungen

Bereits zum dritten Mal hat die
Vorgebirgsschule in Alfter beim
Wettbewerb der Schilerzeitungen
abgerdumt. Mit ihrer ,Alfterer
Superzeitung”  landeten  die
Nachwuchsredakteurinnen und -
redakteure der Forderschule mit
dem  Schwerpunkt ,Geistige
Entwicklung” in diesem Jahr, nach
2018, wieder auf dem ersten
Platz. Bereits 2014 wurden die
jungen Menschen mit einem
Sonderpreis ausgezeichnet.

Die Jury des Schulerzeitungs-

wettbewerbs der Lander hob bei
der Ausgabe ,...und dann kam das
Wasser!” besonders die Flut-
Thematik und den Umgang damit
hervor, ebenso die Bandbreite an
Themen und die Gestaltung der
Zeitung. Den Preis werden die
Schiilerinnen und Schiiler der
Vorgebirgsschule Im Juni in Berlin
im Rahmen einer feierlichen
Veranstaltung  verliehen  be-

kommen.
Die  ,Alfterer  Superzeitung”
erscheint zwei Mal jahrlich,

jeweils mit einer Sommer- und
einer  Winterausgabe. Die
Nachwuchsredakteurinnen und -
redakteure produzieren, wie sie
selbst sagen, eine ,etwas andere
Zeitung”: aussagekraftige Bilder,
ideenreiche Beitrdge und die Lust
aufs  Schreiben machen die
JAlfterer Superzeitung” aus.

Die Vorgebirgsschule in Alfter ist
eine von drei Forderschulen mit
dem Forderschwerpunkt Geistige
Entwicklung in der Trdgerschaft
des Rhein-Sieg-Kreises.

REGIONALES I

Ziel der Férderung an dieser
Schule ist die Entwicklung
weitgehender Eigenstandigkeit
der Schiilerinnen und Schiiler in
ihrem sozialen Umfeld. Sie sollen
dabei unterstitzt werden, selbst
zu handeln und zu gestalten. Im
Mittelpunkt stehen dabei die
Schiilerinnen und Schiiler mit
ihrer individuellen Lern-
bereitschaft und Lernfdhigkeit

sowie  ihren persénlichen
BedUrfnissen ~ und  Voraus-
setzungen.

100 Tage , Auf einer Wellenldnge - inklusiv aktiv”

Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e.V.
gemeinsam mit dem Schwimmverband NRW (SV NRW)

Das Schwimmprojekt ,Auf einer
Wellenlénge - inklusiv aktiv” des
Behinderten- und Rehabilitations-
sportverbandes  NRW (BRSNW)
und des Schwimmverbandes NRW
(SV NRW) ist am 1. September
2022 an den Start gegangen. Ziel
des dreijahrigen Projektes, wel-
ches von der Aktion Mensch
gefordert wird, ist die Schaffung
inklusiver Angebote im Bewe-
gungsraum Wasser, die das Anfén-
gerschwimmen férdern. Carolin
Birke ist die Projektkoordinatorin
und hat nach den ersten 100
Projekttagen  ein  Interview
gegeben.

LAufregend” beschreibt sie die
ersten drei Monate, ,in denen
unglaublich viel passiert ist”. Der
Schwerpunkt zu Beginn des vollig
neuen  Projektes  war  der
Netzwerkaufbau. Die personlichen
Kontakte zu Schwimmvereinen
aus NRW sind enorm wichtig fiir
die zuklnftigen Projektschritte,
aber auch zeitintensiv, berichtet
Carolin Birke. Rund 80 Vereine
sind derzeit im Austausch Gber
inklusive Angebote im Anfanger-
schwimmen und es werden stetig
mehr. Fiir den schnellen Austausch
und Wissenstransfer wurde eine
interaktive Projektgruppe, auf der
Lernplattform DBS IP gegriindet.
Des Weiteren erweist sich die
Kooperation zwischen dem BRSNW
und dem SV NRW als sehr wertvoll,
da die unterschiedlichen Sicht-
weisen und Erfahrungen der Ver-
bénde einen groBen Mehrwert
darstellen und jeder Uber den ei-
genen Tellerrand hinausblicken kann.

Expertise flr inklusive Angebote
— Der Inklusionscoach

Ein gemeinsamer Meilenstein ist
zum  Beispiel die Zertifikats-
ausbildung  zum ,Inklusions-
coach”. ,Die Ausschreibung und
Anmeldung sind frisch verdf-
fentlicht und ich bin sehr gespannt,
wie die Ausbildung, die im Juni zum
ersten  Mal stattfindet, ange-
nommen wird. Die Anmeldung ist
noch bis zum 19. Mai unter
folgendem Link offen:
www.brsnw.de/inklusionscoach
Durch die groBartige Unter-
stitzung der Aktion Menschen
kénnen wir diese Zertifikats-
ausbildung kostenfrei anbieten
und hoffen so, viele Personen mit
Vorerfahrung im Anfangerschwim-
men fir inklusive Angebote im
Bewegungsraum Wasser auszubil-
den! Bei einer entsprechenden
Nachfrage sind neue Ausbil-
dungstermine  fiir Marz und
September 2024 bereits in der
Planung”, erlautert Carolin Birke.
Ein inklusives Schwimmabzeichen
flir mehr Spielraum und Moti-
vation

Beide Verbande arbeiten dariiber
hinaus gemeinsam an einem
inklusiven  Schwimmabzeichen,
das  mehr  Spielraum  bei
bestehenden Schwimmabzeichen
bieten soll. ,Zusammen mit dem
SV NRW arbeite ich an einem
Konzept flr einen angepassten
Anforderungskatalog. Anschlie-
Bend soll ein  Pilotprojekt
durchgeflihrt werden, um die
Umsetzbarkeit zu testen.” Unter-
stitzung bei der Konzeption-

ierung  findet die  Projekt-
koordinatorin auch durch die
beiden Landestrainer  Para
Schwimmen des BRSNW. So kann
Inklusion von vorneherein mitge-
dacht werden”, erldutert die
Projektkoordinatorin das inklusive
Abzeichen. Motiviert von den
bisherigen  Erfahrungen  mit
Vereinen und Ehrenamtlichen, die
vieles bewegen konnen, blickt die
Sportwissenschaftlerin - mit  viel
Euphorie in die Zukunft. Aber auch
mit einer Portion Realismus, denn
nicht alle sind offen flr Inklusion.
.Da ist zundchst einmal die Angst
vor Kosten, erhohtem Personal-
und Zeitaufwand und eine groBe

Unsicherheit im Umgang mit
Menschen mit Behinderung! Ich
denke, wir missen noch viel
Aufkldrungsarbeit leisten, um
Barrieren abzubauen, Vorurteile
und Stereotypen zu bekdmpfen
und das Verstandnis und die
Akzeptanz von Menschen mit
Behinderungen in der Gesell-
schaft zu fordern. Diejenigen, die
mitmachen wollen, mochte ich
unterstitzen und niemanden
iiberreden. Denn um das Thema
Inklusion langfristig zu etablieren,
ist es erforderlich, dass die
handelnden Akteure von der
Notwendigkeit inklusiver Ange-
bote zu (iberzeugt sind.”

PRODUKTFOTOGRAFIE!

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Coo Jetzt

4.500 eur

sparen!

Der Eclipse Cross Plug-in Hybrid

5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre
Herstellergarantie auf die Fahrbatterie bis 160.000 km,
Details unter www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

HERSTELLER FAHRBATTERIE
GARANTIE* GARANTIE*

NEFZ Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch: Stromver-
brauch (kWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch Benzin (I/100 km) kombiniert 1,7.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. Die Werte wurden entsprechend
neuem WLTP Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.
Hinweis: Die KfZ Steuer wird auf Basis der WLTP Werte berechnet.

11 Unverbindlich empfohlener Aktions-Rabatt, nur bei teilnehmenden Handelspartnern,

gliltig bis 30.06.2023.
Veroffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBe 2, 61169 Friedberg

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

Auto Greuel

- - Auto Greuel GmbH & Co. KG ‘
WII' IIEben Ku“de“' Christian-Lassen-Str. 5 | 53117 Bonn-Buschdorf Mﬁlﬁm
www.autohaus-greuel.de Telefon: 0228-559050 MOTORS
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