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FrauenFrühstück-Veranstaltung
Volmershoven-Heidgen (FF)

Am 18. März wurde zur
Veranstaltung eingeladen. 60
Gäste folgten der Einladung. Ein
ansprechendes Frühstücksbüfett
erwartete die Teilnehmerinnen.
Zum Thema „Loslassen, wenn
nicht jetzt - wann dann?“
referierte Dipl. Psych. Frau Anja
Röding. Dem ansprechenden -
kurzweiligen - Vortrag lauschten
mit großem Interesse die
Anwesenden.

Durch persönliche „aktive“
Motion, wurde der Vortrag
interessant abgerundet.
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Liebe Leserinnen und Leser,

fröhliche, bunte, gesunde, mas-
kenfreie, sonnige Ostern, das
wünschen wir uns schon lange
und in diesem Jahr wird es of-
fensichtlich (wieder) wahr. Die
Corona-Pandemie ist nicht be-
siegt, aber wir haben uns mit
ihr arrangiert, sind geimpft
(oder „hatten es“), freuen uns
auf Sonnenschein, vielleicht ein
traditionelles Osteressen, ein
bisschen Zeit mit der Familie
und den Oster-Gottesdienst.

Ein Osterlamm, dazu Brot und
Wein - nun das wäre zumindest
ein biblisches Essen, denn genau
das stand auf dem Speiseplan des
letzten Abendmahls „…Mich hat
herzlich verlangt, dies Osterlamm
mit euch zu essen, ehe denn ich
leide“ (Lukas 22, 13). Es war
gleichzeitig ein Abschiedsessen,
Jesus wusste, dass einer derjeni-
gen, die nun mit am Tisch saßen,
ihn verraten würde. Wie wäre
meine Reaktion, wenn ich im
Vorhinein wüsste, dass einer mei-
ner Tischnachbarn und (bis dahin)
guter Freund mir Schlimmstes an-
tun würde? Rausschmiss? Chole-
rische Schimpftirade? Gleich gar
nicht hereinlassen? Jesus tat
nichts dergleichen. Später erriet
er das Zeichen des Verrats und
wusste, dass er, Jesus, nun im
weiteren Verlauf den Kreuzweg
antreten musste. Jesus Christus
starb für die Sünden aller Men-
schen - Ja, musste das denn sein?

Grausam und unmenschlich. Naja,
immerhin war es bereits Jahrhun-
derte vorher vorausgesagt wor-
den. Weit vor der Geburt Jesu.
Für Christen ist das Osterfest mit
der Auferstehung Jesu das größte
Fest im Kirchenjahr.
Voller Freude, Gesang und Lachen.
Ende der Fastenzeit. Die ersten
Christen waren enttäuscht, dach-
ten „jetzt ist alles vorbei“, unser
Jesus ist gestorben - die Aufer-
stehung konnten sie nicht verste-
hen. Wie auch? Wenn uns heute
jemand begegnet, den wir vor drei
Tagen zu Grabe trugen, dächten
wir vermutlich: Oh uups, der sieht
aber dem Verstorbenen sehr ähn-
lich… weitergehen, nicht fragen,
lieber sms, E-Mails und News che-
cken, oder gleich ein Foto in die
Cloud laden.
Heute sind nur noch 50 % der
Deutschen Christen. Wirklich?
Viele Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger traten aus den Kirchen aus -

zu viele Probleme mit dem „Bo-
denpersonal“? Vielleicht ist der
Gedanke „Gott ist da!“, hin
und wieder präsent, wenn es
plötzlich Probleme gibt und
Hilfe gebraucht wird. Oder
wenn sich an einer scheinbar
endlos geschlossenen Wand
eine Tür öffnet - und uns große
Dankbarkeit bewegt.
Was auch immer Ihre Sorge
oder Freude zum diesjährigen
Osterfest sein mag, wir wün-
schen gesegnete, fröhliche,
grandiose Festtage und dass
Sie diese Zeit in Gesundheit
und Frieden ganz besonders
genießen können.

Herzliche Grüße

Ihre Si Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Zeitung

Einladung zum Frühlingsfest für Jedermann
10. April ab 15 Uhr
Die Jugend der Sankt Hubertus
Schützenbruderschaft Nettekoven
Impekoven 1927 e.V. veranstaltet
am Ostermontag, 10. April, ab
15 Uhr, ihr Frühlingsfest für
jedermann. Wir laden Sie herzlich
ein um mit Ihren Verwandten und
Bekannten schöne Stunden auf
unserem Schützengelände, Haupt-
straße 3a in Alfter-Impekoven, zu
verbringen.
Sie können sich an unserer großen

Kuchentheke leckeren, selbst-
gebackenen Kuchen, frischge-
backene Waffeln mit heißen
Kirschen und eine Tasse Kaffee
schmecken lassen. Genießen Sie
die kühlen Getränke und natürlich
gibt es auch für den herzhaften
Geschmack leckere Steaks und
Bratwüste vom Grill. Es werden
auch leckere vegetarische Alter-
nativen angeboten.
Bei unserem Rahmenprogramm

ist für Jeden etwas dabei, testen
Sie sich am Gewehr und schießen
für sich oder Ihre Liebsten einen
Strauß Tulpen. Für die Kleinen gibt
es eine Hüpfburg, Tischkicker und
die Möglichkeit mit einem
Lasergewehr zu schießen.
Dieses Fest wird durch die
Jugendabteilung organisiert und
dient dazu, alle Aktivitäten der
Jugend zu finanzieren.
Weitere Informationen finden Sie

Smartphone-Sprechstunde - auch für PC-Probleme

auf unserer Internetseite
www.schuetzen-nettekoven.de
oder auf unserer Facebook-Seite.
Die St. Hubertus Schützen-
bruderschaft Nettekoven wünscht
Ihnen und Ihrer Familie auch im
Namen des Jugendteams ein
frohes und gesegnetes Osterfest.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Die Schützenjugend
Nettekoven-Impekoven

Gibt es ein Problem mit einer App
auf dem Smartphone? Wie wird

vom Smartphone ein Foto
verschickt - oder gibt es eine Frage

zu einem PC-Programm oder einer
Anwendung? Dann kommen Sie
in der Öffentlichen Bücherei St.
Matthäus vorbei...und bringen Sie
gerne Ihr eigenes Smartphone
oder Ihr Laptop mit:

Di,Di,Di,Di,Di, 25. 25. 25. 25. 25.     April:April:April:April:April: „Smartphone-/PC- „Smartphone-/PC- „Smartphone-/PC- „Smartphone-/PC- „Smartphone-/PC-
Sprechstunde“: 14 bis 16 Uhr inSprechstunde“: 14 bis 16 Uhr inSprechstunde“: 14 bis 16 Uhr inSprechstunde“: 14 bis 16 Uhr inSprechstunde“: 14 bis 16 Uhr in
der Öffentlichen Bücherei St.der Öffentlichen Bücherei St.der Öffentlichen Bücherei St.der Öffentlichen Bücherei St.der Öffentlichen Bücherei St.
Matthäus Matthäus Matthäus Matthäus Matthäus Alfter / Pfarrsaal St.Alfter / Pfarrsaal St.Alfter / Pfarrsaal St.Alfter / Pfarrsaal St.Alfter / Pfarrsaal St.
Matthäus.Matthäus.Matthäus.Matthäus.Matthäus.

Damit Sie nicht zu lange warten
müssen, bitten wir um vorherige
Anmeldung - entweder in der
Bücherei telefonisch unter
02222/935360
oder unter
kontakt@buchstuetzen-alfter.de.

Der Eintritt ist frei - aber wir
würden uns über eine kleine
Spende für die Arbeit der
„Buchstützen“ freuen.Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 UhrRöhhf lf ldd t 27 53227 B B llRöhhff lldd t 27 53227 B227 B BB llll M F 8 17 hUh S 9 13 hUhM F 8 17 UF 8 17 Uhh S 9 13 Uhh

JETZTT ANNGEEBOTT ANFOORDERN: (022288) 4666 699 899

Es wird Zeit für  
FRÜHLINGSGEFÜHLE!

Familienbetrieb 
seit 1949

MARKISEN NEUANLAGEN 
& NEUBEZÜGE
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Alfterer Bücherei:
Öffnungszeiten während der Osterferien

Bücherei recherchieren, sondern
auch sein Nutzerkonto einsehen,
entliehene Medien verlängern,
selbständig Vorbestellungen täti-
gen, und noch vieles mehr, ohne
die Bücherei selbst aufsuchen
oder mit dem Team telefonieren
zu müssen.
Ebenso steht Ihnen unsere
Onleihe 24 Stunden am Tag und
sieben Tage die Woche kostenfrei
zur Verfügung. Sie können aus
über 30.000 eBooks, ePaper und
digitalen Medien sich mit Lese-
und Hörstoff versorgen. Unter
http://www4.onleihe.de/rhein-
sieg/ können die Medien
ausgeliehen werden.
Ansonsten steht der Medien-
bestand der Bücherei allen
Büchereikunden in den Oster-
ferien zu den gewohnten
Öffnungszeiten noch kostenlos zur

Die Öffentliche Bücherei St.
Matthäus in Alfter bleibt während
der Osterferien wie gewohnt
geöffnet, nur von Karfreitag, 7.
bis zum 15. April ist für die Zeit
der Inventur geschlossen. Bitte
nutzen Sie für die Rückgabe den
Medienrückgabekasten, der wäh-
rend der Schließ- und Inventurzeit
regelmäßig geleert wird.
Auch an den Schließtagen steht
der Medienbestand der Bücherei
ganz einfach über die Homepage
der Bücherei www.buecherei-
alfter.de zur Verfügung.
Aussuchen, vormerken und ver-
längern von daheim: der Online-
Internetkatalog der Öffentlichen
Bücherei St. Matthäus macht’s
möglich. Unter www.buecherei-
alfter.de kann man von zu Hause
aus Tag und Nacht nicht nur den
gesamten Bestand der Alfterer

Verfügung.
Weitere Informationen und
Öffnungszeiten während der
Osterferien in der Öffentlichen
Bücherei St. Matthäus, Alfter,
Hertersplatz 14.

Dienstag
von 14.30 bis 19 Uhr,
Mittwoch bis Freitag
von 14.30 bis 18 Uhr,
Samstag
von 9.30 bis 12.30 Uhr.
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...auf Haustüren von Inotherm  
für alle Haustür-Modelle aus den 
aktuellen Katalogen Exclusiv 
und Select.*  

Bis zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald  
Haustüren und exklusives Zubehör unseres Partner- 
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

     5 % RABATT...     5 % RABATT...

53757 Sankt Augustin  –  Am Siemensbach 2-4   

www.metallbau-eichwald.de  

HAUSTÜR-HAUSTÜR-

*Die Aktion gilt nicht für Modelle aus dem Katalog 
AKTION 24, Sonderformen und nach außen öffnende 
Paniktüren

WINTERAKTIONWINTERAKTION

info@metallbau-eichwald.de  

Telefon: 02241-3979 80

über 45 Jahre Erfahrung!

Anzeige 90x110_winter_2023_Winter.indd   1 09.01.2023   14:19:08

Konzessionsvertrag Strom mit Westenergie verlängert
Gemeinde vertraut langjährigem Partner - Sichere Stromversorgung sichergestellt

Bewerbungen durch die Verwal-
tung erteilte der Gemeinderat
einstimmig grünes Licht für die
Verlängerung mit Westenergie.
Mit dem Konzessionsvertrag, der
für die kommenden zehn Jahre
gilt und eine Option für eine
Verlängerung um weitere zehn
Jahre beinhaltet, erteilt die
Kommune dem Energiedienst-
leister und Infrastrukturanbieter
das Recht, öffentliche Straßen,
Wege und Plätze zur Verlegung
von Versorgungsleitungen in
Anspruch zu nehmen (Wegerecht)
und die Energieversorgungsnetze
in der Gemeinde zu betreiben.
Westenergie verpflichtet sich im
Gegenzug, eine sichere Energie-
versorgung zu gewährleisten und

AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter. „Eine leistungsfähige
Energieversorgung ist für die
zukünftige wirtschaftliche Ent-
wicklung unserer Gemeinde sehr
wichtig. Mit dem heutigen
Vertragsabschluss werden plan-
bare und sichere Voraussetzungen
geschaffen, um den Alfterer
Bürgerinnen und Bürgern auch in
Zukunft eine verlässliche Infra-
struktur und sichere Energie-
versorgung anbieten zu können.“
Rolf Schumacher, Bürgermeister
der Gemeinde Alfter, freute sich
anlässlich der Vertragsunterzeich-
nung des Konzessionsvertrages
Strom sehr über die weitere
Zusammenarbeit mit dem lang-

jährigen Partner Westenergie AG.
Deren Technikvorstand Stefan
Küppers pflichtete dem Bürger-
meister bei und erklärte: „Wir
freuen uns sehr, die seit 56 Jahren
bestehende und bewährte Part-
nerschaft mit der Gemeinde
fortführen zu können und be-
danken uns für das entgegen-
gebrachte Vertrauen. Mit diesem
neuen Konzessionsvertrag stellen
wir sicher, dass die Menschen und
Gewerbe in Alfter weiterhin sicher
mit Strom versorgt werden.“
Vorausgegangen war eine bun-
desweite Ausschreibung, an der
verschiedene Infrastrukturanbie-
ter teilnahmen. Nach Prüfung der

die vertraglich festgelegte Kon-
zessionsabgabe an die Kommune
zu zahlen.
„Um die Energiewende voranzu-
bringen, brauchen wir intelligente
Lösungen für das Netz“, erläu-
terte der zuständige Westener-
gie-Regionenleiter Michael
Stangel. „So haben wir zur
Vertiefung der Partnerschaft
vereinbart, die Kommune mit dem
flächendeckenden Ausbau von
modernen Infrastrukturdienst-
leistungen wie etwa dem Breit-
bandausbau zu unterstützen.“ Mit
rund 1.400 kommunalen Part-
nerschaften leistet das Unter-
nehmen einen wichtigen Beitrag
zur Gestaltung der Energiewende.
(WDK)

Bürgermeister Rolf Schumacher und Westenergie-TechnikvorstandBürgermeister Rolf Schumacher und Westenergie-TechnikvorstandBürgermeister Rolf Schumacher und Westenergie-TechnikvorstandBürgermeister Rolf Schumacher und Westenergie-TechnikvorstandBürgermeister Rolf Schumacher und Westenergie-Technikvorstand
Stefan Küppers (vorn, von links) unterzeichneten den Strom-Stefan Küppers (vorn, von links) unterzeichneten den Strom-Stefan Küppers (vorn, von links) unterzeichneten den Strom-Stefan Küppers (vorn, von links) unterzeichneten den Strom-Stefan Küppers (vorn, von links) unterzeichneten den Strom-
Konzessionsvertrag im Beisein von Michael Stangel und Lydia Bauer.Konzessionsvertrag im Beisein von Michael Stangel und Lydia Bauer.Konzessionsvertrag im Beisein von Michael Stangel und Lydia Bauer.Konzessionsvertrag im Beisein von Michael Stangel und Lydia Bauer.Konzessionsvertrag im Beisein von Michael Stangel und Lydia Bauer.
Foto: WDKFoto: WDKFoto: WDKFoto: WDKFoto: WDK

Klinik Im Wingert
Herzliche Einladung zu einer
InfoveranstaltungInfoveranstaltungInfoveranstaltungInfoveranstaltungInfoveranstaltung bei Problemen
mit Alkohol, Medikamenten,
Cannabis oder Amphetaminen
Über die Möglichkeit einer
ganztägig ambulanten Reha-
bilitation bei Suchtproblemen
informiert die Klinik Im Wingert
regelmäßig jeweils am ersten
Mittwoch des Monats. Die nächste

Infoveranstaltung findet am
Mittwoch, 5. April, um 17.30 Uhr
in den Räumen der Klinik Im
Wingert, Im Wingert 9, 53115
Bonn statt.
Ausführliche Informationen über
die Tagesklinik in der Trägerschaft
von Caritas und Diakonie finden
Sie unter www.suchthilfe-bonn.de
und 0228/28970128
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Neugewählter Vorstand nimmt Arbeit auf!
Bei der Mitgliederversammlung im
Dezember 2022 wurde ein neuer
8-köpfiger Vorstand gewählt:
1. Vorsitzender: Herbert Heister
2. Vorsitzender: Fabian Thenée
1. Geschäftsführer: Michael
Behrendt
2. Geschäftsführerin: Lisa Sieberz
1. Kassiererin: Michaela Heister
2. Kassierer: Christian Scheuer
1. Beisitzer: David Fitzenberger
2. Beisitzer: Anonym
Darüber hinaus wurden Arsalan
Yousef als Jugendleiter und Michael
Müllenbruck als Fußballobmann in
ihren Ämtern bestätigt.
Damit konnten nun nach über
einem Jahrzehnt wieder alle
Vorstandsposten besetzt werden.
Wir danken allen Gewählten für
ihre Bereitschaft den Verein
voranzubringen.
„Wir sind motiviert und blicken
voller Zuversicht auf die nächsten
Monate und Jahre.
Das Vereinsleben und das Zusam-
mengehörigkeitsgefühl stehen an
erster Stelle. Aber es müssen auch
Voraussetzungen geschaffen wer-
den, die eine sportliche Weiter-
entwicklung sowohl im Fußball
Jugend- als auch Senioren(innen)-
Bereich ermöglichen.
Darüber hinaus muss unser Blick
auf die anderen Abteilungen im
Breitensport, wie Turnen, Tisch-
tennis, Damengymnastik und
Herzsport gerichtet sein und
benötigte Mittel zu Verfügung
stehen. „, erklärte Fabian Thenée
kurz nach der ersten Vorstands-
sitzung am 10. Februar.
Im vergangenen Jahr wurden mit
der Renovierung des Vereins-
heimes bereits die ersten Schritte
in die richtige Richtung getan.
Allen Mitwirkenden an dieser
Stelle ein herzliches Dankeschön.
Zudem konnten wir mit Alex Halfen
und Pascal Junghans ein heraus-
ragendes Trainerteam sowie ins-
gesamt 11 neue Spieler für die
1.Mannschaft gewinnen. 42
Punkten aus 18 Spielen und der
damit verbundene 2. Platz in der
Kreisliga B können sich durchaus
sehen lassen. Auch ein Aufstieg in
das Kreisligaoberhaus ist noch in
greifbarer Nähe.
In der 2. Mannschaft kam es
ebenfalls zu einem Wechsel auf
der Trainerposition zur Winter-
pause. Udo Fremden heißt der

neue Mann an der Seitenlinie und
konnte bereits nach wenigen
Wochen die Spieler und den
Vorstand mit seiner motivierten
und aufopferungsvollen Art über-
zeugen.
Hinrundentrainer Herbert Heister
und Mannschaftsbetreuer David
Fitzenberger können sich folglich
nun vollkommen auf die Vor-
standsarbeit konzentrieren.
Friedhelm Kraus soll nach einer
kurzen persönlichen Pause wieder
Teil des Trainerteams werden. Den
Vorgenannten einen besonderen
Dank für die geleistete Arbeit in
der 2. Mannschaft, welche
immerhin mit einem soliden 4.
Platz belohnt wurde.
Die Damenmannschaft befindet
sich nach der Hinrunde auf einem
stabilen 9. Tabellenplatz und
überzeugte vor allen Dingen
immer wieder durch einen starken
Zusammenhalt und gute Team-
chemie. Mannschaft und Trainer
Thomas trennten sich im Laufe
der Hinrunde einvernehmlich,
sodass in der Rückrunde Heiko
Fröhlich wieder alleiniger Trainer
der Mannschaft sein wird.
Zuletzt möchten wir uns noch bei
allen Sponsoren bedanken, die das
Vereinsleben durch Geld- und Sach-
spenden überhaupt erst ermöglichen.

Gerade in der aktuellen Situation
und nach den schweren beiden
„Corona-Jahren“ wissen wir dies

besonders zu schätzen und sind
unendlich dankbar.
Euer BWO
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Wir sind DIE Geschenkespezialisten -
ArsMineralis in Losheim/Eifel
Egal ob Hochzeit, Geburtstag,
Jubiläum oder „einfach mal so“,
wir führen für jeden Anlass, für
jeden Geschmack und für jeden
Geldbeutel ausgefallene, exklu-
sive und pfiffige Geschenkideen in
der ArsMineralis in Losheim/Eifel.
Unsere Echt-Schmuckpalette ist
wirklich beeindruckend, an sich
kein bekannter oder auch weniger
bekannter Stein, oft in Silber
gefasst, den wir nicht führen.
Hinzu kommen qualitativ hoch-
wertige Körperpflegeprodukte,
Seifen, Öle, Cremes. Und natürlich

die passenden Accessoires dazu
wie Seifenschalen, Körbe, Kera-
mikablagen, Massageprodukte
und so weiter. Wir führen
Räucherwerk, Karten für alle
Anlässe mit und ohne Umschlag,
auch in 3D-Ausführung, Bücher,
Zeitschriften und Lesestoff, der für
gute Stimmung sorgt. Wir führen
Zirben-Produkte, Wassersteine

und Gefäße, Produkte aus Oliven-
holz, Windlichter, Deko-Objekte,
Muscheln, Specksteinfiguren,
Figuren aus Onyx-Marmor, Filz-
Taschen, Kerzen, Engel, ausge-
wählte Puzzle und Spiele, auch
Krippen und Krippenzubehör und
vieles mehr. Wir stellen Ihnen
Geschenkekörbe zusammen,
stellen Geschenkegutscheine aus

und beraten Sie gerne.
An die ArsMineralis schließen sich
unmittelbar die beiden fantas-
tischen und einmaligen Aus-
stellungen ArsFigura und Ars-
Krippana an.
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Da wir mitten im Naturpark
Nordeifel liegen, können Sie bei
uns herrlich wandern und mit dem
Rad fahren (Kyllradweg).
Ein Tag wie im Bilderbuch,
erfrischend, erholsam, voller
Freundlichkeit und Entspannung!
Besuchen Sie uns! Wir freuen uns
auf Ihren Besuch.
Das Cafe-Bistro Old Smuggler
gleich nebenan hat täglich von 8

bis 18.30 Uhr geöffnet, ebenfalls
auch samstags, sonntags und an
vielen Feiertagen.
Und der belgische Supermarkt
DELHAIZE, mit seinen großem und
günstigen Kaffee-Angebot. Kaffee
ist in Belgien viel günstiger.
Jeden Tag sind die ArsMineralis
und die Ausstellungen geöffnet
von 10 - 18 Uhr, montags
geschlossen (außer an den

meisten Feiertagen).
Die Daten für das Navi:
Prümerstraße 55,
53940 Losheim/Eifel.
Weitere Infos auf unseren

Facebook-Seiten Grenzgenuss
und ArsMineralis, bei Instagram
auf unserer Seite GrenzGenuss
oder im Netz unter
www.grenzgenuss.net

Radsaison startet
Regeln beachten, sicher ankommen
Rhein-Sieg-Kreis (db). Mit dem
Frühling startet auch wieder die
Radsaison bei uns im Rhein-Sieg-
Kreis! Neben Freizeitradlerinnen
und Radlern setzen auch bei uns
immer mehr Menschen für den
täglichen Weg zwischen Zuhause
und Arbeitsplatz auf das Fahrrad.
„Ein aufmerksames und rück-
sichtsvolles Miteinander ist das A
und O“, greift Harald Pütz, Leiter
des Straßenverkehrsamtes des
Rhein-Sieg-Kreises, die Frage
nach der Verkehrssicherheit für
alle Verkehrsteilnehmenden auf.
In diesem Zusammenhang weist
er insbesondere auf eine Regelung
hin, die zwar bereits seit drei
Jahren gilt, aber noch immer nicht
von allen Verkehrsteilnehmenden
ausreichend beachtet wird. „Beim
Überholen von Radfahrenden
muss innerorts mindestens ein

Abstand von 1,5 Metern ein-
gehalten werden“, sagt Harald
Pütz. „Dabei spielt es keine Rolle,
ob es für den Radverkehr einen
eigenen Schutzstreifen gibt, oder
nicht.“
Außerorts vergrößert sich der
Mindestabstand sogar auf zwei
Meter. Kann dieser Abstand
aufgrund der örtlichen Gege-
benheiten oder des jeweiligen
Gegenverkehrs nicht eingehalten
werden, gilt zum Schutz der
Radlerinnen und Radler ein
gesetzliches Überholverbot. „Der
Autoverkehr muss dann hinter
dem Radverkehr bleiben, bis ein
sicheres Überholen möglich ist“.
Auch an die Radfahrerinnen und
Radfahrer richtet der Leiter des
Straßenverkehrsamtes den Appell,
sich an die Verkehrsregeln zu
halten und so Vorbild zu sein. „Auf

normalen Gehwegen ohne extra
freigebender Beschilderung dür-
fen Räder grundsätzlich höchs-
tens geschoben werden, sonst
werden alle, die zu Fuß unterwegs
sind, gefährdet“, so Harald Pütz.
Elementar wichtig für die
Verkehrssicherheit gerade von
Radfahrenden ist eine gute
Erkennbarkeit. Auch wenn die Tage
jetzt wieder länger werden, ist in
den Sommermonaten ebenfalls
eine funktionierende Beleuch-
tungsanlage wichtig. „Zudem hilft
helle beziehungsweise reflektie-

rende Kleidung, von anderen
Verkehrsteilnehmenden besser
wahrgenommen zu werden“,
ergänzt Pütz.
Der Rhein-Sieg-Kreis leistet hier
eine praktische Unterstützung und
stellt für Radlerinnen und Radler
500 Warnwesten zur Verfügung.
Sie können ab dem 3. April
kostenfrei am Info-Schalter im
Kreishaus abgeholt werden.
„Anders als sonst im Stra-
ßenverkehr“, so Pütz, „heißt es
hier ausnahmsweise Mal: schnell
sein lohnt sich!“
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120 neue KFZ-Profis
Feierliche Lossprechung der Kfz-Innung Bonn-Rhein/Sieg

den weiteren Lebensweg gelegt
sondern auch viele Möglichkeiten,
sich weiterzuentwickeln. Denn wer
nach der Ausbildung im Handwerk
Führungsverantwortung überneh-
men oder sich selbständig machen
möchte, kann das im Anschluss
an die Ausbildung problemlos
realisieren.
Darauf wies auch Markus Klas-
meyer hin, Leiter des Heinrich-
Hertz-Berufskollegs Bonn. „Sie
haben jetzt eine sichere Grund-
lage für ein erfolgreiches Berufs-
leben. Das Handwerk ist und
bleibt eine feste Stütze der
Geselschaft und ein bedeutender
Wirtschaftsfaktor“,

Gleich 120 strahlende Gesellen
standen bei der Lossprechung der
KfZ-Innung Bonn-Rhein/Sieg im
Mittelpunkt. Sie feierten den
erfolgreichen Abschluss ihrer
Ausbildung und sind nun KfZ-
Mechatroniker und Karosserie-
und Fahrzeugbauer. Damit starten
sie in eine spannende berufliche
Zukunft. Denn zunehmende E-
Mobilität und die Herausforde-
rungen durch den Klimawandel
bieten beste Chancen für eine
vielversprechende Karriere in
dieser Branche.
Das betonte Andreas Frank,
Obermeister der Kfz-Innung Bonn-
Rhein/Sieg. „Sie haben mit ihrer
Ausbildung die richtige Wahl
getroffen“, sagt er an die anwe-
senden Nachwuchshandwerker
gerichtet. Mit dem erfolgreichen
Abschluss einer Ausbildung im
KfZ-Handwerk habe man nicht nur
ein grundsolides Fundament für

Glückwünsche auch vom Haupt-
geschäftsführer der Innung Oliver
Krämer. „Vor Ihnen liegt eine
berufliche Zukunft mit glänzenden
Perspektiven. Die Nachfrage ist
sehr groß, Ihnen stehen viele
Möglichkeiten offen“, so Krämer.
Besonders ausgezeichnet wurden
die Jahrgangsbesten. Es sind Ben
Breuer, der seine Ausbildung bei
der Fa. Heidinger GmbH in
Siegburg absolvierte, Dimitri
Moltschanow vom Euskirchener
Karosseriebetrieb und Niklas
Barlog von der Fa. Otto Kosmalla
in Niederkassel. Sie dürfen sich
über Karten für ein Spiel der
Telekom Baskets freuen.

Zu Recht stolz: 12 von 120 Gesellen bei der Lossprechung.Zu Recht stolz: 12 von 120 Gesellen bei der Lossprechung.Zu Recht stolz: 12 von 120 Gesellen bei der Lossprechung.Zu Recht stolz: 12 von 120 Gesellen bei der Lossprechung.Zu Recht stolz: 12 von 120 Gesellen bei der Lossprechung.
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Begehrt wie eh und je: Ausbildung im Kfz-Handwerk
Die Zahl abgeschlossener Ausbil-
dungsverträge in Nordrhein-
Westfalen ist laut Bundesinstitut
für Berufsbildung weiter gestie-
gen. In der Beliebtheit der
Auszubildenden führt weiterhin
das Kfz-Handwerk. Aber andere
technische Ausbildungsberufe wie
Anlagentechniker/-in für Sanitär-
, Heizungs- und Klimatechnik und
Elektroniker/-in FR Energie- und
Gebäudetechnik holen seit Jahren
deutlich auf. Entschieden sich im
Jahr 2018 3.009 Schulabgänger
für eine Lehre zum Anlagen-
techniker, waren es 2022 rund
3.600 neue Lehrlinge. Einen
vergleichbaren Anstieg beob-
achtet man auch bei den Zahlen
der Elektroniker, die in der Tabelle
mit 3.500 abgeschlossenen Ver-
trägen nach den Kraftfahrzeug-
mechatronikern und Anlagentech-
nikern auf dem 3. Platz landen.

Der Rahmen war dem feierlichen
Anlass angemessen. Erstmals fand
die Lossprechung im Telekom
Dome statt. Hier durften sich die
frischgebackenen Gesellen ganz
besonders als Stars fühlen. Wo
sonst die Basketballstars im
Vordergrund stehen, waren sie es
dieses Mal, deren einzelne Namen
in großer Leuchtschrift rund um
das Spielfeld flimmerten. Für´s
Auge gab es auch was. Die
Cheerleader des „Baskets Dance
Teams“ gratulierten mit fetzigen
Choreografien.
CSH

Die Jahrgangsbesten: BenDie Jahrgangsbesten: BenDie Jahrgangsbesten: BenDie Jahrgangsbesten: BenDie Jahrgangsbesten: Ben
Breuer, Dimitri Moltschanov undBreuer, Dimitri Moltschanov undBreuer, Dimitri Moltschanov undBreuer, Dimitri Moltschanov undBreuer, Dimitri Moltschanov und

Niklas Barlog.Niklas Barlog.Niklas Barlog.Niklas Barlog.Niklas Barlog.
Fotos: CSHFotos: CSHFotos: CSHFotos: CSHFotos: CSH

Der Ausbildungsberuf des Kfz-
Mechatronikers kehrte 2022 in
NRW mit 4.446 neu abge-
schlossenen Ausbildungsver-
trägen zurück auf das Niveau von
2018.
Die Beliebtheit der Ausbildung im
Kfz-Handwerk hat viele Ursachen.
Neben der anhaltenden Faszi-
nation für das Automobil, ist es
sicher die Vielschichtigkeit und
der Chancenreichtum für den
späteren Karriereweg. So werden
während der dreieinhalbjährigen
Ausbildung nicht nur technische,
sondern auch kaufmännische
Inhalte vermittelt, die Türen im
Servicebereich, in der Beratung
und zu Weiterbildungsangeboten
für spätere Führungspositionen
öffnen können. Attraktivität erhält
dem Beruf die stetige Weiter-
entwicklung von Berufsbild und
Ausbildung. E-Learning-Portale,

Online-Berichtsheft oder digitale
Gesellenprüfung sind Elemente,
die gerade diesen Ausbildungs-
beruf vor vielen anderen techni-
schen Berufen auszeichnen.
Auch die Automobilkaufleute ver-
zeichnen einen leichten Aufwärts-
trend mit 1.314 abgeschlossenen

Verträgen. Dies entspricht einem
Anstieg von 9,2 Prozent zum
Vorjahr. Auch bundesweit sind die
Ausbildungsberufe im Kfz-Gewer-
be mit insgesamt 26.709 neuen
Ausbildungsverträgen Spitzen-
reiter. Das sind 5,1 Prozent mehr
als im Jahr 2021. CSH
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Rechtzeitig für die Knochen sorgen
Eine frühe Diagnose schützt vor schwerwiegenden Folgen bei Osteoporose

ist, bei frühem Erkennen jedoch
gut therapierbar. Weisen erste
Anzeichen auf eine Erkrankung
hin, wird meist die gezielte Gabe
von Vitamin D und Kalzium emp-
fohlen. Dazu kommt eine gesunde
Ernährung mit Milchprodukten,
Nüssen, Sesam, Trockenfrüchten
und viel grünem Gemüse.
Aktiv werden und bleibenAktiv werden und bleibenAktiv werden und bleibenAktiv werden und bleibenAktiv werden und bleiben
Die zweite wichtige Säule ist
Aktivität. Regelmäßige Bewegung
stärkt die Muskeln und unterstützt
eine gerade Haltung. Idealerweise
betreibt man Sportarten, bei denen
die Knochen stark in Anspruch

genommen werden wie Gymnastik,
Krafttraining, Joggen oder
Wandern. All diese Maßnahmen
dienen auch zur Vorbeugung von
Osteoporose. Zur Behandlung und
Linderung von Schmerzen kom-
men darüber hinaus konservative
Maßnahmen wie Hydro- und
Elektrotherapie zur Anregung von
Durchblutung und Muskelaktivi-
täten infrage sowie Wärme-
Anwendungen. Außerdem werden
verschiedene Medikamente, die
den Knochenabbau bremsen und
den Aufbau fördern, eingesetzt.
(djd)

Viele Menschen denken immer
noch, Osteoporose sei ein Alte-
Leute-Leiden. Tatsächlich aber
entwickelt sich die Erkrankung
schon deutlich früher, typischer-
weise ab dem 50. Lebensjahr. Sie
betrifft vor allem Frauen nach den
Wechseljahren - jede zweite

erkrankt im Laufe ihres Lebens
daran. Tückischerweise ist der
Verlauf zunächst schleichend,
weswegen der sogenannte Kno-
chenschwund oft erst spät entdeckt
wird. So sind nach Studien der
Techniker Kranken-kasse rund
sechs Millionen Deutsche erkrankt,
aber nur bei 40 Prozent wird
überhaupt die Diagnose gestellt.
Schmerzen und Schmerzen und Schmerzen und Schmerzen und Schmerzen und WirbelbrücheWirbelbrücheWirbelbrücheWirbelbrücheWirbelbrüche
Da ohne Behandlung schwerwie-
gende Folgen wie starke Rücken-
schmerzen, Wirbelbrüche, zu-
nehmender Rundrücken oder
Oberschenkelhalsbrüche drohen,
ist Früherkennung umso wichtiger.
Mit den herkömmlichen bildge-
benden Verfahren ist das jedoch
meist nicht möglich. Eine Alter-
native bietet nun etwa der neue
Frühtest OsteoTest home von
Osteolabs. Diesen hat kürzlich
auch die einstige Hochsprung-
Olympiasiegerin Heike Henkel (57)
gemacht: „Mein Wert lag im roten
Bereich“, erzählt sie. „Das hätte
ich nicht gedacht, denn ich er-
nähre mich gesund, achte auf
meinen Körper.“ Der Test funk-
tioniert ganz einfach: Man kann
ihn online unter
www.osteolabs.de bestellen oder
in der Apotheke kaufen, zu Hause
mittels einer Urinprobe anwenden
und einsenden. Schon wenig
später erhält man das Ergebnis.
Auf diese Weise lässt sich die
Diagnose stellen, bevor größere
Mengen an Knochensubstanz
abgebaut sind. Das ist wichtig, da
Osteoporose zwar nicht heilbar

Kampf gegen Osteoporose: Sportarten, welche die KnochenKampf gegen Osteoporose: Sportarten, welche die KnochenKampf gegen Osteoporose: Sportarten, welche die KnochenKampf gegen Osteoporose: Sportarten, welche die KnochenKampf gegen Osteoporose: Sportarten, welche die Knochen
beanspruchen, sind besonders geeignet.beanspruchen, sind besonders geeignet.beanspruchen, sind besonders geeignet.beanspruchen, sind besonders geeignet.beanspruchen, sind besonders geeignet.
Foto: djd/www.osteolabs.de/Getty Images/TempuraFoto: djd/www.osteolabs.de/Getty Images/TempuraFoto: djd/www.osteolabs.de/Getty Images/TempuraFoto: djd/www.osteolabs.de/Getty Images/TempuraFoto: djd/www.osteolabs.de/Getty Images/Tempura

Aufgrund ihrer Sportlichkeit hatte Olympiasiegerin Heike Henkel nichtAufgrund ihrer Sportlichkeit hatte Olympiasiegerin Heike Henkel nichtAufgrund ihrer Sportlichkeit hatte Olympiasiegerin Heike Henkel nichtAufgrund ihrer Sportlichkeit hatte Olympiasiegerin Heike Henkel nichtAufgrund ihrer Sportlichkeit hatte Olympiasiegerin Heike Henkel nicht
mit einem Osteoporoserisiko gerechnet. Foto: djd/www.osteolabs.demit einem Osteoporoserisiko gerechnet. Foto: djd/www.osteolabs.demit einem Osteoporoserisiko gerechnet. Foto: djd/www.osteolabs.demit einem Osteoporoserisiko gerechnet. Foto: djd/www.osteolabs.demit einem Osteoporoserisiko gerechnet. Foto: djd/www.osteolabs.de
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Wenn Tagesmüdigkeit zur Krankheit wird
Zungenschrittmacher: Obstruktive Schlafapnoe auf sanfte Weise behandeln

Morgens ausgeruht und voller
Energie aus dem Bett steigen: Für
viele Menschen ist das leider nur
ein schöner Traum. Etwa 20 bis 30
Prozent der Patienten in Haus-
arztpraxen sind von Tages-
müdigkeit betroffen, wie eine in der
Medical Tribune veröffentlichte
Studie zeigt. Ein möglicher Grund
für chronische Tagesmüdig-keit ist
die Obstruktive Schlaf-apnoe (OSA).
Mit rund 26 Mil-lionen Betroffenen
in Deutschland (laut Studien) zählt
sie zu den Volkskrankheiten, ist
jedoch kaum bekannt.
Atemaussetzer beeinträchtigenAtemaussetzer beeinträchtigenAtemaussetzer beeinträchtigenAtemaussetzer beeinträchtigenAtemaussetzer beeinträchtigen
die Schlafqualitätdie Schlafqualitätdie Schlafqualitätdie Schlafqualitätdie Schlafqualität
Bei einer OSA stockt nachts die
Atmung und die oberen Atemwege
verschließen sich, weil der
Zungenmuskel und benachbarte
Bereiche erschlaffen. Die Atmung
wird dadurch unterbunden und der
Sauerstoffgehalt im Blut sinkt. Es
folgen kurze, aber oftmalige
Weckreaktionen, die zu einem
nicht erholsamen Schlaf führen.
Lautes Schnarchen ist eine häufige
Begleiterscheinung. Tagsüber sind
Betroffene dann meist müde, es
können Konzentrationsprobleme,
Leistungsabfall, morgendliche
Kopfschmerzen oder Potenzstö-
rungen auftreten. Die Stan-
dardtherapie ist die CPAP-Maske
(Continuous Positive Airway

Pressure). Obwohl die Behandlung
effektiv ist, brechen viele
Patienten diese aufgrund unan-
genehmer Nebenwirkungen wie
Mundtrockenheit oder Angst-
zuständen ab. Eine gute Alter-
native bietet der Zungenschritt-
macher von Inspire, der laut Prof.
Dr. Sommer, Chefarzt der HNO-
Klinik in Bad Aibling, eine „extrem
gut funktionierende Therapie-
option“ für Betroffene darstellt.
Sie funktioniert auf Knopfdruck
und arbeitet im Einklang mit dem
natürlichen Atemrhythmus. Durch
milde Stimulation werden die
Atemwege offengehalten. Dabei
ist die Stimulation so sanft, dass
der Schlaf nicht gestört wird - und
man morgens erholt aufwacht.
Schnarchstopp auf KnopfdruckSchnarchstopp auf KnopfdruckSchnarchstopp auf KnopfdruckSchnarchstopp auf KnopfdruckSchnarchstopp auf Knopfdruck
Vor dem Einschlafen wird der
Zungenschrittmacher auf Knopf-
druck aktiviert, nach dem Auf-
wachen am Morgen einfach
ausgeschaltet. Mehr Infos und
eine Hotline für kostenlose
Beratung finden sich unter
www.therapie-auf-knopfdruck.de.
Über 15.000 Menschen wurden
weltweit schon mit der Inspire
Therapie behandelt. Und 94
Prozent der Betroffenen sind
damit sehr zufrieden, vor allem
auch durch die signifikante
Besserung der Tagesmüdigkeit.

Wenn man sich jeden Morgen unausgeschlafen und erschöpft fühlt, kann dies ein Hinweis auf SchlafapnoeWenn man sich jeden Morgen unausgeschlafen und erschöpft fühlt, kann dies ein Hinweis auf SchlafapnoeWenn man sich jeden Morgen unausgeschlafen und erschöpft fühlt, kann dies ein Hinweis auf SchlafapnoeWenn man sich jeden Morgen unausgeschlafen und erschöpft fühlt, kann dies ein Hinweis auf SchlafapnoeWenn man sich jeden Morgen unausgeschlafen und erschöpft fühlt, kann dies ein Hinweis auf Schlafapnoe
sein. Foto: djd/Inspire/Getty Images/Mark Bowdensein. Foto: djd/Inspire/Getty Images/Mark Bowdensein. Foto: djd/Inspire/Getty Images/Mark Bowdensein. Foto: djd/Inspire/Getty Images/Mark Bowdensein. Foto: djd/Inspire/Getty Images/Mark Bowden

Die Behandlung kommt für
Patienten infrage, die unter einer
mittleren bis schweren OSA
leiden, mit der CPAP-Maske nicht

zurechtkommen und nicht zu stark
übergewichtig sind. (djd)
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Welches Hausangebot passt zu mir?
Bei der Wahl eines geeigneten Baupartners sollte man sehr sorgfältig vorgehen
Wer den Bau eines Eigenheims
plant, hat meist eine Menge
Träume und Idealvorstellungen vor
Augen. Diese mit den Mög-
lichkeiten am gewünschten Wohn-
ort und dem verfügbaren Budget
in Übereinstimmung zu bringen,
ist die erste wichtige Aufgabe für
angehende Bauherren. „Vor der
Suche nach einem Vertragspartner
für den Bau der eigenen Immobilie
sollte man sich zuerst über einige
grundlegende Kriterien Gedanken
machen“, rät Erik Stange, Presse-
sprecher bei dem Verbraucher-
schutzverein Bauherren-Schutz-
bund e.V. (BSB). Dazu gehörten
zum Beispiel die Hausgröße, der
angestrebte energetische Stan-
dard oder Wünsche an die
Barrierefreiheit. „Wer sich dann
noch auf einen gewünschten
Einzugstermin fokussiert und den
tragbaren Kostenrahmen im Blick

hat, kann mit der Suche nach
einem geeigneten Baupartner
beginnen“, so Stange.
Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-
partners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmen
Bei der Suche nach dem Bau-
partner sollte man Angebote
unterschiedlicher Firmen einholen.
„Bereits aus der Kompetenz in
der Beratung und der Qualität der
Angebotsunterlagen lässt sich viel
über die Seriosität des poten-
ziellen Baupartners ableiten“,
erklärt Erik Stange. Zudem sollte
man Referenzen einsehen und die
Möglichkeit zur Besichtigung
schon gebauter Objekte dieses
Entwicklers nutzen. In dieser
Phase kann es auch sinnvoll sein,
den Rat eines Sachverständigen
einzuholen, etwa eines unabhän-
gigen BSB-Bauherrenberaters.
Unter www.bsb-ev.de gibt es dazu
mehr Infos sowie die Adressen von

Bauherrenberatern in ganz
Deutschland. Als Bauingenieur
oder Architekt kann der Berater
überprüfen, ob die Preiskalku-
lation eines Hausbaus transpa-
rent, nachvollziehbar und markt-
gerecht ist. In einem Firmencheck
mit Wirtschaftsauskunft erhält
man zudem wichtige Hintergrund-
infos darüber, wie gut das Bau-
unternehmen wirtschaftlich auf-
gestellt ist.
Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf VVVVVoll-oll-oll-oll-oll-
ständigkeit prüfenständigkeit prüfenständigkeit prüfenständigkeit prüfenständigkeit prüfen
Werbeprospekte des Baupartners
enthalten nur allgemeine Informa-
tionen und taugen daher nicht als
Grundlage für ein Hausangebot.
„Bauherren sollten auf komplette
Unterlagen bestehen“, lautet der
Rat von Erik Stange. Dazu gehöre
eine umfassende, gesetzeskon-
forme Bau- und Leistungsbe-
schreibung, der Vertrag mit
Zahlungsplan und die Grundrisse
mit Angaben zur Wohnfläche und
zur genauen Bemaßung. Auch ein
detailliert aufgeschlüsselter Preis

Bei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch dieBei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch dieBei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch dieBei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch dieBei der Suche nach einem geeigneten Baupartner kann auch die
Besichtigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.Besichtigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.Besichtigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.Besichtigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.Besichtigung bereits errichteter Referenzobjekte dieses Anbieters helfen.
Foto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/Bauherrenschutzbund

Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände
sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mitsollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mitsollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mitsollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mitsollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit
sachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundsachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundsachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundsachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundsachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbund

darf nicht fehlen. Gegebenenfalls
muss er zudem gewünschte Son-
derleistungen oder Gutschriften
für Eigenleistungen enthalten, die
nach Lohn- und Materialanteil
aufgeschlüsselt sind. (djd)

Wenn das „richtige“ UnternehmenWenn das „richtige“ UnternehmenWenn das „richtige“ UnternehmenWenn das „richtige“ UnternehmenWenn das „richtige“ Unternehmen
als Vertragspartner gefundenals Vertragspartner gefundenals Vertragspartner gefundenals Vertragspartner gefundenals Vertragspartner gefunden
wurde, kann es mit dem Bau endlichwurde, kann es mit dem Bau endlichwurde, kann es mit dem Bau endlichwurde, kann es mit dem Bau endlichwurde, kann es mit dem Bau endlich
losgehen.losgehen.losgehen.losgehen.losgehen.
Foto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-Schutzbund
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Risiken auf dem Weg zur Eigentumswohnung vermeiden
Auch beim Wohnungskauf gibt es Fallstricke, die man kennen sollte
Wer den Aufwand für den Bau eines
Eigenheims scheut, erhofft sich
oftmals vom Kauf einer Eigen-
tumswohnung den einfacheren Weg
zum Immobilienbesitz. Aussuchen,
kaufen, einziehen - ganz so
unkompliziert ist der Erwerb dann
aber doch nicht. Auch ein
Wohnungskauf stelle schließlich ein
wirtschaftliches Risiko dar, erklärt
Erik Stange, Pressesprecher des
Bauherren-Schutzbund e.V. (BSB).
Wenn die Entscheidung für ein
Objekt gefallen ist, stehen der
Abschluss des Kaufvertrags und
seine Beurkundung durch einen
Notar an. Der Entwurf des Vertrags-
dokuments muss zwei Wochen vor
Vertragsabschluss vorliegen. So
bleibt dem Kaufinteressenten ge-
nügend Zeit für eine Vertrags-
prüfung, idealerweise durch einen
unabhängigen Vertrauensanwalt.

„Wichtig ist dafür ein aktueller
Grundbuchauszug“, rät Verbrau-
cherschützer Stange. So können die
Daten mit den Angaben im Kauf-
vertrag und in der Teilungser-
klärung abgeglichen werden.
Bedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung derBedingungen für die Zahlung der
Kaufsumme festlegenKaufsumme festlegenKaufsumme festlegenKaufsumme festlegenKaufsumme festlegen
Zu einer besonders sorgfältigen
Prüfung rät Stange bei den
Konditionen für die Fälligkeit des
Kaufpreises. Er empfiehlt, ver-
traglich festzulegen, wann die
Zahlung fällig wird, und nennt
beispielhaft Bedingungen dafür.
So sollten zuvor eine Auflas-
sungserklärung im Grundbuch
zugunsten des Käufers sowie
erforderliche Genehmigungen
zum Beispiel des Verwalters
vorliegen. Auch muss der Ver-
käufer den Nachweis erbringen,
dass er als Eigentümer im

Grundbuch eingetragen ist. „Ein
Vertrauensanwalt weiß am
besten, worauf es im Einzelfall
ankommt“, so Erik Stange. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu eine
bundesweite Adresssuche und
weitere Informationen.
Baumängel sind auch imBaumängel sind auch imBaumängel sind auch imBaumängel sind auch imBaumängel sind auch im
Mehrfamilienbau keine SeltenheitMehrfamilienbau keine SeltenheitMehrfamilienbau keine SeltenheitMehrfamilienbau keine SeltenheitMehrfamilienbau keine Seltenheit
Auch in neu gebauten Eigen-
tumswohnungen haben Besitzer
das Recht auf ein mängelfreies
Werk. Laut einer BSB-Studie zu
Mängeln in Mehrfamilienhäusern
ist das nicht immer selbst-
verständlich. Ähnlich wie beim
Bau eines Eigenheims empfiehlt
es sich daher auch beim
Wohnungserwerb im Neubau,
einen unabhängigen Bauherren-
berater mit einer baubegleitenden
Qualitätskontrolle zu beauftra-
gen. Frühzeitig festgestellte

Mängel lassen sich rechtzeitig
beim Bauträger oder Verkäufer
anzeigen und können in vielen
Fällen mit überschaubarem Auf-
wand behoben werden. Nachbes-
serungen, wenn die Wohnung
bereits bezogen ist, sind dagegen
lästig und oft aufwendig. (djd)

Beim Erwerb einer Eigentums-Beim Erwerb einer Eigentums-Beim Erwerb einer Eigentums-Beim Erwerb einer Eigentums-Beim Erwerb einer Eigentums-
wohnung im Neubau lassen sichwohnung im Neubau lassen sichwohnung im Neubau lassen sichwohnung im Neubau lassen sichwohnung im Neubau lassen sich
Baumängel durch eine bau-Baumängel durch eine bau-Baumängel durch eine bau-Baumängel durch eine bau-Baumängel durch eine bau-
begleitende Qualitätskontrollebegleitende Qualitätskontrollebegleitende Qualitätskontrollebegleitende Qualitätskontrollebegleitende Qualitätskontrolle
oftmals vermeiden.oftmals vermeiden.oftmals vermeiden.oftmals vermeiden.oftmals vermeiden.
Foto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-SchutzbundFoto: djd/Bauherren-Schutzbund
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Mit Oma und Opa unter einem Dach
Mehrgenerationenhäuser aus Holz sind ein zukunftssicheres Zuhause für die ganze Familie

gemeinsam die ganze Familie zu
versorgen. Diese Normalität kehrt
jetzt immer öfter zurück: Eltern,
Kinder und Großeltern wohnen
unter einem Dach. Dann ist immer
jemand für die Kinder da, auch
wenn die Eltern arbeiten sind. Die
Großeltern können bei allem
unterstützt werden, was mit
zunehmendem Alter schwerer fällt.
Haus- und Gartenarbeit werden
bestenfalls aufgeteilt. Gleiches
gilt für die Abwicklung des
Bauvorhabens.
Fertighäuser sind gefragt - auchFertighäuser sind gefragt - auchFertighäuser sind gefragt - auchFertighäuser sind gefragt - auchFertighäuser sind gefragt - auch
für das Mehrgenerationenwohnenfür das Mehrgenerationenwohnenfür das Mehrgenerationenwohnenfür das Mehrgenerationenwohnenfür das Mehrgenerationenwohnen
In vielen Regionen Deutschlands
sind Baugrundstücke aufgrund
großer Nachfrage und teils
mangelhafter Baulandausweisung
schwer zu finden. Hinzu kommt,
dass Baugrund ebenso wie Bauen
insgesamt in den letzten Jahren
teurer geworden ist. Gründe dafür
sind etwa steigende baurechtliche
und klimapolitische Anforderun-
gen sowie Rohstoff- und Ener-

giepreise oder auch gestörte
Lieferketten und mangelnde
Fachkräfte. „Dennoch werden seit
Jahren immer mehr Fertighäuser
gebaut, weil die Hersteller die
Rahmenbedingungen gut im Griff
haben und ihren Bauherren
individuell passende, planungs-
sichere Lösungen anbieten
können“, erklärt Tews.
Ein Mehrgenerationenhaus sei so
eine Lösung für ein zukunfts-
sicheres Eigenheim, dessen Bau-
und Grundstückskosten auf meh-
reren Schultern verteilt werden
können. Mitunter braucht es
hierfür nicht einmal ein neues
Baugrundstück und damit auch
keinen ganz neuen Lebensmittel-
punkt. Etwa wenn ein stark
sanierungsbedürftiger, bereits in
Familienbesitz befindlicher Altbau
durch ein bedarfsgerechtes Mehr-
generationenhaus in nachhaltiger
Holz-Fertigbauweise ersetzt wird.
Auch Um- und Anbauten mit
Fertigbauteilen oder ganzen

Das Mehrgenerationenwohnen
unter einem Dach kehrt zurück:
Nach Jahrzehnten mit immer mehr
Singlewohnungen, zunehmender
Urbanisierung und Individualisie-
rung planen wieder mehr private
Bauherren ein Eigenheim am
Stadtrand oder im Grünen als
generationenübergreifende Lös-
ung. „Ob als Doppelhaus, Ein-
familienhaus mit barrierefreier
Einliegerwohnung oder als WG mit
gemeinsamer Küche - es gibt

mehrere bewährte Konzepte für
das Mehrgenerationenwohnen,
die von Fertighaus-Bauherren
individuell geplant und zu-
kunftssicher realisiert werden“,
sagt Fabian Tews, Pressesprecher
des Bundesverbandes Deutscher
Fertigbau (BDF).
Früher war es normal, dass
mehrere Generationen in einem
Haus lebten, um sich dort
gegenseitig zu unterstützen, um
aufeinander Acht zu geben und

Mehrgenerationenhäuser in Holz-Fertigbauweise sind im Kommen.Mehrgenerationenhäuser in Holz-Fertigbauweise sind im Kommen.Mehrgenerationenhäuser in Holz-Fertigbauweise sind im Kommen.Mehrgenerationenhäuser in Holz-Fertigbauweise sind im Kommen.Mehrgenerationenhäuser in Holz-Fertigbauweise sind im Kommen.
Foto: BDF/WeberHausFoto: BDF/WeberHausFoto: BDF/WeberHausFoto: BDF/WeberHausFoto: BDF/WeberHaus
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WWW.JAKOBS-BONN.DE

  Christian-Lassen-Straße 16, 53117 Bonn            0228 422  446-0           info@jakobs-bonn.de

+  Kompetenz durch Erfahrung aus 4 Generationen

+  Traditionelle Werte mit zeitgemäßem Wärme- 
und Schallschutz sowie allen Sicherheitskriterien

+  Originaltreue Ansichten mit hochmoderner Technik

Denkmalschutz

MIT SICHERHEIT 
IHR TISCHLER

Birkenweg 9 · 53347 Alfter
fon 02 28/3 69 58 03 
www.tobiasgregor.de

• Möbel (für Wohn-, Küchen-, Bad- und Schlafbereich)

• Boden-, Wand- und Deckenbeläge

• Holz- und Kunststofffenster

• Zimmertüren, Haustüren aller Art

• Fenster-Reparatur und Wartung

• Einbruchsicherung

• Brandschutz

Wohnmodulen aus Holz können
je nach Bestandsgebäude Sinn
machen, um ein Einfamilienhaus
zu erweitern, das für die Groß-
eltern zu groß geworden, aber für
drei Generationen noch nicht groß
genug ist. „Wichtig beim Mehr-
generationenwohnen ist auch,
dass sich alle Parteien mal
zurückziehen und gemütlich für
sich sein können. Daher geht es
nicht ohne individuelle Hauspla-
nung, in die jede und jeder
zukünftige Bewohner - von Oma
und Opa bis zum Kleinkind und
dem Haustier - einbezogen sein
sollte“, so Tews.
So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-
sicher und generationengerechtsicher und generationengerechtsicher und generationengerechtsicher und generationengerechtsicher und generationengerecht
Neben den individuellen Anfor-
derungen der Baufamilie sind bei
der Planung eines Mehrgenera-
tionenhauses mit gut und gerne
300 bis 500 Quadratmetern
Wohnfläche auch etwaige Vor-

gaben auf dem Baugrundstück zu
berücksichtigen. Kriterien eines
Bebauungsplans können bei-
spielsweise die maximale Anzahl
der Vollgeschosse, die Grund-
flächenzahl und die Geschoss-
flächenzahl sein. Beim Holz-
Fertigbau achtet der Hausher-
steller mit darauf, dass diese und
alle weiteren Vorgaben einge-
halten werden. Weitere Vorteile
eines Mehrgenerationen-Fertig-
hauses sind die auf Wunsch
schlüsselfertige Bauausführung
und vor allem die hohe Energie-
effizienz der industriell vorge-
fertigten Häuser. In Kombination
mit besonders sparsamer Haus-
und Heiztechnik verursachen sie
nicht nur niedrige Energiekosten,
sondern auch wenig bis keine
CO2-Emissionen im Betrieb,
wodurch sie sehr klimafreundlich
und generationengerecht sind.
BDF/FT
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-Apotheke
Königstraße 80a, 53332 Bornheim, 02222-9979997

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222/5068

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
Dahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-Apotheke
Dahlienstr. 15, 53332 Bornheim (Waldorf), 02227/911326

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Edisonallee 2, 53125 Bonn (Brüser Berg), 0228/258500

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststr. 21, 53111 Bonn (Zentrum), 0228/653066

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Schumacherstraße 2-10, 53332 Bornheim (Roisdorf), 02222/931440

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser Berg
Borsigallee 4, 53125 Bonn (Brüser Berg), 0228/255200

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
Kosmos-Apotheke im RochuscenterKosmos-Apotheke im RochuscenterKosmos-Apotheke im RochuscenterKosmos-Apotheke im RochuscenterKosmos-Apotheke im Rochuscenter
Rochusstr. 180, 53123 Bonn (Duisdorf), 0228/614399

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
Roncalli Roncalli Roncalli Roncalli Roncalli ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Roncallistr. 43, 53123 Bonn (Lessenich), 0228/647092

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
Nord-ApothekeNord-ApothekeNord-ApothekeNord-ApothekeNord-Apotheke
Nordstr. 69, 53111 Bonn (Zentrum), 0228/654895

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

0228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 444
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Universitätskliniken,
Venusberg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0
Helios Klinikum
Bonn/Rhein-Sieg
0228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-0

KrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotruf
Krankensalbung und die
Sterbesakramente für Alfter
0179 / 67 08 9410179 / 67 08 9410179 / 67 08 9410179 / 67 08 9410179 / 67 08 941

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für
Kleintiere Windeck
02292 / 505102292 / 505102292 / 505102292 / 505102292 / 5051

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke Sonnenschein
Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
Glocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-Apotheke
Hauptstr. 234, 53347 Alfter (Witterschlick), 0228/9863660

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Rhein-ApothekeRhein-ApothekeRhein-ApothekeRhein-ApothekeRhein-Apotheke
Gerhard-von-Are-Str. 4-6, 53111 Bonn (Zentrum), 0228/635022

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
Donatus-ApothekeDonatus-ApothekeDonatus-ApothekeDonatus-ApothekeDonatus-Apotheke
Königstr. 63, 53332 Bornheim, 02222/2503

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Mühlen Mühlen Mühlen Mühlen Mühlen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Moselstr. 20, 53332 Bornheim (Hersel), 02222/952090

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Hardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-ApothekeHardt-Apotheke
Europaring 42, 53123 Bonn (Medinghoven), 0228/643862

(Angaben ohne Gewähr)

Tierärztliche Klinik für Pferde
Aggertal,
Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10
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Großer Bücher-Flohmarkt vor der Bücherei Alfter
Es ist wieder soweit - der För-
derverein Buchstützen veran-
staltet einen großen Flohmarkt vor
der Bücherei.
Am Samstag, 22. April, kann in
der Zeit von 10 bis 13 Uhr am
Hertersplatz 14 nach Herzenslust
gestöbert werden - nach dem
Motto „so viel mitnehmen, wie
man tragen kann...“... gegen eine
Spende in die bereitgestellten
„Schweine“.
Im Angebot sind Romane, Kinder-
und Jugendbücher, Hobby-Bücher,
Spiele, DVDs und vieles mehr.

Auch für das leibliche Wohl ist
gesorgt - die Besucher können
sich stärken an heißen und kalten
Getränken, an einem großen
Kuchenangebot odereinem herz-
haften Snack - alles ebenfalls
gegen eine kleine Spende.
„Nachhaltigkeit“ ist das große
Stichwort in der heutigen Zeit -
und die Öffentliche Bücherei St.
Matthäus ist das beste Beispiel
dafür. Nicht kaufen und
wegwerfen - sondern in der
Bücherei ausleihen - oder wie
jetzt auf dem Flohmarkt: aus-

suchen, mitnehmen und noch
etwas Gutes tun.
Der gesamte Erlös des Flohmarkts
fließt in diesem Jahr in die
Beschaffung von neuen Bilder-
buchtrögen für die Kinderbücherei

- denn unsere alten Tröge sind
schon über 30 Jahre alt und damit
inzwischen sehr „altersschwach“.
Kommen Sie vorbei - wir freuen
uns auf viele Besucherinnen und
Besucher!
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Ostermontag in St. Matthäus Alfter
Gespräch am Kirchturm, Familienmesse und Ostereiersuchen

Ostergottesdienste der Pfarreiengemeinschaft Alfter

Die Pfarrgemeinde St. Matthäus
Alfter lädt am Ostermontag, 10.
April, um 9.30 Uhr zur
Familienmesse ein.
Im Anschluss an den Gottesdienst
gibt es für die Kinder das traditionelle
Ostereiersuchen rund um die Kirche.
Dort haben die Messdiener von St.

Matthäus Alfter dem Osterhasen
geholfen. Für die Eltern lädt der
Matthäusrat zum Gespräch am
Kirchturm ein. Bei einer Tasse „fair
gehandelten“ Kaffee möchte der
Matthäusrat mit den Menschen
ins Gespräch kommen.
Die Arbeitskreise des

Matthäusrates wechseln sich in
der Bewirtung ab. Dieses Mal wird
der fair gehandelte Kaffee von der
Gemeinschaft Katholischer Frauen
St. Matthäus (GkF)ausgeschenkt.
Die Getränke werden kostenlos
ausgegeben, man freut sich
allerdings über eine kleine

Spende. Das Geld, das durch diese
Aktion „Gespräch am Kirchturm“
im Verlauf des Jahres zusammen
kommt, wird über die Sozial-und
Caritasgruppe Alfter an
Bedürftige in der Pfarrei
weitergegeben. Der Matthäusrat
freut sich auf Ihren Besuch.

St. Matthäus, Alfter - St. Jakobus,
Gielsdorf - St. Mariä Himmelfahrt,
Oedekoven Seniorenheim / St.
Elisabeth, Oedekoven - St. Mariä
Heimsuchung, Impekoven St.
Lambertus, Witterschlick - St.
Mariä Hilf, Volmershoven-Heidgen
Palmsamstag,
PPPPPalmsamstag,almsamstag,almsamstag,almsamstag,almsamstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Matthäus, Alfter
17 Uhr  - Sonntagvorabendmesse
mit Palmweihe
St. Mariä Heimsuchung, Impekoven
17 Uhr - Sonntagvorabendmesse
mit Palmweihe
St. Mariä Hilf, Volmershoven-
Heidgen
18:45 Uhr - Sonntagvorabend-
messe mit Palmweihe
PPPPPalmsonntag,almsonntag,almsonntag,almsonntag,almsonntag, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Matthäus, Alfter
9:15 Uhr - Hl. Messe mit
Palmweihe vor dem Pfarrheim
St. Mariä Himmelfahrt,
Oedekoven
11 Uhr - Hl. Messe mit Palmweihe

auf dem Kirchplatz im Anschluss
Gemeindeessen
St. Lambertus, Witterschlick
11 Uhr - Hl. Messe mit Palmweihe,
Kinderkirche in der Krypta
Gründonnerstag, 6. April
St. Matthäus, Alfter
20 Uhr  - Abendmahlfeier mit
Choralschola St. Jakobus, Gielsdorf
19 Uhr  - Abendmahlfeier mitge-
staltet vom Chor 21 Uhr -
Übertragung des Allerheiligsten
von Gielsdorf nach Impekoven
St. Lambertus, Witterschlick
18:30 Uhr - Abendmahlfeier
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Matthäus, Alfter
10 Uhr  - Familienkreuzweg nach
Birrekoven, Treffpunkt an der
Pfarrkirche
15 Uhr  - Karfreitagsliturgie
St. Mariä Heimsuchung, Impekoven
11 Uhr - Familienkreuzwegandacht
15 Uhr  - Karfreitagsliturgie
mitgestaltet von den Chören aus
Impekoven und Oedekoven

St.Mariä Hilf, Volmershoven-
Heidgen
15 Uhr  - Karfreitagsliturgie
mitgestaltet von den Chören von
Volmershoven und Witterschlick
St. Lambertus, Witterschlick
11 Uhr  - Familienkreuz-
wegandacht
Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Matthäus, Alfter
12 Uhr  - Osterspeisesegnung
21 Uhr  - Feier der Osternacht
beginnend mit dem Osterfeuer vor
der Kirche, anschl. Agape
St. Mariä Himmelfahrt,
Oedekoven
21:30 Uhr - Feier der Osternacht
beginnend mit Oster- feuer vor
der Kirche, mitgestaltet vom
Jugendchor, anschl. Agape
St. Lambertus, Witterschlick
21 Uhr  - Feier der Osternacht
beginnend mit Osterfeuer auf dem
Schulhof
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Matthäus, Alfter

9:30 Uhr - Festhochamt mit Chor
und Orchester St. Matthäus Alfter
St. Jakobus, Gielsdorf
9:15 Uhr - Festhochamt mit Einzug
der Osterkerze und Weihe des
Osterwassers St. Mariä
Heimsuchung, Impekoven
11 Uhr - Hl. Messe Festhochamt
mit Einzug der Osterkerze und
Weihe des Osterwassers
St. Mariä Hilf, Volmershoven-
Heidgen
11 Uhr  - Festhochamt mit
Segnung der Osterkerze
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Matthäus, Alfter
9:30 Uhr - Familienmesse, im
Anschluss Ostereiersuche und
Gespräch am KirchturmSt. Mariä
Himmelfahrt, Oedekoven
11 Uhr - Festhochamt mit
Kirchenchor
St. Lambertus, Witterschlick
11 Uhr  - Festhochamt mit dem
Chor St. Lambertus „Deutsche Pop
Messe“ von Michael Schmoll
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Öffentliche Bekanntmachung
Betr.: Ersatzbestimmung eines Vertreters für den Rat der Gemeinde Alfter

18.18.18.18.18. J J J J Jahrgang  I  Samstag,ahrgang  I  Samstag,ahrgang  I  Samstag,ahrgang  I  Samstag,ahrgang  I  Samstag, 01. 01. 01. 01. 01.     April 2023  I  NrApril 2023  I  NrApril 2023  I  NrApril 2023  I  NrApril 2023  I  Nr..... 13 /  13 /  13 /  13 /  13 / 20232023202320232023

Das bisherige Ratsmitglied (Bündnis 90/Die GRÜNEN) der Gemeinde
Alfter, Frau Brigitte Klein, Knipsgasse 23, 53347 Alfter, ist zum
15.03.2023 aus dem Rat der Gemeinde Alfter ausgeschieden. An ihre
Stelle rückt aus der Reserveliste Herr Prof. Dr. Eckhard Klieme, Unter
dem Klorenrech 6, 53347 Alfter zum 21.03.2023 nach. Herr Prof. Dr.
Klieme hat die Wahl angenommen.
Rechtsbehelfsbelehrung: Gegen die Gültigkeit der Feststellung des
Nachfolgers kann gemäß  39 Abs. 1 des Kommunalwahlgesetzes
Einspruch erheben, jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, die für
das Wahlgebiet zuständige Leitung solcher Parteien und

Wählergruppen, die an der Wahl teilgenommen haben, sowie die
Aufsichtsbehörde.
Der Einspruch ist binnen eines Monats nach dieser Bekanntmachung
beim Wahlleiter der Gemeinde Alfter, Am Rathaus 7, 53347 Alfter-
Oedekoven, schriftlich einzureichen oder mündlich zur Niederschrift
zu erklären.
Alfter, den 21.03.2023
Gemeinde Alfter
Der Wahlleiter
Dr. R. Schumacher

Bundesweite Wahl der Schöffen und Jugendschöffen
für die Amtszeit von 2024 bis 2028
Im Jahre 2023 werden bundesweit
die Schöffen und Jugendschöffen
für die Amtszeit von 2024 bis 2028
gewählt. Gesucht werden in der
Gemeinde Alfter 40 Frauen und
Männer, die am Amtsgericht Bonn
und am Landgericht Bonn als
Vertreter des Volkes an der
Rechtsprechung in Strafsachen
teilnehmen. Der Rat der Gemeinde
Alfter schlägt mindestens doppelt
so viele Kandidaten, wie an
Schöffen benötigt werden, dem
Schöffenwahlausschuss beim
Amtsgericht vor, der in der zweiten
Jahreshälfte 2023 aus diesen
Vorschlägen die Haupt- und
Hilfsschöffen wählen wird. Die
Jugendschöffen werden dem Kreis-
jugendamt gemeldet. Das Kreis-
jugendamt schlägt für den ge-
samten Rhein-Sieg-Kreis Jugend-
schöffen den jeweiligen Gerichten
vor.
Gesucht werden BewerberinnenGesucht werden BewerberinnenGesucht werden BewerberinnenGesucht werden BewerberinnenGesucht werden Bewerberinnen
und Bewerberund Bewerberund Bewerberund Bewerberund Bewerber, die in der Gemeinde
wohnen und am 01.01.2024
zwischen 25 und 69 Jahre alt sein
werden. Wählbar sind deutsche
Staatsangehörige, die die deutsche
Sprache ausreichend beherrschen
müssen. Wer zu einer Freiheits-
strafe von mehr als sechs Monaten
verurteilt wurde oder gegen wen
ein Ermittlungsverfahren wegen
einer schweren Straftat schwebt,
die zum Verlust der Übernahme
von Ehrenämtern führen kann, ist

von der Wahl ausgeschlossen. Auch
hauptamtlich in der oder für die
Justiz Tätige (Richter, Rechts-
anwälte, Polizeivollzugsbeamte,
Bewährungshelfer usw.) sowie
Religionsdiener sollen nicht zu
Schöffen gewählt werden.
Schöffen sollten über sozialeSchöffen sollten über sozialeSchöffen sollten über sozialeSchöffen sollten über sozialeSchöffen sollten über soziale
Kompetenz verfügenKompetenz verfügenKompetenz verfügenKompetenz verfügenKompetenz verfügen, d. h. das
Handeln eines Menschen in seinem
sozialen Umfeld beurteilen können.
Von ihnen werden Lebenserfah-
rung und Menschenkenntnis erwar-
tet. Die ehrenamtlichen Richter
müssen Beweise würdigen, d. h.
die Wahrscheinlichkeit, dass sich
ein bestimmtes Geschehen so er-
eignet hat oder auch nicht, aus den
vorgelegten Zeugenaussagen,
Gutachten oder Urkunden ableiten
können. Die Lebenserfahrung, die
ein Schöffe mitbringen muss, kann
sich aus beruflicher Erfahrung und/
oder gesellschaftlichem Engage-
ment herleiten. Dabei steht nicht
der berufliche Erfolg im Mittelpunkt,
sondern die Erfahrung, die im Um-
gang mit Menschen erworben
wurde. Das verantwortungsvolle Amt
eines Schöffen verlangt in hohem
Maße Unparteilichkeit, Selbststän-
digkeit und Reife des Urteils, aber
auch geistige Beweglichkeit und -
wegen des anstrengenden Sit-
zungsdienstes - gesundheitliche
Eignung.
Schöffen müssen ihre Rolle imSchöffen müssen ihre Rolle imSchöffen müssen ihre Rolle imSchöffen müssen ihre Rolle imSchöffen müssen ihre Rolle im
Strafverfahren kennenStrafverfahren kennenStrafverfahren kennenStrafverfahren kennenStrafverfahren kennen, über

Rechte und Pflichten informiert
sein und sich über die Ursachen
von Kriminalität und den Sinn und
Zweck von Strafe Gedanken
gemacht haben. Sie müssen bereit
sein, Zeit zu investieren, um sich
über ihre Mitwirkungs- und
Gestaltungsmöglichkeiten weiter-
zubilden. Wer zum Richten über
Menschen berufen ist, braucht ein
großes Verantwortungsbewuss-
tsein für den Eingriff in das Leben
anderer Menschen. Objektivität
und Unvoreingenommenheit müs-
sen auch in schwierigen Situatio-
nen bewahrt werden, etwa wenn
der Angeklagte aufgrund seines
Verhaltens oder wegen der vorge-
worfenen Tat zutiefst unsym-
pathisch ist oder die veröffent-
lichte Meinung bereits eine
Vorverurteilung ausgesprochen
hat.
Schöffen sind mit denSchöffen sind mit denSchöffen sind mit denSchöffen sind mit denSchöffen sind mit den
Berufsrichtern gleichberechtigtBerufsrichtern gleichberechtigtBerufsrichtern gleichberechtigtBerufsrichtern gleichberechtigtBerufsrichtern gleichberechtigt.
Gegen beide Schöffen kann
niemand verurteilt werden. Jedes
Urteil - gleichgültig ob Verur-
teilung oder Freispruch - haben
die Schöffen daher mit zu verant-
worten. Wer die persönliche Ver-
antwortung für eine mehrjährige
Freiheitsstrafe, für die Versagung
von Bewährung oder für einen
Freispruch wegen mangelnder
Beweislage gegen die öffentliche
Meinung nicht übernehmen kann,
sollte das Schöffenamt nicht

anstreben.
In der Beratung mit denBeratung mit denBeratung mit denBeratung mit denBeratung mit den
BerufsrichternBerufsrichternBerufsrichternBerufsrichternBerufsrichtern müssen Schöffen
ihren Urteilsvorschlag standhaft
vertreten können, ohne besser-
wisserisch zu sein, und sich von
besseren Argumenten überzeugen
lassen, ohne opportunistisch zu
sein. Ihnen steht in der Haupt-
verhandlung das Fragerecht zu.
Sie müssen sich entsprechend
verständlich machen, auf den
Angeklagten wie andere Prozess-
beteiligte eingehen können und
an der Beratung argumentativ
teilnehmen. Ihnen wird daher
Kommunikations- und Dialog-
fähigkeit abverlangt.
InteressentenInteressentenInteressentenInteressentenInteressenten bewerben sich fürfürfürfürfür
das Schöffenamt in Erwach-das Schöffenamt in Erwach-das Schöffenamt in Erwach-das Schöffenamt in Erwach-das Schöffenamt in Erwach-
senenstrafsachen und alssenenstrafsachen und alssenenstrafsachen und alssenenstrafsachen und alssenenstrafsachen und als
Jugendschöffen bis zumJugendschöffen bis zumJugendschöffen bis zumJugendschöffen bis zumJugendschöffen bis zum
02.05.202302.05.202302.05.202302.05.202302.05.2023 bei der Gemeinde
Alfter, Fachbereich 1.3, Am
Rathaus 7, 53347 Alfter.
Weitere Informationen über das
Amt als Schöffe finden Sie im
Internet unter
www.schoeffenwahl.de.
Hier kann auch das Bewerbungs-
formular heruntergeladen werden.
Auf der Internetseite der
Gemeinde Alfter www.alfter.de
kann unter der Rubrik Rathaus &
Pol i t ik /Wahlen/Schöf fenwahl
2024-2028 das Bewerbungsfor-
mular ebenfalls heruntergeladen
werden.
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Dance-Contest 2023 in Meckenheim
Anmeldungen sind ab sofort möglich

Alles auf einen Blick
Öffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des RathausesÖffnungszeiten des Rathauses
Allgemeine Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 8 - 12 Uhr
Montag zusätzlich: 14 - 16 Uhr
Donnerstag zusätzlich:
14 - 17.30 Uhr
Planung und Hochbau:
Montag - Mittwoch keine
Sprechzeiten.
Donnerstag: 8 - 12 Uhr
sowie 14 - 17.30 Uhr
Freitag: 8 - 12 Uhr
Katasterauszüge nur donnerstags
und freitags
Bürgerbüro (Melde- und Passan-
gelegenheiten):
Montag: 7.30 - 13 Uhr zusätzlich
14 - 16 Uhr
Dienstag und Mittwoch:
7.30 - 13 Uhr
Donnerstag 7.30 - 13 Uhr
zusätzlich 14 - 18 Uhr
Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Bürgerinfothek:
Montag - Mittwoch: 7.30 - 16 Uhr
Donnerstag: 7.30 - 18 Uhr
Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Umweltbeauftragte: Claudia
Gerhardi, Tel: 0228/6484-168
G le i chs te l l ungsbeau f t r ag te :
Louise Roos, Tel.: 0228/6484-142
Tagesmütter/-vätervermittlung:
Heike Reis, Tel.: 0228/6484-186
Seniorenbeauftragte:
Marie Neumann
Tel: 0228/6484-131
Hinweis der GemeindekasseHinweis der GemeindekasseHinweis der GemeindekasseHinweis der GemeindekasseHinweis der Gemeindekasse
Fälligkeit Grundbesitzabgaben,
Gewerbesteuer am 15.02./15.05./

15.08./15.11. und Hundesteuer am
15.02./15.08. unter Angabe des
Kassenzeichens. Bei verspäteter
Zahlung werden Säumniszuschläge
erhoben. Es entstehen weitere
Kosten bei Mahnung oder
zwangsweiser Einziehung. Bitte
SEPA-Lastschriftmandat und
Änderungen der Bankverbindung
14 Tage vor dem Fälligkeitstermin
einreichen.
Kreisverwaltung NebenstelleKreisverwaltung NebenstelleKreisverwaltung NebenstelleKreisverwaltung NebenstelleKreisverwaltung Nebenstelle
RheinbachRheinbachRheinbachRheinbachRheinbach
Jagdscheine, Verkauf von Reit-
kennzeichen- und -plaketten,
Sprechtage des Gesundheits-
amtes und des Ausländeramtes
(Verpflichtungserklärungen und
Visumsverlängerungen), Eltern-
geld, Versorgungsamt, Abgabe von
Führerscheinen bei vorüberge-
hendem Fahrverbot. Weitere Infos
und Terminvereinbarungen unter
02226/92340.
Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,Bereitschaftsdienste für Strom-,
WWWWWasserasserasserasserasser- und Gasversorgung- und Gasversorgung- und Gasversorgung- und Gasversorgung- und Gasversorgung
Bereitschaftsdienst der GEW
RheinEnergie AG Entstördienst
Stromversorgung
Tel.: 0221/34 645 600
Service Center
Tel.: 0221/34 645 300.
Bereitschaftsdienst Gas- und
Wasserversorgung sowie Abwas-
serentsorgung
e-regio GmbH & Co. KG,
Euskirchen
Tel.: 0800/32 23 222
Dienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der PolizeiDienstzeiten der Polizei

1) Sprechstunde im Bürgerhaus
Alfter, Lukasgasse 2, donnerstags
von 15 - 16.30 Uhr
PHK Carsten Rien über
Tel.: 0174/701 24 48, alternativ
über Büro PI 2, Tel.: 0228/155 547
2) Sprechstunde im „Haus
Kessenich“ Witterschlick, Haupt-
str. 268, montags von 16 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung
PHK Dirk Kappes über
Tel.: 0174/561 74 03, alternativ
über Büro PI 2, Tel.: 0228/155 548
Kreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und JugendhilfeKreisjugendamt und Jugendhilfe
Jugendhilfezentrum für Alfter,
Swisttal und Wachtberg
Kalkofenstr. 2, Meckenheim,
Tel.: 02225/9136-0,
Fax. 02225 / 9136-5130
Mo. - Do.: 8.30 - 16.30 Uhr,
Fr.: 8.30 - 12.30 Uhr
Offene Sprechstunden des Jugend-
hilfezentrums des Rhein-Sieg-
Kreises Meckenheim: Gemeinde
Alfter, Am Rathaus 7, Alfter-
Oedekoven:jeden 4. Mittwoch im
Monat von 15 - 16 Uhr,
Tel.: 0228/6484-0
Kath. Familienzentrum St.
Matthäus, Schlossweg 4, Alfter:
jeden 2. Mittwoch im Monat von
15 - 16 Uhr, Telefon: 02222/2685
Beratung und HilfenBeratung und HilfenBeratung und HilfenBeratung und HilfenBeratung und Hilfen
Beratung Inklusive Arbeit Alfter
e.V., Am Rathaus 13a, Termine
unter 0228/36926396
Frauenhaus des Rhein-Sieg-
Kreises, Tel.: 02241/33 01 94
esperanza - Beratungs- und

Hilfenetz vor, während und nach
einer Schwangerschaft: Beratun-
gen in der Geschäftsstelle in
Siegburg, Hopfengartenstr. 16,
sowie bei Bedarf vor Ort in
Bornheim nach Terminverein-
barung, Tel.: 02241/ 95 80 46
Beratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere FrauenBeratung für schwangere Frauen
und junge Mütterund junge Mütterund junge Mütterund junge Mütterund junge Mütter
Familienhebamme, Angelika
Heusler, Tel.: 0151/580 06 620,
E-Mail:
angelika.heusler@dw-bonn.de
Psychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung desPsychosoziale Krebsberatung des
Caritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-SiegCaritasverbandes Rhein-Sieg
Sprechstunde jeden 2. und 4.
Mittwoch im Monat, 10 - 12 Uhr,
Rathaus Alfter, Raum 13
Terminvereinbarung unter
Tel.: 02241/1209-308
Caritas-Pflegestation Einsatz-
stelle in Bornheim, Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110
Essen auf Rädern:
Caritaspflegestation Bornheim,
Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110
Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelletungsstelletungsstelletungsstelletungsstelle
Schulpsychologische Dienst
Brunnenallee 31, Bornheim,
Tel.: 02222/ 927980-0,
Fax: 02222/927 980-18
Psycho-Sozialer Dienst undPsycho-Sozialer Dienst undPsycho-Sozialer Dienst undPsycho-Sozialer Dienst undPsycho-Sozialer Dienst und
DrogenberatungDrogenberatungDrogenberatungDrogenberatungDrogenberatung
des Caritasverbandes für den
Rhein-Sieg-Kreis e.V., Langgasse
19, Rheinbach, Tel.: 02226/ 12404,

Tanzbegeisterte dürfen sich freuen.
Am Samstag, 6. Mai, findet der
Dance-Contest statt. Austra-
gungsort ist von 12 bis 21 Uhr die
Jungholzhalle in Meckenheim.
Egal, ob Showtanz, Hip-Hop,
Cheerleading oder Breakdance, bei
der zehnten Ausgabe im
linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis
zeigen die Amateur-Tanzgruppen
die gesamte Bandbreite ihres
Könnens. Teilnehmen können
Kinder und Jugendliche bis
einschließlich 21 Jahre, aufgeteilt
in drei Kategorien: Minis bis elf

Jahre, Kids bis 15 Jahre sowie Teens
bis 21 Jahre. Eine fachkundige Jury
bewertet die Leistungen. Alle
Teilnehmenden bekommen eine
Urkunde, jede Gruppe erhält eine
Medaille und auf die Sieger-
gruppen wartet ein Pokal. Zu-
sätzlich winken ein Coaching mit
den Jurorinnen und Juroren oder
ein professionelles Fotoshooting.
In der Kategorie „Newcomer“
trauen sich Neulinge auf die Bühne.
Sie bekommen ein Feedback von
der Jury, tanzen aber außerhalb
der Punktewertung. Für sie bietet

sich damit eine gute Gelegenheit,
erste Bühnenerfahrung abseits des
Wettbewerbs zu sammeln. Inte-
ressierte können sich bis zum
22.22.22.22.22.     AprilAprilAprilAprilApril für den Dance-Contest
anmelden.
Die Teilnahme am Dance-Contest
ist kostenlos und der Eintritt ist
frei. Zuschauerinnen und Zus-chauer
sind willkommen. Orga-nisiert wird
der Wettbewerb vom Jugendamt der
Stadt Meckenheim in Kooperation
mit dem Kreisjugendamt, Jugend-
hilfezentrum für Alfter. Unterstüt-
zung erfährt die Veranstaltung

durch: Mosaik-Kulturhaus Mecken-
heim, Abitur-jahrgang des Konrad-
Adenauer-Gymnasiums Mecken-
heim, Jugendrat Meckenheim,
NABU Stadtranderholung Mecken-
heim, Fotografie Vantroyen, Lions-
Club Bonn-Rhenobacum, Funky e.V.
Münster, Hanno Liesner Com-
munication & Choreographie, Dance
Studio Paul Lorenz, Annka
Westbrock sowie Skylab media -
Event- und Medientechnik.
Ausführliche Informationen sind
unter www.meckenheim.de zu
finden.

Ende: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem Rathaus

>>
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Termine nach Vereinbarung Bera-
tungsstelle für Alkohol-, Medika-
menten- und Drogen-abhängige
und deren Angehörige. Drogen-
suchtberatungsstelle Bornheim,
Heiligerstr. 15, Tel. 02222/60 265
RechtsberatungRechtsberatungRechtsberatungRechtsberatungRechtsberatung
für Alfterer Bürger mit geringem
Einkommen an jedem 1. Mittwoch
eines jeden Monats (ist dies ein
Feiertag, sowie am 2. im Rathaus,
Erdgeschoss, Beratungszimmer,
14 - 15 Uhr
Ausländerfragen und IntegrationAusländerfragen und IntegrationAusländerfragen und IntegrationAusländerfragen und IntegrationAusländerfragen und Integration
Arbeitskreis für Ausländerfragen
und Integration Vorsitzende Taybe
Özcan, Tel.: 0228/649281
Asylkompass Alfter: Diakon Martin
Sander E-Mail:
Martin.Sander@pg-alfter.de
Telefon: 0228/9863625
Sprechstunden über Soziallotsen
Alfter
Neubürgerbeauftragter für
Aussiedler und zugezogene
Ausländer Ludwig Neuber,
Sprechstunden nach telefonischer
Anmeldung
Siegburg, Kreishaus, Zimmer B
2.10, Kaiser-Wilhelm-Platz 1, Tel.:
02241/13-3161 (Frau Hautkappe),
Fax: 02241/13-3198
Ruppichteroth, Grundschule,
Schulstr. 5, 53809 Ruppichteroth,
Tel.: 02295/902318 (Herr Neuber),
Fax: 02295/902319

Soziallotsen Soziallotsen Soziallotsen Soziallotsen Soziallotsen AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter
Unterstützung für alle Menschen,
die niederschwellige Unter-
stützung benötigen:
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat
von 14-16 Uhr
Pfarrzentrum Oedekoven,
Jungfernpfad 17 oder telefonisch
unter 0170/5507001 Mo./Mi./Fr.
von 12-18 Uhr oder per Mail an
lotsenpunkte@pg-alfter.de
Ortsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-inOrtsvorsteher/-in
Sprechstunden nach telefonischer
Vereinbarung:
Knut Kiesewetter, Lorenweg 1,
Mobil: 0172/6005425, Telefon:
0228/746489
Norbert Lehna, Alfter, Jakob-
Reuter-Str. 20, Tel.: 0163/2026684
Brigitte Schächter, Oedekoven,
Staffelsgasse 18 a,
Tel.: 0228/645438
Elke Thomer, Gielsdorf,
Am Junker 10, Tel.: 02222/923026
Ilse Niemeyer, Impekoven,
Bendenweg 4, Tel.: 0228/644680
SchiedspersonenSchiedspersonenSchiedspersonenSchiedspersonenSchiedspersonen
Bezirk I (Ortschaften Alfter und
Gielsdorf)Schiedsfrau Hildegard
Scherer, Auf dem Mühlenbungert
57 Tel.: 02222/93 85 28, E-Mail:
scherer.schiedsfrau@t-online.de
Bezirk II (Ortschaften Oedekoven,
Impekoven und Witterschlick)
Schiedsfrau Ulrike Chaudiere-
Schulz, Am Gärtchen 16,

Tel.: 0228/966 354 36, E-Mail:
schiedsfrau.u-chaudiere@
gmail.de
Ärztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher BereitschaftsdienstÄrztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis in der Helios
Klinikum Bonn/Rhein-Sieg, Von-
Hompesch-Str. 1, 53123 Bonn
Tel.: 0228/64 81-0
Werktäglicher Bereitschaftsdienst
montags, dienstags, donnerstags:
19 - 7 Uhr / mittwochs: 13 - 7 Uhr
/ freitags: 14 - 7 Uhr / Sa., So., Fr.,
am 24.12., 31.12. und am
Rosenmontag: 7 - 7 Uhr / am Do.
vor Rosenmontag (Weiberfast-
nacht): 13 - 7 Uhr
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst,
Tel.: 01805/ 986 700
Augenärztlicher Bereitschafts-
dienst,
Tel.: 116117
Kleiderstube Kleiderstube Kleiderstube Kleiderstube Kleiderstube AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter-Oedek-Oedek-Oedek-Oedek-Oedekovenovenovenovenoven
Mittwochs und Freitags,
15 bis 18 Uhr
NotruftafelNotruftafelNotruftafelNotruftafelNotruftafel
Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Krankenwagen,
Tel.: 02241/1 92 22
Ärztlicher NotfalldienstÄrztlicher NotfalldienstÄrztlicher NotfalldienstÄrztlicher NotfalldienstÄrztlicher Notfalldienst
Arztrufzentrale 11 61 17
Notdienstpraxis,
Tel.: 0228 / 64 81 91 91
Krankennotruf nach einem
Priester, Tel: 0170/5507001

Giftinformationszentrale,
Tel.: 0228/ 19 240
Hospizdienst
Ambulanter Hospizdienst e.V.
Königstr. 25, Bornheim
Koordinatorin: Ute Zirwes
Tel.: 02222/995 9449,
Mob.: 0178/813 43 13
Bürozeiten: Mo. 10 - 12 Uhr, Di.
9 - 11 Uhr, Do. 10 - 15 Uhr und
nach Vereinbarung
Jeden 2. Donnerstag im Monat
15 - 17 Uhr Hospizsprechstunde
im St. Elisabeth Seniorenzentrum,
Am Rathaus 9, Alfter-Oedekoven
Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-Umwelttelefon des Rhein-Sieg-
KreisesKreisesKreisesKreisesKreises
(Gewässerverunreinigung):
Mo. - Do. 8.30 Uhr - 12 Uhr, 14 Uhr
- 15.45 Uhr, Fr. 8.30 Uhr -12 Uhr,
Tel.: 02241 / 132200 (außerhalb
dieser Zeiten Polizei unter 110)
Gefahr durch Bienen, Wespen oder
Hornissen: Imker Maresch
Tel.: 0228/96757883 o.
Mobil: 0151/62504963
Öffentliche Bücherei St. Matthäus
Alfter Hertersplatz 14,
53347 Alfter
Tel.: 02222/935360
www.buecherei-alfter.de
Öffnungszeiten: Di. 14.30 - 19 Uhr,
Mi. 14.30 - 18 Uhr, Do. 9.30 -
12.30 Uhr, 14.30 - 18 Uhr, Fr.
14.30 - 18 Uhr, Samstag 9.30 -
12.30 Uhr
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 15. 15. 15. 15. 15.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
06.04.2023 um 10 Uhr06.04.2023 um 10 Uhr06.04.2023 um 10 Uhr06.04.2023 um 10 Uhr06.04.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >>ACHTUNG >>ACHTUNG >>ACHTUNG >>ACHTUNG >>
FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie!
Weitere Dienstleistungen rund ums
Haus auf Anfrage. Kostenlose Beratung
vor Ort. Tel. 0178/3449992 M.S.
Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschen-
uhren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.: 01634623963
Hr. Braun! Gerne machen wir Ihnen
ein seriöses Angebot. Hygiene-
vorschriften vorhanden
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