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Hiipfburg fiir die Vorgebirgsschule

in Alfter gespendet

(v.l.) Stefan Schmitz, Fritz Rosenbaum, Meinolf Simon-Pielhau (Lehr-
kraft) und Sabine Will gemeinsam mit Kevin, Iris, Johannes, Benjamin,

(db) Schilerinnen und Schiler der
Vorgebirgsschule in Alfter freuen sich
tber ein wortwdrtlich groBes Ge-
schenk. Die Geschwister Rosen-
baum-Stiftung aus Swisttal hat dem
Forderverein der Forderschule des
Rhein-Sieg-Kreises mit dem Schwer-
punkt ,geistige Entwicklung” eine
groBe Hipfburg im Wert von mehr
als 6.000 Euro gespendet.
Die Geschwister Rosenbaum-Stif-
tung setzt sich seit 2017 fiir die
Fortsetzung auf S. 4

Dieser Ausgabe liegt der Veran-
staltungskalender Alfter fiir die
Monate Marz bis Juni 2025 bei.
AuBerdem liegt der Veranstal-
tungskalender im Rathaus aus.

BERNDSCHULZ

IMMOBILIEN GMBH & CO. KG

Sachverstdndigenbiiro fiir die
Wertermittlung von bebauten
und unbebauten Grundstiicken

Erstellung von Verkehrswert-
gutachten z.B. im Erbfall,
bei Scheidung, Betreuungs-
fdllen oder beim An- und
Verkauf lhrer Immobilie
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53123 Bonn-Duisdorf

¢ [mmobilien

e Projektierung

e Sanierungskonzepte

e Sachverstiindigenbiiro
flir Immobilienbewertung

e Finanzierungen

Riickzugsort in Alfter-Ort:

Ein Haus mit gemiitlichem
Innenhof & AuBenflachen

Jeremy, Ayah und Sali. Foto: Rhein-Sieg-Kreis
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359 m’ Grundstiick, 4 Zimmer

324.900,00 €

Immobilien sind Vertrauenssache

Gegen Vorlage dieses Gutscheins
erstellen wir lhnen eine kostenlose
Bewertung lhrer Immobilie zu
Verkaufszwecken (Wert 449,00 €)
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Provision: 3,57% inkl. MwSt.
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Ausgezeichnete Horakustik

Das Hermeler-Team freut sich sehr tiber die
flinfte Auszeichnung in Folge fiir besondere
Kundenorientierung als inhabergefiihrtes
Unternehmen.
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1.400 Euro fiir den Ambulanten Hospizdienst

11. adventliche Waffelbackaktion im Bauhaus sehr erfolgreich -
Qualifizierte und motivierte ehrenamtliche Mitarbeiter unerlasslich fiir Hospizarbeit

Bornheim-Hersel. , Wir sind gliick-
lich und dankbar, dass unsere Waf-
felbackaktion, die wir nun schon
zum elften Mal wieder an den Ad-
ventssamstagen im Fachcentrum
Bauhaus durchfiihren konnten, er-
neut sehr erfolgreich war. Passend
zum ,rheinischen Jubildum” ha-
ben wir gemeinsam das bisher bes-
te Ergebnis erzielt. Mein beson-
derer Dank gilt deshalb allen eh-
renamtlichen Kraften, die sich an
der Aktion beteiligt haben, und
natlrlich dem Bauhaus, das uns
mit Manpower und Sachleistungen
beispielhaft unterstltzt hat.” Gabi
Kriiger, stellvertretende Vorsitzen-

UNSERE SERVICELEISTUNGEN

WWW. autohaus schiffmann.de
E Autohausﬁs Schiffmann
! GmbH & Co. KG

de des Ambulanten Hospizdiens-
tes fir Bornheim und Alfter (AH),
nahm zusammen mit Vorstands-
mitglied Claudia Voos den symbo-
lischen Spendenscheck in Hohe von
1.400 Euro am 27. Januar aus den
Handen von Sebastian Tiemann,
Bauhaus-Geschaftsleiter in Born-
heim, und Maria Hennes, Kassen-
aufsicht und Ehrenamtsbeauftrag-
te des Bauhaus, in Empfang.

An allen vier Aktionstagen waren
mehr als 30 ehrenamtliche Hos-
piz-Helfer am Stand im sogenann-
ten Stadtgarten des Fachcent-
rums in verschiedenen Schichten
im Einsatz. Den Aufbau des Stan-

24-STUNDEN-ANNAHME

Freuten sich gemeinsam {iber die gelungene Waffelbackaktion und die
tolle Spendensumme (v.l.) Sebastian Tiemann, Claudia Voos, Gabi
Kriiger, Trainee Christopher Faust und Maria Hennes. Foto: WDK

IM UBERBLICK
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Ford Schiffmann - KéinstraBe 333 - 53117 Bonn
Telefon 0228 55589-0 - Fax 0228 678353 - info@ford-schiffmann.de
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des, die Waffeleisen, tber 40 gro-
Be Schissel Waffelteig und den
alkoholfreien Glihwein sowie alle
anderen bendtigten Materialien
stellte erneut Bauhaus kostenfrei
zur Verfligung. Das Fachcentrum-
Team war beispielhaft fleifig und
immer zur Stelle. Zusatzlich war-
tete eine Spendenbox darauf, ge-
fullt zu werden. ,Und auch die

FRISEURE RAHI}

Friseurmeister Imad Rahi

Landesmeister 2019/22/23

Am Rathaus 13b
53347 Alfter Oedekoven
Tel.: 02 28/2 43 36 86

www.friseure-rahi.de

Offnungszeiten:
Di.-Fr.: 9.00-18.00 Uhr
Sa.: 8.00-14.00 Uhr

wurde mehr als erwartet ge-
nutzt”, freute sich Kriiger.
Tiemann und Hennes waren ebenso
glicklich (ber das tolle Ergebnis
und versprachen dem AH, dass in
der kommenden Adventszeit mit
gleicher Unterstiitzung die zwolfte
Auflage dieser beispielhaften Ak-
tion stattfinden konne - ein Ange-
bot, dass die AH-Vorstandsmitglie-
der nur zu gern annahmen. Und
das passt hervorragend dazu, dass
Bauhaus in diesem Jahr 20 Jahre
Fachcentrum Bornheim und 65 Jah-
re Bestehen feiern kann.

,Diese groBartige Spendensum-
me werden wir hauptsachlich fir
einen gemeinsamen Wochenend-
Workshop mit unserer Ehrenamt-
lern verwenden, bei dem es in
drei Themenbereichen in erster
Linie um Achtsamkeit geht”, er-
|duterte Voos. ,Denn ohne ihren
unermidlichen und fachkundigen
Einsatz ware eine qualifizierte
Hospizarbeit nicht mdglich.”
Krlger hofft, dass das beispielhaf-
te Engagement des Bauhaus Schu-
le macht und Nachahmer im ge-
schaftlichen oder persénlichen Be-
reich findet. Alle, die sich beim
Hospizdienst engagieren mdchten,
egal ob als Hospiz-Helfer, als for-
derndes Mitglied oder Sponsor,
sind herzlich willkommen. Nahere
Informationen: www.hospizdienst-
bornheim.de (WDK)
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Alfter-Oedekoven. ,Diese Aus-
zeichnung ist flir uns eine Be-
stdtigung unseres Strebens, un-
seren Kunden mit unseren An-
geboten bestmdgliche Unter-
stiitzung fir ihre Gesundheit zu
bieten,” freut sich Markus D6rm-
bach, Grinder und Inhaber des
Laktivo - Training und Reha”-
Gesundheitsstudios, (ber die
Auszeichnung mit dem ,Fit mit
Diabetes”-Siegel. Damit ist das
Alfterer Studio das erste in ganz
Nordrhein-Westfalen und das
vierte in der gesamten Bundes-
republik, dessen spezielle An-
gebote Mitbiirgern, die an Dia-
betes leiden, eine Linderung der
korperlichen und  seelischen
Symptome und damit eine deut-
liche Verbesserung ihrer Lebens-
qualitdt ermdglichen.

Der Mensch steht stets im Mit-
telpunkt

.Gesundheit braucht Training”
und ,Training braucht Wissen-
schaft” ist der zentrale Leitsatz
des , Forschungsinstituts fiir Trai-
ning in der Pravention - Exper-
ten Allianz fiir Gesundheit e V.”,
das zusammen mit der Deut-
schen Diabetes Gesellschaft, der
IST-Hochschule und diabetesDE
tiber die Vergabe dieses Zertifi-
kats entscheidet. Dieses Motto
ist auch fester Bestandteil der
aktivo-Philosophie und -Ange-
botspalette. Darum ist das Ge-
sundheitsstudio unter anderen
Mitglied der ,Experten Allianz
fir Gesundheit” und Forschungs-
partner des ,Forschungsinstituts
fir Training in der Pravention”
und beteiligt sich regelmaBig an
wissenschaftlichen Studien.
,Deshalb war es fiir uns auch
eine Selbstverstandlichkeit, uns
dem Zertifizierungsprozess zu
stellen”, war es fur Markus
Dormbach von An-
fang an klar.

Um erfolgreich zu
sein, wurden die
Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter
weiterqualifiziert,
Kooperationen
mit  Arztpraxen
und weiteren Ge-
sundheitspart-
nern gekniipft so-
wie Ablaufe und
Prozesse  opti-
miert. Ein beson-

Fit mit Diabetes

aktivo ist 1. zertifiziertes Studio in NRW -
»Gesundheit braucht Training” und , Training braucht Wissenschaft”

derer Schwerpunkt lag auf der Ent-
wicklung neuer Angebote speziell
fir Menschen mit Diabetes, da-
mit diese sicher und effektiv trai-
nieren konnen.

Konkrete Ubungsprogramme zei-
gen Erfolge

Unter der Leitung von Beate Kol-
termann, Ubungsleiterin fiir Reha-
Sport, konnen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer der aktivo-Diabe-
teskurse  pro  45-min{tiger
Ubungsstunde ein nach wissen-
schaftlichen Erkenntnissen entwi-
ckeltes bis zu acht Stationen um-
fassendes Zirkeltraining absolvie-
ren. Dabei achtet die Trainerin
darauf, dass kein Druck oder
Stress entsteht und die Gruppen-
mitglieder sich rundum gut auf-
gehoben fihlen.

L,Ich bin begeistert, wie gut mir
das Training tut. Die Ubungen hel-
fen mir sehr, mit meinen Beein-
trachtigungen besser fertig zu
werden”, ist beispielsweise der
60-jahrige Luc Duval begeistert.
Seit Juni 2024 nimmt der an Dia-
betes Typ 1 erkrankte Schreiner
bei aktivo an einem Diabetes-Kurs
teil. ,Die Betreuung und Anlei-
tung ist hochkompetent und es
gibt immer und fir alles einen
Ansprechpartner. Die Ubungen
bringen neuen Schwung in mein
Leben und vermitteln mir ein Wohl-
gefuhl, das man nicht in Rech-
nung stellen kann. Auch sind mein
Zucker und auch mein seelisches
Gleichgewicht stabiler gewor-
den.” Deshalb hat er auch zusétz-
lich zur Diabetes-Therapie, die sei-
ne Krankenkasse zahlt, noch ein
erganzendes Gerdte-Training ge-
bucht.

Derzeit bietet aktivo neben sei-
nen allgemeinen Kursen zwei spe-
ziell fiir Diabetiker in einer Grup-
penstarke von acht bis zwolf Teil-

Unter dem wachsamen Auge von Trainerin Be-
ate Koltermann absolviert Luc Duval die Ubun-
gen seines Zirkeltrainings. (Fotos: WDK)
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Anzeige

Zusammen mit Kooperationspartnern freuen sich Markus Dérmbach
(2.v.r.), Beate Koltermann (vorn, mit Zertifikat) und Luc Duval (r.) iber
die auBergewdhnliche Auszeichnung.

nehmern an. Wegen der grof3en
Nachfrage ist ein dritter in Pla-
nung. Alle Interessenten finden
ndhere Informationen auf der
Website  www.aktivo-alfter.de.
Eine ausflihrliche und auf die je-

weiligen individuellen Beddrf-
nisse zugeschnittene Beratung
ist wahrend der Offnungszeiten
im Studio, am besten nach tele-
fonischer Terminabsprache még-
lich. (WDK)

aktivo

TRAINING & REHA

FIT MIT
DIABETES

1 ZERTIFIZIERTES
= STUDIO IN NRW

R 0228 92892644
www.aktivo-alfter.de

XX info@aktivo-alfter.de
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Fortsetzung der Titelseite

Forderung von Menschen mit ei-
ner geistigen Behinderung und
anderen Benachteiligungen in der
Region ein. Den Vertretern der
Geschwister Rosenbaum-Stiftung,
Fritz  Rosenbaum und Stefan
Schmitz, war es deshalb ein gro-
Bes Anliegen, den Wunsch des For-
dervereins, nach einer neuen Hiipf-
burg fir die Schule, zu realisieren.
,Das ist eine beeindruckende Un-
terstiitzung unserer Forderschu-

le”, freut sich die Leiterin des
Schulamtes, Brigitte Boker. ,Die-
se Hupfburg verbindet padagogi-
sche Zwecke mit groBem SpaB fiir
unsere Schilerinnen und Schiler
an der Vorgebirgsschule.”

. Wir freuen uns sehr (iber die groB-
zligige Spende der Geschwister
Rosenbaum-Stiftung”, sagt die
stellvertretende Vorsitzende des
Fordervereins, Sabine Will. ,Die
Hlpfburg ist ein wichtiger Be-

Vorstandswahlen in der
Chorgemeinschaft Eintracht

Am Samstag, 8. Februar, fand die
Jahreshauptversammlung  der
Chorgemeinschaft Eintracht Vol-
mershoven-Heidgen statt. Bei den
Vorstandswahlen wurden Marion
Demand zur neuen ersten Vorsit-
zenden und Eva Bork zur neuen
zweiten Vorsitzenden gewahlt.
Der weitere Vorstand setzt sich
zusammen aus Ulrike Venema-
Schirmann 1. Schriftfiihrerin, Hei-
ke Webb 2. Schriftfihrerin,
Dagmar Peters 1. Finanzwartin,

ANz A\ ACHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH

Rohfeldstr. 27
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Bernd Schirmann 2. Finanzwart,
Gabi Hassels Notenwartin und
Kerstin Ziebarth, Annette Schiil-
ler, Glinther Hassels und Christi-
an Schmid als Beisitzer/innen.
Dorothea Six wurde einstimmig
als zweites Ehrenmitglied neben
Andreas Schwalb gewahlt. Wir
freuen uns, dass sie damit auch
weiter die Chorgemeinschaft ver-
treten und dem neuen Vorstand
mit lhrem Sachverstand unter-
stlitzend zur Seite stehen.

mmmsmTﬂCHER

JETZT IM WINTER
BESONDERS GUNSTIG!

:0228-46 69 89

Mail: info@franz-aachen.com
web: www.franz-aachen.com

standteil unseres Sport- und Frei-
zeitangebots und fordert die Be-
wegungsfreude und den Teamgeist
der Kinder und Jugendlichen.”

Die Schiilerinnen und Schiiler
konnten die neue Hipfburg direkt
ausprobieren und hatten sichtlich
SpaB dabei.

Humanitare und Rheinische
Hilfe in Tansania

Zwischen wichtigen Gesprachen mit den Prasi-
denten des ostafrikanischen Archipels Sansibar

Bei unserem letzten viermonati-
gen Feldeinsatz im Jahr 2024 in
Tansania und Sansibar haben wir
die Zeit dort auch dafiir genutzt,
um in Kigamboni/Tansania an ei-
ner Schule mit 1.400 Kinder eine
Schulmensa (Kiiche & Speisesaal)
zu errichten. GroBer Dank an die
hilfsbereiten  Unterstiitzer aus
meiner Heimatstadt Bornheim.
Hon. Dr. Hussein Ali Mwinyi, Prasi-
dent von Sansibar, hatte meine Frau
Habiba und mich zu Gesprachen in
seinen Regierungspalast in Stone-
Town eingeladen. Ebenfalls wurden
wir von Hon. Othman Mosoud Oth-
man, Erster Vizeprasident von San-
sibar, in seine private Villa am Stadt-
rand von Sansibar-City zu weiterfuh-
renden Gesprachen gebeten. Wir be-
raten und unterstlitzen die dortige
Regierung in dem Bemiihen, das
tagliche Mullaufkommen von 500
Tonnen umweltgerecht zu entsor-
gen. Dabei stiitzen wir uns auf deut-
sches Know-how und die Einbindung
von deutschen Unternehmen auch
aus dem Rheinland. Verursacher der
Miillproblematik natrlich die ca.
600 Hotels auf Sansibar.

Auf Sansibar (Unguja) wurde mir
auch die besondere Freude ge-
macht, zum ,Ehren-Massai” der
dortigen Massai-Community er-
nannt zu werden (siehe Foto).
Zwischen den Gesprachsterminen
auf Sansibar habe ich auf dem Fest-
land in Tansania in dem Ort Kigam-

boni einen katastrophalen Zustand
in der taglichen Schulspeisung an
einer Grundschule, die auch viele
horgeschadigte Kinder (Hypakusis)
unterrichtet, durch den Bau einer
Schulmensa nachhaltig verbessert.
Dadurch gelang es mir, viele hun-
dert Kinder sehr gliicklich und zu-
frieden zu machen.

Aber ohne die groBartige Unterstit-
zung von Freunden aus Bornheim
wadre das nicht méglich gewesen.
Veranstaltungshinweis:

Am Donnerstag, 27. Marz, von
19 bis 21 Uhr, halte ich einen
Lichtbildervortrag (ber meine
40-jahrige Tatigkeit fir und auf
dem afrikanischen Kontinent in
iber 18 Landern. Ich ermdgliche
besondere Einblicke in eine un-
bekannte Welt, die so kaum von
anderen Menschen gesehen
wurde.

Musikalisch wird mein Vortrag
aufgewertet und unterstiitzt durch
die bekannte Kinstlerin  Frau
Claudia Schmitz am Fliigel.
Veranstaltungsort: Ratssaal der
Stadt Rheinbach (im Glasmuse-
um), Himmeroder Wall 6,

53359 Rheinbach.

Info unter: vhs-voreifel.de

Gerne stehe ich Ihrer Redaktion zu
einem ausfiihrlichen Gesprach in
meinem Blro in 53332 Bornheim,
KonigstraBe 48, zur Verfligung.
Telefon: 0 174 70 79 914,

E-Mail: peter-maesgen@web.de

Wir in Alfter | 20. Jahrgang | Nr. 4 | Samstag, 01. Marz 2025 | Kw 9 | https://wir-in-alfter.de/e-paper



,Sara perché ti amo”, ,Felici-
ta" oder ,Azzurro” - Christian
Meringolo l3sst die italieni-
schen Hit-Klassiker der sechzi-
ger bis achtziger Jahre am Sams-
tag, 5. April, um 20 Uhr in der
Rheinhalle Bornheim-Hersel auf-
leben, weckt Jugenderinnerun-
gen an vergangene ltalienurlau-
be und sorgt mit seinem Char-
me fiir ein unvergessliches ,La-
tino-Sommer-Strand-Feeling”.
Als Jugendlicher faszinierte der
38-jahrige Bonner bereits die
Gdste im italienischen Ristoran-
te seiner Eltern, heute ist er eu-
ropaweit unterwegs und sorgt
fUr ein begeistertes Publikum.
Neben Cover-Songs, denen er
mit seiner Band stets eine ganz
eigene Note aufdriickt und da-
mit fiir jede Menge SpaB auf der
Bilhne sorgt, prasentiert Merin-
golo auch selbstgeschriebene
italienische Popsongs.
Christian Meringolo spielt mit
seiner flinfkdpfigen Bandforma-
tion sowie zwei hochkaratigen
Musikerfreundinnen: Lidia Streif-
ling, die zu Europas groBen Vio-
listinnen zdhlt und gemeinsam

,La Notte ltaliana”

Iltalienischer Kultur- und Genussabend mit Christian Meringolo & Friends in der Rheinhalle Hersel

mit Ehemann Jens Streifling (Mit-
glied der Kélsch-Rock-Band ,Hoh-
ner”) in Bornheim-Brenig wohnt,
wird den ltalo-Sanger ebenso un-
terstiitzen wie die Kdlner Sange-
rin und Songwriterin Yasmina Hun-
zinger, die bereits bei ,The Voice
of Germany” mitwirkte, im Vor-
programm von Max Giesinger
spielte und mit Nico Santos auf
der Biihne stand. lhren groBten
Erfolg feierte sie mit der Schwei-
zer Schlagersangerin Beatrice Egli.
Fir deren  Nummer-eins-Album
,Balance” (2023) steuerte Hunzin-
ger einige Songs bei.

Zu einem gelungenen italieni-
schen Abend gehdren auch kuli-
narische Spezialitaten: (wahlwei-
se gibt e einen Schinken- und Sa-
lamiteller fir 9,50 €, einen Schin-
ken-, Salami- und Kaseteller fUr
11 € sowie einen Kaseteller mit
Oliven und getrockneten Toma-
ten und Grissotti Olive flr 12,50€).
Diese mussen bis zum 25. Mérz
22 per E-Mail an
geschaeftsfuehrung@rheinhalle.eu
vorbestellt werden. Das Team der
Rheinhalle bietet zudem weitere
kleine italienische Speisen an (To-

Copyright: Fabian Kahl

maten-Mozzarella-SpieBe, Toma-
tensuppe mit Crema allagio oder
Pizzastlicke mit unterschiedlichen
Beldgen). Die zu den Speisen pas-
senden Weine, Prosecco und wei-
tere Getranke runden das Ange-
bot ab.

Das Konzert ,La Notte Italiana”
von Christian Meringolo & Friends
findet am Samstag, 5. April, um
20 Uh, in der Rheinhalle Hersel,
RheinstraBe 201, statt. Einlass
ist bereits ab 18 Uhr.

Die Tickets kosten im VVK jeweils

Anzeige

32 bzw. 34 €/AK 36 € und sind
erhéltlich beim Ticketschalter
des Fordervereins Rheinhalle,
RheinstraBe 201, (dienstags 17
bis 20 Uhr), Schreibwaren Clas-
sen (RheinstraBe 148, Hersel)
sowie Tabakawaren K&M (Ko-
nigstraBe 74, Bornheim-Ort)
oder unter www.bonnticket.de
zzgl. Gebiihren. Weitere Infor-
mationen gibt es auf der Inter-
netseite von Konzertveranstal-
ter Jiirgen Nettekoven unter

www.nette-veranstaltungen.de.

Entdecken Sie
eine groBe Auswahl an:

* Hochwertigen Schreibwaren
e Stilvoller Papeterie
e Kreativen Geschenkartikeln

WIR FREUEN UNS SIE IN UNSEREM NEUEN
SCHREIBWARENGESCHAFT WILLKOMMEN ZU HEIBEN!

Adresse:
Chateauneufstr. 18
53347 Alfter

0228/ 6420500
Email; brieftaubealfter@outlook.de

Offnungszeiten:

Mo - Fr: 9:00 -18:00

Samstag : 9:00- 15:00

o * Lotto-Service \\\& Durchgehend geéffnet
I a * Postdienstleisfungen ;/ .

- * Tabakwaren %’(\6? \'QUbe
Piee
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Modellbahnwelten fiir Jung und AIt

Der Ort Losheim mit seinen ver-
schiedenen Ausstellungen und Ein-
kaufsmaglichkeiten direkt an der
deutsch-belgischen Grenze in der
Eifel, ist nicht nur fir Kunst und
Kultur Liebhaber etwas Besonde-
res oder fir KaffeegenieBer, die
hier ihre Sorte besonders giinstig
vorfinden - auch Technikfreaks
kommen auf lhre Kosten.

Im Alten Zollamt gibt es die Ar-
STECNICA und hier fahren gleich
hunderte von Modellbahnziigen

durch eine Eifel-Ardennen Land-
schaft.

Seit mehr als 27 Jahren begeis-
tert diese Ausstellung Jung und
Alt immer wieder aufs Neue.

Die groBe Digital-Anlage im MaB-
stab 1/87 ist ein wahrer Hingu-
cker.

Unzéhlige kleine Details, zeigen
von der Liebe zur Modellbahn und
zum Modellbau der Erbauer.

Die Anlage zeigt eine Eifel-Arden-
nen Landschaft mit Dorf und

Stadt, Militargelande und das al-
les voller Leben und in Bewegung.
Wenn der Opa mit dem Enkel...
Durch die schone Eifel Landschaft
fahren Giiter und Personenziige
und Kindheitserinnerungen wer-
den hier wachgeriittelt.

Ein Flughafen ist auch zu bestau-
nen und auf der StraBe ist auch
was los, hier fahren LKWs und

Busse und versetzen den Besu-
cher ins Staunen.
,Ja wie das alles hier funktio-

niert, tolle Technik”, staunt eine
Besucherin.

Und gleichzeitig findet man hier
die  historische  Ausstellung

.Grenzgeschichten”.
Ein Dorf, zwischen den Fronten
und zwischen zwei Landern und

Segafredu

! Intermezzo
. NAT

-fmd'_[ Landhaus
Naturmild |

URMILD

'ﬁ ='Das KAFFEEPARADIES
direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEIM/EIFEL <t
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au[&erbg_@kfehl

g vom 28.2.-11.
solange Yorrat,

Schirmer

Cafe
Creme
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el LU TR

ATS
TECNICA
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Ardenner Cultur Boulevard

Promer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

RIESENAUSWAHL an Kaﬂ’ee Schokolade und belgischem Bier!

Supermarkt: Taglich von 8.00-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!

www.grenzgenuss.net
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GRENZNAH

L Sl g TS, ST

vielen Geschichten, die dieser
Grenzort zu erzdhlen hat. Ge-
schichten aus dem damaligen
Nachkriegsgeschehen, vom Kaf-
feeschmuggel, von Wilderern und
dem Wiederaufbau.

Die historische Nachkriegs-Aus-
stellung OIdHISTORIES - passen-
derweise im Alten Zollamt unter-
gebracht - ist eine Hommage an
unsere Heimat und nimmt Sie mit
auf eine Reise in die anfanglich

noch distere, aber dennoch hoff-
nungsvolle Zeit des Wandels. Eine
Zeit, in der die Menschen kreativ
wurden.

Sehr lebensnahe Einblicke in Mi-
niatur-Dioramen und nachgestell-
ten Szenen mit teilweise origina-
len Requisiten, und mit einer
Menge lebendig erzahlten Hinter-
griinden und Fakten auf diversen
Infotafel. Selbst Motoren eines
englischen und eines deutschen

Flugzeuges, welche in der Eifel
abgeschossen wurden, werden
ausgestellt.

Im Fokus allerdings stehen die
Menschen der Region, die nach
dem Krieg in die Hande gespuckt
haben, um alles wieder auszubau-
en.

,Das hat Opa auch immer er-
zahlt!”, schwarmt eine Besuche-
rin.

Und nattrlich darf das Modell-
bahnfachgeschéft nicht fehlen. In
der ArsTECNICA gibt es fiir Samm-
ler und Modellbahnbauer von fast
allen géngigen Herstellern ein gro-
Bes Programm.

Fur den erfahrenen Modellbauer
oder fir Neueinsteiger, hier wird
man flndig.

Die Ausstellung und das Modell-
bahnfachgeschaft sind donners-
tags, freitags und samstags ge-
o6ffnet von 12 bis 18 Uhr und be-
findet sich im Losheimer Einkaufs-
zentrum , GrenzGenuss.”

Wer belgische Spezialitdten vor
Ort genieBen mochte, der kann
dies im Café-Bistro Old Smuggler,
hier gibt es den beriihmten belgi-

schen Reisfladen oder handgefer-
tigte Pralinen.

Der belgische Supermarkt Delhai-
ze glanzt durch sein riesiges und
glinstiges Kaffeeangebot sowie
die belgischen Spezialbiere.
Und da gibt es auch noch das M6-
bel-Outlet Ludwig. Preiswerte Mo-
bel fiir jedermann.

Es ist also ein Ausflug wert.
Adresse fiirs Navi: Priimer Str. 55
- 53940 Losheim/Eifel

Infos: www.grenzgenuss.net

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Wachtberg

FUr einen Kunden suchen wir inen
gepflegten, auch renovierungsbedicf-
tiger, Althau mit Charme, Wfl. ab 130
m¢ und mindestens 5 Zimmern.

Preis: offen

Bonn-Beuel

Fiir ein ristiges Rentner-Ehepaar
suchen wir eine gepflegte 3-Zimmer
ETW im EG, idealerweise mit kI, Ter-
rasse am Wohnbereich,

Preis: offen

www,.bender-immaobilien.de =

Hier geht es
zU Unserem
Wnfertermitt-
lungs-Tool

- einfach
scannen und
Bewertung
starten!

Jetzt anline eine Wert-Analyse

Ihrer Immabilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlos|
Objektdaten eingeben und loslegen!

0228/92687191

lhre Alternative fiir Bonn!

Citroén-Service

Fax: (0228) 67 83 53

Autohausjs Schiffmann
GmbH & Co. KG

Kélnstr. 333 ¢ 53117 Bonn
Telefon: (0228) 555 89-0

citroen@auto-schiffmann.de

CITROEN

www.autohaus-schiffmann.de
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RUND UM MEINE

Altere Hauser mit Warmepumpe modernisieren

Mit guter Planung und Installation Mangel vermeiden und Effizienz sichern

Die Warmepumpe gilt als eine der
Schliisseltechnologien  fir die
Umsetzung der Warmewende im
Gebaudebereich. Dennoch sind
viele Hausbesitzer verunsichert,

ob ihre altere Immobilie mit die-
ser Technologie zu verniinftigen
Kosten beheizt werden kann. Die
Technik sei ausgereift, meint Erik
Stange vom Verbraucherschutz-

VI R
% f,‘z?’
ek

Wasserschadens
Service
Bonn GmbH
Meisterbetrieb

A i % .
A

b -
Broichstr. 77 - 53227 Bonn

info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

Rohrbruchortung  Bautrocknung « Schadenmanagement

K.H. SINZIG

POLSTERN ==
DEKORATIONEN

INSEKTENSCHUTZ

SONNENSCHUTZ www.deko-sinzig.de

WASCHSERVICE

KOUWNER STR. 40 * 53913 HEIMERZHEIM
TEL. 0 22 54/23 34 » FAX 0 22 54/63 21
€-MAIL: kontakt@deko-sinzig.de

R

E1Gd

Tobias Grresor
TISCHLERMEISTER
Beratung | Planung | Ausfihrung

e Mébel (fir Wohn-, Kiichen-, Bad- und Schlafbereich)
* Boden-, Wand- und Deckenbelége

* Holz- und Kunststofffenster

e Zimmertiren, Haustiren aller Art

* Fenster-Reparatur und Wartung

* Einbruchsicherung

* Brandschutz

Klara-M.-FaBbinder-Strafe 7a
53121 Bonn

fon 02 28 /3 69 58 03
www.tobiasgregor.de

MIT SICHERHEIT
IHR TISCHLER

Moderne Warmepumpen eignen sich auch fiir die Modernisierung und
energieeffiziente Beheizung &lterer Wohnhauser.
Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund e.V.

verein Bauherren-Schutzbund e.
V. Dennoch bestehen Méngelrisi-
ken wegen hoher Anforderungen
an die Planung, die Montage und
den Betrieb. Grundvoraussetzung
ist die richtige Auslegung der Heiz-
leistung auf Basis einer Heizlast-
berechnung. Stange weist auf
weitere wichtige Punkte hin, die
zu beachten sind.

Warmepumpe in unsaniertem
Haus: Geringe Vorlauftemperatu-
ren bevorzugt

Energetisch unsanierte Hauser
mit dlteren, kleinen Heizkérpern
bendtigen oft hohe Vorlauftem-
peraturen. \Wdrmepumpen arbei-
ten jedoch umso effizienter, je
niedriger die Temperaturen zur
Beschickung des Heizungssys-
tems ausfallen kénnen. Sehr gute
Voraussetzungen bieten daher
sanierte Hauser, idealerweise mit
Flachenheizungen. Doch auch
nicht modernisierte Gebaude kon-
nen fiir die Warmepumpe fit ge-
macht werden, etwa durch den
Einbau groBflachiger Heizkérper.
Idealerweise sollte vorab ein Mo-
dernisierungscheck,  beispiels-
weise durch einen unabhangigen
Bauherrenberater  durchgeftihrt
werden. Unter www.bsb-ev.de gibt
es dazu mehr Infos und Berater-
adressen.

Gerdusche bei Luft-Warmepum-
pen: Abstande und Grenzwerte
beachten

Warmepumpen mit der Warme-
quelle Luft werden fiir Privathau-
ser am haufigsten verkauft, denn

sie sind vergleichsweise einfach
einzubauen. Allerdings verursa-
chen die Ventilatoren zur Luftan-
saugung unvermeidbar Gerdu-
sche. Deshalb miissen Mindest-
abstdnde zu den Nachbargrund-
stiicken eingehalten werden, laut
Musterbauordnung  sind  das
mindestens drei Meter. Gerade
bei kleineren Reihenhdusern ist
das nicht immer ganz einfach.
Zudem diirfen Gerauschwerte von
50 dB(A) tagsiiber und 35 dB(A)
nachts nicht dberschritten wer-
den. Die Werte daflr benennt der
Schallleistungspegel, der im Tech-
nischen Datenblatt angegeben ist.
Bei der Installation sollte zudem
darauf geachtet werden, dass es
nicht zu storenden Kérperschall-
Ubertragungen ins Haus kommt
und dass der Installateur entspre-
chende MaBnahmen zur Schal-
lentkopplung vorsieht.
Grundwasser und Erdwarme:
Besonders effizient, aber auf-
wendig

Warmepumpen mit der Wérme-
quelle Grundwasser oder Erde
bieten sehr hohe Effizienz, der Ein-
bau ist wegen Bohrungs- und Erd-
arbeiten aber mit gréBeren Auf-
wanden verbunden. Bei Erdkol-
lektoren ist auf eine ausreichend
tiefe Verlegung zu achten, zudem
darf der Boden dariiber nicht ver-
siegelt und nicht beliebig be-
pflanzt werden. Bei Grundwasser-
Warmepumpen sind zudem be-
hordliche Genehmigungen einzu-
holen. (DJD)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Den eigenen Verbrauch in Echtzeit

liberwachen und optimieren

Umfrage: Jeder vierte Hausbesitzer plant bis 2026 intelligente Energiesteuerung

Vom Energieverbraucher zum En-
ergieoptimierer:  Mit modernen
Technologien wie Home Energy
Management Systemen (HEMS)
sind Hausbesitzer zukiinftig in der
Lage, den Energiebedarf in Echt-
zeit zu (berwachen und automa-
tisch zu verwalten. Auf diese Wei-
se konnen sie Strom besonders
effizient nutzen und Kosten spa-
ren: Zum Beispiel, indem sie das
E-Auto immer dann laden lassen,
wenn viel glinstige Energie im
Netz verfligbar ist, oder indem sie
den eigenen Solaranlagenstrom
mdglichst kostensparend verwen-
den - etwa fiir die Warmepumpe.
86 Prozent stehen smarter Tech-
nik positiv gegeniiber

Viele Hauseigentiimer lernen die

Mdglichkeiten und Vorteile von
HEMS erstmals kennen, wenn sie
eine Photovoltaikanlage (PV) in
Betrieb nehmen. Denn viele So-
laranbieter wie etwa E.ON und
Klarsolar verkaufen ihre Anlagen
direkt mit einem smarten Steue-
rungssystem, das den Eigenver-
brauchsanteil des selbst erzeug-
ten Stroms auf Wunsch automa-
tisch erhéhen kann. Das Interes-
se an der Technik ist unter Haus-
besitzern groB, wie eine aktuelle
reprasentative E.ON Studie durch-
gefiihrt von Statista zeigt: 86 Pro-
zent der 2.000 Befragten stehen
intelligenten  Energiemanage-
mentsystemen fiirs eigene Haus
positiv gegeniiber.” Jeder vierte
Hausbesitzer plant der Umfrage

zufolge die Anschaffung eines in-
telligenten Energiemanagement-
systems in den nachsten zwei Jah-
ren, jeder achte besitzt es
bereits”, sagt Philipp Klenner, in
der Geschaftsfiihrung von E.ON
Deutschland verantwortlich fir
Kundenldsungen. Ein weiteres Er-
gebnis der Umfrage: Mit der in-
telligenten Technik mdchten die
Befragten vor allem Stromkosten
sparen (65 Prozent), selbst erzeug-
ten Solarstrom maximal nutzen
(58 Prozent) sowie unabhdngiger
vom Strommarkt werden (53 Pro-
zent).

Effizientes Energiemanagement
firs Zuhause

Das Kernstiick von HEMS st die
Steuerzentrale in Form einer

kompakten Box mit intelligen-
ter Software. Sie verkniipft En-
ergielésungen im Haus wie Pho-
tovoltaik, Batteriespeicher oder
Warmepumpe zu einem effizi-
enten System. Uber eine App
kénnen Verbraucher dabei Pra-
ferenzen angeben. Zum Beispiel,
dass die Heizung mit einem ma-
ximalen Anteil an Solarstrom
heizen oder mdglichst kosten-
effizient arbeiten soll. Auf
Grundlage dieser Angaben ent-
scheidet das System dann selbst,
welche Stromquelle bevorzugt
genutzt werden soll. Weil alles
klug aufeinander abgestimmt
wird, steigt das Sparpotenzial
mit jeder Energiel6sung, die ver-
knlpft wird. (DJD)

K2 Christian-Lassen-Strafte 16, 53117 Bonn

Einbruchsicherung

+ Eingetragener Errichterbetrieb

+ Mitglied im Netzwerk ,Zuhause sicher”

+ Qualifizierte Beratung und Montage

0228 422 446-0

Schreinerei

JAKOBS

ZUVERLASSIG UND SAUBER

( WWW.JAKOBS-BONN.DE
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MITTEILUNGEN AUS DEM RATHAUS

Amphibienwanderung steht bevor -
Verkehrsbeschrankungen im Gemeindegebiet

In den kommenden Wochen bis
voraussichtlich Ende Marz/Anfang
April werden sich in Teilen der
Gemeinde Alfter die Kréten wieder
auf ihren alljdhrlichen Weg zu ih-
ren Laichplatzen machen. Der
Zeitpunkt und die Dauer der Wan-
derungsbewegungen werden we-
sentlich von der gegenwartigen
Wetterlage beeinflusst, daher
sind die Bestimmungen des ge-
nauen Wanderungsbeginns nicht
vorherzusagen. Der Schutz der
Amphibien, die auf ihrem Weg auch

Frithjahrsputz
vom 15. Marz

Wie schon in den letzten Jahren
soll auch in 2025 den wilden Mll-
ablagerungen im Gemeindegebiet
zu Leibe gerlickt werden. Wilder
Mull ist nahezu Gberall ein Pro-
blem. So findet sich Mill
beispielsweise auf Parkpldtzen,
am StraBenrand, in Parks, an Bau-
men und an Bachufern. Die Art
des Miills reicht dabei von Plas-
tiktiten und Verpackungsmateri-
alien bis hin zu groBeren Elektro-
gerdten und Autoreifen. Diese
mutwillige und achtlose Vermiil-
lung der Landschaft und der Stad-
te wird Littering genannt. Im
Rhein-Sieg-Kreis wird es daher

Landesweiter

Am Donnerstag, den 13. Marz 2025
findet der Landesweite Warntag in
Nordrhein-Westfalen statt. Ziel
dieses Probealarms ist es, die Be-
volkerung weiter zu sensibilisie-
ren, die Warnprozesse zu optimie-
ren und das Zusammenspiel sowie
die Funktionalitdt der unterschied-
lichen Warnmittel zu testen. Dazu

einige StraBen queren mdissen,
erfordert auch in diesem Jahr Ver-
kehrsbeschrankungen. Die Durch-
fahrtsbeschrankungen betreffen
vor allem die StraBen ,In der As-
bach” und ,Im Wiesengrund”.
Diese StraBen werden im vorge-
nannten Zeitraum fir einige Wo-
chen jeweils in der Zeit von 18
Uhr bis 7 Uhr fir den Verkehr ge-
sperrt. Der Zugang fir Landwirte,
fir Rettungsfahrzeuge sowie fir
Anwohner im gesperrten Gebiet
wird sichergestellt. Die Gemein-

de bittet insbesondere die Impe-
kovener Birgerinnen und Brger,
sich auf diese Situation einzustel-
len und fur den (berschaubaren
Zeitraum die anderen ortlichen
StraBen zu benutzen. Zur Verhin-
derung der Ubertragung von
Krankheitserregern zwischen Am-
phibienpopulationen weist die
Gemeindeverwaltung auf das Hy-
gieneprotokoll sowie die Hand-
lungsempfehlung des LANUV (Lan-
desamt fiir Natur, Umwelt und
Verbraucherschutz ~ Nordrhein-

bis zum 23. Marz 2025

auch in diesem Jahr wieder eine
kreisweite gemeinsame Aufraum-
aktionen - Anti-Littering-Kampa-
gne - unter dem einheitlichen Slo-
gan ,Wir raumen den Kreis auf”
geben. An der Aktion sind zahlrei-
che Kreiskommunen beteiligt. Die
Kampagne fiir diese groBangeleg-
te Aufrdumaktion wurde von der
RSAG zusammen mit den Kom-
munen entwickelt.

Die Aufraumaktion wird im Zeit-
raum vom 15. Mérz bis zum 23.
Marz 2025 stattfinden. Ob als
Einzelperson oder als Gruppe, es
kann sich jeder beteiligen, der
gern einen Beitrag fir eine sau-

bere Gemeinde und Landschaft
leisten mochte (Blrgerinnen und
Biirger, Vereine, Schulen, Kinder-
gdrten usw.). Wer sich an der Akti-
on beteiligen méchte, kann sei-
nen Beitrag (u. a. Bereich, der
gesaubert wird, Ansprechpartner
usw.) bei der Gemeinde Alfter, bei
Klimaschutzmanager Patrick Dep-
pe, Telefon 0228 6484-198, E-Mail
patrick.deppe@alfter.de anmel-
den und auf der Internetseite
letscleanupeurope.de eintragen.
Millsacke fir die Aktion kénnen
beim Bauhof der Gemeinde Alfter
abgeholt werden. Die vollen Mill-
sacke werden anschlieBend von

Westfalen) vom April 2021 hin, in
diesem finden Sie u. a. Praxis-
tipps, weitere Informationen und
fachliche Erklérungen und Hinwei-
se fur den Amphibienschutz an
Straen mit Fangeimern an saiso-
nalen Schutzzaunen. Das Hygie-
neprotokoll sowie weitere Infor-
mationen

Das Hygieneprotokoll sowie wei-
tere Informationen sind unter fol-
gendem  Link  einzusehen:
www.lanuv.nrw.de/natur/arten-
schutz/amphibienkrankheiten

in Alfter - Wir raumen den Kreis auf

Mitarbeitenden des Bauhofs an
den vereinbarten Ablagestellen
eingesammelt. Bei Fragen kon-
nen Sie sich gerne an den Klima-
schutzmanager wenden. Helfen
Sie mit, dass unsere Gemeinde
auch in diesem Frihjahr strahlen
kann!

Da die Sammelaktion in die Brut-
zeit einiger Vogelarten fallt fin-
den Sie unter folgendem Link ein
Merkblatt zum achtsamen Mill-
sammeln in der Brutzeit:
https://letscleanupeurope.de/
wp-content/uploads/2023/01/
2021 _Merkblatt_Sammeln_
und_Schuetzen-1.pdf

Warntag in NRW am 13. Marz 2025

heulen an diesem Tag um 11:00
Uhr die Sirenen. Der Probealarm
beginnt mit einem einminltigen
Dauerton, der im Ernstfall ,Ent-
warnung” bedeutet. Danach folgt
eine funfminttige Pause. Anschlie-
Bend ist ab 11:06 Uhr ein einmini-
tiger auf- und abschwellender Heul-
ton zu horen. Dabei handelt es sich

um das eigentliche Warnsignal, das
bei einem echten Notfall auf eine
Gefahrenlage hinweist. Nach ei-
ner weiteren fiinfmindtigen Pause
schlieBt um 11:12 Uhr ein einmini-
tiger Entwarnungsdauerton den
Probealarm ab. Zusétzlich werden
Warnmeldungen Uber das Modu-
lare Warnsystem (MoWaS$) iiber die

Warn-Apps ,NINA” (Notfall-Infor-
mations- und Nachrichten-App des
Bundes) und , KATWARN" und das
sogenannte Cell Broadcast (auto-
matische Versenden von Warnun-
gen an Mobilfunkgerdte) ausge-
[6st.

Weitere Informationen gibt es auf
www.warnung.nrw

Biicherbriicke - Offentliche Biicherei Meckenheim/Alfter
ab 8. Marz 2025 jeden Samstag gedffnet

Ab dem 8. Mdrz 2025 kénnen sich
alle kleinen und groBen Leserat-
ten auf Samstag freuen. Denn dann
offnet die Biicherbriicke - Offentli-
che Biicherei Meckenheim/Alfter
JEDEN Samstag. Von 9.30 Uhr bis

10|

12.30 Uhr ladt das Team der Bii-
cherbriicke an beiden Standorten
in Alfter und Meckenheim sams-
tags alle Leserinnen und Leser zum
Stobern und Ausleihen ein. Bisher
war seit der Eréffnung im August

2024 jeder zweite Samstag ab-
wechselnd an den Standorten ge-
offnet. Die MaBnahme ist ein wich-
tiger Schritt, um die Fordervoraus-
setzungen fiir die Landesforderung
NRW mit mind. 20 Servicestunden

(Offnungsstunden) pro Woche pro
Standort zu erreichen. Nur am Kar-
samstag, 19. April 2025 bleiben
die Blichereien in Alfter sowie in
Meckenheim aufgrund der umlie-
genden Feiertage geschlossen.

Wir in Alfter | 20. Jahrgang | Nr. 4 | Samstag, 01. Marz 2025 | Kw 9 | https://wir-in-alfter.de/e-paper



MITTEILUNGEN AUS DEM RATHAUS

Férderung von Naturschutzmal3nahmen
mittels Umweltchecks

Das Ministerium fiir Umwelt, Na-
turschutz und Verkehr (MUNV)
fordert auch in diesem Jahr bis
zu 1.000 Naturschutzprojekte in
Nordrhein-Westfalen mit Um-
weltchecks in Hohe von jeweils
2.000 Euro. Geférdert werden
MaBnahmen zum Erhalt und zum
Schutz der Natur, zur Pflege und
zum Erhalt von Natur und Land-
schaft und die damit in Zusam-

menhang stehende Beauftragung
von Dritten zur Unterstlitzung
von konkreten Natur- und Arten-
schutzmaBnahmen. Auch Publi-
kationen, Veranstaltungen zu
Themen des praktischen Natur-
schutzes sowie Informationsta-
feln konnen geférdert werden.
Voraussetzung fiir eine Forde-
rung ist, dass das Vorhaben
mindestens 2.000 € forderfahige

Ausgaben aufweist und nicht
durch anderweitige Fordermittel
bezuschusst wird. Das Vorhaben
muss bis zum 31. Dezember des
jeweiligen Haushalsjahres abge-
schlossen sein. Fdrderantrage
missen zwischen dem 03. Febru-
ar und dem 30. Oktober gestellt
werden. Wenn Sie einen Umwelt-
check fur die Forderung lhres
Projektes beantragen mdchten,

*23.10.1951

Alfter, im Februar 2025

Dr.R. Schumacher
Blirgermeister

NACHRUF

Hauptfeuerwehrmann
Hans-Jirgen Ohm

Hauptfeuerwehrmann Hans-Jirgen Ohm trat
2003 in die Loschgruppe Alfter ein und hielt der
Feuerwehr Alfter bis zu seinem Tod die Treue.
Seine jahrzehntelange ehrenamtliche Tatigkeit
zum Wohle unserer Biirgerinnen und Blirger ver-
dient unseren Respekt und unsere Anerkennung.

Wir verlieren einen guten Kameraden und wer-
den ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

GBIT.Ohm
Leiter der Feuerwehr

106.02.2025

BI D. Segschneider
Loschgruppenfiihrer

Ende: Mitteilungen aus dem Rathaus

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

B ZEITUNG mDRUCK ®mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

so konnen Sie Uber das Online-
Forderportal des Landes NRW
einen Antrag stellen:
www.férderung.nrw/
onlineantrag#login

Weitere Informationen finden Sie
unter
www.umwelt.nrw.de/themen/
naturschutz/natur/
foerderprogramme/
umweltschecks

Verteilgebiet: Alfter, Gielsdorf, Impekov

Online lesen: wir-in-alfter.de/e-pap

WIF@aIfter

Zugleich AMTSBLA1'I' d GEMEINDE ALFTER

(mit
Alle 14 Tage i Ih B efkaste!

MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Stefanie Atan
amnm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02644 80191
MEDIA MOBIL 0171 1876924

E-MAIL st.atan@

Perfekter Drehmoment.

rautenberg.media
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ALLES AUF EINEN BLICK

Offnungszeiten des Rathauses
Allgemeine Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 8 - 12 Uhr
Montag zusatzlich: 14 - 16 Uhr
Donnerstag zusatzlich:

14 - 17.30 Uhr

Planung und Hochbau:

Montag - Mittwoch keine Sprech-
zeiten.

Donnerstag: 8 - 12 Uhr sowie

14 - 17.30 Uhr

Freitag: 8 - 12 Uhr
Katasterausziige nur donnerstags
und freitags

Birgerbtiro (Melde- und Passan-
gelegenheiten):

Montag: 7.30 - 13 Uhr zusétzlich
14 - 16 Uhr

Dienstag und Mittwoch: 7.30 - 13 Uhr
Donnerstag 7.30 - 13 Uhr zusétz-
lich 14 - 18 Uhr

Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Burgerinfothek:

Montag - Mittwoch: 7.30 - 16 Uhr
Donnerstag: 7.30 - 18 Uhr
Freitag: 7.30 - 12 Uhr
Gleichstellungsbeauftragte: Lou-
ise Roos, Tel.: 0228/6484-142
Tagesmitter/-vatervermittiung:
Heike Reis, Tel.: 0228/6484-186
Seniorenbeauftragte:

Tel: 0228/6484-131

Marie Neumann

Tel: 0228/6484-131

Hinweis der Gemeindekasse
Falligkeit ~ Grundbesitzabgaben,
Gewerbesteuer am 15.02./15.05./
15.08./15.11. und Hundesteuer am
15.02./15.08. unter Angabe des
Kassenzeichens. Bei verspateter
Zahlung werden Saumniszuschla-
ge erhoben. Es entstehen weitere
Kosten bei Mahnung oder zwangs-
weiser Einziehung. Bitte SEPA-Last-
schriftmandat und Anderungen der
Bankverbindung 14 Tage vor dem
Falligkeitstermin einreichen.
Bereitschaftsdienste fir Strom-,
Wasser- und Gasversorgung
Bereitschaftsdienst der GEW Rhei-
nEnergie AG Entstordienst Strom-
versorgung Tel.: 0221/34 645 600
Service CenterTel.: 0221/34 645 300.
Bereitschaftsdienst Gas- und Was-
serversorgung sowie Abwasser-
entsorgung

e-regio GmbH & Co. KG,
Euskirchen

Tel.: 0800/32 23 222
Dienstzeiten der Polizei

1) Sprechstunde im Birgerhaus
Alfter, Lukasgasse 2, montags von
16-18 Uhr

PHKin Anja Radunsky Uber Tel.:
0174/7012448, alternativ Uber
Biiro PI 2, Tel: 0228/155547

2) Sprechstunde im ,Haus Kesse-

12|

nich” Witterschlick, Hauptstr. 268,
montags von 16 - 18 Uhr und nach
Vereinbarung

PHK Dirk Kappes Uber Tel.: 0174/
561 74 03, alternativ Uber Blro Pl
2, Tel.: 0228/155 548
Kreisjugendamt und Jugendhilfe
Jugendhilfezentrum  flr  Alfter,
Swisttal und Wachtberg Kalkofen-
str. 2, Meckenheim, Tel.: 02225/
9136-0, Fax. 02225/9136-5130
Mo. - Do.: 8.30 - 16.30 Uhr, Fr.
8.30 - 12.30 Uhr

Offene Sprechstunden des Jugend-
hilfezentrums des Rhein-Sieg-Krei-
ses Meckenheim: Gemeinde Alf-
ter, Am Rathaus 7, Alfter-Oedeko-
ven: jeden 4. Mittwoch im Monat
von 15 - 16 Uhr, Tel.: 0228/6484-0
Kath. Familienzentrum St. Matt-
hdus, Schlossweg 4, Alfter: jeden
2. Mittwoch im Monat von 15 - 16
Uhr, Telefon: 02222/2685
Vermittlung von Kindertagespfle-
geplatzen

Telefon: 02225-9136-5151 oder
02225-9136-5159
vermittlung.alfter@rhein-sieg-
kreis.de oder iber www.kitaportal-
rhein-sieg-kreis.de

Beratung und Hilfen

Beratung Inklusive Arbeit Alfter
e.V,, Am Rathaus 13a, Termine
unter 0228/36926396
Frauenhaus des Rhein-Sieg-Krei-
ses, Tel.: 02241/33 01 94
esperanza - Beratungs- und Hilfe-
netz vor, wahrend und nach einer
Schwangerschaft: Beratungen in
der Geschaftsstelle in Siegburg,
Hopfengartenstr. 16, sowie bei
Bedarf vor Ort in Bornheim nach
Terminvereinbarung, Tel.: 02241/
95 80 46

Beratung fiir schwangere Frauen
und junge Miitter
Familienhebamme, Angelika Heu-
sler, Tel.: 0151/580 06 620, E-Mail:
angelika.heusler@dw-bonn.de
Psychosoziale Krebsberatung des
Caritasverbandes Rhein-Sieg
Sprechstunde jeden 2. und 4. Mitt-
woch im Monat, 10 - 12 Uhr, Rat-
haus Alfter, Raum 13 Terminver-
einbarung unter

Tel.: 02241/1209-308
Caritas-Pflegestation Einsatzstel-
le in Bornheim, Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110

Essen auf Radern: Caritaspflege-
station Bornheim, Heiligerstr. 21,
Tel.: 02222/ 931 110 Erziehungs-
und Familienberatungsstelle
Schulpsychologische Dienst
Brunnenallee 31, Bornheim,

Tel.: 02222/ 927980-0,

Fax: 02222/927 980-18

Psycho-Sozialer Dienst und Dro-
genberatung

des Caritasverbandes fiir den
Rhein-Sieg-Kreis e.V., Langgasse
19, Rheinbach, Tel.: 02226/ 12404,
Termine nach Vereinbarung Bera-
tungsstelle fiir Alkohol-, Medika-
menten- und Drogenabhangige
und deren Angehdrige. Drogen-
suchtberatungsstelle  Bornheim,
Heiligerstr. 15, Tel. 02222/60 265
Rechtsberatung

fur Alfterer Blrger mit geringem
Einkommen an jedem 1. Mittwoch
eines jeden Monats (ist dies ein
Feiertag, sowie am 2. im Rathaus,
Erdgeschoss,  Beratungszimmer,
14 - 15 Uhr

Auslanderfragen und Integration
Arbeitskreis fir Auslanderfragen
und Integration Vorsitzende Tay-
be Ozcan, Tel.: 0228/649281
Sprechstunden (ber Soziallotsen
Alfter

Neubiirgerbeauftragter fiir Aus-
siedler und zugezogene Auslander
Ludwig Neuber, Sprechstunden
nach telefonischer Anmeldung
Siegburg, Kreishaus, Zimmer B
2.10, Kaiser-Wilhelm-Platz 1, Tel.:
02241/13-3161 (Frau Hautkappe),
Fax: 02241/13-3198
Ruppichteroth, Grundschule,
Schulstr. 5, 53809 Ruppichteroth,
Tel.: 02295/902318 (Herr Neuber),
Fax: 02295/902319

Soziallotsen vom Lotsenpunkt
Alfter

Unterstltzung fiir alle Menschen
aus Alfter, die niederschwellige
Hilfe bendtigen:

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Mo-
nat von 14 bis 16 Uhr im Rathaus
der Gemeinde Alfter, Am Rathaus
7 in Alfter-Oedekoven im ,Bespre-
chungsraum UG" im UntergeschoB
oder montags, mittwochs sowie
freitags von 12 bis 18 Uhr unter
der Rufnummer 0170/5507001
oder per E-Mail an
lotsenpunkte@pg-alfter.de.
Ortsvorsteher/-in

Sprechstunden nach telefonischer
Vereinbarung:

Knut Kiesewetter, Lorenweg 1,
Mobil: 0172/6005425, Telefon:
0228/746489

Norbert Lehna, Alfter, Jakob-Reu-
ter-Str. 20, Tel.: 0163/2026684
Brigitte Schachter, Oedekoven,
Staffelsgasse 18 a,

Tel.: 0228/645438

Elke Thomer, Gielsdorf, Am Junker
10, Tel.: 0177 30 60 289

llse Niemeyer, Impekoven,
Bendenweg 4, Tel.: 0228/644680
Schiedspersonen

Bezirk | (Ortschaften Alfter und
Gielsdorf)Schiedsfrau Hildegard
Scherer, Auf dem Mihlenbungert
57 Tel.: 02222/93 85 28, E-Mail:
scherer.schiedsfrau@t-online.de
Bezirk Il (Ortschaften Oedekoven,
Impekoven und Witterschlick)
Schiedsfrau  Ulrike  Chaudiere-
Schulz, Am Gartchen 16,

Tel.: 0228/966 354 36,

E-Mail: schiedsfrau.u-chaudiere@
gmail.de

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis in der Helios Klini-
kum Bonn/Rhein-Sieg, Von-Hom-
pesch-Str. 1, 53123 Bonn Tel.:
0228/64 81-0

Werktdglicher Bereitschaftsdienst
montags, dienstags, donnerstags:
19 - 7 Uhr / mittwochs: 13 - 7 Uhr
/ freitags: 14 - 7 Uhr / Sa., So., Fr.,
am 24.12., 31.12. und am Rosen-
montag: 7 - 7 Uhr / am Do. vor
Rosenmontag (Weiberfastnacht):
13 - 7 Uhr Zahnarztlicher Bereit-
schaftsdienst, Tel.: 01805/ 986 700
Augendrztlicher  Bereitschafts-
dienst, Tel.: 116117

Kleiderstube Alfter-Oedekoven
Mittwochs und Freitags, 15 bis 18 Uhr
Notruftafel

Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsdienst 112
Krankenwagen,

Tel.: 02241/1 92 22

Arztlicher Notfalldienst
Arztrufzentrale 11 61 17
Notdienstpraxis,

Tel.: 0228 /64 81 91 91
Krankennotruf nach einem Pries-
ter, Tel: 0170/5507001
Giftinformationszentrale,

Tel.: 0228/ 19 240

Hospizdienst Ambulanter Hospiz-
dienst e.V. Kdnigstr. 25, Bornheim
Koordinatorin: Ute Zirwes

Tel.: 02222/995 9449,

Mob.: 0178/813 43 13

Blrozeiten: Mo. 10 - 12 Uhr, Di.
9 - 11 Uhr, Do. 10 - 15 Uhr und
nach Vereinbarung

Jeden 2. Donnerstag im Monat
15 - 17 Uhr Hospizsprechstunde
im St. Elisabeth Seniorenzentrum,
Am Rathaus 9, Alfter-Oedekoven
Umwelttelefon des Rhein-Sieg-
Kreises
(Gewasserverunreinigung):

Mo. - Do. 8.30 Uhr - 12 Uhr, 14 Uhr
- 15.45 Uhr, Fr. 8.30 Uhr -12 Uhr,
Tel.: 02241 / 132200 (auBerhalb
dieser Zeiten Polizei unter 110)
Gefahr durch Bienen, Wespen oder
Hornissen: Imker Maresch

Tel.: 0228/96757883 o.

Mobil: 0151/62504963
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

| A 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST Vitwoch 12 Vi

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 1. Marz

Europa-Apotheke

Oppelner StraBe 128, 53119 Bonn, 0228/662199
Sonntag, 2. Marz

Buschdorfer-Apotheke

FriedlandstraBe 9, 53117 Bonn, 0228/555820
Montag, 3. Mérz

Engel-Apotheke

RochusstraBe 192, 53123 Bonn, 0228/622618
Dienstag, 4. Méarz

Glocken-Apotheke

HauptstraBe 234, 53347 Alfter, 0228/9863660
Mittwoch, 5. Marz

Apotheke am Briiser Berg

Borsigallee 4, 53125 Bonn, 0228/255200
Donnerstag, 6. Marz

Quellen-Apotheke

ChateauneufstraBe 7, 53347 Alfter, 0228/640050
Freitag, 7. Marz

Apotheke an der Bornheimer StraBe

Bornheimer StraBe 156, 53119 Bonn, 0228/36942390
Samstag, 8. Marz

Béren-Apotheke

Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222/5068
Sonntag, 9. Mérz

Tannen-Apotheke

Paulusplatz 13, 53119 Bonn, 0228/662456
Montag, 10. Marz

Schwanen Apotheke

RochusstraBe 118-120, 53123 Bonn, 0228/42289902
Dienstag, 11. Marz

Sonnen-Apotheke

KronenstraBe 6, 53347 Alfter, 02222/93320

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-470647 06

(zum Ortstarif)

ROEIE

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

« Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE

Flora Apotheke

Clemens-August-StraBe 42, 53115 Bonn, 0228/222485
Donnerstag, 13. Marz

Roncalli Apotheke

RoncallistraBe 43, 53123 Bonn, 0228/647092
Freitag, 14. Marz

Miihlenhof-Apotheke

Im Mihlenbach 2, 53127 Bonn, 0228/257577
Samstag, 15. Marz

Burg Apotheke Endenich OHG

Erich-Hoffmann-StraBe 10, 53121 Bonn, 0228/621772
Sonntag, 16. Mérz

Apotheke am Burgweiher

Am Burgweiher 52, 53123 Bonn, 0228/613305

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
(Angaben ohne Gewahr)

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00

Kinderarztlicher

Bereitschaftsdienst
0228 / 24 25 444

besakramente fiir Alfter

0179 / 67 08 941
Tierarzte

Tierarztliche Klinik fiir Klein-

tiere Windeck

Krankenhauser 02292 / 5051
Universitatskliniken, Tierarztliche Klinik fir Pferde
Venusberg Aggertal,

0228 / 287-0 Lohmar-Wahlscheid

02206 / 91 04 10
Tierarztlicher  Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Helios Klinikum

Bonn/Rhein-Sieg

0228 / 64 81-0
Krankennotruf

Krankensalbung und die Ster-

Am Rathaus
53347 Alfter

Tel.: 0228-640050
Fax: 0228-7481155

(QUELLEN APOTHEKE

o Polizei-Notruf
110

o Feuerwehr/
Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale o
116117 é:’.’)

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

o Opfer-Notruf
116006

Thomas Reitelbach
Bestattermeister

Bestattungen %JC
Familienbetrieh seit 1875

Freundlich und kompetent. — An Ihrer Seite.

0228 - 62 68 68
Rochusstrafse 176

53123 Bonn-Duisdorf
www.bestattungen-vitt.de
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 15. Méarz 2025
Annahmeschluss ist am:
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Gesuche

Designerin kauft Pelzmantel aller Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
0220594 78 473

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

MECHANIKER agria

Einachser-Motormaher gesucht
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

“Deindustria-
lisierung”
ist das
Wirtschaftswort
2024.

KleG?ERGER

Diese deutschsprachige Zeitung in-
formiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

ABO-BESTELLUNG
FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"
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Achtung liebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+42. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Kriige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
Puppen, N&h- und Schreibmaschinen, Musikinstrumente, Eisenbahn,
Teppiche, Briefmarken, Minzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsauflosungen/Nachldsse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909

Online lesen: wir-in-alfter.de/e-paper

eraalfter

Zugleich AMTSBLA'IT der GEMEINDE ALFTER
Verteilgebiet: Alfter, Gielsdorf, k ick (mit Vol

Heidgen).

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m=mFILM

MEDIA
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REGIONALES

Tiere im Tierheim Remagen

Fotos: Tierheim u. Tierschutzverein Kreis Ahrweiler e. V., Claus Krah

Haribo und Colorado

Die zwei Nymphensittiche kamen
als Fundtiere im Tierheim an und
wirden am liebsten gemeinsam
in eine groBe Voliere mit einigen
Artgenossen ziehen. Je nachdem
wdre ein getrennter Auszug auch
mdglich, solange im neuen Zu-
hause andere Artgenossen vorhan-
den sind. Wer noch ein passendes
Platzchen fir die beiden frei hat,
meldet sich bitte im Tierheim.
Becky

Katze Becky wurde mit ihren Kit-
ten drauBen gefunden. lhre Kitten
sind mittlerweile groB und haben
ein neues Zuhause gefunden. Die
neugierige Katze hat sich im Kat-
zenhaus sehr gut eingelebt und
begriit jeden Besucher. Bei un-
gewohnten  Gerduschen  oder

schnellen Bewegungen ist sie noch
unsicher und versteckt sich in ihre
Hohle, lasst sich aber mit Leckerlis
wieder locken. Sie trdumt davon,
wieder Freigang genieBen zu kén-
nen, weshalb ein Zuhause in ver-
kehrsberuhigter Lage ideal fir sie
ware. Mit wilden und aktiven Art-
genossen, kleinen Kindern und Tru-
bel ist sie Uberfordert. Wer einer
lieben, verschmusten Katze ein Flr-
immer-Zuhause geben mdchte,
sollte sich im Tierheim melden und
einen Termin zum Kennenlernen
vereinbaren.

Karabasch

Die  Herdenschutz-Mix-Hindin
kam als Sicherstellung im Tier-
heim an. Rassebedingt ist die jun-
ge Hundedame fremden Men-
schen gegentiber mehr als miss-

trauisch und wiinscht sich ein ru-
higes, landliches Flr-immer-Zu-
hause mit eigenem Garten, aber
ohne Trubel. Sobald sie Vertrauen
in ihren Menschen gefasst hat,
ist sie eine verspielte Schmuse-
backe. Seit ihrer Ankunft wurde
fleiBig mit ihr am Maulkorbtrai-
ning gearbeitet, und mittlerweile
nimmt sie diesen auch gut an.
Das Training sollte jedoch nicht
abgebrochen werden. An der Lei-
ne laufen klappt gut und leichtes
Joggen findet sie prima. Fir ent-
spannte Hundebegegnungen
braucht sie eine konsequente
Fihrung und klare Grenzen. Die
manchmal dickkdpfige Hiindin ist
sehr aufmerksam und schlagt
drinnen und drauBen sehr schnell
an. Eine Vergesellschaftung mit

Warmepumpen-Wochen im Marz

Zwischen dem 6. und 28. Marz
beantworten die Energieberater
der Verbraucherzentrale NRW im
Rahmen der Warmepumpen-Wo-
chen im siidlichen Rheinland in
Form von Vortrdgen, Interviews
und Sprechstunden Fragen zur Eig-
nung, Sanierung und effizienten
Nutzung von Warmepumpen.
Auch die Energieberater aus dem
Rhein-Sieg-Kreis, Stephan Her-
pertz und Timo BiBwanger sind mit
von der Partie und beraten Inter-
essierte an folgenden Terminen:
6. Mérz um 18 Uhr: Online-Vortrag
- Einfiihrung in die Warmepumpe
10. Marz um 12 Uhr: Online-
Sprechstunde - Schwerpunkt War-
mepumpe

12. Mérz um 18 Uhr: Online-Vor-
trag (in Kooperation mit der VHS
Siebengebirge) - Heizen mit der
Wérmepumpe: Anmeldung bitte
Uber www.vhs-siebengebirge.de,
Kursnummer C30050

17. Mérz um 18 Uhr: Online-Vor-
trag - Warmepumpe im Mehrfa-
milienhaus

19. Mérz um 17.30 Uhr: Online-
Veranstaltung (Interview in Koo-
peration mit der Energiebera-
tungsstelle in Lidenscheid) - Erd-
Warmepumpe: Wie haben wir es

gemacht?
24. Marzum 17 Uhr: Online-
Sprechstunde - Schwerpunkt War-
mepumpe

25. Méarz um 18 Uhr: Online-Vor-

trag - Glnstig heizen mit der Kli-
maanlage und Luft/Luft-Wdrme-
pumpe

26. Marz: Vortrag in der Meys-
Fabrik in Hennef - Warmepumpen
in Bestandsgebduden (eine Ver-
anstaltung im Rahmen der Green-
drinks Hennef), Beginn 18 Uhr,
Beethovenstr. 21 in 53773 Hennef

einem souveranen Zweithund
misste geprift werden. Potenzi-
elle Interessenten sollten auf je-
den Fall keine Anfanger sein und
Erfahrung mit ihrer Rasse haben.
Wer Lust auf eine Hundedame mit
Charakter hat, meldet sich gerne
bei den Pflegern im Tierheim.

Mehr Infos gibt es hier:
www.tierheim-remagen.de,
Blankertshohl 25,

53424 Remagen.

Tel. 02642/21600.
Spendenkonten:

Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e. V,

KSK Ahrweiler IBAN

DE14 5775 1310 0000 4107 87 +
VoBa IBAN

DE74 5776 1591 0201 81590

Die Zugangslinks zu den Online-
Terminen finden Interessierte un-
ter www.energieagentur-rsk.de/
waermepumpenwochen.
Weitere interessante Infos und
Termine rund um das Thema ,Er-
neuerbare Energien zuhause nut-
zen" gibt es stets unter
www.energieagentur-rsk.de.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de REGIO, ;i
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MAKO SmartRobotics™

Préizision und Innovation in der Knie-Endoprothetik

Knieschmerzen sind ein weit verbreitetes Problem,
das Menschen jeden Alters betreffen kann. Die
Ursachen reichen von Sportverletzungen und
Unfdllen Uber Abnutzungserscheinungen bis hin
zu rheumatischen Erkrankungen. Haufige Ausloser
sind Meniskusrisse, Kreuzbandverletzungen und
Kniegelenksarthrose. Bei schweren Fallen von
Kniearthrose, wenn konservative Therapien keine
ausreichende Linderung mehr bringen, kann eine
Knieendoprothese (Knie-TEP) notwendig werden.

Bei einer Knie-TEP ist Prazision der Schliissel zum
Erfolg!

Mit  Mako SmartRobotics™ hat sich die
Kniegelenkersatzchirurgie grundlegend verdndert.
Diese innovative Technologie kombiniert CT-

Termine Uber betaklinik.de
oder per Telefon:

Joseph-Schumpeter-Allee 15 « 53227 Bonn

basierte 3D-Planungssoftware mit der AccuStop
™Technologie und haptischem Feedback, um
eine prazisere und individuellere Behandlung zu
ermdglichen.

Durch den Stryker Mako-Roboter kann der Chirurg
die Implantate millimetergenau positionieren,
um so gesundes Gewebe optimal zu schonen.
Dank der roboterarm-assistierten Chirurgie kann
eine Genauigkeit von 0,5 mm oder 05 Grad
erreicht werden. Dies fiihrt zu einer potenziell
schnelleren Genesung und weniger postoperativen
Schmerzen. Der Mako-Roboterarm arbeitet dabei
nicht selbststandig, sondern dient als hochprazises
Instrument in den Handen erfahrener Operateure.
Die Spezialisten der Beta Klinik stehen lhnen bei
Fragen gerne zur Verfligung.

.
Jetzt Termin
sichern!

Q 0228 9090 750

Beta Klinik GmbH . Privates Klinik- und Facharztzentrum

!
Beta
Neurologie

Kampetenzzentrum fUr Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der
Beta Klinik!

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 « 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 / 90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

Ol )
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Neues Medikament bei Demenz

Prof. Dr. med. Christian c. Elger FRCP

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Facharztin fiir Neurologie
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